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?kj vk¡xu esa tykb;sA



Hkxoku fo".kq us vius Ï".kkorkj esa mn~?kks"k fd;k gS fd tc&tc /kjrh ij v/keZ c<+sxk] /keZ dh 
gkfu gksxh] nq"V izo`fÙk ds yksx lTtuksa dks lrk,axs rc&rc lTtuksa dh j{kk ds fy, o /keZ dh iqu% 
LFkkiuk ds fy, eSa bl /kjk&/kke ij vorkj ywaxkA ;g Hkxoku fo".kq dk LoHkko gS fd tc os vius HkDrksa 
dks =Lr o nq%[kh ns[krs gSa rks oSdq.B dk lq[k R;kxus esa iy Hkh ugha yxkrs vkSj bl /kjk&/kke ij vkdj 
ekuork dh j{kk djrs gSaA l`f"V mRiUu dky ls ysdj vc rd ,sls vusd volj vk,a gSa tc Hkxoku 
fo".kq us vius bl yksd dY;k.kdkjh pfj= dks izdV fd;k gSA

e/;dky vusd dkj.kksa ls laØe.k dky ekuk tkrk gSA bl dky esa /kkfeZd rkuk&ckuk fNUu&fHkUu 
gksus yxk FkkA pkjksa vksj ik[k.M dk cksyckyk FkkA /keZ ds uke ij O;olk; fd;k tk jgk FkkA ekuork 
vius iFk ls fopfyr gks xbZ FkhA bl izdkj ds fo"kkDr okrkoj.k esa vke vkneh dk ne ?kqVus yxk FkkA 
lukru /keZ dh tM+sa m[kM+us yxh FkhaA ,sls fodV le; esa Hkxoku fo".kq us ihiklj dh ikou /kjk ij xq# 
tEHks'oj ds :i esa vorkj /kkj.k dj /keZ dh Mxexkrh uko dh irokj laHkkyh FkhA Hkxoku fo".kq dk 
;g vorkj vius iwoZ vorkjksa ls fHkUu FkkA xq# tEHks'oj Hkxoku us Kku :ih [kM~x ls Hkwyh&HkVdh 
turk dks ln~iFk ij ykus dk dk;Z fd;k FkkA mUgksaus u dsoy HkDr izg~ykn ls fcNqM+s 12 djksM+ thoksa dk 
m¼kj fd;k Fkk cfYd fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk dj ;qxksa&;qxksa rd ekuo ds fy, eks{k dk }kj [kksy fn;k 
FkkA mUgksaus 29 /keZ fu;eksa dh vkpkjlafgrk iznku dj ekuork dh ubZ ifjHkk"kk x<+h FkhA

vkIr egkiq#"kksa ds opu o mins'k dkyt;h gksrs gSaA ;s mins'k gj ;qx esa viuh izklafxdrk j[krs gSaA 
xq# tEHks'oj Hkxoku ds mins'k vkt Hkh viuh mruh gh egrk j[krs gSa ftruh 16oha 'krkCnh esa FkhA vkt 
HkkSfrd pdkpkSa/k esa ekuo n;k] {kek] R;kx] ijksidkj] ;K vkfn dks NksM+dj >wB] Qjsc] 'kks"k.k] pqxyh] 
ijfuank vkfn esa jr gSA cktkjokn vkSj oS'ohdj.k ds nkSj us ekuo dk vkUrfjd o cká i;kZoj.k nwf"kr 
dj fn;k gSA viuh lq[k&lqfo/kk ds fy, euq"; izÏfr ls f[kyokM+ djus yxk gSA ;g lc vf/kd fnu 
rd pyus okyk ugha gSA euq"; ftl izdkj ls xq# tEHks'oj Hkxoku ds opuksa dh vogsyuk dj izÏfr dks 
lekIr djus esa yxk gqvk gS rks mldh izfrfØ;k Hkh LoHkkfod gSA iwjk fo'o lEiznk;okn dh vkx esa ty 
jgk gSA fofHkUu /keks± ds vuq;k;h ,d&nwljs ds [kwu ds I;kls gks j[ks gSaA bl izdkj ds ladVxzLr okrkoj.k 
esa xq# tEHks'oj Hkxoku ds fl¼kUrksa dk ewY; vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrk gSA

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd fn[kkos dks NksM+dj xq# tEHks'oj Hkxoku }kjk vkyksfdr iFk 
ij pyk tk, vkSj mu }kjk iznÙk 29 /keZ fu;eksa dk n`<+rk ds lkFk ikyu fd;k tk,A ;fn dksbZ n`<+rk ds 
lkFk bu fu;eksa dk ikyu djrk gS rks Hkxoku Lo;a mldh j{kk djsaxsA lTtuksa dks vius iFk ls fopfyr 
ugha gksuk pkfg,A muds gj ladV dk fuokj.k Hkxoku Lo;a djsaxs D;ksafd xq# tEHks'oj Hkxoku us viuh 
ok.kh esa opu fn;k gS fd& ßEgs rn i.k gksrk] vc i.k vkNs cy cy gks;lka ckjEck:aÞA

cy cy gks;lka
ckjEck:a
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lcn&30lcnok.kh

rks deks± dh lwph igys gh muds ikl igqap tkrh gSA 
fdUrq tho ds }kjk Hkh muds fglkc& fdrkc dks is'k 
djok;k tkrk gSA ogka 'kqHk deZ drkZ tho rks èkeZjkt ds 
lkeus vius thou dh dgkuh vkuUn lfgr c[kku 
djrk gS fdUrq ikih tho rks ;ejkt dk Hk;adj :i 
ns[kdj iki deks± dk fglkc nsrk gqvk Fkj&Fkj dkaius 
yxrk gSA ogka ij mls Mj ls NqVdkjk  fnykus ds fy;s u 
rks ekrk cksyrh gS vkSj u gh firk gh NqVdkjk fnyk ldrk 
gS D;ksafd os rks ihNs gh jg tkrs gSaA
lqdjr lkFk lxkbZ pkyS] Lokeh io.kk ik.kh uo.k 

djarksA pans lwjs 'khl fuoarks] fo".kq lwjka iksg iwN ygUrksA
vfUre le; esa Hkh xokg ds :i esa lkFk jgus okys 

ijefirk ijes'oj lcds Lokeh iou nsork pUæ nsork 
vkfn gh gSA thou&;kiu djrs gq, rqeus budks dHkh 
ueu ugha fd;k D;ksafd tks nsrk gS ogh nsork gS ;s rks lHkh 
gj {k.k gesa viuh ÅtkZ 'kfDr nsrs gh jgrs gSaA ftlls 
gekjk thou pyrk jgrk gSA buds fcuk rks thou thus 
dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA blfy;s ;s lHkh 
thou nkrk nso ueu djus ;ksX; gSA lalkj esa thou 
fuokZg djus ds fy;s deZ djrs gq, Hkh ;enwrksa ls NwVus ds 
fy;s fo".kq yksd dh izkfIr dk ekxZ fdlh ln~xq# ls 
iwNuk pkfg;s FkkA ;g Hkh bl vHkkxs tho us ugha fd;kA

  bfg a  [kkVs  s tueUrj Lokeh] vgfu'k rjs k s uke tira kAs
gs tho! tc rwa vusdkusd nq%[knk;h NksVh&eksVh 

;ksfu;ksa esa HkVd jgk Fkk rc iqdkjrk Fkk fd gs izHkks! vki 
eq>s bl ujdh; thou ls tYnh NqVdkjk fnyk nhft;sA 
eSa euq"; thou èkkj.k djds fnu&jkr rqEgkjk gh Lej.k 
d:axk] dHkh ugha HkwywaxkA

fuxe dekbZ ekaxh ekax] lqjifr lkFk lqjklwa jaxA

lqjifr lkFk lqjka lwa esyks] fut iksg [kkst è;kb;sA
bl lalkj ds U;k;kèkh'kksa dks rks dksbZ prqj O;fDr 

èkks[kk ns ldrk gS fdUrq ogka ij e`R;q mijkar nsojkt bUnz 
rFkk mudh ifj"kn~ ds lewg ds lkeus >wB diV iw.kZ 

nksgk&

'kCn dgks dj.kh dgks] T;wa [kqyS eks{k }kjA

ukj iq#"k ,dS erS] pkyS dj.kh lkjA

fØ;k dj.kh n`<+ jgS] vkB èkeZ ys tkuA

gLr yxk;k m?kM+s] lrxq# dgh c[kkuA

rhu iuq  S lrx#q  dgh] 'kj.kkxfr dgh P;kjA

:a[k iksfy;ka tku ys] ,sls dáks fopkjA

,d le; vusd ukjh&iq#"k lEHkjkFky ij 
,df=r gq, rFkk lHkh ,d Loj ls dgus yxs& gs nso! ge 
lHkh vkidk dguk yksi ugha djsaxs] vki gesa dj.kh; 
dk;Z crkb;s] ftlls ge yksx 'kjhj dks NksM+dj izLFkku 
djsa rHkh vkxs LoxZ dk }kj [kqy tk;s] blfy;s ,slh 
dwaph vki gesa nsus dh egrh Ïik djsaA tEHkxq# th us 
dgk fd pkj izdkj dh 'kj.kkxfr ftldks izgykn] 
gfj'pUnz] ;qfèkf"Bj rFkk bl le; fo".kq :i ijekRek us 
viuk;h gS vkSj rhu izdkj ds iq.; vFkkZr~ lrxq# dh 
vej ok.kh dk iBu&ikBu] euu] fufnè;klu rFkk 'kqHk 
deZ vkSj Kku gh iq.; gSA bls thou esa èkkj.k djks vkSj 
vkBoka o`{kksa dh j{kk :i iksfy;k tks }kjiky gS os lHkh 
vkidks LoxZ }kj esa izos'k vo'; gh fnyk nsaxsA ;gh 
LoXkZ }kj [kksyus dh dqath gSA ;gka ls izLFkku djrs le; 
lkFk vo'; gh ysdj tk;saA bl izdkj dk vk'oklu 
nsdj ;g 'kCn lquk;kA

lcn&30

vk�s e ~ vk;k s gda kjk s thoMk+  s cyq k;k]s  dg thoMk+  d s dj.k 

dek;kAs  Fkj gj dia  SthoMk+  s Mkys ]S  mr ekb Z iho u dkbs  Z ckys AS

HkkokFkZ& e`R;qdky :ih gadkjks tc vkrk gS rks bl tho 
dks 'kjhj ls ckgj cqyk ysrk gSA vkxs LoxZ ;k ujd :ih 
U;k;ky; esa is'k fd;k tkrk gS] ogka ij U;k;kèkh'k 
;ejkt ;k èkeZjkt mls iwNrs gSa fd thoM+k rwa lPph ckr 
cryk ns fd lalkj esa jgdj rqeus D;k deZ fd;s\ oSls 



Hkxoku fo".kq us vius Ï".kkorkj esa mn~?kks"k fd;k gS fd tc&tc /kjrh ij v/keZ c<+sxk] /keZ dh 
gkfu gksxh] nq"V izo`fÙk ds yksx lTtuksa dks lrk,axs rc&rc lTtuksa dh j{kk ds fy, o /keZ dh iqu% 
LFkkiuk ds fy, eSa bl /kjk&/kke ij vorkj ywaxkA ;g Hkxoku fo".kq dk LoHkko gS fd tc os vius HkDrksa 
dks =Lr o nq%[kh ns[krs gSa rks oSdq.B dk lq[k R;kxus esa iy Hkh ugha yxkrs vkSj bl /kjk&/kke ij vkdj 
ekuork dh j{kk djrs gSaA l`f"V mRiUu dky ls ysdj vc rd ,sls vusd volj vk,a gSa tc Hkxoku 
fo".kq us vius bl yksd dY;k.kdkjh pfj= dks izdV fd;k gSA

e/;dky vusd dkj.kksa ls laØe.k dky ekuk tkrk gSA bl dky esa /kkfeZd rkuk&ckuk fNUu&fHkUu 
gksus yxk FkkA pkjksa vksj ik[k.M dk cksyckyk FkkA /keZ ds uke ij O;olk; fd;k tk jgk FkkA ekuork 
vius iFk ls fopfyr gks xbZ FkhA bl izdkj ds fo"kkDr okrkoj.k esa vke vkneh dk ne ?kqVus yxk FkkA 
lukru /keZ dh tM+sa m[kM+us yxh FkhaA ,sls fodV le; esa Hkxoku fo".kq us ihiklj dh ikou /kjk ij xq# 
tEHks'oj ds :i esa vorkj /kkj.k dj /keZ dh Mxexkrh uko dh irokj laHkkyh FkhA Hkxoku fo".kq dk 
;g vorkj vius iwoZ vorkjksa ls fHkUu FkkA xq# tEHks'oj Hkxoku us Kku :ih [kM~x ls Hkwyh&HkVdh 
turk dks ln~iFk ij ykus dk dk;Z fd;k FkkA mUgksaus u dsoy HkDr izg~ykn ls fcNqM+s 12 djksM+ thoksa dk 
m¼kj fd;k Fkk cfYd fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk dj ;qxksa&;qxksa rd ekuo ds fy, eks{k dk }kj [kksy fn;k 
FkkA mUgksaus 29 /keZ fu;eksa dh vkpkjlafgrk iznku dj ekuork dh ubZ ifjHkk"kk x<+h FkhA

vkIr egkiq#"kksa ds opu o mins'k dkyt;h gksrs gSaA ;s mins'k gj ;qx esa viuh izklafxdrk j[krs gSaA 
xq# tEHks'oj Hkxoku ds mins'k vkt Hkh viuh mruh gh egrk j[krs gSa ftruh 16oha 'krkCnh esa FkhA vkt 
HkkSfrd pdkpkSa/k esa ekuo n;k] {kek] R;kx] ijksidkj] ;K vkfn dks NksM+dj >wB] Qjsc] 'kks"k.k] pqxyh] 
ijfuank vkfn esa jr gSA cktkjokn vkSj oS'ohdj.k ds nkSj us ekuo dk vkUrfjd o cká i;kZoj.k nwf"kr 
dj fn;k gSA viuh lq[k&lqfo/kk ds fy, euq"; izÏfr ls f[kyokM+ djus yxk gSA ;g lc vf/kd fnu 
rd pyus okyk ugha gSA euq"; ftl izdkj ls xq# tEHks'oj Hkxoku ds opuksa dh vogsyuk dj izÏfr dks 
lekIr djus esa yxk gqvk gS rks mldh izfrfØ;k Hkh LoHkkfod gSA iwjk fo'o lEiznk;okn dh vkx esa ty 
jgk gSA fofHkUu /keks± ds vuq;k;h ,d&nwljs ds [kwu ds I;kls gks j[ks gSaA bl izdkj ds ladVxzLr okrkoj.k 
esa xq# tEHks'oj Hkxoku ds fl¼kUrksa dk ewY; vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrk gSA

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd fn[kkos dks NksM+dj xq# tEHks'oj Hkxoku }kjk vkyksfdr iFk 
ij pyk tk, vkSj mu }kjk iznÙk 29 /keZ fu;eksa dk n`<+rk ds lkFk ikyu fd;k tk,A ;fn dksbZ n`<+rk ds 
lkFk bu fu;eksa dk ikyu djrk gS rks Hkxoku Lo;a mldh j{kk djsaxsA lTtuksa dks vius iFk ls fopfyr 
ugha gksuk pkfg,A muds gj ladV dk fuokj.k Hkxoku Lo;a djsaxs D;ksafd xq# tEHks'oj Hkxoku us viuh 
ok.kh esa opu fn;k gS fd& ßEgs rn i.k gksrk] vc i.k vkNs cy cy gks;lka ckjEck:aÞA

cy cy gks;lka
ckjEck:a
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rks deks± dh lwph igys gh muds ikl igqap tkrh gSA 
fdUrq tho ds }kjk Hkh muds fglkc& fdrkc dks is'k 
djok;k tkrk gSA ogka 'kqHk deZ drkZ tho rks èkeZjkt ds 
lkeus vius thou dh dgkuh vkuUn lfgr c[kku 
djrk gS fdUrq ikih tho rks ;ejkt dk Hk;adj :i 
ns[kdj iki deks± dk fglkc nsrk gqvk Fkj&Fkj dkaius 
yxrk gSA ogka ij mls Mj ls NqVdkjk  fnykus ds fy;s u 
rks ekrk cksyrh gS vkSj u gh firk gh NqVdkjk fnyk ldrk 
gS D;ksafd os rks ihNs gh jg tkrs gSaA
lqdjr lkFk lxkbZ pkyS] Lokeh io.kk ik.kh uo.k 

djarksA pans lwjs 'khl fuoarks] fo".kq lwjka iksg iwN ygUrksA
vfUre le; esa Hkh xokg ds :i esa lkFk jgus okys 

ijefirk ijes'oj lcds Lokeh iou nsork pUæ nsork 
vkfn gh gSA thou&;kiu djrs gq, rqeus budks dHkh 
ueu ugha fd;k D;ksafd tks nsrk gS ogh nsork gS ;s rks lHkh 
gj {k.k gesa viuh ÅtkZ 'kfDr nsrs gh jgrs gSaA ftlls 
gekjk thou pyrk jgrk gSA buds fcuk rks thou thus 
dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA blfy;s ;s lHkh 
thou nkrk nso ueu djus ;ksX; gSA lalkj esa thou 
fuokZg djus ds fy;s deZ djrs gq, Hkh ;enwrksa ls NwVus ds 
fy;s fo".kq yksd dh izkfIr dk ekxZ fdlh ln~xq# ls 
iwNuk pkfg;s FkkA ;g Hkh bl vHkkxs tho us ugha fd;kA

  bfg a  [kkVs  s tueUrj Lokeh] vgfu'k rjs k s uke tira kAs
gs tho! tc rwa vusdkusd nq%[knk;h NksVh&eksVh 

;ksfu;ksa esa HkVd jgk Fkk rc iqdkjrk Fkk fd gs izHkks! vki 
eq>s bl ujdh; thou ls tYnh NqVdkjk fnyk nhft;sA 
eSa euq"; thou èkkj.k djds fnu&jkr rqEgkjk gh Lej.k 
d:axk] dHkh ugha HkwywaxkA

fuxe dekbZ ekaxh ekax] lqjifr lkFk lqjklwa jaxA

lqjifr lkFk lqjka lwa esyks] fut iksg [kkst è;kb;sA
bl lalkj ds U;k;kèkh'kksa dks rks dksbZ prqj O;fDr 

èkks[kk ns ldrk gS fdUrq ogka ij e`R;q mijkar nsojkt bUnz 
rFkk mudh ifj"kn~ ds lewg ds lkeus >wB diV iw.kZ 

nksgk&

'kCn dgks dj.kh dgks] T;wa [kqyS eks{k }kjA

ukj iq#"k ,dS erS] pkyS dj.kh lkjA

fØ;k dj.kh n`<+ jgS] vkB èkeZ ys tkuA

gLr yxk;k m?kM+s] lrxq# dgh c[kkuA

rhu iuq  S lrx#q  dgh] 'kj.kkxfr dgh P;kjA

:a[k iksfy;ka tku ys] ,sls dáks fopkjA

,d le; vusd ukjh&iq#"k lEHkjkFky ij 
,df=r gq, rFkk lHkh ,d Loj ls dgus yxs& gs nso! ge 
lHkh vkidk dguk yksi ugha djsaxs] vki gesa dj.kh; 
dk;Z crkb;s] ftlls ge yksx 'kjhj dks NksM+dj izLFkku 
djsa rHkh vkxs LoxZ dk }kj [kqy tk;s] blfy;s ,slh 
dwaph vki gesa nsus dh egrh Ïik djsaA tEHkxq# th us 
dgk fd pkj izdkj dh 'kj.kkxfr ftldks izgykn] 
gfj'pUnz] ;qfèkf"Bj rFkk bl le; fo".kq :i ijekRek us 
viuk;h gS vkSj rhu izdkj ds iq.; vFkkZr~ lrxq# dh 
vej ok.kh dk iBu&ikBu] euu] fufnè;klu rFkk 'kqHk 
deZ vkSj Kku gh iq.; gSA bls thou esa èkkj.k djks vkSj 
vkBoka o`{kksa dh j{kk :i iksfy;k tks }kjiky gS os lHkh 
vkidks LoxZ }kj esa izos'k vo'; gh fnyk nsaxsA ;gh 
LoXkZ }kj [kksyus dh dqath gSA ;gka ls izLFkku djrs le; 
lkFk vo'; gh ysdj tk;saA bl izdkj dk vk'oklu 
nsdj ;g 'kCn lquk;kA

lcn&30

vk�s e ~ vk;k s gda kjk s thoMk+  s cyq k;k]s  dg thoMk+  d s dj.k 

dek;kAs  Fkj gj dia  SthoMk+  s Mkys ]S  mr ekb Z iho u dkbs  Z ckys AS

HkkokFkZ& e`R;qdky :ih gadkjks tc vkrk gS rks bl tho 
dks 'kjhj ls ckgj cqyk ysrk gSA vkxs LoxZ ;k ujd :ih 
U;k;ky; esa is'k fd;k tkrk gS] ogka ij U;k;kèkh'k 
;ejkt ;k èkeZjkt mls iwNrs gSa fd thoM+k rwa lPph ckr 
cryk ns fd lalkj esa jgdj rqeus D;k deZ fd;s\ oSls 



uosM+k&fu.kZ; dj nsrk gSA tc xq# eq[k ls foosd gksxk rks 
O;FkZ dh vlr~ ckrsa mM+ tk;sxhA d.k :ih rRo Kku gh 
'ks"k jg tk;sxkA mlh d.k rÙo dks vius thou esa 
viukvksxs rks thou vkuUne; voLFkk dks izkIr gks 
tk;sxkA

; aw D; aw Hkyk s t s vki u Qfj;]s  vojk a vQj Qjkb;As

; aw D; aw Hkyk s t s vki u Mfj;]s  vojk a vMj Mjkb;As
blesa HkykbZ dSls gks ldrh gS tks vki Lo;a rks 

djrk ugha gS vFkkZr~ Qy izkfIr i;ZUr deZ djrk ugh 
vkSjksa dks gh Qjekrk gS rFkk Lo;a rks iki deks± ls ijekRek 
ls Mjrk ugha gS vkSj nwljksa dks gh Mjkrk gSA Hk;tud 
dFkkvksa ls Hk;Hkhr djrk gSA

; aw D; aw Hkyk s t s vki u tfj;]s  vojk a vtj tjkb;As

;wa D;wa Hkyks ts vki u efj;s] vojka ekj.k èkkb;sA
,sls Hkyk dSls gks ldrk gS tks Lo;a rks tj.kk j[krk 

ugha gS rFkk nwljksa dks tj.kk j[kus dk mins'k nsrk gS rFkk 
Lo;a rks ejuk pkgrk ugha gS fdUrq nwljksa dks ekjus ds fy;s 
nkSM+ iM+rk gSA

igyS fdfj;k vki dekb;s] rks vkSjka u Qjekb;sA

tk s dNq  dht S ej.k S igy]s  er Hky dfg ej tkb;AS
D;ksafd fdlh nwljksa dks dgus ls igys ogh dk;Z 

Lo;a djds fn[kkb;s fQj nwljksa ds izfr dfg;sA tc rd 
Lo;a vius thou esa 'kqHk deks± dks ugha viukvksxs rc 
rd vki nwljksa dks dgus ds vfèkdkjh ugha gSA ;fn vki 
dgrs gSa rks mldk dksbZ egÙo ugha gqvk djrkA ;fn dqN 
djuk gS rks e`R;q ls iwoZ gh dj yhft;sA ckn esa djsaxs] 
fQj djsaxs bl Hkwy esa gh lekIr ugha gks tkukA

'kkSp Luku djks D;wa ukgh] ftoM+k dktS Ugkb;sA

'kkSp Luku fd;ks ftu ukgh] gks; HkSarwyk cgkb;sA
blh 'kjhj o thokRek dh ifo=rk ds fy;s 'kkSp 

;kfu cká vkUrfjd ey R;kx ds ckn ty e`frdk ls 
ifo=rk rFkk Luku D;ksa ugha fd;kA ;g rks rq>s bl tho 
dh HkykbZ ds fy;s djuk pkfg;s FkkA ftl O;fDr us 'kkSp 
Luku ugha fd;k mls Hkwr&izsr dh vifo= ;ksfu izkIr 
gksxh tks HkSarwyk ok;q dh xkaB fo'ks"k gksdj nq%[kh thou 
O;rhr djrs gq,s fopj.k djuk iM+sxkA

'khy foojftr tho nqgsyks] ;eiqjh ;s lrkb;sA

O;ogkj ugha py ldrkA bg yksd esa rks gks ldrk gS 
jktk iztk vU;k;dkjh gks fdUrq ijyksd esa rks vU;k; 
gksuk laHko ugha gSA tks Hkh O;fDr U;k; }kjk 'kqHk ifo= 
èkkfeZd fl¼ gks tk;sxk mls rks nsorkvksa ds lkFk gh LFkku 
izkIr gksxk mUgha ds jax esa] lq[k 'kkfUr esa lfEefyr gks 
tk;sxkA blfy;s ;g thou jgrs gq, gh Lodh; ln~ekxZ 
tks LoxZ rd igqapk ns mldh [kkst djds] ml ij vfr 
'kh?kzrk ls pysaA ;gh thou dk lkj gSA ;enwr ls NwVus 
dk ije mik; gSA

Hkkse Hkyh Ï"kk.k Hkh Hkyk] cwBks gS tgka ckfg;sA

dj"k.k djks lusgh [ksrh] frfl;ka lk[k fuikb;sA
;g thou Ïf"k dh rjg Qynk;h gSA ftl izdkj 

ls fdlku cht cksus ls iwoZ [ksrh dks lqèkkjrk gS rFkk Lo;a 
rks lpsr jgrk gS] le; ij [ksrh ds fy;s rS;kj jgrk gS 
o"kkZ gksus ij rqjar tksrkbZ djds cht cks nsrk gSA fQj 
mlesa ifjJe djds de o"kkZ ds ckotwn gh [ksrh dks 
fuitk nsrk gSA mlls Qy izkIr dj ysrk gSA Bhd mlh 
izdkj ls gh ;g 'kjhj gh [ksr gSA ;g thokRek gh fdlku 
gSA ;s nksuksa gh vfr ifo= vUr%dj.k okys gksaxs fd tgka 
dgha Hkh o"kkZ :ih Kku ppkZ gksxh ogha ij tkdj fujarj 
vH;kl djsxk rHkh ;g ifjJe dh [ksrh dk vkuUn :i 
Qy izkIr gksxkA

y.q k p.q k yh;k s ejq krc dh;k]s  d.k dkt S [kM + xkfg;As

d.k rql >sM+ks gks; uosM+ks] xq# eq[k iou mM+kb;sA

io.kka MksyS rql mM+syk] d.k ys vFkZ yxkb;sA
tc Qly iddj rS;kj gks tkrh gS rks pqu&pqu 

djds ,df=r dh tkrh gSA fQj Mwj ;kfu Hkwlk ds vUnj 
ls vUu fudkyus ds fy;s xkgu&xkgVk fd;k tkrk gSA 
ckn esa iou nsork ds osx ls FkksFkk ?kkl mM+k fn;k tkrk gS 
rks ihNs d.k :i vUu gh 'ks"k jg tkrk gSA tks Hkkstu cu 
djds Hkw[k dh fuo`fÙk djrk gSA mlh izdkj ls fdlku 
ln`'k lkèkd dks Hkh lkèkuk }kjk lkè; rS;kj gks tk;s rc 
mls bèkj&mèkj tgka ls Hkh Kku izkIr gks lds ogha ls djuk 
pkfg;sA tc vfèkd Kku dh lkexzh ,df=r gks tkrh gS 
rc vius thouksi;ksxh lkexzh dk iz;ksx dj ysuk 
pkfg;sA lR; vlR; ds foosd ds fy;s xq# eq[k ls 
fudys gq, 'kCn gh ok;q gS] tks d.k vkSj rql ds >xM+s dks 
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jru dk;k eq[k lqoj cjxks] vc[ky >a[ks ikb;sA

'khy ls jfgr ;g tho bg yksd esa nq%[kh gksrk gqvk 
;e dh iqjh ujd esa nq%[k :i n.M ls nafMr fd;k 
tk;sxkA rsjh ;g dk;k jru ln`'k Fkh] bl eq[k ls 
ve`re; lR; fiz; fgr dj opu cksyuk pkfg;s Fkk 
fdUrq vc[ky >wB] fuank O;FkZ dk cdokl gh cksyk rks 
rsjk ;g eq[k lwoj ds eq[k tSlk gh gS vkSj vkxkeh thou 
esa Hkh gksus dh iwjh lEHkkouk gSA

loke.k lkus k s dj.k S ik[kk]s  fd.k ij okg pykb;As

,d xÅ Xokyk ½f"k ekxa h] dj.k i[kk as fd.k ljq g 
lcq PN ngq kb;As

lok e.k lksus dk nku d.kZ fuR; izfr djrk FkkA 
d.kZ ds vfrfjDr dkSu ,slk gksxk ftls okg okg nh tk;A 
d.kZ us Xokyksa ls ½f"k dh izkFkZuk ij vPNh nqèkk: NksVs 
cPNs okyh xk; mudks rqjar iznku dh FkhA d.kZ ds fouk 
,slk nkuohj dkSu gks ldk Fkk rFkk&

dj.k i[kk as fdu dpa u nhUgk]as  jktk dou dgkb;As

fj.k ½¼ s Lokeh dj.k ik[kk]as  d.q k ghjk Mlu iyq kb;As
nkuohj d.kZ ds vfrfjDr bruk dapu fdlus fn;k 

vkSj bl i`Foh ij 'kwjohj jktk Hkh dkSu dgyk;kA d.kZ 
us nku :ih ½.k lnk gh fn;k fQj Hkh fjf¼&flf¼ dk 
Lokeh d.kZ ds leku vkSj dkSu gqvkA d.kZ us gh rks ;q¼ 
Hkwfe esa ?kk;ykoLFkk esa gh Ï".k vtqZu ds ekaxus ij ghjs 
Lo.kZ tfM+r nkarksa dks rksM+dj lefiZr fd;k FkkA d.kZ ds 
fouk ,slk dkSu dj ldrk FkkA

fdfga ful èkeZ gqoS èkqj iqjks] lqj dh lHkk lekb;sA

ts ufo;s uo.kh] [kfo;s [ko.kh] tfj;s tj.khA

dfj;s dj.kh] rks lh[k gq;ka ?kj tkb;sA
d.kZ egknkuh rks Fkk fdUrq ,dns'kh; èkeZ dk 

ikyu djus okyk FkkA dsoy nku gh lEiw.kZ èkeZ ugha gSA 
lEiw.kZrk ds fy;s rks vU; vko';d deZ Hkh viukus gksrs 
gSaA tks O;fDr uezrk] ;ksX; LFkku esa ueu djrs gq,] {kek 
LFkku esa {kek'khy gksrs gq,] tj.kh; nks'kksa dh tj.kk j[krs 
gq, gh iw.kZ èkeZ dks viuk ldrk gSA ogh nso lHkk esa 
lq'kksfHkr gksdj ogka LFkk;h :i ls jg ldrk gSA ;gh 
vfUre fonkbZ Hkh nh tkrh gS fd rqe vius ?kj okfil 

tkvksA

vgfu'k èkeZ gqoS èkqj iwjkS] lqj dh lHkk lekb;sA
bl izdkj ls fnu jkr izfr {k.k èkeZ iw.kZrk ls 

fuHkk;k tk lds rks nsorkvksa dh lHkk esa lfEefyr gks 
ldrk gSA ;fn vèkwjk jgk rks fQj ml {kf.kd lq[k Qy 
dks Hkksx djds okfil vkuk iM+sxkA

fdfga xq.k fonjksa ikj igqarks] dj.kS Qsj clkb;sA

  eu eq[k nku tq nhUgksa dj.kS] vkokxo.k tq vkb;SA

  xq# eq[k nku tq nhUgksa fcnqjS] lqj dh lHkk lekb;sA
fonqj us dkSulk xq.k èkkj.k fd;k ftlls ikj igqap 

x;k vkSj d.kZ us dkSulk voxq.k èkkj.k fd;k ftlls og 
okfil tUe&ej.k ds pDdj esa vk x;kA bldk dkj.k 
crykrs gSa fd xq# eq[kh gksdj nku fonqj us fn;k rFkk 
uezrk&'khyrk]fujfHkekurk vkfn xq.k èkkj.k fd;sa 
ftlls fonqj rks nso lHkk esa lq'kksfHkr gqvk] tUe&ej.k 
ds pDdj ls NwV x;k rFkk d.kZ us nku rks cgqr T;knk 
fn;k fdUrq eueq[kh gksdj vfHkeku lfgr fn;k rFkk 
uezrk 'khyrk vkfn xq.kksa dks èkkj.k ugha fd;kA blfy;s 
vkokxo.k ds pDdj ls NwV ugha ldkA

 fut ikgs  ik[kk as ikj vlh ijq ] tk.kh xhr fookg s xkb;AS

 Hkjeh Hkyw k okn fookn] vkpkj fopkj u tk.kr LoknA
dqN yksx ikj mrjus ds fy;s ln~ekxZ dks rks tkurs 

ugha rFkk bl lalkj ls ikj mrjus dh ckr dks lkekU; gh 
ekurs gSaA tSls fookg esa xhr xk;s tkrs gSaA mudk dqN Hkh 
vFkZ] lR;rk] xaHkhjrk ugha gksrh oSls gh jkx ek= gh gksrh 
gSA bruk ljy ekxZ n'kZu 'kkL= ugha gS ;s 'kkL= rFkk èkeZ 
ekxZ fookg ds xhr tSls ugha gS dqN Hkze ds vUnj Hkwys 
gq, yksx okn&fookn esa gh le; O;rhr dj nsrs gSA os 
vkpkj fopkj ds Lokn dks ugha tkursA
  dhjr d s jxa  jkrk ejq [kk eu gV ej]s  r s ikj fxjk; s fdr mrjAS
vkpkj&fopkj ds Lokn jfgr Hkze esa iM+dj okn& 
fookn djus okys tu os viuh gh dhfrZ pkgrs gSaA esjk gh 
bl lalkj esa uke gks] vknj lRdkj gks ,sls vfHkeku :ih 
dhfrZ ds jax esa jps gq, egkew[kZ tu bl lalkj ls ikj dSls 
mrjsaxsA os rks vR;fèkd xgjkbZ esa Mwc pqds gSaA

 lkHkkj&tEHklkxj



uosM+k&fu.kZ; dj nsrk gSA tc xq# eq[k ls foosd gksxk rks 
O;FkZ dh vlr~ ckrsa mM+ tk;sxhA d.k :ih rRo Kku gh 
'ks"k jg tk;sxkA mlh d.k rÙo dks vius thou esa 
viukvksxs rks thou vkuUne; voLFkk dks izkIr gks 
tk;sxkA

; aw D; aw Hkyk s t s vki u Qfj;]s  vojk a vQj Qjkb;As

; aw D; aw Hkyk s t s vki u Mfj;]s  vojk a vMj Mjkb;As
blesa HkykbZ dSls gks ldrh gS tks vki Lo;a rks 

djrk ugha gS vFkkZr~ Qy izkfIr i;ZUr deZ djrk ugh 
vkSjksa dks gh Qjekrk gS rFkk Lo;a rks iki deks± ls ijekRek 
ls Mjrk ugha gS vkSj nwljksa dks gh Mjkrk gSA Hk;tud 
dFkkvksa ls Hk;Hkhr djrk gSA

; aw D; aw Hkyk s t s vki u tfj;]s  vojk a vtj tjkb;As

;wa D;wa Hkyks ts vki u efj;s] vojka ekj.k èkkb;sA
,sls Hkyk dSls gks ldrk gS tks Lo;a rks tj.kk j[krk 

ugha gS rFkk nwljksa dks tj.kk j[kus dk mins'k nsrk gS rFkk 
Lo;a rks ejuk pkgrk ugha gS fdUrq nwljksa dks ekjus ds fy;s 
nkSM+ iM+rk gSA

igyS fdfj;k vki dekb;s] rks vkSjka u Qjekb;sA

tk s dNq  dht S ej.k S igy]s  er Hky dfg ej tkb;AS
D;ksafd fdlh nwljksa dks dgus ls igys ogh dk;Z 

Lo;a djds fn[kkb;s fQj nwljksa ds izfr dfg;sA tc rd 
Lo;a vius thou esa 'kqHk deks± dks ugha viukvksxs rc 
rd vki nwljksa dks dgus ds vfèkdkjh ugha gSA ;fn vki 
dgrs gSa rks mldk dksbZ egÙo ugha gqvk djrkA ;fn dqN 
djuk gS rks e`R;q ls iwoZ gh dj yhft;sA ckn esa djsaxs] 
fQj djsaxs bl Hkwy esa gh lekIr ugha gks tkukA

'kkSp Luku djks D;wa ukgh] ftoM+k dktS Ugkb;sA

'kkSp Luku fd;ks ftu ukgh] gks; HkSarwyk cgkb;sA
blh 'kjhj o thokRek dh ifo=rk ds fy;s 'kkSp 

;kfu cká vkUrfjd ey R;kx ds ckn ty e`frdk ls 
ifo=rk rFkk Luku D;ksa ugha fd;kA ;g rks rq>s bl tho 
dh HkykbZ ds fy;s djuk pkfg;s FkkA ftl O;fDr us 'kkSp 
Luku ugha fd;k mls Hkwr&izsr dh vifo= ;ksfu izkIr 
gksxh tks HkSarwyk ok;q dh xkaB fo'ks"k gksdj nq%[kh thou 
O;rhr djrs gq,s fopj.k djuk iM+sxkA

'khy foojftr tho nqgsyks] ;eiqjh ;s lrkb;sA

O;ogkj ugha py ldrkA bg yksd esa rks gks ldrk gS 
jktk iztk vU;k;dkjh gks fdUrq ijyksd esa rks vU;k; 
gksuk laHko ugha gSA tks Hkh O;fDr U;k; }kjk 'kqHk ifo= 
èkkfeZd fl¼ gks tk;sxk mls rks nsorkvksa ds lkFk gh LFkku 
izkIr gksxk mUgha ds jax esa] lq[k 'kkfUr esa lfEefyr gks 
tk;sxkA blfy;s ;g thou jgrs gq, gh Lodh; ln~ekxZ 
tks LoxZ rd igqapk ns mldh [kkst djds] ml ij vfr 
'kh?kzrk ls pysaA ;gh thou dk lkj gSA ;enwr ls NwVus 
dk ije mik; gSA

Hkkse Hkyh Ï"kk.k Hkh Hkyk] cwBks gS tgka ckfg;sA

dj"k.k djks lusgh [ksrh] frfl;ka lk[k fuikb;sA
;g thou Ïf"k dh rjg Qynk;h gSA ftl izdkj 

ls fdlku cht cksus ls iwoZ [ksrh dks lqèkkjrk gS rFkk Lo;a 
rks lpsr jgrk gS] le; ij [ksrh ds fy;s rS;kj jgrk gS 
o"kkZ gksus ij rqjar tksrkbZ djds cht cks nsrk gSA fQj 
mlesa ifjJe djds de o"kkZ ds ckotwn gh [ksrh dks 
fuitk nsrk gSA mlls Qy izkIr dj ysrk gSA Bhd mlh 
izdkj ls gh ;g 'kjhj gh [ksr gSA ;g thokRek gh fdlku 
gSA ;s nksuksa gh vfr ifo= vUr%dj.k okys gksaxs fd tgka 
dgha Hkh o"kkZ :ih Kku ppkZ gksxh ogha ij tkdj fujarj 
vH;kl djsxk rHkh ;g ifjJe dh [ksrh dk vkuUn :i 
Qy izkIr gksxkA

y.q k p.q k yh;k s ejq krc dh;k]s  d.k dkt S [kM + xkfg;As

d.k rql >sM+ks gks; uosM+ks] xq# eq[k iou mM+kb;sA

io.kka MksyS rql mM+syk] d.k ys vFkZ yxkb;sA
tc Qly iddj rS;kj gks tkrh gS rks pqu&pqu 

djds ,df=r dh tkrh gSA fQj Mwj ;kfu Hkwlk ds vUnj 
ls vUu fudkyus ds fy;s xkgu&xkgVk fd;k tkrk gSA 
ckn esa iou nsork ds osx ls FkksFkk ?kkl mM+k fn;k tkrk gS 
rks ihNs d.k :i vUu gh 'ks"k jg tkrk gSA tks Hkkstu cu 
djds Hkw[k dh fuo`fÙk djrk gSA mlh izdkj ls fdlku 
ln`'k lkèkd dks Hkh lkèkuk }kjk lkè; rS;kj gks tk;s rc 
mls bèkj&mèkj tgka ls Hkh Kku izkIr gks lds ogha ls djuk 
pkfg;sA tc vfèkd Kku dh lkexzh ,df=r gks tkrh gS 
rc vius thouksi;ksxh lkexzh dk iz;ksx dj ysuk 
pkfg;sA lR; vlR; ds foosd ds fy;s xq# eq[k ls 
fudys gq, 'kCn gh ok;q gS] tks d.k vkSj rql ds >xM+s dks 
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jru dk;k eq[k lqoj cjxks] vc[ky >a[ks ikb;sA
'khy ls jfgr ;g tho bg yksd esa nq%[kh gksrk gqvk 

;e dh iqjh ujd esa nq%[k :i n.M ls nafMr fd;k 
tk;sxkA rsjh ;g dk;k jru ln`'k Fkh] bl eq[k ls 
ve`re; lR; fiz; fgr dj opu cksyuk pkfg;s Fkk 
fdUrq vc[ky >wB] fuank O;FkZ dk cdokl gh cksyk rks 
rsjk ;g eq[k lwoj ds eq[k tSlk gh gS vkSj vkxkeh thou 
esa Hkh gksus dh iwjh lEHkkouk gSA

loke.k lkus k s dj.k S ik[kk]s  fd.k ij okg pykb;As

,d xÅ Xokyk ½f"k ekxa h] dj.k i[kk as fd.k ljq g 
lcq PN ngq kb;As

lok e.k lksus dk nku d.kZ fuR; izfr djrk FkkA 
d.kZ ds vfrfjDr dkSu ,slk gksxk ftls okg okg nh tk;A 
d.kZ us Xokyksa ls ½f"k dh izkFkZuk ij vPNh nqèkk: NksVs 
cPNs okyh xk; mudks rqjar iznku dh FkhA d.kZ ds fouk 
,slk nkuohj dkSu gks ldk Fkk rFkk&

dj.k i[kk as fdu dpa u nhUgk]as  jktk dou dgkb;As

fj.k ½¼ s Lokeh dj.k ik[kk]as  d.q k ghjk Mlu iyq kb;As
nkuohj d.kZ ds vfrfjDr bruk dapu fdlus fn;k 

vkSj bl i`Foh ij 'kwjohj jktk Hkh dkSu dgyk;kA d.kZ 
us nku :ih ½.k lnk gh fn;k fQj Hkh fjf¼&flf¼ dk 
Lokeh d.kZ ds leku vkSj dkSu gqvkA d.kZ us gh rks ;q¼ 
Hkwfe esa ?kk;ykoLFkk esa gh Ï".k vtqZu ds ekaxus ij ghjs 
Lo.kZ tfM+r nkarksa dks rksM+dj lefiZr fd;k FkkA d.kZ ds 
fouk ,slk dkSu dj ldrk FkkA

fdfga ful èkeZ gqoS èkqj iqjks] lqj dh lHkk lekb;sA

ts ufo;s uo.kh] [kfo;s [ko.kh] tfj;s tj.khA

dfj;s dj.kh] rks lh[k gq;ka ?kj tkb;sA
d.kZ egknkuh rks Fkk fdUrq ,dns'kh; èkeZ dk 

ikyu djus okyk FkkA dsoy nku gh lEiw.kZ èkeZ ugha gSA 
lEiw.kZrk ds fy;s rks vU; vko';d deZ Hkh viukus gksrs 
gSaA tks O;fDr uezrk] ;ksX; LFkku esa ueu djrs gq,] {kek 
LFkku esa {kek'khy gksrs gq,] tj.kh; nks'kksa dh tj.kk j[krs 
gq, gh iw.kZ èkeZ dks viuk ldrk gSA ogh nso lHkk esa 
lq'kksfHkr gksdj ogka LFkk;h :i ls jg ldrk gSA ;gh 
vfUre fonkbZ Hkh nh tkrh gS fd rqe vius ?kj okfil 

tkvksA

vgfu'k èkeZ gqoS èkqj iwjkS] lqj dh lHkk lekb;sA
bl izdkj ls fnu jkr izfr {k.k èkeZ iw.kZrk ls 

fuHkk;k tk lds rks nsorkvksa dh lHkk esa lfEefyr gks 
ldrk gSA ;fn vèkwjk jgk rks fQj ml {kf.kd lq[k Qy 
dks Hkksx djds okfil vkuk iM+sxkA

fdfga xq.k fonjksa ikj igqarks] dj.kS Qsj clkb;sA

  eu eq[k nku tq nhUgksa dj.kS] vkokxo.k tq vkb;SA

  xq# eq[k nku tq nhUgksa fcnqjS] lqj dh lHkk lekb;sA
fonqj us dkSulk xq.k èkkj.k fd;k ftlls ikj igqap 

x;k vkSj d.kZ us dkSulk voxq.k èkkj.k fd;k ftlls og 
okfil tUe&ej.k ds pDdj esa vk x;kA bldk dkj.k 
crykrs gSa fd xq# eq[kh gksdj nku fonqj us fn;k rFkk 
uezrk&'khyrk]fujfHkekurk vkfn xq.k èkkj.k fd;sa 
ftlls fonqj rks nso lHkk esa lq'kksfHkr gqvk] tUe&ej.k 
ds pDdj ls NwV x;k rFkk d.kZ us nku rks cgqr T;knk 
fn;k fdUrq eueq[kh gksdj vfHkeku lfgr fn;k rFkk 
uezrk 'khyrk vkfn xq.kksa dks èkkj.k ugha fd;kA blfy;s 
vkokxo.k ds pDdj ls NwV ugha ldkA

 fut ikgs  ik[kk as ikj vlh ijq ] tk.kh xhr fookg s xkb;AS

 Hkjeh Hkyw k okn fookn] vkpkj fopkj u tk.kr LoknA
dqN yksx ikj mrjus ds fy;s ln~ekxZ dks rks tkurs 

ugha rFkk bl lalkj ls ikj mrjus dh ckr dks lkekU; gh 
ekurs gSaA tSls fookg esa xhr xk;s tkrs gSaA mudk dqN Hkh 
vFkZ] lR;rk] xaHkhjrk ugha gksrh oSls gh jkx ek= gh gksrh 
gSA bruk ljy ekxZ n'kZu 'kkL= ugha gS ;s 'kkL= rFkk èkeZ 
ekxZ fookg ds xhr tSls ugha gS dqN Hkze ds vUnj Hkwys 
gq, yksx okn&fookn esa gh le; O;rhr dj nsrs gSA os 
vkpkj fopkj ds Lokn dks ugha tkursA
  dhjr d s jxa  jkrk ejq [kk eu gV ej]s  r s ikj fxjk; s fdr mrjAS
vkpkj&fopkj ds Lokn jfgr Hkze esa iM+dj okn& 
fookn djus okys tu os viuh gh dhfrZ pkgrs gSaA esjk gh 
bl lalkj esa uke gks] vknj lRdkj gks ,sls vfHkeku :ih 
dhfrZ ds jax esa jps gq, egkew[kZ tu bl lalkj ls ikj dSls 
mrjsaxsA os rks vR;fèkd xgjkbZ esa Mwc pqds gSaA

 lkHkkj&tEHklkxj



tEHkok.kh ;qx&nz"Vk xq# tkEHkks th ds opuke`r 
dh lafgrk gSA fc'uksbZ lekt esa xq# tkEHkksth dk ogh 
LFkku gS tks lR; lukru&fgUnw èkeZ esa Hkxoku~ JhÏ".k 
dk gSA blh izdkj tEHkok.kh dks ogh izfr"Bk izkIr gS tks 
Hkxoku~ JhÏ".k&izksDr Hkxon~xhrk vkSj osn&mifu"kn~ 
dks gSA

xq# tkEHkks th us Lo;a dgk gS& ^eksjk mik[;ku 
osnwa* ('kCn la- 14) vFkkZr~ esjk mik[;ku osnke`r gSA 
^xhrk ukn dfork ukmaA jax QVk jl Vk:aA* ('kCn 
la[;k 33) vFkkZr~ xhrk ek= dfork gh ugha gS vfirq ;g 
vugn ukn ok.kh gSA xhrk&Kku us gh vtqZu ds eksg dk 
uk'kdj mUgsa dÙkZO;&iFk ij vk:<+ fd;k FkkA xq# 
tkEHkks th dks JhÏ".k dk gh vorkj ekuk tkrk gSA xq# 
th dk vorj.k Hkh Hkxoku~ JhÏ".k ds leku foØe 
laor~ 1508 (lu~ 1451 bZ-) dks Hkkno ofn v"Veh dh 
v¼Zjkf= dks xzke ihiklj (ftyk ukxkSj] jktLFkku) esa 
gqvk FkkA os tkfr ls iaokj jktiwr FksA muds iwT; firk 
dk uke yksgV th iaokj FkkA mudh ekrk gkalk nsoh 
Hkxoku~ Jhd`".k ds ifo= dq y& ;kno oa'k dh dU;k 
FkhA os ;kno oa'kh HkkfV;ksa ls fu%l`r f[kygjh dqy ds 
eksgde flag HkkVh dh iq=h Fkh] tks Nkij xkao ds fuoklh 
FksA ;kno dqy dh efgek ds ckjs esa Jhen~Hkkxor esa 
fy[kk gS& ^;nkso±'kauj% JqRok loZikiS% izeqP;rsû 
;=korh.kksZ Hkxoku~ ijekRek ujkÏfr%û &Hkkxor 
(9@23@19&20)A vFkkZr~ ;nqoa'k dk bfrgkl lquus ls 
euq"; iki&eqDr gks tkrk gS] D;ksafd ;gh og ifo= oa'k 
gS ftlesa ijekRek us euq"; :i esa vorkj fy;k FkkA

xq# tkEHkksth ds thou&pfj= vkSj dk;ks± dk 
izkekf.kd fooj.k muds ledkyhu vkSj mudh ijEijk 
esa gq, jpukdkjksa dh jpukvksa ls feyrk gSA ohYgks th 
(lu 1532&1673)] dls kts h (lu~ 1573&1679)] 
ljq tu th (lu ~ 1583&1691) Ånkts h u.S k (lu ~ 1447& 
1538) vkfn us xq# th ds O;fDrRo vkSj ÏfrRo ij 
lE;d~ izdk'k Mkyk gSA tkEHkksth dh ijEijk esa 
ohYgksth vR;Ur izkekf.kd jpukdkj ekus tkrs gSaA 

tEHkok.kh ,oa Hkxon~xhrkfoospu

bUgksaus vius ,d dfoÙk esa tkEHkksth ds thou&lEcUèkh 
egÙoiw.kZ ?kVuk,a of.kZr dh gSaA blds vuqlkj tkEHkksth 
us lkr o"kZ cky&yhyk esa fcrk;s] 27 o"kZ rd xk;sa pjkb± 
vkSj bD;kou o"kZ rd ̂ lcn* & dFku fd;kA bl izdkj 
85 o"kZ 3 ekg chrsA foØe laor~ 1593 ds ekxZ'kh"kZ ofn 
uoeh (lu~ 1536 bZ-) dks mudk oSdq.Bokl gqvkA

cjl lkr lalkj cky yhyk fujgkjhA

cjl ikap ckohl iky ,rk fnu pkjhA

X;kjS vkSj pkyhl lcn dfFk;k vfouklhA

cky xqoky xqjKku ekl rhu ozl iP;klhA

iujklS*j frjk.kosa ofn eaxlj uqafo vkxysA

ikyVs :i jfg;ks fjèkw bMx tksfr laHkjkFkySA
Hkxoku~ JhÏ".k dh Hkkafr izHkq tkEHkks th us 

yksdeaxy ds vusd dk;Z fd;s FksA eqfLye 'kkldksa 
fldUnj yksnh (1489&1517 bZ-)] vtesj ds lwcsnkj 
eYyw [kka] ukxkSj ds eqgEen [kka ukxkSjh rFkk dukZVd ds 
uokc 'ks[k líks dks Kkuksins'k fn;k rFkk muls xksgR;k ij 
izfrcUèk yxok;kA eqYrku dk lèkkjh eqYyk Hkh muls 
KkuppkZ djds izHkkfor gqvk FkkA dqN us rks ekal [kkuk 
Hkh NksM+ fn;k FkkA xq#th us esM+rk ds jko nwnk (ehjk ds 
nknk)] tSlyesj ds ;kno (HkkVh) jktk jkoy tSrlh] 
tksèkiqj ds jkBkSj jko lkary vkSj esokM+ ds jk.kk lkaxk 
(laxzkeflag)] jkuh >kyh] tksèkiqj ds jktk ekynso vkfn 
dks izHkkfor dj 'kklu esa yksd&dY;k.kdkjh rRoksa dk 
lekos'k djk;kA jktLFkku esa vdky iM+us ij xq# 
egkjkt u s vUu&forj.k djkdj ykxs k as dk d"V njw  fd;kA 
fo-l-a  1542 rnulq kj lu ~ 1485 b-Z  e as x#q  tkEHkksth th us 
èkeZ dh j{kk] lukru ewY;ksa dh lqj{kk] ;Kh; Tokyk dks 
oèkkZiuk] i'kq&i{kh&ouLifr&dY;k.k &dkeuk rFkk 
èkekZUrj.k ls j{kk tSls ifo= dk;ks± dh flf¼ ds fy, 
fueZy fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk dhA loZfgrdkjh 29 
fu;eksa dh lafgrk esa lekt dks nhf{kr fd;kA

lcnok.kh dk y{; %
lcnok.kh dk y{; deZ'khyrk] vkReKku vkSj 

yksdeaxy gSA og ekuo dks tM+rk] dq laLdkj] vKku 
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vkSj Hkze ls eqDr djkdj mldks Åapk mBkrh gSA osn dk 
rkRi;Z Kku gS vkSj os 'kCnijd gSA vr% lcn ('kCn) 
dk vFkZ gS KkuA tkEHkks th xq# gS vkSj gekjh laLÏfr esa 
xq# dh izfr"Bk czã ds leku gh gSA vr% fc'uksbZ& 
iaFk&ijEijk esa xq#ok.kh ;k lcnok.kh dks osnok.kh ds 
:i esa Lohdkj fd;k x;k gS vkSj og Lor% izek.k gSA 
vYywth dfo;k (1463&1563) rFkk xksdyth vkfn 
dfo;ksa us bldks ikapoka osn ekuk gS &

ikapoksa osn lkaHkfy lcn] P;kj osn gwark pywA

dsoyh >aHk lkoy doy] vkt lkp ik;ks vywû
&vYYkw dfo;k

xjq  ikpa e aw ons  i< S+ e[q k ijxV lk s x#q ok.kh lkHa kfy;kûs
&xksdy th

xksj{kk ozr% xq# tkEHkksth vkSj Hkxoku~ JhÏ".k dks tks 
egku~ ÏR; fcYdqy lehi yk nsrk gS] og gS xksj{kk] 
xksikyu] xkslao¼ZuA ;g ckr è;ku nsus dh gS fd 
JhÏ".k us X;kjg o"kZ dh vk;q rd xksdqy esa xkspkj.k 
fd;k FkkA xkslao¼Zu vkSj laj{k.k ds fy, gh mudk 
nsojkt bUnz ls la?k"kZ gqvk FkkA vusd jk{klksa dk oèk Hkh 
mUgksaus xks&xksi vkSj Xokyksa dh j{kk gsrq gh fd;k FkkA 
eè;dky esa (iUnzgoha&lksygoha 'krkCnh bZLoh) xq# 
tkEHkks th vkSj lar dfo ujgfj us bl {ks= esa mYys[kuh; 
;ksxnku fn;k FkkA xq# ukud us lksyg o"kZ rd xkspkj.k 
fd;k Fkk vkSj xq# tkEHkksth us lÙkkbZl o"kZ rd xksekrk 
dh lsok dh FkhA xq# th eqlyekuksa dks le>krs gSa HkkbZ ls 
I;kjk cSy gS] rqe mlds xys ij Nqjh D;ksa pykrs gks ('kCn 
9)A rqe xk; dh gR;k D;ksa djrs gks\ ;fn ;g oSèk gS rks 
djhe (bZ'oj¾Ï".k) us xk,a D;ksa pjkbZ Fkha\ ;fn xksoèk 
djrs gks rks mldk nwèk] ngh] ?kh vkfn D;ksa [kkrs gks\ vkSj 
mlds ;s inkFkZ [kkdj mldk ekal] jDr D;ksa [kkrs&ihrs 
gks\ (lcn la- 9)A

xq# tkEHkksth dh f'k{kk dh ,d fo'ks"krk mUgsa 
vU; xq#vksa ls i`Fkd dj nsrh gS vkSj Åapk Hkh mBk nsrh 
gS] og gS& ßxynJq Hkkoqdrk] vius dks vèke vkSj ifrr 
ekuus dh Hkkouk tkEHkks th esa ugha gS vkSj u gh os bldk 
mins'k nsrs gSaA os >qdrs gSa rks dsoy xq.kksa ds lEeq[kA 
mUgksaus vius xq.koku f'k";ksa dk nkl rd gksuk Lohdkj 
fd;k gSAÞ

&(Mk-W  ghjkyky ekg's ojh&tkEHkkts h i-̀ 46] 47] lkfgR; 
vdkneh] ub Z fnYyh] iFz ke lLa dj.k lu ~ 1981 b-Z )

tEHkok.kh ,oa Hkxon~xhrk esa le:irk
lkjh&dh&lkjh tEHkok.kh Hkxoku~ JhÏ".k ds 

pfj= ds efgekxku ls leyaÏr gSA mnkgj.kkFkZ&

^Ï".kpfjr fcu dkpS djos jáks u jglh 
ik.kh*û1û ^Ï".k pfjr fcu D;ksa D;wa ck?k fMkjr 
xkbZ*û14û ^Ï".k pfjr fcu lhapk.k dcgh u 
lqtkÅû14û ^Ï".k pfjr fcu vksNk dcgh u 
i:w *a  ̂ Ï".k ek;k pk[S k.M Ï"k.kh] tEcnw hi pjhyk*s A 
^Ï".k pfjr fcu ukfg a mrfjck ik:a*û32û ^rmok 
nku tw Ï".kh ek;k] vkSj Hkh Qwyr nkuksa*A 58A 
^lgtS jk[khyks Egs dUgM+ ckyks vki trhû67û xq# 
egkjkt dgrs gSa& }kij ;qx esa Ï".kkorkj ds le; eSaus 
HkkSeklqj ds dkjkxkj ls lksyg lglz xksfi;ksa dks Lora= 
djk;k FkkA nq"Vksa dk oèk fd;k FkkA ^dkUg pjkbZ jucs 
ckuh] fujxqu :i gesa ifr;kukSû75û fujkdkj 
JhÏ".k us lkdkj gksdj Ï".k :i esa xkS,a pjkbZ] oa'kh 
dh eèkqj èofu lquk;hA gesa Hkh xÅ ikyu dh fnO; 
izsj.kk nh vkSj ou dh egÙkk cryk;hA ̂ Ï".k e;k frgwa 
yksdk lk{kh] ve`r Qwy QyhtSA* ^rhu Hkou dh 
jkgha :De.kk erwarks Fky flj vk.k clkÅaû116û 
xq# th ,d ukFk ;ksxh ls dgrs gSa& ^rw eq>s ;s rqPN 
flf¼;ka fn[kk jgk gSA eSa pkgwa rks rhuksa yksdksa dh egkjkuh 
:fDe.kh dks ;gka ykdj n'kZu djk nwaA dkSjo ik.Mo 
;ks¼kvksa dks mifLFkr dj nwa] mn; gksrs gq, lw;Z dks jksd 
nwaÞ (tSlk JhÏ".k us t;nzFk oèk ds le; fd;k Fkk)A 
bl izdkj ls ikgy eU= esa Hkh JhÏ".k dh ikgy dg 
djds Ï".k dh egRrk inz f'krZ  dh gAS &(vkpk; ZÏ".kkuUn 
^'kCn&ok.kh n'kuZ ] i-̀ 131&40) fc'ukbs  Z efUnj] ½f"kd's k] 
ngs jknuw ] mÙkjk[k.M lu ~ 1993 b-Z )A

bl izdkj ge ns[krs gSa fd xq# ok.kh vFkkZr~ 
tEHkok.kh JhÏ".k efgek ls vksr&izksr gSA mlds 
rkus&ckus esa xhrk ds izoDrk Jhd`".k jps&cls gSa vkSj lkS 
ckr dh ,d ckr ;g gS fd Lo;a tEHks'oj th vius dks 
JhÏ".k dk vorkj gh ?kksf"kr djrs gSa vkSj xhrk dks czã 
dk vugn&ukn Lohdkj djrs gSaA



tEHkok.kh ;qx&nz"Vk xq# tkEHkks th ds opuke`r 
dh lafgrk gSA fc'uksbZ lekt esa xq# tkEHkksth dk ogh 
LFkku gS tks lR; lukru&fgUnw èkeZ esa Hkxoku~ JhÏ".k 
dk gSA blh izdkj tEHkok.kh dks ogh izfr"Bk izkIr gS tks 
Hkxoku~ JhÏ".k&izksDr Hkxon~xhrk vkSj osn&mifu"kn~ 
dks gSA

xq# tkEHkks th us Lo;a dgk gS& ^eksjk mik[;ku 
osnwa* ('kCn la- 14) vFkkZr~ esjk mik[;ku osnke`r gSA 
^xhrk ukn dfork ukmaA jax QVk jl Vk:aA* ('kCn 
la[;k 33) vFkkZr~ xhrk ek= dfork gh ugha gS vfirq ;g 
vugn ukn ok.kh gSA xhrk&Kku us gh vtqZu ds eksg dk 
uk'kdj mUgsa dÙkZO;&iFk ij vk:<+ fd;k FkkA xq# 
tkEHkks th dks JhÏ".k dk gh vorkj ekuk tkrk gSA xq# 
th dk vorj.k Hkh Hkxoku~ JhÏ".k ds leku foØe 
laor~ 1508 (lu~ 1451 bZ-) dks Hkkno ofn v"Veh dh 
v¼Zjkf= dks xzke ihiklj (ftyk ukxkSj] jktLFkku) esa 
gqvk FkkA os tkfr ls iaokj jktiwr FksA muds iwT; firk 
dk uke yksgV th iaokj FkkA mudh ekrk gkalk nsoh 
Hkxoku~ Jhd`".k ds ifo= dq y& ;kno oa'k dh dU;k 
FkhA os ;kno oa'kh HkkfV;ksa ls fu%l`r f[kygjh dqy ds 
eksgde flag HkkVh dh iq=h Fkh] tks Nkij xkao ds fuoklh 
FksA ;kno dqy dh efgek ds ckjs esa Jhen~Hkkxor esa 
fy[kk gS& ^;nkso±'kauj% JqRok loZikiS% izeqP;rsû 
;=korh.kksZ Hkxoku~ ijekRek ujkÏfr%û &Hkkxor 
(9@23@19&20)A vFkkZr~ ;nqoa'k dk bfrgkl lquus ls 
euq"; iki&eqDr gks tkrk gS] D;ksafd ;gh og ifo= oa'k 
gS ftlesa ijekRek us euq"; :i esa vorkj fy;k FkkA

xq# tkEHkksth ds thou&pfj= vkSj dk;ks± dk 
izkekf.kd fooj.k muds ledkyhu vkSj mudh ijEijk 
esa gq, jpukdkjksa dh jpukvksa ls feyrk gSA ohYgks th 
(lu 1532&1673)] dls kts h (lu~ 1573&1679)] 
ljq tu th (lu ~ 1583&1691) Ånkts h u.S k (lu ~ 1447& 
1538) vkfn us xq# th ds O;fDrRo vkSj ÏfrRo ij 
lE;d~ izdk'k Mkyk gSA tkEHkksth dh ijEijk esa 
ohYgksth vR;Ur izkekf.kd jpukdkj ekus tkrs gSaA 

tEHkok.kh ,oa Hkxon~xhrkfoospu

bUgksaus vius ,d dfoÙk esa tkEHkksth ds thou&lEcUèkh 
egÙoiw.kZ ?kVuk,a of.kZr dh gSaA blds vuqlkj tkEHkksth 
us lkr o"kZ cky&yhyk esa fcrk;s] 27 o"kZ rd xk;sa pjkb± 
vkSj bD;kou o"kZ rd ̂ lcn* & dFku fd;kA bl izdkj 
85 o"kZ 3 ekg chrsA foØe laor~ 1593 ds ekxZ'kh"kZ ofn 
uoeh (lu~ 1536 bZ-) dks mudk oSdq.Bokl gqvkA

cjl lkr lalkj cky yhyk fujgkjhA

cjl ikap ckohl iky ,rk fnu pkjhA

X;kjS vkSj pkyhl lcn dfFk;k vfouklhA

cky xqoky xqjKku ekl rhu ozl iP;klhA

iujklS*j frjk.kosa ofn eaxlj uqafo vkxysA

ikyVs :i jfg;ks fjèkw bMx tksfr laHkjkFkySA
Hkxoku~ JhÏ".k dh Hkkafr izHkq tkEHkks th us 

yksdeaxy ds vusd dk;Z fd;s FksA eqfLye 'kkldksa 
fldUnj yksnh (1489&1517 bZ-)] vtesj ds lwcsnkj 
eYyw [kka] ukxkSj ds eqgEen [kka ukxkSjh rFkk dukZVd ds 
uokc 'ks[k líks dks Kkuksins'k fn;k rFkk muls xksgR;k ij 
izfrcUèk yxok;kA eqYrku dk lèkkjh eqYyk Hkh muls 
KkuppkZ djds izHkkfor gqvk FkkA dqN us rks ekal [kkuk 
Hkh NksM+ fn;k FkkA xq#th us esM+rk ds jko nwnk (ehjk ds 
nknk)] tSlyesj ds ;kno (HkkVh) jktk jkoy tSrlh] 
tksèkiqj ds jkBkSj jko lkary vkSj esokM+ ds jk.kk lkaxk 
(laxzkeflag)] jkuh >kyh] tksèkiqj ds jktk ekynso vkfn 
dks izHkkfor dj 'kklu esa yksd&dY;k.kdkjh rRoksa dk 
lekos'k djk;kA jktLFkku esa vdky iM+us ij xq# 
egkjkt u s vUu&forj.k djkdj ykxs k as dk d"V njw  fd;kA 
fo-l-a  1542 rnulq kj lu ~ 1485 b-Z  e as x#q  tkEHkksth th us 
èkeZ dh j{kk] lukru ewY;ksa dh lqj{kk] ;Kh; Tokyk dks 
oèkkZiuk] i'kq&i{kh&ouLifr&dY;k.k &dkeuk rFkk 
èkekZUrj.k ls j{kk tSls ifo= dk;ks± dh flf¼ ds fy, 
fueZy fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk dhA loZfgrdkjh 29 
fu;eksa dh lafgrk esa lekt dks nhf{kr fd;kA

lcnok.kh dk y{; %
lcnok.kh dk y{; deZ'khyrk] vkReKku vkSj 

yksdeaxy gSA og ekuo dks tM+rk] dq laLdkj] vKku 
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vkSj Hkze ls eqDr djkdj mldks Åapk mBkrh gSA osn dk 
rkRi;Z Kku gS vkSj os 'kCnijd gSA vr% lcn ('kCn) 
dk vFkZ gS KkuA tkEHkks th xq# gS vkSj gekjh laLÏfr esa 
xq# dh izfr"Bk czã ds leku gh gSA vr% fc'uksbZ& 
iaFk&ijEijk esa xq#ok.kh ;k lcnok.kh dks osnok.kh ds 
:i esa Lohdkj fd;k x;k gS vkSj og Lor% izek.k gSA 
vYywth dfo;k (1463&1563) rFkk xksdyth vkfn 
dfo;ksa us bldks ikapoka osn ekuk gS &

ikapoksa osn lkaHkfy lcn] P;kj osn gwark pywA

dsoyh >aHk lkoy doy] vkt lkp ik;ks vywû
&vYYkw dfo;k

xjq  ikpa e aw ons  i< S+ e[q k ijxV lk s x#q ok.kh lkHa kfy;kûs
&xksdy th

xksj{kk ozr% xq# tkEHkksth vkSj Hkxoku~ JhÏ".k dks tks 
egku~ ÏR; fcYdqy lehi yk nsrk gS] og gS xksj{kk] 
xksikyu] xkslao¼ZuA ;g ckr è;ku nsus dh gS fd 
JhÏ".k us X;kjg o"kZ dh vk;q rd xksdqy esa xkspkj.k 
fd;k FkkA xkslao¼Zu vkSj laj{k.k ds fy, gh mudk 
nsojkt bUnz ls la?k"kZ gqvk FkkA vusd jk{klksa dk oèk Hkh 
mUgksaus xks&xksi vkSj Xokyksa dh j{kk gsrq gh fd;k FkkA 
eè;dky esa (iUnzgoha&lksygoha 'krkCnh bZLoh) xq# 
tkEHkks th vkSj lar dfo ujgfj us bl {ks= esa mYys[kuh; 
;ksxnku fn;k FkkA xq# ukud us lksyg o"kZ rd xkspkj.k 
fd;k Fkk vkSj xq# tkEHkksth us lÙkkbZl o"kZ rd xksekrk 
dh lsok dh FkhA xq# th eqlyekuksa dks le>krs gSa HkkbZ ls 
I;kjk cSy gS] rqe mlds xys ij Nqjh D;ksa pykrs gks ('kCn 
9)A rqe xk; dh gR;k D;ksa djrs gks\ ;fn ;g oSèk gS rks 
djhe (bZ'oj¾Ï".k) us xk,a D;ksa pjkbZ Fkha\ ;fn xksoèk 
djrs gks rks mldk nwèk] ngh] ?kh vkfn D;ksa [kkrs gks\ vkSj 
mlds ;s inkFkZ [kkdj mldk ekal] jDr D;ksa [kkrs&ihrs 
gks\ (lcn la- 9)A

xq# tkEHkksth dh f'k{kk dh ,d fo'ks"krk mUgsa 
vU; xq#vksa ls i`Fkd dj nsrh gS vkSj Åapk Hkh mBk nsrh 
gS] og gS& ßxynJq Hkkoqdrk] vius dks vèke vkSj ifrr 
ekuus dh Hkkouk tkEHkks th esa ugha gS vkSj u gh os bldk 
mins'k nsrs gSaA os >qdrs gSa rks dsoy xq.kksa ds lEeq[kA 
mUgksaus vius xq.koku f'k";ksa dk nkl rd gksuk Lohdkj 
fd;k gSAÞ

&(Mk-W  ghjkyky ekg's ojh&tkEHkkts h i-̀ 46] 47] lkfgR; 
vdkneh] ub Z fnYyh] iFz ke lLa dj.k lu ~ 1981 b-Z )

tEHkok.kh ,oa Hkxon~xhrk esa le:irk
lkjh&dh&lkjh tEHkok.kh Hkxoku~ JhÏ".k ds 

pfj= ds efgekxku ls leyaÏr gSA mnkgj.kkFkZ&

^Ï".kpfjr fcu dkpS djos jáks u jglh 
ik.kh*û1û ^Ï".k pfjr fcu D;ksa D;wa ck?k fMkjr 
xkbZ*û14û ^Ï".k pfjr fcu lhapk.k dcgh u 
lqtkÅû14û ^Ï".k pfjr fcu vksNk dcgh u 
i:w *a  ̂ Ï".k ek;k pk[S k.M Ï"k.kh] tEcnw hi pjhyk*s A 
^Ï".k pfjr fcu ukfg a mrfjck ik:a*û32û ^rmok 
nku tw Ï".kh ek;k] vkSj Hkh Qwyr nkuksa*A 58A 
^lgtS jk[khyks Egs dUgM+ ckyks vki trhû67û xq# 
egkjkt dgrs gSa& }kij ;qx esa Ï".kkorkj ds le; eSaus 
HkkSeklqj ds dkjkxkj ls lksyg lglz xksfi;ksa dks Lora= 
djk;k FkkA nq"Vksa dk oèk fd;k FkkA ^dkUg pjkbZ jucs 
ckuh] fujxqu :i gesa ifr;kukSû75û fujkdkj 
JhÏ".k us lkdkj gksdj Ï".k :i esa xkS,a pjkbZ] oa'kh 
dh eèkqj èofu lquk;hA gesa Hkh xÅ ikyu dh fnO; 
izsj.kk nh vkSj ou dh egÙkk cryk;hA ̂ Ï".k e;k frgwa 
yksdk lk{kh] ve`r Qwy QyhtSA* ^rhu Hkou dh 
jkgha :De.kk erwarks Fky flj vk.k clkÅaû116û 
xq# th ,d ukFk ;ksxh ls dgrs gSa& ^rw eq>s ;s rqPN 
flf¼;ka fn[kk jgk gSA eSa pkgwa rks rhuksa yksdksa dh egkjkuh 
:fDe.kh dks ;gka ykdj n'kZu djk nwaA dkSjo ik.Mo 
;ks¼kvksa dks mifLFkr dj nwa] mn; gksrs gq, lw;Z dks jksd 
nwaÞ (tSlk JhÏ".k us t;nzFk oèk ds le; fd;k Fkk)A 
bl izdkj ls ikgy eU= esa Hkh JhÏ".k dh ikgy dg 
djds Ï".k dh egRrk inz f'krZ  dh gAS &(vkpk; ZÏ".kkuUn 
^'kCn&ok.kh n'kuZ ] i-̀ 131&40) fc'ukbs  Z efUnj] ½f"kd's k] 
ngs jknuw ] mÙkjk[k.M lu ~ 1993 b-Z )A

bl izdkj ge ns[krs gSa fd xq# ok.kh vFkkZr~ 
tEHkok.kh JhÏ".k efgek ls vksr&izksr gSA mlds 
rkus&ckus esa xhrk ds izoDrk Jhd`".k jps&cls gSa vkSj lkS 
ckr dh ,d ckr ;g gS fd Lo;a tEHks'oj th vius dks 
JhÏ".k dk vorkj gh ?kksf"kr djrs gSa vkSj xhrk dks czã 
dk vugn&ukn Lohdkj djrs gSaA



jpk x;k gSA egkHkkjr ds ou ioZ esa Li"V vk;k gS fd 
Js"B xq.kksa ls pk.Mky Hkh czkã.k gks tkrk gS vkSj nqxqZ.kksa ls 
czkã.k Hkh pk.Mky gks tkrk gSA lar dchj us Hkh dgk gS& 
^Åaps dqy dk tufe;ka djuh Åap u gks;A lqcju 
dyl lqjk Hkjk lkèkw fuUnk lks;û
igyS fdfj;k vki dekb;s] rks vkSja us Qjekb;sA

(lcn 30)A
fdlh nwljs dks dgus ls igys] og dk;Z Lo;a 

djds fn[kkuk pkfg;sA vU;Fkk dFkuh djuh esa vUrj 
gksus ij izHkko ugha iM+sxkA xhrk esa Jh Hkxoku~ dgrs gSa 
;|fi eq>s dqN Hkh izkIr djuk 'ks"k ugha gS] fQj Hkh 
yksd&f'k{k.k ds fy, eSa deZ&jr jgrk gwa] vU;Fkk yksx 
vdeZ.; gksdj u"V gks tk,axs &

u es ikFkkZfLr drZO; f="kq yksds"kq fd´puA

ukuokIrokIrO;a orZ ,oa p deZf.kû  &xhrk 3@22

mRlhns;qfjes yksdk u dq;k± deZ psnge~A

lÁjL; p drk Z L;keiq gU;kfeek% itz k%û &xhrk 2@24
xq# tkEHkks th loksZPp lÙkk (bZ'oj) ds fo"k; esa 

dgrs gSa fd og ije rÙo lkrksa ikrkyksa] rhuksa yksdksa] 
pkSng Hkqouksa ,oa vkdk'k esa] ckgj vkSj Hkhrj loZ= 
fo|eku gSa & ^lIr irkys frgwa r`yksdsA ponk Hkous 
xxu xghjsû ckgj Hkhrj** loZ fujarjA tgka phUgksa 
rgka lksbZA* ('kCn 40)A Hkxon~xhrk Hkh dgrh & ̂ eÙk% 
ijraj ukU;fRdf´pnfLr èku´t;A ef; loZfena izksar 
lw= ef.kx.kk boû & (xhrk 7@7)A tEHkok.kh dk 
Loj v}Sr izèkku gSA Hkxon~xhrk esa Hkh LFkku&LFkku ij 
v}Sr er dh izfr"Bk gS] ;|fi mlesa }Sr vkSj =Srokn 
leFkZd Hkh opu fo|eku gSaA tkEHkksth iqutZUe vkSj 
deZ&fl¼kUr esa vVy fo'okl j[krs gSaA pkSjklh yk[k 
;ksfu;ksa dk mUgksaus ekU;rkiwoZd mYys[k fd;k gS ^y[k 
pkSjklh thok twaf.k u gqarhA* ('kCn 3)A Qy izkfIr 
vius&vius deks± ds vuqlkj gksrh gS & ^Hkkse Hkyh 
Ï"kk.k Hkh HkykA cwBks gSa tgka ckfg;saA dj"k.k djks 
lusgh [ksrhA frfl;k lk[k fuikb;sA ('kCn 28)A 
euq"; vius deks± ds vPNs&cqjs Qy dk Lo;a mÙkjnk;h 
gS] bZ'oj ughaA xhrk dgrh gS &

u dÙk`ZRoa u dekZf.k yksdL; l`tfr izHkq%A

vorkjokn % JhÏ".k&izksDr Hkxon~xhrk vorkjokn 
dh LFkkiuk vkSj mldk l'kDr izfriknu djrh gSA 
Hkxoku~ JhÏ".k dgrs gSa& ßtc&tc èkeZ dh Xykfu 
gksrh gS] rc&rc eSa vorkj ysrk gwaA èkeZ dh LFkkiuk 
djrk gwa vkSj nq"Vksa dk uk'k djrk gwaA** & ß;nk ;nk fg 
èkeZL; XykfuHkZofr HkkjrA vH;qRFkkueèkeZL; 
rnkReku a lt̀kE;geû~ Þ &(xhrk 4@7)A x#q  th tEHkok.kh 
e as vYykg] vy[s k] v;kfs u] Lo;EHk]w  fo".k]q  jke] ij'kqjke] 
Ï".k] cq¼] eRL;] ojkg] u`flag] okeu vkfn vorkjksa 
dks Lo;a viuk Lo:i crykrs gSaA bZ'oj izR;sd izk.kh ds 
ân; esa fuokl djrk gSA bl ij izdk'k Mkyrs gq, xq# 
th dgrs gSa& ̂ vM+lB rhjFk fgjnk Hkhrj] ckgj yksdk 
pk:¡A* ;gh ckr xq# th ls pkj gtkj ikap lkS o"kZ igys 
H kxoku ~  JhÏ".k H kDr vtq Zu ls dgrs g S a& 
^bZ'oj%loZHkwrkuka âís'ks·tqZu fr"BfrA* (xhrk 
18@61)A x#q  th gkes  (;K)_ tki (ti) vkSj ri dh 
egRrk crkrs gq, dgrs gSa fd ftl fnu fdlh Hkh O;fDr 
us ;s deZ ugha fd;s rks le>uk pkfg;s fd mlus 
tku&cw> dj ?kj esa vkbZ gqbZ dfiyk (dkeèksuq) xk; dk s
Hkxk fn;k& ̂ tk fnu rjs  s gkes  u tki u ri u fdfj;k] tku 
d S Hkkxh dfiyk xkbûZ  (lcn 7)A JhÏ".k Hkxoku~ 
dgrs gSa &

;K nku ri% deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~û

;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~û &xhrk 
18@5

vFkkZr~ ^;K] nku vkSj ri dHkh ugha R;kxus 
pkfg;sA ;s cqf¼eku~ iq#"kksa dks Hkh ifo= djus okys gSa*A 
JhHkxoku~ us dkeèksuq xkS dks viuk gh Lo:i crk;k gS & 
^èksuwukefLedkeèkqdA* (xhrk 10@28)

mÙke dyq h dk mÙke u gk;s ck] dkj.k fdfj;k lk:a A
&lcn 26

mÙke dqy esa tUe ysus ek= ls dksbZ egku~ ugha gks 
ldrkA euq"; ds Js"B xq.k&deZ gh mls Js"B cukrs gSa 
vkSj nqxqZ.k mldk iru dj nsrs gSaA Jh Hkxoku~ us dgk gS&

proq .Z ; ± e;k l"̀V a x.q kdefZ oHkkx'k%A &(xhrk 4@13)
vFkkZr~ czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz bu pkjksa 

o.kks± dk lewg xq.k vkSj deks± ds foHkkxiwoZd esjs }kjk 
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u deZQyla;ksx LoHkkoLrq izorZrsû14û

uknÙks dL;fpRikia u pSo lqd`ra foHkq%A

vKkusuko`ra Kkua rsu eqáfUr tUro%û15û
&xhrk] v- 5

fujUrj fo".kq&fo".kq ti djuk pkfg;sA euq"; dh 
vk;q fry&fry ?kVrh tk jgh gS] e`R;q ikl vk jgh gSA 
fujUrj Hkor~ Lej.k ls eks{k&ykHk gksrk gS (lcn 120)A 
^fclu fclu rw Hkaf.k js izk.khA iSadS yk[k miktwaA 
jru dk;k cSdqaBs oklks tjkej.k Hk; HkktwaA (lcn 
119)A xhrk esa Hkh JhHkxoku~ dgrs gSa &

bfUnz;kFksZ"kq oSjkX;eugadkj ,o pA 

tUee`R;qtjkO;kfèknq%[k nks"kkuqn'kZue~û
&xhrk 13@8

rLekRlosZ"kq dkys"kq ekeuqLej ;qè; pA

e¸;fiZreukscqf¼ek;kZesoS";L;la'k;e~û

& xhrk 8@7
vUr esa eSa fc'uksbZ lkfgR; ds riLoh fo}ku~ vkSj 

[kksth lkèkd MkW- ghjk yky ekgs'ojh th ds bl dFku 
ds lkFk viuh ys[kuh dks fojke nsrk gwa %&

ßtkEHkks th ds ân; esa Jhen~Hkxon~xhrk ds izfr 
cM+h fu"Bk gSA os u dsoy mldh iz'kalk djrs gq, mls 

vU; ^dkO; xzUFkksa* esa loZJs"B ekurs gSa] vfirq Li"V 
'kCnksa esa ?kksf"kr djrs gSa fd ftl izdkj fQVdjh ty ds 
xUnysiu dks nwj dj nsrh gS] mlh izdkj ;g ln~xzUFk Hkh 
gekjs eu dh lkjh HkzkfUr;ka u"V dj nsrk gS (lcn 33)A 
os oLrqr% mlh ds lnqins'kksa dk Lej.k fnykrs gq, ;g 
crkrs gSa fd fu"dke Hkko ls deZ djrs gq, gh dk;Z{ks= esa 
ej tkuk lnk Js;Ldj ,oa eqfDrnk;d gSa (lcn 33)Þ

& (MkW- ghjkyky ekgs'ojh% tkEHkksth] i`- 40)
ge MkW- ghjkyky ekgs'ojh ds LrqR; ewY;kadu esa 

bruh ckr vkSj tksM+uk pkgrs gSa fd Hkxoku~ tEHks'oj th 
dh vkIrok.kh tEHkxhrk esa vkxs&ihNs&chp esa loZ= gh 
gf"kZr u;u izlUuonu â"khds'k Hkxoku JhÏ".k dk 
vkHkke; Jhfoxzg eUn&eUn eqLdku fodh.kZ dj jgk 
gSA lEHkor% vU; fdlh Hkh eè;dkyhu lar us JhÏ".k 
dks bruk vkRelkr~ ugha fd;k gSA tEHkok.kh dk dksbZ Hkh 
izlax Hkxoku~ Jhd`".k ds iq.; Lej.k ds fcuk iw.kZ ugha 
gksrkA dHkh&dHkh rks ,slh vuqHkwfr gksrh gS fd tkEHkksth 
ds Jheq[k ls Lo;a gh yksdikou Hkxoku~ â"khds'k gh 
cksy jgs gSaA

 jes'k Ï".k
Ï".k dqVhj] Ï".kiqjh] ykbu ikj]

eqjknkckn] m-iz-

izxVs tc :i fujatu ;g] tEHks'oj uke dgkou dksA

xs:vk oL= /kj tki tis] laHkjkFky tkx txkou dksAA

xq# vki v[kf.Mr ,d HktS] lc yksxu ds le>kou dksA

ftu ikou ls efg dhUg 'kqfp] /kU;okn lnk ml ikou dksAA

vkfn vukfn ;qxkfn dks ;ksxh] yksgV ?kj vorkj fy;ks gSA

/kugh /ku Hkkx cM+ks ftu] gkaly dks gfj ekr dáks gSAA

gksr mtkl izdk'k Hk;ks] tSls jSu ?kVh vkSj Hkksj Hk;ks gSA

dksfV }kn'k dkt ds rkafg] ds'konkl Hk.kS lejkFky vk; jáks gSAA
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izxVs tc :i fujatu ;g] tEHks'oj uke dgkou dksA

xs:vk oL= /kj tki tis] laHkjkFky tkx txkou dksAA

xq# vki v[kf.Mr ,d HktS] lc yksxu ds le>kou dksA

ftu ikou ls efg dhUg 'kqfp] /kU;okn lnk ml ikou dksAA

vkfn vukfn ;qxkfn dks ;ksxh] yksgV ?kj vorkj fy;ks gSA

/kugh /ku Hkkx cM+ks ftu] gkaly dks gfj ekr dáks gSAA

gksr mtkl izdk'k Hk;ks] tSls jSu ?kVh vkSj Hkksj Hk;ks gSA

dksfV }kn'k dkt ds rkafg] ds'konkl Hk.kS lejkFky vk; jáks gSAA



xq# tEHks'oj us viuh ok.kh esa fo'o&foHkktu rhu 
ßf=yksdÞ yksd ds vk/kkj ij fd;k gSA rhu yksd esa LoxZ] 
i`Foh vkSj ikrky gSaA tks czãk.M ds lanHkZ esa O;Dr gqvk 
gSA czãk.M esa ifjO;kIr ije~ lÙkk dks czg~e dh laKk ls 
foHkwf"kr fd;k x;k gSA ijUrq v/;kRe ijEijk esa yksd 
'kCn ek;koh txr ds lanHkZ esa vf/kd egÙoiw.kZ gSA tks 
lkekU; lkalkfjdrk ls vf/kd izklafxd gSA Hkkjrh; 
okÂe; esa ;g fo'o foHkktu dh izfØ;k oSfnd lkfgR; 
ls izkjEHk gqbZ gSA xq# tEHks'oj us osnksDr Hkkoksa dks yksd 
e;kZnkvksa ds lkFk leUo; djds mldk vkpj.k fu/kkZfjr 
fd;k gSA oLrqr% mUgksaus lekt dh e;kZnkvksa dks fu/kkZfjr 
djds ,d O;kid /kjkry  rS;kj fd;k tks ekuoek= ds 
fy, mi;ksxh rFkk nSfud thou esa izklafxd vkSj yksd 
dY;k.k dh lkekftd HkkoHkwfe ij vk/kkfjr FkkA tSlk fd 
mUgksaus vkpj.k vkSj e;kZnk ds fo"k; esa viuh ok.kh esa 
cryk;k gS fd%&

ßHkjeh Hkwyk okn fooknÞ

vkpkj fopkj u tk.kr LoknûÞ
Hkzfer ;k la'k;xzLr O;fDr vkpkj&fopkj ls foghu 

gks tkrs gSa os dHkh ,dkxzfpr ugha gks ldrs] u gh fLFkrizK 
gks ldrs gSaA fLFkfrizK O;fDr gh /;kukLFk gks ldrs gSaA ;g 
lk/kuk O;fDr dh O;fDrxr dk;Z iz.kkyh ds vUrxZr vkrh 
gSA ;g lkfRod vkpkj&fopkj tEHkok.kh dk egÙoiw.kZ 
dsUæ fcanq gSA tEHkok.kh esa tgka lkfRod thou i¼fr dks 
egÙo fn;k x;k gS] ogka ykSfddrk ds lkFk mudk rkjrE; 
Hkh vPNk gSA vk/;kfRedrk dk lh/kk laca/k ekuoh; 
ewY;ksa ls gS rFkk ekuoh; ewY; vkpkj 'kkL= ls izsfjr gSA 
tEHkok.kh dk fof'k"V iz;kstu yksd dY;k.k] yksd eaxy 
vkSj tulkekU; esa fo'okl iSnk djuk] thou dks lk/kuk 
ds vuqdwy cukuk rFkk thou ds y{; dks lkekftd 
fu;eksa dh i¼fr ij LFkkfir djuk bR;kfn egÙoiw.kZ 
lksiku gSA mudh yksdijd n`f"V vfr lw{ekfrlw{e gSA 
mUgksaus u dsoy vuqHko vkSj lk/kuk ds }kjk ijerRo dh 
izkfIr dk lUekxZ cryk;k gS cfYd mUgksaus ;qxcks/k ds yksd 
thou dks foLr`r vkSj O;kid ifjis{; esa ns[kk vkSj mldk 
ijh{k.k fd;kA viuh LokuqHkwfr ij vk/kkfjr ;FkkFkZoknh 
lR; ds vk/kkj ij mUgksaus viuh n`f"V dks fodflr fd;k 
gSA lkekftd thou dks R;kxdj mUgksaus vk/;kfRed 
miyfC/k dks Lohdkj ugha fd;k gS u gh mUgksaus lalkj ls 

iyk;u dh izsj.kk nh gSA lekt esa jgrs gq, vius ifjokj ;k 
x`gLFkh dk laj{k.k djrs gq, mUgksaus vk/;kfRed miyfC/k 
dks Lohdkj fd;k gS%&

ßfgjnS ukao folu dks taikS gkFks djks VckbZAÞ
lEiw.kZ yksd ekul vkSj yksd dY;k.k dh Hkkouk 

dks dsUæ fcanq ekurs gq, mUgksaus lkekftd mRFkku dk ,d 
lqn`<+ vkUnksyu pyk;k Fkk blfy, mudh ok.kh esa yksd 
lekt dh Hkkouk vUrfuZfgr gSA blfy, ,slh fopk/kkjk 
O;fDrijd ls vf/kd euq"; ijd gS vkSj O;fDrfu"B ds 
LFkku ij lekt fu"B gSA

oSfnd dky ls gh lR; dks /keZ dk ewy vk/kkj ekuk 
gSA osn] mifu"kn~] iqjk.k vkSj egkdkO;ksa us lR; dks 
ije/keZ ds :i esa Lohdkj fd;k gSA /keZ ds vU; rÙoksa dk 
lek;kstu Hkh lR; esa gh djus dk iz;Ru fd;k gSA lR; dh 
O;kidrk vlhe gSA tEHkok.kh ds ds vuqlkj lkekftd 
thou esa lR; dks Lohdkj djuk] lR; ij pyuk vkSj lR; 
dh vuqHkwfr djuk ekuo dk Js"B deZ gS] ;gh mldk /keZ 
gS] ;gh mldk thou gSA eu] opu vkSj deZ ls lR; jguk 
gh okLrfod lR; gSA lR; ds vuqlkj deZ djuk ekuo 
dk /keZ gSA lR; ij pyus ls ekuo lekt dh mUufr gksrh 
gSA vlR; thou i¼fr dks mUgksaus dHkh Lohdkj ugha fd;k 
gSA lR; 'kqHk dk izfrfcEc gSA 'kqHk deZ gh euq"; ds lk{kh 
:i esa lkFk pyrs gSa%&

ßlqdjr lkFk lxkbZ pkySÞ
'kqHk deZ dh mi;ksfxrk tho ds izR;sd vk;ke esa 

varfuZfgr gSA 'kqHk deZ vusd tUeksa rd Hkh O;FkZ ugha tk 
ldrs gSA ßlcnok.khÞ esa 'kqHk deks± dh izklafxdrk ds 
fo"k; esa cryk;k gS fd%&

lqÏr vgY;ks u tkbZA
Hky ckgksyks Hky chthyksA

'kqHk deZ djrs gq, lkekftd dk;ks±] /kkfeZd lq/kkjksa] 
lkaLÏfrd mRFkkuksa ds lkFk&lkFk x`gLFkh dk;ks± esa Hkh 
viuh Hkwfedk dk fuokZg djus dh izsj.kk nh gSA /keZiFk ij 
pyrs gq, lkekftd ;k x`gLFk thou esa LokoyEch gksdj 
vk/;kfRed mUufr dk iz;kl djuk euq"; thou dh 
lcls cM+h miyfC/k gSA fgUnw thou fof/k esa Hkh pkj 
vkJeksa dh O;oLFkk dh gS ftlesa x`gLFk vkJe O;oLFkk 
dks pkj Hkkxksa dks 100 o"kZ dh vof/k ekudj foHkkftr dh 
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xzg.k djus dk mins'k xq# tEHks'oj Hkxoku us fn;k gS%&

ßxhrk ukn dohrk ukÅ¡A jax QVk jl Vk:aAÞ
xq# tEHks'oj us xhrk dks Hkxoku JhÏ".k ds eq[k ls 

mPpfjr vugn ok.kh ls foHkwf"kr fd;k gS vkSj mUgksaus ;g 
crku s dk i;z kl fd;k fd xhrk d s min's k u dos y dkYifud 
dfork gS cfYd 'kk'or lR; dk Kkudks"k gSA ;fn dksbZ 
euq"; vusd /keZxzaFk i<+dj mlesa ls lkj rRo dks xzg.k 
ugha djrk rks ,slk euq"; i<+dj Hkh [kkyh jg tkrk gSA

ßi<+ dkxy osnwa 'kkL= 'kCnwaA

lqu jfg;k dNq u yfg;kûÞ
mUgksaus v/;kRe fparu ds lw{e rRoksa ds lkFk 

lkekftd vkpkj&fopkj dh O;ogkfjd i¼fr dks 
viukdj ijerÙo dh izkfIr dh vksj vxzlj djds 
ykSfddrk esa gh ije rÙo dh izkfIr dh [kkst dh gS tks 
muds ekSfyd vk/;kfRed fparu dh egÙoiw.kZ miyfC/k 
gSA tulk/kkj.k dks viuh ok.kh ds dsaæ fcanq esa j[kdj 
viuh vo/kkj.kk dks yksdekul esa LFkkfir fd;kA /keZ 
'kkL=h; ijEijk esa mUgksaus osndkyhu] mifu"kn~ dkyhu] 
xhrk] egkHkkjr] euq%Le`fr] jkek;.k] iSxEcjh ijEijk vkSj 
tSu vkSj ckS¼ /keZ xzaFkksa ds izfr leku dk Hkko jgrk gSA 
fdlh Hkh /kkfeZd 'kkL= ds izfr mUgksaus vuknj dk Hkko 
izdV ugha fd;k gSA mudh lk/kuk i¼fr 'kkL=h; Kku ds 
lkj rÙoksa dks ysdj vkxs pyh gSA 'kkL=h; Kku ds lkFk 
vius futh vuqHkoksa dk leUo; djds thou dh 
okLrfod i`"BHkwfe rS;kj dh gSA bl O;kid i`"BHkwfe ls 
lkekftd thou dh Js"B e;kZnk LFkkfir gksrh gSA

izkphu oSfnd /keZ&n'kZu dh i¼fr dks ifj"Ïr 
djds orZeku ykSfdd thou dks lq/kkjuk mudk eq[; 
y{; gSA Hkkjrh; /kkfeZd Hkkouk dks lkekftd thou ds 
lanHkZ esa Lohdkj djds lukruh ijEijk vkxs c<+krs gSaA 
ijUrq vkxs vkxs os lkalkfjd euq";ksa dks ru&eu ij 
fu;a=.k j[kus vkSj bfUæ;ksa dks thrus dk mins'k nsrs gS%&

ßgS dksbZ vkNS egh eaMy esa 'kwjk

eu jk; lw¡ >w> jpk;ySAÞ
ijUrq vkxs og ;g Hkh dgrs gSa fd tks euq"; bl 

lalkj dks thrus dh ckr djrk gS og vius 'kjhj dks Hkh 
thr ugha ldrkA blfy, lcls igys vius 'kjhj ij 
fot; izkIr djuh pkfg,&

taojkjS rSa tx MkaMhyksA nsg u thrh tka.kkSA

gSA ftlesa 25 o"kZ rd czãp;Z] 25 ls 50 rd x`gLFk 
thou 50 ls 75 rd okuizLFk ,oa 75 ls e`R;q i;ZUr laU;kl 
vkJe dh O;oLFkk dh gSA blfy, xq# tEHks'oj us x`gLFk 
thou esa jgdj x`gLFkh thou esa jgdj x`gLFkh thou esa 
jgrs HkfDr Hkkouk dh lqn`<+ fHkÙkh LFkkfir dh gSA x`gLFk 
thou esa jgrs gq, dke] Øks/k] eksg vkSj ek;k ls nwj jguk 
,oa oSjkX; dh Hkkouk j[kuk ekuo thou dh lcls cM+h 
miyfC/k gSA

ifo= vkSj lkfRod thou ls lkekftd O;oLFkk esa 
lUrqyu jgrk gSA blls dqizo`fÙk;ksa vkSj vU/kfo'okl 
lekIr gks tkrs gSaA nwljh vksj lk/kuk ds vuqdwy thou esa 
lknxh] lPpkbZ] bZekunkjh] deZBrk] dÙkZO;ijk;.krk] 
vfrfFk&lRdkj] ekuo lsok] lRlax] vfgalk] xq# lsok] 
ekrk&firk dh lsok vkSj lfg".kqrk vkSj lkSgknZ dh Hkkouk 
dks c<+kok feyrk gSA ekuoh; xq.kksa] ln~izo`fr;ksa dk 
fodkl gh Hkkjrh; laLÏfr dk dsUæh; Hkko gSA bu /kkfeZd 
,oa lkekftd ln~o`fÙk;ksa ds lkFk&lkFk gekjs vkn'kZ vkSj 
lkekftd ewY;ksa ,oa uSfrd dÙkZO;ksa] ekuokf/kdkjksa dh 
vR;ar izklafxdrk gSA vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa ekuo 
LodsfUær gks x;k gSA og dbZ vk;keksa ls LokFkhZ gks x;k] 
mldh lkekftd n`f"V ladh.kZ gks x;h] blfy, bl ;qx esa 
ekuo n`f"V dks O;kid cukuk] mnkRr Hkkouk fodflr 
djuk] laLdkfjd ewY;ksa dh j{kk djuk] fo'o cU/kqRo dh 
o`fÙk fodflr djuk fo'o dks dqVqEc cukuk bR;kfn ewY;ksa 
dh vifjgk;Zrk gks x;h gSA blfy, xq# tEHks'oj us yksd 
eaxy] yksd dY;k.k vkSj yksd ekul dh ekuorkoknh 
fnO; n`f"V }kjk lcds ân; dks mnkRr cukus dh iz;kl 
fd;k gS ftlls izk.kh ek= dh j{kk dh tk ldsA

xq# tEHks'oj us viuh ok.kh rFkk mins'kksa }kjk 
lkekftd thou dh ijEijkxr :<+hoknh ;k izpfyr 
tuJqfr;ksa dk [k.Mu djds lk/kuk ds vuqdwy lkfRod 
/kjkry vkSj LoLFk ijEijk o ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk 
dh gSA mUgksaus vuqHko ij vk/kkfjr 'kk'or vkSj lukru 
Kku dks thou rFkk lk/kuk ds {ks= esa Lohdkj fd;k gSA 
'kkL=Kku dh mis{kk ugha dh cfYd mlesa ls lkjrÙo dks 
xzg.k djus dk mins'k fn;kA

ßdkxy iksFkk uk dqNk FkksFkk uk dqN xk;k xhaÅAÞ
'kkL=Kku esa lHkh /keks± ds izkphu ewyxzaFk vkrs gSaA 

osn] mifu"kn~] egkHkkjr] jkek;.k] dqjku] iqjk.k ckbZcy] 
xhrk] euqLe`fr] xq#xzaFk lkfgc] ckS¼ vkSj tSu /keZ ds xzaFk 
bR;kfn esa tks 'kk'or lR; dk Kku gS mlesa lkj rÙo dks 



xq# tEHks'oj us viuh ok.kh esa fo'o&foHkktu rhu 
ßf=yksdÞ yksd ds vk/kkj ij fd;k gSA rhu yksd esa LoxZ] 
i`Foh vkSj ikrky gSaA tks czãk.M ds lanHkZ esa O;Dr gqvk 
gSA czãk.M esa ifjO;kIr ije~ lÙkk dks czg~e dh laKk ls 
foHkwf"kr fd;k x;k gSA ijUrq v/;kRe ijEijk esa yksd 
'kCn ek;koh txr ds lanHkZ esa vf/kd egÙoiw.kZ gSA tks 
lkekU; lkalkfjdrk ls vf/kd izklafxd gSA Hkkjrh; 
okÂe; esa ;g fo'o foHkktu dh izfØ;k oSfnd lkfgR; 
ls izkjEHk gqbZ gSA xq# tEHks'oj us osnksDr Hkkoksa dks yksd 
e;kZnkvksa ds lkFk leUo; djds mldk vkpj.k fu/kkZfjr 
fd;k gSA oLrqr% mUgksaus lekt dh e;kZnkvksa dks fu/kkZfjr 
djds ,d O;kid /kjkry  rS;kj fd;k tks ekuoek= ds 
fy, mi;ksxh rFkk nSfud thou esa izklafxd vkSj yksd 
dY;k.k dh lkekftd HkkoHkwfe ij vk/kkfjr FkkA tSlk fd 
mUgksaus vkpj.k vkSj e;kZnk ds fo"k; esa viuh ok.kh esa 
cryk;k gS fd%&

ßHkjeh Hkwyk okn fooknÞ

vkpkj fopkj u tk.kr LoknûÞ
Hkzfer ;k la'k;xzLr O;fDr vkpkj&fopkj ls foghu 

gks tkrs gSa os dHkh ,dkxzfpr ugha gks ldrs] u gh fLFkrizK 
gks ldrs gSaA fLFkfrizK O;fDr gh /;kukLFk gks ldrs gSaA ;g 
lk/kuk O;fDr dh O;fDrxr dk;Z iz.kkyh ds vUrxZr vkrh 
gSA ;g lkfRod vkpkj&fopkj tEHkok.kh dk egÙoiw.kZ 
dsUæ fcanq gSA tEHkok.kh esa tgka lkfRod thou i¼fr dks 
egÙo fn;k x;k gS] ogka ykSfddrk ds lkFk mudk rkjrE; 
Hkh vPNk gSA vk/;kfRedrk dk lh/kk laca/k ekuoh; 
ewY;ksa ls gS rFkk ekuoh; ewY; vkpkj 'kkL= ls izsfjr gSA 
tEHkok.kh dk fof'k"V iz;kstu yksd dY;k.k] yksd eaxy 
vkSj tulkekU; esa fo'okl iSnk djuk] thou dks lk/kuk 
ds vuqdwy cukuk rFkk thou ds y{; dks lkekftd 
fu;eksa dh i¼fr ij LFkkfir djuk bR;kfn egÙoiw.kZ 
lksiku gSA mudh yksdijd n`f"V vfr lw{ekfrlw{e gSA 
mUgksaus u dsoy vuqHko vkSj lk/kuk ds }kjk ijerRo dh 
izkfIr dk lUekxZ cryk;k gS cfYd mUgksaus ;qxcks/k ds yksd 
thou dks foLr`r vkSj O;kid ifjis{; esa ns[kk vkSj mldk 
ijh{k.k fd;kA viuh LokuqHkwfr ij vk/kkfjr ;FkkFkZoknh 
lR; ds vk/kkj ij mUgksaus viuh n`f"V dks fodflr fd;k 
gSA lkekftd thou dks R;kxdj mUgksaus vk/;kfRed 
miyfC/k dks Lohdkj ugha fd;k gS u gh mUgksaus lalkj ls 

iyk;u dh izsj.kk nh gSA lekt esa jgrs gq, vius ifjokj ;k 
x`gLFkh dk laj{k.k djrs gq, mUgksaus vk/;kfRed miyfC/k 
dks Lohdkj fd;k gS%&

ßfgjnS ukao folu dks taikS gkFks djks VckbZAÞ
lEiw.kZ yksd ekul vkSj yksd dY;k.k dh Hkkouk 

dks dsUæ fcanq ekurs gq, mUgksaus lkekftd mRFkku dk ,d 
lqn`<+ vkUnksyu pyk;k Fkk blfy, mudh ok.kh esa yksd 
lekt dh Hkkouk vUrfuZfgr gSA blfy, ,slh fopk/kkjk 
O;fDrijd ls vf/kd euq"; ijd gS vkSj O;fDrfu"B ds 
LFkku ij lekt fu"B gSA

oSfnd dky ls gh lR; dks /keZ dk ewy vk/kkj ekuk 
gSA osn] mifu"kn~] iqjk.k vkSj egkdkO;ksa us lR; dks 
ije/keZ ds :i esa Lohdkj fd;k gSA /keZ ds vU; rÙoksa dk 
lek;kstu Hkh lR; esa gh djus dk iz;Ru fd;k gSA lR; dh 
O;kidrk vlhe gSA tEHkok.kh ds ds vuqlkj lkekftd 
thou esa lR; dks Lohdkj djuk] lR; ij pyuk vkSj lR; 
dh vuqHkwfr djuk ekuo dk Js"B deZ gS] ;gh mldk /keZ 
gS] ;gh mldk thou gSA eu] opu vkSj deZ ls lR; jguk 
gh okLrfod lR; gSA lR; ds vuqlkj deZ djuk ekuo 
dk /keZ gSA lR; ij pyus ls ekuo lekt dh mUufr gksrh 
gSA vlR; thou i¼fr dks mUgksaus dHkh Lohdkj ugha fd;k 
gSA lR; 'kqHk dk izfrfcEc gSA 'kqHk deZ gh euq"; ds lk{kh 
:i esa lkFk pyrs gSa%&

ßlqdjr lkFk lxkbZ pkySÞ
'kqHk deZ dh mi;ksfxrk tho ds izR;sd vk;ke esa 

varfuZfgr gSA 'kqHk deZ vusd tUeksa rd Hkh O;FkZ ugha tk 
ldrs gSA ßlcnok.khÞ esa 'kqHk deks± dh izklafxdrk ds 
fo"k; esa cryk;k gS fd%&

lqÏr vgY;ks u tkbZA
Hky ckgksyks Hky chthyksA

'kqHk deZ djrs gq, lkekftd dk;ks±] /kkfeZd lq/kkjksa] 
lkaLÏfrd mRFkkuksa ds lkFk&lkFk x`gLFkh dk;ks± esa Hkh 
viuh Hkwfedk dk fuokZg djus dh izsj.kk nh gSA /keZiFk ij 
pyrs gq, lkekftd ;k x`gLFk thou esa LokoyEch gksdj 
vk/;kfRed mUufr dk iz;kl djuk euq"; thou dh 
lcls cM+h miyfC/k gSA fgUnw thou fof/k esa Hkh pkj 
vkJeksa dh O;oLFkk dh gS ftlesa x`gLFk vkJe O;oLFkk 
dks pkj Hkkxksa dks 100 o"kZ dh vof/k ekudj foHkkftr dh 

tEHkok.kh dh lkekftd izklafxdrkfo'ys"k.k

18

v
e

j T;ksfr

flrEcj] 2014 17flrEcj] 201416

v
e

j 
T;

ksfr

xzg.k djus dk mins'k xq# tEHks'oj Hkxoku us fn;k gS%&

ßxhrk ukn dohrk ukÅ¡A jax QVk jl Vk:aAÞ
xq# tEHks'oj us xhrk dks Hkxoku JhÏ".k ds eq[k ls 

mPpfjr vugn ok.kh ls foHkwf"kr fd;k gS vkSj mUgksaus ;g 
crku s dk i;z kl fd;k fd xhrk d s min's k u dos y dkYifud 
dfork gS cfYd 'kk'or lR; dk Kkudks"k gSA ;fn dksbZ 
euq"; vusd /keZxzaFk i<+dj mlesa ls lkj rRo dks xzg.k 
ugha djrk rks ,slk euq"; i<+dj Hkh [kkyh jg tkrk gSA

ßi<+ dkxy osnwa 'kkL= 'kCnwaA

lqu jfg;k dNq u yfg;kûÞ
mUgksaus v/;kRe fparu ds lw{e rRoksa ds lkFk 

lkekftd vkpkj&fopkj dh O;ogkfjd i¼fr dks 
viukdj ijerÙo dh izkfIr dh vksj vxzlj djds 
ykSfddrk esa gh ije rÙo dh izkfIr dh [kkst dh gS tks 
muds ekSfyd vk/;kfRed fparu dh egÙoiw.kZ miyfC/k 
gSA tulk/kkj.k dks viuh ok.kh ds dsaæ fcanq esa j[kdj 
viuh vo/kkj.kk dks yksdekul esa LFkkfir fd;kA /keZ 
'kkL=h; ijEijk esa mUgksaus osndkyhu] mifu"kn~ dkyhu] 
xhrk] egkHkkjr] euq%Le`fr] jkek;.k] iSxEcjh ijEijk vkSj 
tSu vkSj ckS¼ /keZ xzaFkksa ds izfr leku dk Hkko jgrk gSA 
fdlh Hkh /kkfeZd 'kkL= ds izfr mUgksaus vuknj dk Hkko 
izdV ugha fd;k gSA mudh lk/kuk i¼fr 'kkL=h; Kku ds 
lkj rÙoksa dks ysdj vkxs pyh gSA 'kkL=h; Kku ds lkFk 
vius futh vuqHkoksa dk leUo; djds thou dh 
okLrfod i`"BHkwfe rS;kj dh gSA bl O;kid i`"BHkwfe ls 
lkekftd thou dh Js"B e;kZnk LFkkfir gksrh gSA

izkphu oSfnd /keZ&n'kZu dh i¼fr dks ifj"Ïr 
djds orZeku ykSfdd thou dks lq/kkjuk mudk eq[; 
y{; gSA Hkkjrh; /kkfeZd Hkkouk dks lkekftd thou ds 
lanHkZ esa Lohdkj djds lukruh ijEijk vkxs c<+krs gSaA 
ijUrq vkxs vkxs os lkalkfjd euq";ksa dks ru&eu ij 
fu;a=.k j[kus vkSj bfUæ;ksa dks thrus dk mins'k nsrs gS%&

ßgS dksbZ vkNS egh eaMy esa 'kwjk

eu jk; lw¡ >w> jpk;ySAÞ
ijUrq vkxs og ;g Hkh dgrs gSa fd tks euq"; bl 

lalkj dks thrus dh ckr djrk gS og vius 'kjhj dks Hkh 
thr ugha ldrkA blfy, lcls igys vius 'kjhj ij 
fot; izkIr djuh pkfg,&

taojkjS rSa tx MkaMhyksA nsg u thrh tka.kkSA

gSA ftlesa 25 o"kZ rd czãp;Z] 25 ls 50 rd x`gLFk 
thou 50 ls 75 rd okuizLFk ,oa 75 ls e`R;q i;ZUr laU;kl 
vkJe dh O;oLFkk dh gSA blfy, xq# tEHks'oj us x`gLFk 
thou esa jgdj x`gLFkh thou esa jgdj x`gLFkh thou esa 
jgrs HkfDr Hkkouk dh lqn`<+ fHkÙkh LFkkfir dh gSA x`gLFk 
thou esa jgrs gq, dke] Øks/k] eksg vkSj ek;k ls nwj jguk 
,oa oSjkX; dh Hkkouk j[kuk ekuo thou dh lcls cM+h 
miyfC/k gSA

ifo= vkSj lkfRod thou ls lkekftd O;oLFkk esa 
lUrqyu jgrk gSA blls dqizo`fÙk;ksa vkSj vU/kfo'okl 
lekIr gks tkrs gSaA nwljh vksj lk/kuk ds vuqdwy thou esa 
lknxh] lPpkbZ] bZekunkjh] deZBrk] dÙkZO;ijk;.krk] 
vfrfFk&lRdkj] ekuo lsok] lRlax] vfgalk] xq# lsok] 
ekrk&firk dh lsok vkSj lfg".kqrk vkSj lkSgknZ dh Hkkouk 
dks c<+kok feyrk gSA ekuoh; xq.kksa] ln~izo`fr;ksa dk 
fodkl gh Hkkjrh; laLÏfr dk dsUæh; Hkko gSA bu /kkfeZd 
,oa lkekftd ln~o`fÙk;ksa ds lkFk&lkFk gekjs vkn'kZ vkSj 
lkekftd ewY;ksa ,oa uSfrd dÙkZO;ksa] ekuokf/kdkjksa dh 
vR;ar izklafxdrk gSA vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa ekuo 
LodsfUær gks x;k gSA og dbZ vk;keksa ls LokFkhZ gks x;k] 
mldh lkekftd n`f"V ladh.kZ gks x;h] blfy, bl ;qx esa 
ekuo n`f"V dks O;kid cukuk] mnkRr Hkkouk fodflr 
djuk] laLdkfjd ewY;ksa dh j{kk djuk] fo'o cU/kqRo dh 
o`fÙk fodflr djuk fo'o dks dqVqEc cukuk bR;kfn ewY;ksa 
dh vifjgk;Zrk gks x;h gSA blfy, xq# tEHks'oj us yksd 
eaxy] yksd dY;k.k vkSj yksd ekul dh ekuorkoknh 
fnO; n`f"V }kjk lcds ân; dks mnkRr cukus dh iz;kl 
fd;k gS ftlls izk.kh ek= dh j{kk dh tk ldsA

xq# tEHks'oj us viuh ok.kh rFkk mins'kksa }kjk 
lkekftd thou dh ijEijkxr :<+hoknh ;k izpfyr 
tuJqfr;ksa dk [k.Mu djds lk/kuk ds vuqdwy lkfRod 
/kjkry vkSj LoLFk ijEijk o ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk 
dh gSA mUgksaus vuqHko ij vk/kkfjr 'kk'or vkSj lukru 
Kku dks thou rFkk lk/kuk ds {ks= esa Lohdkj fd;k gSA 
'kkL=Kku dh mis{kk ugha dh cfYd mlesa ls lkjrÙo dks 
xzg.k djus dk mins'k fn;kA

ßdkxy iksFkk uk dqNk FkksFkk uk dqN xk;k xhaÅAÞ
'kkL=Kku esa lHkh /keks± ds izkphu ewyxzaFk vkrs gSaA 

osn] mifu"kn~] egkHkkjr] jkek;.k] dqjku] iqjk.k ckbZcy] 
xhrk] euqLe`fr] xq#xzaFk lkfgc] ckS¼ vkSj tSu /keZ ds xzaFk 
bR;kfn esa tks 'kk'or lR; dk Kku gS mlesa lkj rÙo dks 



euq"; ds 'kjhj esa eu :ih jktk cSBk gSA lcls igys 
ml ij fot; izkIr djds viuh lk/kuk dk y{; izkIr 
djuk izR;sd euq"; dk ije/keZ gSA ;g eu gh bfUæ;ksa dks 
o'k esa djus okyk gSA eu ij fot; izkIr djus okyk 
O;fDr gh i`Foh dk lcls 'kwjohj izk.kh gSA

vk/;kfRed thou iz.kkyh esa euq"; dh nks izo`fÙk;ksa 
dks egÙoiw.kZ ekuk gSA ,d xq#eq[kh o`fRr vkSj nwljh 
euqeq[kh tSlk fd bu 'kCnksa ls cks/k gks tkrk gS fd xq# dh 
vkKk ds vuqlkj pyus okyk gh xq#eq[kh gS vkSj eu ds 
erkuqlkj pyus okyk eueq[kh gSA xq# tEHks'oj th us 
vius mins'kksa vkSj fl¼kUrksa esa xq#eq[kh euq"; dk i{k 
fy;k gS vkSj eueq[kh izo`fÙk;ksa dk [k.Mu fd;k gSA mUgksaus 
ikSjkf.kd /keZxzaFkksa o fof/k fo/kkuksa }kjk vusd mnkgj.k 
nsdj xq#eq[kh Hkkoksa dks viuh ok.kh esa fo'ks"k LFkku fn;k 
gSA xq# tEHks'oj th us lkalkfjdrk dks lkekftd laca/kksa 
ds lkFk tksM+k gS vkSj lkekftd thou dh vis{kkvksa] 
vk'kkvksa] dkeukvksa dh vfuok;Zrkvksa dks e/;ut+j j[krs 
gq, muds fy;s xkSjoiw.kZ <ax ls viuh ok.kh esa vkg~oku 
fd;k gS%&
bfga dy;qx esa nks; tu Hkwyk] ,d firk ,d HkkbZ

 cki tk.kS esjs gyh;ks VksjS] dksgj lkap.k tk¡bZA

ek; tk.kS esjs cgwVy vkoS] cktS fcjn c/kkbZA

gkyh iwNS ikyh iwNSA ;g dfy iwN.k gkjhA

Fkyh fQjarks f[kysjh iwNSA

esjh xqekbZ Nkyhû
izR;sd euq"; viuh&viuh dkeuk,a Hkfo"; ds 

fy, fu/kkZfjr djrk gSA tSls firk vius iq= ls ;g dkeuk 
djrk gS fd cM+k gksdj gy pyk,xk] dq¡, ls ikuh yk,xk] 
ekrk viuh iq=o/kw ls dkeuk djrh gS fd og ?kj esa vkdj 
?kj dh ftEesnkfj;ksa esa lgHkkxh cusxh vkSj ?kj dh izfr"Bk 
esa pkj pk¡n yxk,xh] i'kq/ku pjkus okyk vkSj e:LFky esa 
?kwerk gq, f[kysjh xkS= dk O;fDr xq# tEHks'oj ls viuh 
lkekftd leL;kvksa ,oa muds fujkdj.k ds mik; Hkh 
iwNrs gSaA f'kdkj djus okyk f'kdkjh xq# egkjkt ls iwNrk 
gS fd esjk deku ls fudyk rhj fdl dkj.k ls pwd tkrk gS 
rFkk vusd izdkj ds dk;Z djus okys euq"; viuh 
leL;k,a ysdj xq# egkjkt ds ikl vkrs gSa rFkk xq# 
egkjkt mudh gh Hkk"kk esa mudk izR;qÙkj nsdj mu 
leL;kvksa dk fujkdj.k djrs gSaA os vusd leL;kvksa dk 
lek/kku vk/;kfRed fparu }kjk gh djrs gSaA mudh 

ve`re;h ok.kh izR;sd i¼fr] fof/k] jhfr] fu;e vkfn dks 
lw{e :i ls ijh{k.k djus ij gh os dksbZ fu.kZ; ysrs gSaA 
muds lc fu.kZ; O;fDr vkSj lekt ds fy, gksrs gSaA os 
fdlh Hkh dk;Z dks Lo;a djus ds mijkUr gh nwljksa dks ,slk 
djus ds fy, izsfjr djrs FksA mudh dFkuh&djuh leku 
FkhA ykSfdd thou ds lq/kkj }kjk gh ikjykSfdd thou 
dks ifo= cuk;k tk ldrk gSA ;gh mudh lkekftd 
/kkj.kk FkhA blh izsj.kk ds vk/kkj ij mUgksaus mUuÙkhl fu;eksa 
dh vkpkj lafgrk dk fuekZ.k fd;kA

xq# tEHks'oj us yksd lekt dks R;kT; ugha ekuk 
cfYd lkekftd thou esa nSfud dk;Z djrs gq, viuh 
Hkkoukvksa vkSj ln~o`fÙk;ksa dks viuh lk/kuk dh izfØ;k esa 
layXu djus dh izsj.kk nh] mudh nSfud thoup;kZ esa 
'kqfprk] 'khy vkSj la;e dk lefUor :i tueaxy dh 
Hkkouk ij vk/kkfjr FkkA mUgksaus tueaxy dh Hkkouk dks 
fodflr djrs le; ekuorkokn dks dsUæ esa j[kk gSA 
blds vfrfjDr ykSfdd thou fu"ks/kkRed o`fÙk;ksa ij 
tksjnkj izgkj fd;kA bu nq"izo`fÙk;ksa ij izgkj djrs le; 
mUgksaus fgUnw] eqlyeku] tSu rFkk ckS¼ /keZ] dkth vkSj 
if.Mr] ukFk vkSj fnxEcj fdlh dks Hkh ugha NksM+k gS%&
dkth eqYyk if<+;k iafMrA fuank djS fxaokjkû
nks t[k NksM+ fHkLr ts pkgksA rks dfg;k djks gekjkû

xq# tEHks'oj us mu yksxksa ij xgjk izgkj fd;k tks 
/keZ ds uke ij yksxksa dks foHkkftr djds lkEiznkf;drk 
QSyk jgs Fks rFkk ikjLifjd ,d nwljs dh fuank dj jgs FksA 
xq# tEHks'oj dgrs gSa ;fn vki yksx ujd dks NksM+dj 
LoxZ dh izkfIr djuk pkgrs gks rk s ejs  s min's kk as o f'k{kkvk as dk 
ikyu djk s ftll s rqEgkjk thou mTToy jgsxkA

yksd foHkktu ds ifj.kkeLo:i xq# tEHks'oj us 
e`R;q yksd] i`Fohyksd rFkk LoxZyksd dk o.kZu viuh 
ok.kh esa fd;k gSA ijyksd bl yksd ls fHkUu ;k i`Fkd~ dksbZ 
nwljk LFkku ugha gSA blh yksd esa ykSfdd cU/kuksa ls eqDr 
gksus dh izfØ;k gh okLrfod ijyksd gSA bu ykSfdd 
ca/kauksa ls eqDr gksus ij euq"; lkalkfjd eksg&ek;k] 
dke&Øks/k] yksHkkfn dys'kksa ls vyx gksdj vk/;kfRed 
vkuUn vkSj vkfRed 'kkafr dk vuqHko djrk gSA ;gh 
mudh lkekftd i`"BHkwfe dk eq[; y{; gSA

 MkW- fd'kukjke fc'uksbZ
foHkkxk/;{k

xq# tEHks'oj /kkfeZd v/;;u laLFkku]
xq# tEHks'oj fo'ofo|ky;] fglkj
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frfFk;ksa esa vk"kk<+ iwf.kZek dks xq# iwf.kZek ds uke ls 
tkuk tkrk gSA vkt gh bl 'kqHk volj ij ;g xq# rRo 
ij ys[k fy[kus dk lkSHkkX; izkIr gqvk gSA lEiw.kZ 
/kkfeZd txr esa mRlkg dh /kwe eph gSA bl 'kqHk volj 
ij xq# rRo dh [kkst djuk lehphu gh gksxkA 
tUek"Veh dss fo'ks"kkad ds fy;s xq# rRo iBuh; gksxkA 
Hkxoku Jh Ï".kpUæ ,oa xq#rRo /kkjh tkEHkksth dk 
vorj.k dk le; ,d gh FkkA le; dk izHkko cM+k gh 
izcy gksrk gSA blfy, nksuksa gh foHkwfr;ksa dh yhyk lkE; 
gh FkhA

ßÏ".k oUns txn xq#e~Þ txr xq# ds :i esa Ï".k 
dk Lej.k fd;k gS lks Bhd gh fd;k gSA xhrk esa izFke 
lcn Hkh /keZ vk;k gS ftldks tkEHkksth us Hkh dgk &ßxq# 
eq[k /keZ c[kk.khÞ rFkk izFke lcn dk izFke 'kCn Hkh xq# 
vk;k gSA vk"kk<+ dh iwf.kZek xq# dh iwf.kZek fo'ks"k :i ls 
xq# dks gh lefiZr gSA xq# vo'; gh bl fnu dqN u;k 
lans'k ns jgs gSA og D;k gks ldrk gS ;g le>s&

lukru /keZ xzUFkksa esa /kkfeZd n`f"V ls ns[kk tk, rks 
'kk;n gh dgha bl fnu dk Li"V mYys[k feyrk gksA bl 
fnu dh xq# iwtk dh ekU;rk rks fiNys dqN o"kksZ ls pyh 
vk jgh gSA bl fnu dh iwtk dks O;kl iwtk Hkh dgrs gSaA 
;g izpkj O;kl xnh ij cSB dj dFkk dgus okys 
dFkkdkjksa us vius dks O;kl fl¼ djus ds fy, vkSj 
Lo;a dks iqtokus ds fy, izpkj& izlkj fd;k gSA blesa 
dksbZ cqjkbZ rks ugha gS fdUrq vlyh ekxZ rF; ls rks HkVdk 
gh fn;k gSA turk rF; ls voxr gks ;k u gks viuh iwtk 
nf{k.kk rks iDdh dj gh ysrs gSaA blls ykHk Hkh gS fd 
J¼k dk izknqHkkZo Hkh rks gksrk gS ,d flDds ds nks igyw rks 
lnk gh gksrs vk;s gSaA

fo'o dk izkphure Kku Hk.Mkj osn gh loZ ekU; 
gSA osnksa ds N% vaxksa esa ,d vax T;ksfr"k osn ds p{kq dgs 
tkrs gSaA fcuk T;ksfr"k ds osn Hkh v/kwjk gSA osnksa esa 
funsZf'kr dkSu lk dk;Z dc fd;k tkuk pkfg, ;g lHkh 
dqN T;ksfr"k gh crykrk gSA O;ogkj esa Hkh thou&;kiu 
ds fy, fd, tkus okys deZ /keZ dc djus pkfg, ;g Hkh 

T;ksfr"k gh crykrk gSA ikjn'khZ ½f"k;ksa us viuh 
vUrjn`f"V ls vkdk'k esa Hkze.k djus okys ukS xzg lrkbZl 
u{k= ckjg jkf'k;ksa dks viuh vUrjn`f"V ls ns[kk Fkk vkSj 
dkSu&lk le; fdl dk;Z ds fy, vPNk jgsxk] ;g 
fu/kkZj.k fd;k FkkA bu ukS xzgksa esa lw;Z pUæ ;s nksuksa xzg rks 
izR;{k izek.k gSaA

xq# tkEHkksth us dgk gS& pUns lwjs 'kh'k fuoarks] 
pUn lwj nks; cSy jphyks] xax teu nks; jk'kh] 
'k'kh;j lwj rihyks bR;kfnA rhljk egÙoiw.kZ xzg 
c`gLifr gSa ftls xq# dgk tkrk gSA ;g rks nsork dk xq# 
gksrs gq, Hkh lHkh dk xq# gSaA ;g egku~ xq# ok;q :i esa 
vofLFkr gksdj loZ= O;kid gSaA ;g nkrk :i ls Kku 
^/ku* ,oa larfr nsrk gSA ,slk tUedqaMyh ls rFkk thou 
esa izR;{k :is.k Hkh ekywe iM+rk gSA ;s ckrsa yk[kksa o"kZ 
iwoZ esa dgh xbZ Fkh fdUrq vkt Hkh lR; gks ldrh gSaA

;gka ij fopkj.kh; fo"k; gS fd vk"kk<+ ekl dh 
iwf.kZek dks gh xq# ioZ D;ksa euk;k tkrk gS\ ;g le; 
o"kkZ dk gSA blls iwoZ esa Hkh o"kkZ gksrh gS dgha de] dgha 
T;knk gksrh gSA ftlls vkxkeh Qly ds fy, fu.kkZ;d 
fl¼ ugha gks ldrhA bl iwf.kZek ls Jko.k dk eghuk 
izkjEHk gks tkrk gSA ;g eghuk gh vfxze o"kZ ds fy, vUu 
r`.k dSlk gksxk] tekuk ;k vdky gksxk fu.kkZ;d gksrk gSA 
vdcj us chjcy ls iwNk Fkk fd eghus fdrus gksrs gSa\ 
chjcy us dgk Fkk fd eghus rks ckjg gksrs gSa ;fn muesa ls 
,d de gks tk, rks fdrus cprs gSA chjcy us tokc 
fn;k dqN Hkh ugha cprk vFkkZr~ ckjg eghus esa ls ,d 
eghuk Jko.k lw[kk pyk tk, rks dqN Hkh ugha cprkA 
vdky iM+ tk,xkA bl iwf.kZek dks /kqt iwf.kZek Hkh dgrs 
gSaA bl fnu izkphu dky ls gh fo}ku yksx 'kxqu ysrs 
vk, gSaA bl fnu lk;a le; eSnku esa ,d [kaHkk jksidj 
ml ij /otk Vkax nh tkrh FkhA 'kke ds le; esa gok dk 
:[k ns[kdj vkxkeh le; dk ifjKku djrs FksA 
lk;adkys xq# gh ok;q ds :i essa ;g crykrs gS fd 
vkxkeh D;k gksus okyk gS] rqEgsa D;k djuk pkfg,\ tSls& 
lw;kZLr le; ;fn iwoZ fn'kk dh ok;q pyrh gks rks 'kqHk 

xq# rÙoxq# iwf.kZek ds fo'ks"k lanHkZ esa



euq"; ds 'kjhj esa eu :ih jktk cSBk gSA lcls igys 
ml ij fot; izkIr djds viuh lk/kuk dk y{; izkIr 
djuk izR;sd euq"; dk ije/keZ gSA ;g eu gh bfUæ;ksa dks 
o'k esa djus okyk gSA eu ij fot; izkIr djus okyk 
O;fDr gh i`Foh dk lcls 'kwjohj izk.kh gSA

vk/;kfRed thou iz.kkyh esa euq"; dh nks izo`fÙk;ksa 
dks egÙoiw.kZ ekuk gSA ,d xq#eq[kh o`fRr vkSj nwljh 
euqeq[kh tSlk fd bu 'kCnksa ls cks/k gks tkrk gS fd xq# dh 
vkKk ds vuqlkj pyus okyk gh xq#eq[kh gS vkSj eu ds 
erkuqlkj pyus okyk eueq[kh gSA xq# tEHks'oj th us 
vius mins'kksa vkSj fl¼kUrksa esa xq#eq[kh euq"; dk i{k 
fy;k gS vkSj eueq[kh izo`fÙk;ksa dk [k.Mu fd;k gSA mUgksaus 
ikSjkf.kd /keZxzaFkksa o fof/k fo/kkuksa }kjk vusd mnkgj.k 
nsdj xq#eq[kh Hkkoksa dks viuh ok.kh esa fo'ks"k LFkku fn;k 
gSA xq# tEHks'oj th us lkalkfjdrk dks lkekftd laca/kksa 
ds lkFk tksM+k gS vkSj lkekftd thou dh vis{kkvksa] 
vk'kkvksa] dkeukvksa dh vfuok;Zrkvksa dks e/;ut+j j[krs 
gq, muds fy;s xkSjoiw.kZ <ax ls viuh ok.kh esa vkg~oku 
fd;k gS%&
bfga dy;qx esa nks; tu Hkwyk] ,d firk ,d HkkbZ

 cki tk.kS esjs gyh;ks VksjS] dksgj lkap.k tk¡bZA

ek; tk.kS esjs cgwVy vkoS] cktS fcjn c/kkbZA

gkyh iwNS ikyh iwNSA ;g dfy iwN.k gkjhA

Fkyh fQjarks f[kysjh iwNSA

esjh xqekbZ Nkyhû
izR;sd euq"; viuh&viuh dkeuk,a Hkfo"; ds 

fy, fu/kkZfjr djrk gSA tSls firk vius iq= ls ;g dkeuk 
djrk gS fd cM+k gksdj gy pyk,xk] dq¡, ls ikuh yk,xk] 
ekrk viuh iq=o/kw ls dkeuk djrh gS fd og ?kj esa vkdj 
?kj dh ftEesnkfj;ksa esa lgHkkxh cusxh vkSj ?kj dh izfr"Bk 
esa pkj pk¡n yxk,xh] i'kq/ku pjkus okyk vkSj e:LFky esa 
?kwerk gq, f[kysjh xkS= dk O;fDr xq# tEHks'oj ls viuh 
lkekftd leL;kvksa ,oa muds fujkdj.k ds mik; Hkh 
iwNrs gSaA f'kdkj djus okyk f'kdkjh xq# egkjkt ls iwNrk 
gS fd esjk deku ls fudyk rhj fdl dkj.k ls pwd tkrk gS 
rFkk vusd izdkj ds dk;Z djus okys euq"; viuh 
leL;k,a ysdj xq# egkjkt ds ikl vkrs gSa rFkk xq# 
egkjkt mudh gh Hkk"kk esa mudk izR;qÙkj nsdj mu 
leL;kvksa dk fujkdj.k djrs gSaA os vusd leL;kvksa dk 
lek/kku vk/;kfRed fparu }kjk gh djrs gSaA mudh 

ve`re;h ok.kh izR;sd i¼fr] fof/k] jhfr] fu;e vkfn dks 
lw{e :i ls ijh{k.k djus ij gh os dksbZ fu.kZ; ysrs gSaA 
muds lc fu.kZ; O;fDr vkSj lekt ds fy, gksrs gSaA os 
fdlh Hkh dk;Z dks Lo;a djus ds mijkUr gh nwljksa dks ,slk 
djus ds fy, izsfjr djrs FksA mudh dFkuh&djuh leku 
FkhA ykSfdd thou ds lq/kkj }kjk gh ikjykSfdd thou 
dks ifo= cuk;k tk ldrk gSA ;gh mudh lkekftd 
/kkj.kk FkhA blh izsj.kk ds vk/kkj ij mUgksaus mUuÙkhl fu;eksa 
dh vkpkj lafgrk dk fuekZ.k fd;kA

xq# tEHks'oj us yksd lekt dks R;kT; ugha ekuk 
cfYd lkekftd thou esa nSfud dk;Z djrs gq, viuh 
Hkkoukvksa vkSj ln~o`fÙk;ksa dks viuh lk/kuk dh izfØ;k esa 
layXu djus dh izsj.kk nh] mudh nSfud thoup;kZ esa 
'kqfprk] 'khy vkSj la;e dk lefUor :i tueaxy dh 
Hkkouk ij vk/kkfjr FkkA mUgksaus tueaxy dh Hkkouk dks 
fodflr djrs le; ekuorkokn dks dsUæ esa j[kk gSA 
blds vfrfjDr ykSfdd thou fu"ks/kkRed o`fÙk;ksa ij 
tksjnkj izgkj fd;kA bu nq"izo`fÙk;ksa ij izgkj djrs le; 
mUgksaus fgUnw] eqlyeku] tSu rFkk ckS¼ /keZ] dkth vkSj 
if.Mr] ukFk vkSj fnxEcj fdlh dks Hkh ugha NksM+k gS%&
dkth eqYyk if<+;k iafMrA fuank djS fxaokjkû
nks t[k NksM+ fHkLr ts pkgksA rks dfg;k djks gekjkû

xq# tEHks'oj us mu yksxksa ij xgjk izgkj fd;k tks 
/keZ ds uke ij yksxksa dks foHkkftr djds lkEiznkf;drk 
QSyk jgs Fks rFkk ikjLifjd ,d nwljs dh fuank dj jgs FksA 
xq# tEHks'oj dgrs gSa ;fn vki yksx ujd dks NksM+dj 
LoxZ dh izkfIr djuk pkgrs gks rk s ejs  s min's kk as o f'k{kkvk as dk 
ikyu djk s ftll s rqEgkjk thou mTToy jgsxkA

yksd foHkktu ds ifj.kkeLo:i xq# tEHks'oj us 
e`R;q yksd] i`Fohyksd rFkk LoxZyksd dk o.kZu viuh 
ok.kh esa fd;k gSA ijyksd bl yksd ls fHkUu ;k i`Fkd~ dksbZ 
nwljk LFkku ugha gSA blh yksd esa ykSfdd cU/kuksa ls eqDr 
gksus dh izfØ;k gh okLrfod ijyksd gSA bu ykSfdd 
ca/kauksa ls eqDr gksus ij euq"; lkalkfjd eksg&ek;k] 
dke&Øks/k] yksHkkfn dys'kksa ls vyx gksdj vk/;kfRed 
vkuUn vkSj vkfRed 'kkafr dk vuqHko djrk gSA ;gh 
mudh lkekftd i`"BHkwfe dk eq[; y{; gSA

 MkW- fd'kukjke fc'uksbZ
foHkkxk/;{k

xq# tEHks'oj /kkfeZd v/;;u laLFkku]
xq# tEHks'oj fo'ofo|ky;] fglkj
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frfFk;ksa esa vk"kk<+ iwf.kZek dks xq# iwf.kZek ds uke ls 
tkuk tkrk gSA vkt gh bl 'kqHk volj ij ;g xq# rRo 
ij ys[k fy[kus dk lkSHkkX; izkIr gqvk gSA lEiw.kZ 
/kkfeZd txr esa mRlkg dh /kwe eph gSA bl 'kqHk volj 
ij xq# rRo dh [kkst djuk lehphu gh gksxkA 
tUek"Veh dss fo'ks"kkad ds fy;s xq# rRo iBuh; gksxkA 
Hkxoku Jh Ï".kpUæ ,oa xq#rRo /kkjh tkEHkksth dk 
vorj.k dk le; ,d gh FkkA le; dk izHkko cM+k gh 
izcy gksrk gSA blfy, nksuksa gh foHkwfr;ksa dh yhyk lkE; 
gh FkhA

ßÏ".k oUns txn xq#e~Þ txr xq# ds :i esa Ï".k 
dk Lej.k fd;k gS lks Bhd gh fd;k gSA xhrk esa izFke 
lcn Hkh /keZ vk;k gS ftldks tkEHkksth us Hkh dgk &ßxq# 
eq[k /keZ c[kk.khÞ rFkk izFke lcn dk izFke 'kCn Hkh xq# 
vk;k gSA vk"kk<+ dh iwf.kZek xq# dh iwf.kZek fo'ks"k :i ls 
xq# dks gh lefiZr gSA xq# vo'; gh bl fnu dqN u;k 
lans'k ns jgs gSA og D;k gks ldrk gS ;g le>s&

lukru /keZ xzUFkksa esa /kkfeZd n`f"V ls ns[kk tk, rks 
'kk;n gh dgha bl fnu dk Li"V mYys[k feyrk gksA bl 
fnu dh xq# iwtk dh ekU;rk rks fiNys dqN o"kksZ ls pyh 
vk jgh gSA bl fnu dh iwtk dks O;kl iwtk Hkh dgrs gSaA 
;g izpkj O;kl xnh ij cSB dj dFkk dgus okys 
dFkkdkjksa us vius dks O;kl fl¼ djus ds fy, vkSj 
Lo;a dks iqtokus ds fy, izpkj& izlkj fd;k gSA blesa 
dksbZ cqjkbZ rks ugha gS fdUrq vlyh ekxZ rF; ls rks HkVdk 
gh fn;k gSA turk rF; ls voxr gks ;k u gks viuh iwtk 
nf{k.kk rks iDdh dj gh ysrs gSaA blls ykHk Hkh gS fd 
J¼k dk izknqHkkZo Hkh rks gksrk gS ,d flDds ds nks igyw rks 
lnk gh gksrs vk;s gSaA

fo'o dk izkphure Kku Hk.Mkj osn gh loZ ekU; 
gSA osnksa ds N% vaxksa esa ,d vax T;ksfr"k osn ds p{kq dgs 
tkrs gSaA fcuk T;ksfr"k ds osn Hkh v/kwjk gSA osnksa esa 
funsZf'kr dkSu lk dk;Z dc fd;k tkuk pkfg, ;g lHkh 
dqN T;ksfr"k gh crykrk gSA O;ogkj esa Hkh thou&;kiu 
ds fy, fd, tkus okys deZ /keZ dc djus pkfg, ;g Hkh 

T;ksfr"k gh crykrk gSA ikjn'khZ ½f"k;ksa us viuh 
vUrjn`f"V ls vkdk'k esa Hkze.k djus okys ukS xzg lrkbZl 
u{k= ckjg jkf'k;ksa dks viuh vUrjn`f"V ls ns[kk Fkk vkSj 
dkSu&lk le; fdl dk;Z ds fy, vPNk jgsxk] ;g 
fu/kkZj.k fd;k FkkA bu ukS xzgksa esa lw;Z pUæ ;s nksuksa xzg rks 
izR;{k izek.k gSaA

xq# tkEHkksth us dgk gS& pUns lwjs 'kh'k fuoarks] 
pUn lwj nks; cSy jphyks] xax teu nks; jk'kh] 
'k'kh;j lwj rihyks bR;kfnA rhljk egÙoiw.kZ xzg 
c`gLifr gSa ftls xq# dgk tkrk gSA ;g rks nsork dk xq# 
gksrs gq, Hkh lHkh dk xq# gSaA ;g egku~ xq# ok;q :i esa 
vofLFkr gksdj loZ= O;kid gSaA ;g nkrk :i ls Kku 
^/ku* ,oa larfr nsrk gSA ,slk tUedqaMyh ls rFkk thou 
esa izR;{k :is.k Hkh ekywe iM+rk gSA ;s ckrsa yk[kksa o"kZ 
iwoZ esa dgh xbZ Fkh fdUrq vkt Hkh lR; gks ldrh gSaA

;gka ij fopkj.kh; fo"k; gS fd vk"kk<+ ekl dh 
iwf.kZek dks gh xq# ioZ D;ksa euk;k tkrk gS\ ;g le; 
o"kkZ dk gSA blls iwoZ esa Hkh o"kkZ gksrh gS dgha de] dgha 
T;knk gksrh gSA ftlls vkxkeh Qly ds fy, fu.kkZ;d 
fl¼ ugha gks ldrhA bl iwf.kZek ls Jko.k dk eghuk 
izkjEHk gks tkrk gSA ;g eghuk gh vfxze o"kZ ds fy, vUu 
r`.k dSlk gksxk] tekuk ;k vdky gksxk fu.kkZ;d gksrk gSA 
vdcj us chjcy ls iwNk Fkk fd eghus fdrus gksrs gSa\ 
chjcy us dgk Fkk fd eghus rks ckjg gksrs gSa ;fn muesa ls 
,d de gks tk, rks fdrus cprs gSA chjcy us tokc 
fn;k dqN Hkh ugha cprk vFkkZr~ ckjg eghus esa ls ,d 
eghuk Jko.k lw[kk pyk tk, rks dqN Hkh ugha cprkA 
vdky iM+ tk,xkA bl iwf.kZek dks /kqt iwf.kZek Hkh dgrs 
gSaA bl fnu izkphu dky ls gh fo}ku yksx 'kxqu ysrs 
vk, gSaA bl fnu lk;a le; eSnku esa ,d [kaHkk jksidj 
ml ij /otk Vkax nh tkrh FkhA 'kke ds le; esa gok dk 
:[k ns[kdj vkxkeh le; dk ifjKku djrs FksA 
lk;adkys xq# gh ok;q ds :i essa ;g crykrs gS fd 
vkxkeh D;k gksus okyk gS] rqEgsa D;k djuk pkfg,\ tSls& 
lw;kZLr le; ;fn iwoZ fn'kk dh ok;q pyrh gks rks 'kqHk 

xq# rÙoxq# iwf.kZek ds fo'ks"k lanHkZ esa



gksrk gSA vkXus; dks.k esa ok;q izokg jksx 'kksd djus okyk 
gksrk gSA nf{k.k dh ok;q ns'k esa fpark djus okyh] uS½R; 
dks.k dh ok;q vYi o"kkZ djus okyh] if'pe dh ok;q 
o"kkZ dkjd] ok;O; dks.k dh ok;q Qy U;wuA mÙkj rFkk 
b'kku dh ok;q lqdky lqo"kkZ dkjd gksrh gSA ;fn ok;q u 
pys rks nq"dky gksxkA pkjksa rjQ dh ok;q pys rks miæo 
gksxkA ,slk funsZ'k fn;k x;k gSA bl izdkj ls ns[kdj 
le; dk fu.kZ; fd;k tk ldrk gSA ;g xq# rÙo ok;q 
:is.k lpsr djrk gSA lHkh dks Kku nsrk gSA bl izdkj ds 
ladsrksa dks le>uk gh xq# rÙo dks le>uk gSA

T;ksfr"k ds vuqlkj lw;Z vkSj xq# dh fe=rk gSA 
nksuksa fe= feydj lalkj dh mRifÙk fLFkfr vkSj izy; 
djrs gSA tSls & lw;Z leqæ ls viuh fdj.kksa }kjk ty 
mBkrk gSA og [kkjk ty NksM+dj dsoy ehBk ty gh 
mBkrk gSA ml ty dks ckny ds :i esa ifjofrZr dj nsrk 
gSA ftldks tkEHkksth us 'kCn ua-&22 esa dgk gS] ̂ yks yks 
js jkftUnj jk;ks] cktS cko lqok;ks] vkHkS vfe 
>qjk;ks* vFkkZr~ lw;Z nso ckny cukrk gS vkSj c`gLifr 
ok;q :is.k mu ty ls Hkjs cknyksa dks mM+kdj ;gka vkids 
ns'k esa ykdj cjlkrs gSaA ftlls lEiw.kZ thoksa dh mRifÙk 
ikyu&iks"k.k gksrk gSA dgk Hkh gS & ,d iyd esa loZ 
larks"kk] thoka tw.k lekbZA 'kCn&84

ty ds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk 
ldrhA ;g pkgs Hkwfexr gks ;k unh] ukys vkfn ls izkIr 
gks] lHkh dk ewy o"kkZ gh gS vkSj og o"kkZ lw;Z xq# dh gh 
nsu gSA lHkh izkf.k;ksa dh oa'k ijEijk vkxs c<+rh jgs blesa 
Hkh eq[; dkj.k xq# gh gSA L=h iq#"k ds la;ksx ls gh lHkh 
izkf.k;ksa dh mRifÙk gksrh gSA xHkZ esa oh;Z& tho LFkkiuk esa 
gsrq Hkh loZ= O;kid xq# gh gSA blfy, xq# dks tho Hkh 
dgk x;k gSA og xq# ok;q :is.k 'okl&izk.k ok;q iznku 
djds thou nsrk gSA lHkh dk fodkl djrk gS& blfy, 
xq# tkEHkksth us izFke 'kCn esa izFke gh xq# 'kCn dk 
mPpkj.k fd;k gSA blds }kjk ;g cryk;k gS fd lHkh dk 
ewy rÙo xq# gh gS blls cM+k dksbZ ugha gSA lHkh dks nsrk 
gS fdUrq fdlh ls dqN Hkh ysrk ugha gSA dgk Hkh gS& xq# 
vki larks"kh vojk iks"kh] rar egkjl ok.khA

bl le; xq# ok;q rÙo iznwf"kr gks pqdk gSA lalkj 
ds rFkkdfFkr vuf/kdkjh xq# cudj lekt dks nwf"kr 

dj jgs gSaA Lo;a xq# cuus dk <ksax jp jgs gSaA fdUrq og 
xq# dh vkSdkr bu yksxksa esa vc dgka gSA O;kl xíh ij 
cSBdj dFkk dgus ls vius dks Kkuh eku ysrs gSa vkSj Kku 
nsus dk vlQy iz;kl djrs gSaA bl izdkj ls xq# 
c`gLifr dks Hkh nwf"kr dj fn;k gSA ;g iznw"k.k dk 'kksj 
pkjksa rjQ lqukbZ ns jgk gS fdarq Qy dqN Hkh ugha izkIr gks 
jgk gSA bl le; ok;q iznw"k.k ds lkFk gh eu cqf¼ dk Hkh 
iznw"k.k QSy jgk gSA fdUrq xq# iwtk ds :i esa O;fDr iwtk 
gks jgh gSA J¼kyq tuksa dk 'kks"k.k gks jgk gSA vlyh xq# 
rÙo ls loZFkk vufHkK gks jgs gSA tc rd xq# ds lkFk 
lejlrk ugha gksxh rc rd ekufld 'kkjhfjd d"Vksa dk 
lek/kku ugha gksxkA bl le; dk ekuo LoiaFk ls HkVd 
x;k gSA vusdksa izdkj dh oftZr oLrqvksa dks lsou djus 
esa viuh cqf¼erk le>us yx x;k gSA ;g vius iSjksa ij 
Lo;a gh dqYgkM+h ekj jgk gSA xq# tkEHkksth us dgk gS & 
tho n;k ikyuh] :a[k yhyks ugh ?kkoSaA

ml xq# rÙo c`gLifr ,oa xq# :is.k vorkjh xq# 
tkEHkksth us dgk Fkk fd ^uhy u ykoS vax ns[kr nwj gh 
R;kxS* uhyk oL= ugha iguuk pkfg, D;ksafd uhyk vkSj 
dkyk 'kfu dk :i gSA 'kfu lw;Z dk iq= gksrs gq, Hkh lw;Z 
dk 'k=q gSA firk lw;Z vius iq= dh djkekr ls :"V gSA 
lw;Z tgka ij Hkh uhyk dkyk 'kfu dk :i ns[krk gS ogh 
ij viuh Øwj fdj.kksa ls tykus dk dk;Z djrk gSA vki 
ns[k ldrs gSa fd dkyk uhyk jax okyk oL= iRFkj vkfn 
lw;Z dh izpaM+ fdj.kksa ls vf/kd gh rirk gS vkSj blds 
foijhr lQsn oL= BaM+k jgrk gSA ;g 'kqHkzo.kZ xq#nso dk 
:i gSA lw;Z vius fe= xq# dks viuh fdj.kksa ls rikrk 
ugha gSA vius fe= dks 'khryrk gh iznku djrk gSA fe= 
dk O;ogkj rks lalkj esa ,slk gh ns[kk tkrk gSA T;ksfr"k 
'kkL= dgha Hkh uhyk oL= iguus dh vkKk ugha nsrkA ge 
yksx bl izdkj ls Hkh vius thou esa lq[k 'kkfUr ls tqM+us 
ds fy, xq# ls lh/kk laidZ lk/k ldrs gSaA oSls Hkh ge 
xeZns'kh; Hkkjrh; tuksa dks uhyk oL= fu"ks/k gksuk Hkh 
pkfg,A xq# Ïik gsrq Hkh uhys oL=ksa dk R;kx gksuk 
vko';d gSA vU; 'kkL=ksa dk Hkh ;gh vHkher gSA

^vekoL;k dks ozr jk[k.kks] Hktu fo".kq 
crk;ks tks;*] tkEHkksth us mUurhl fu;e vkpkj lafgrk 
esa vekoL;k dk ozr j[kus dh ckr crykbZ gSA izk;% lHkh 
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ykxs  Hktu Hkko dju s oky s ,d leL;k l s t>w r s g aS fd 
Hktu /;ku e as eu ugh a yxrk] D;k djAas  x#q  tkEHkkts h u s
dgk& eujk; l wa >>aw  jpk;y]s  ,ls k Hkh djr s g S fdra  q
foQyrk gh gkFk yxrh gAS  bl leL;k dk lek/kku nrs  s g,q  
x#q nos  u s dgk & pna  s ljw  s 'kh'k fuora k]s  'k'kh;j ljw  
ifryk]s  pna  ljw  nk;s  cyS  jfpyk]s  xxa  teu nk;s  jkfl] 
vFkkrZ  ~ &l;w  Z gekjh vkRek gAS  l;w  Z vkRek l s cMk+  dkbs  Z ugh a
gAS  l;w  Z ije vkRek dk :i g S vkjS  pUæ gekjk eu dk :i 
gAS  eu pUæek l s gh mRiUu gvq k gAS  pUæ d s x.q kk as okyk eu 
rts Loh ppa y gAS  ?kVu s c<u+  s okyk rts  xfreku ladYi 
fodYi djus okyk eu pUæ dh gh mRifÙk gSA

vekoL;k ds fnu pUæ lw;Z nksuksa ,d gh jkf'k 
u{k= ,oa va'k esa vk tkrs gSaA pUæ viuh dyk [kks nsrk 
gSA ;kfu eu Hkh viuh dyk papyrk [kks nsxkA 'kkar gks 
tk,xk blfy, lk/kuk Hktu /;ku gks ldsxkA og ,d 
,slk ioZ vkrk gS ftlesa dsoy lk/kuk gh djuh pkfg, 
vU; lkalkfjd dk;Z ugha djuk pkfg,A ;fn djrs gSa rks 
pUædyk foghu le; esa dk;Z iw.kZr;k fl¼ gksus esa lansg 
jgrk gSA blfy, ml fnu Hkkstu Hkh u djsa ozr djuk 
cryk;k gSA ozr djus ls lk/kuk Hktu esa izxfr gksrh gSA 
ozr dk vFkZ miokl djuk gksrk gS vFkkZr~ ijekRek ds 
lehi fudVre gksuk gSA iw.kZeklh vekoL;k ls foijhr 
Qy iznku djrh gSA vekoL;k dks eu dh ,dkxzrk dks 
djds ns[kks vo'; gh ifj.kke feysxkA

xq#nso tkEHkksth us vkpkj lafgrk esa rhl fnu 
lwrd j[kus dh vkKk iznku dh gSA osnkax T;ksfr"k ;g 
crykrk gS fd dqy lrkbZl u{k= gksrs gSaA ckjg jkf'k;ka 
gksrh gSaA mu ckjg jkf'k;ksa esa gh lrkbZl u{k= gksrs gSaA ukS 
xzg bUgha ckjg jkf'k;ksa ,oa lrkbZl u{k=ksa esa Hkze.k djrs 
gSaA egÙoiw.kZ pUæ 28&29 fnuksa esa bu lHkh jkf'k;ksa 
u{k=ksa esa Hkze.k dj ysrk gSA ckyd dk tUe ftl u{k= 
esa gqvk Fkk mlh u{k= dks pUæ mUgha 28&29 fnuksa esa iwjk 
dj ysrk gSA Bhd rhljs fnu u;k vkxkeh vkus okyk 
u{k= vk tkrk gS ftlesa u;k thou izkjEHk fd;k tkrk 
gSA bls gh tUe ;k lwrd laLdkj dgk tkrk gSA

fc'uksbZ iaFk esa laLdkfjr gksus dk vFkZ gS fd thou 
esa ;qfDriwoZd ;kiu djuk vkSj thou dk vfUre y{; 
eks{k dks Hkh izkIr djuk] ;gh eq[; :i ls bl laLdkj 

dk iz;kstu gSA ;fn ml uotkr cPps dks lalkj lkxj ds 
pØ ls ckgj fudkyuk gS rks rhlosa fnu gh laLdkj fd;k 
tkos] ,slh xq#nso dh vkKk Hkh gSA rhl fnu ls iwoZ 
laLdkj fd;k tk;sxk rks ;g fnO;rk gksuk vlaHko gSA

xq# tkEHkksth us e`R;q laLdkj rhljs fnu dk gh 
cryk;k gSA dgk Hkh gS & ̂ vkt ewok dy nwljk fnu gS 
tks dqN ljS rks lkjh] ihNS dfy;j dkxk jksyks jglh 
dqd iqdkjh*] blesa Hkh dkj.k gSA ,slh ijEijk ekuo 
lekt esa pyh vkbZ gSA vUrjn`f"V ls egkiq#"kksa us ns[kk gS 
fQj fo/kku fd;k gSA rhu fnu rd tho e`R;q gksus ds 
ckn Hkh ogka jgrk gSA mlds ckn tho dh xfr&tUe gks 
tkrk gSA tho ds ogha ij mifLFkr jgrs gq, gh HkkbZ ca/kq 
,df=r gksdj mls vfUre fonkbZ nsrs gSa mls gh e`R;q 
laLdkj dgk tkrk gSA

,slh ijEijk jgh gS fd rhljs fnu fonkbZ gsrq HkkbZ 
ca/kq lxk laca/kh ,df=r gks tkrs gSaA ml fnu ml tho 
dh fonkbZ ds fy, fe"BkUu Hkkstu cuk;k tkrk gSA izFke 
ml tho dks iznku djds dqVqfEc;ksa ds ;qok tuksa dks 
Hkkstu f[kyk;k tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd og tho ml 
fe"BkUu esa izos'k djrk gSA mldks vius gh tkfr 
fcjknjh ds yksx ftuds cPpk tUe nsus dh ;ksX;rk gksrh 
gS og Hkkstu [kkus okys ds jt&oh;Z ds :i esa ifjofrZr 
gks tkrk gS ogh L=h&iq#"k ds la;ksx ls xHkZ esa tkrk gS vkSj 
u;k tUe  cPps ds :i esa ysdj vkrk gS dgk Hkh gS & 
^vUu oS czã*] vUu gh czã gSA

bl izdkj ls dqy ijEijk pyrh gSA Hkkstu ds 
mijkUr tho dh vfUre fonkbZ gsrq Lotuh; yksx fey 
dj tykatyh nsrs gSaA ;g laLdkj bl :i ls euk;k tkrk 
gSA bl izdkj ds laLdkj esa nsj ugha gksuh pkfg,A ;g 
laLdkj rhljs fnu gh gksuk pkfg,A rhu fnu ds ckn 
fd;k gqvk laLdkj tho dh HkykbZ ds fy, ugha gksxkA 
rc rd rks tho ogka ls tk pqdk gksxkA le; ls fd;k 
gqvk dk;Z gh QyhHkwr gksrk gSA bl volj ij gou vkSj 
ikgy Hkh djuk vfuok;Z gksrk gSA ;K dk ifo= /kwe vkSj 
ikgy :ih ve`r ty mls tUe ej.k ds pDdj ls 
fudky dj mÙke yksdks esa igqapk nsrk gSA ;g tho dks 
xfr nsus okyk vfUre ,oa egÙoiw.kZ laLdkj gSA fof/k 
fo/kku ls gh djuk pkfg,A



gksrk gSA vkXus; dks.k esa ok;q izokg jksx 'kksd djus okyk 
gksrk gSA nf{k.k dh ok;q ns'k esa fpark djus okyh] uS½R; 
dks.k dh ok;q vYi o"kkZ djus okyh] if'pe dh ok;q 
o"kkZ dkjd] ok;O; dks.k dh ok;q Qy U;wuA mÙkj rFkk 
b'kku dh ok;q lqdky lqo"kkZ dkjd gksrh gSA ;fn ok;q u 
pys rks nq"dky gksxkA pkjksa rjQ dh ok;q pys rks miæo 
gksxkA ,slk funsZ'k fn;k x;k gSA bl izdkj ls ns[kdj 
le; dk fu.kZ; fd;k tk ldrk gSA ;g xq# rÙo ok;q 
:is.k lpsr djrk gSA lHkh dks Kku nsrk gSA bl izdkj ds 
ladsrksa dks le>uk gh xq# rÙo dks le>uk gSA

T;ksfr"k ds vuqlkj lw;Z vkSj xq# dh fe=rk gSA 
nksuksa fe= feydj lalkj dh mRifÙk fLFkfr vkSj izy; 
djrs gSA tSls & lw;Z leqæ ls viuh fdj.kksa }kjk ty 
mBkrk gSA og [kkjk ty NksM+dj dsoy ehBk ty gh 
mBkrk gSA ml ty dks ckny ds :i esa ifjofrZr dj nsrk 
gSA ftldks tkEHkksth us 'kCn ua-&22 esa dgk gS] ̂ yks yks 
js jkftUnj jk;ks] cktS cko lqok;ks] vkHkS vfe 
>qjk;ks* vFkkZr~ lw;Z nso ckny cukrk gS vkSj c`gLifr 
ok;q :is.k mu ty ls Hkjs cknyksa dks mM+kdj ;gka vkids 
ns'k esa ykdj cjlkrs gSaA ftlls lEiw.kZ thoksa dh mRifÙk 
ikyu&iks"k.k gksrk gSA dgk Hkh gS & ,d iyd esa loZ 
larks"kk] thoka tw.k lekbZA 'kCn&84

ty ds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk 
ldrhA ;g pkgs Hkwfexr gks ;k unh] ukys vkfn ls izkIr 
gks] lHkh dk ewy o"kkZ gh gS vkSj og o"kkZ lw;Z xq# dh gh 
nsu gSA lHkh izkf.k;ksa dh oa'k ijEijk vkxs c<+rh jgs blesa 
Hkh eq[; dkj.k xq# gh gSA L=h iq#"k ds la;ksx ls gh lHkh 
izkf.k;ksa dh mRifÙk gksrh gSA xHkZ esa oh;Z& tho LFkkiuk esa 
gsrq Hkh loZ= O;kid xq# gh gSA blfy, xq# dks tho Hkh 
dgk x;k gSA og xq# ok;q :is.k 'okl&izk.k ok;q iznku 
djds thou nsrk gSA lHkh dk fodkl djrk gS& blfy, 
xq# tkEHkksth us izFke 'kCn esa izFke gh xq# 'kCn dk 
mPpkj.k fd;k gSA blds }kjk ;g cryk;k gS fd lHkh dk 
ewy rÙo xq# gh gS blls cM+k dksbZ ugha gSA lHkh dks nsrk 
gS fdUrq fdlh ls dqN Hkh ysrk ugha gSA dgk Hkh gS& xq# 
vki larks"kh vojk iks"kh] rar egkjl ok.khA

bl le; xq# ok;q rÙo iznwf"kr gks pqdk gSA lalkj 
ds rFkkdfFkr vuf/kdkjh xq# cudj lekt dks nwf"kr 

dj jgs gSaA Lo;a xq# cuus dk <ksax jp jgs gSaA fdUrq og 
xq# dh vkSdkr bu yksxksa esa vc dgka gSA O;kl xíh ij 
cSBdj dFkk dgus ls vius dks Kkuh eku ysrs gSa vkSj Kku 
nsus dk vlQy iz;kl djrs gSaA bl izdkj ls xq# 
c`gLifr dks Hkh nwf"kr dj fn;k gSA ;g iznw"k.k dk 'kksj 
pkjksa rjQ lqukbZ ns jgk gS fdarq Qy dqN Hkh ugha izkIr gks 
jgk gSA bl le; ok;q iznw"k.k ds lkFk gh eu cqf¼ dk Hkh 
iznw"k.k QSy jgk gSA fdUrq xq# iwtk ds :i esa O;fDr iwtk 
gks jgh gSA J¼kyq tuksa dk 'kks"k.k gks jgk gSA vlyh xq# 
rÙo ls loZFkk vufHkK gks jgs gSA tc rd xq# ds lkFk 
lejlrk ugha gksxh rc rd ekufld 'kkjhfjd d"Vksa dk 
lek/kku ugha gksxkA bl le; dk ekuo LoiaFk ls HkVd 
x;k gSA vusdksa izdkj dh oftZr oLrqvksa dks lsou djus 
esa viuh cqf¼erk le>us yx x;k gSA ;g vius iSjksa ij 
Lo;a gh dqYgkM+h ekj jgk gSA xq# tkEHkksth us dgk gS & 
tho n;k ikyuh] :a[k yhyks ugh ?kkoSaA

ml xq# rÙo c`gLifr ,oa xq# :is.k vorkjh xq# 
tkEHkksth us dgk Fkk fd ^uhy u ykoS vax ns[kr nwj gh 
R;kxS* uhyk oL= ugha iguuk pkfg, D;ksafd uhyk vkSj 
dkyk 'kfu dk :i gSA 'kfu lw;Z dk iq= gksrs gq, Hkh lw;Z 
dk 'k=q gSA firk lw;Z vius iq= dh djkekr ls :"V gSA 
lw;Z tgka ij Hkh uhyk dkyk 'kfu dk :i ns[krk gS ogh 
ij viuh Øwj fdj.kksa ls tykus dk dk;Z djrk gSA vki 
ns[k ldrs gSa fd dkyk uhyk jax okyk oL= iRFkj vkfn 
lw;Z dh izpaM+ fdj.kksa ls vf/kd gh rirk gS vkSj blds 
foijhr lQsn oL= BaM+k jgrk gSA ;g 'kqHkzo.kZ xq#nso dk 
:i gSA lw;Z vius fe= xq# dks viuh fdj.kksa ls rikrk 
ugha gSA vius fe= dks 'khryrk gh iznku djrk gSA fe= 
dk O;ogkj rks lalkj esa ,slk gh ns[kk tkrk gSA T;ksfr"k 
'kkL= dgha Hkh uhyk oL= iguus dh vkKk ugha nsrkA ge 
yksx bl izdkj ls Hkh vius thou esa lq[k 'kkfUr ls tqM+us 
ds fy, xq# ls lh/kk laidZ lk/k ldrs gSaA oSls Hkh ge 
xeZns'kh; Hkkjrh; tuksa dks uhyk oL= fu"ks/k gksuk Hkh 
pkfg,A xq# Ïik gsrq Hkh uhys oL=ksa dk R;kx gksuk 
vko';d gSA vU; 'kkL=ksa dk Hkh ;gh vHkher gSA

^vekoL;k dks ozr jk[k.kks] Hktu fo".kq 
crk;ks tks;*] tkEHkksth us mUurhl fu;e vkpkj lafgrk 
esa vekoL;k dk ozr j[kus dh ckr crykbZ gSA izk;% lHkh 
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ykxs  Hktu Hkko dju s oky s ,d leL;k l s t>w r s g aS fd 
Hktu /;ku e as eu ugh a yxrk] D;k djAas  x#q  tkEHkkts h u s
dgk& eujk; l wa >>aw  jpk;y]s  ,ls k Hkh djr s g S fdra  q
foQyrk gh gkFk yxrh gAS  bl leL;k dk lek/kku nrs  s g,q  
x#q nos  u s dgk & pna  s ljw  s 'kh'k fuora k]s  'k'kh;j ljw  
ifryk]s  pna  ljw  nk;s  cyS  jfpyk]s  xxa  teu nk;s  jkfl] 
vFkkrZ  ~ &l;w  Z gekjh vkRek gAS  l;w  Z vkRek l s cMk+  dkbs  Z ugh a
gAS  l;w  Z ije vkRek dk :i g S vkjS  pUæ gekjk eu dk :i 
gAS  eu pUæek l s gh mRiUu gvq k gAS  pUæ d s x.q kk as okyk eu 
rts Loh ppa y gAS  ?kVu s c<u+  s okyk rts  xfreku ladYi 
fodYi djus okyk eu pUæ dh gh mRifÙk gSA

vekoL;k ds fnu pUæ lw;Z nksuksa ,d gh jkf'k 
u{k= ,oa va'k esa vk tkrs gSaA pUæ viuh dyk [kks nsrk 
gSA ;kfu eu Hkh viuh dyk papyrk [kks nsxkA 'kkar gks 
tk,xk blfy, lk/kuk Hktu /;ku gks ldsxkA og ,d 
,slk ioZ vkrk gS ftlesa dsoy lk/kuk gh djuh pkfg, 
vU; lkalkfjd dk;Z ugha djuk pkfg,A ;fn djrs gSa rks 
pUædyk foghu le; esa dk;Z iw.kZr;k fl¼ gksus esa lansg 
jgrk gSA blfy, ml fnu Hkkstu Hkh u djsa ozr djuk 
cryk;k gSA ozr djus ls lk/kuk Hktu esa izxfr gksrh gSA 
ozr dk vFkZ miokl djuk gksrk gS vFkkZr~ ijekRek ds 
lehi fudVre gksuk gSA iw.kZeklh vekoL;k ls foijhr 
Qy iznku djrh gSA vekoL;k dks eu dh ,dkxzrk dks 
djds ns[kks vo'; gh ifj.kke feysxkA

xq#nso tkEHkksth us vkpkj lafgrk esa rhl fnu 
lwrd j[kus dh vkKk iznku dh gSA osnkax T;ksfr"k ;g 
crykrk gS fd dqy lrkbZl u{k= gksrs gSaA ckjg jkf'k;ka 
gksrh gSaA mu ckjg jkf'k;ksa esa gh lrkbZl u{k= gksrs gSaA ukS 
xzg bUgha ckjg jkf'k;ksa ,oa lrkbZl u{k=ksa esa Hkze.k djrs 
gSaA egÙoiw.kZ pUæ 28&29 fnuksa esa bu lHkh jkf'k;ksa 
u{k=ksa esa Hkze.k dj ysrk gSA ckyd dk tUe ftl u{k= 
esa gqvk Fkk mlh u{k= dks pUæ mUgha 28&29 fnuksa esa iwjk 
dj ysrk gSA Bhd rhljs fnu u;k vkxkeh vkus okyk 
u{k= vk tkrk gS ftlesa u;k thou izkjEHk fd;k tkrk 
gSA bls gh tUe ;k lwrd laLdkj dgk tkrk gSA

fc'uksbZ iaFk esa laLdkfjr gksus dk vFkZ gS fd thou 
esa ;qfDriwoZd ;kiu djuk vkSj thou dk vfUre y{; 
eks{k dks Hkh izkIr djuk] ;gh eq[; :i ls bl laLdkj 

dk iz;kstu gSA ;fn ml uotkr cPps dks lalkj lkxj ds 
pØ ls ckgj fudkyuk gS rks rhlosa fnu gh laLdkj fd;k 
tkos] ,slh xq#nso dh vkKk Hkh gSA rhl fnu ls iwoZ 
laLdkj fd;k tk;sxk rks ;g fnO;rk gksuk vlaHko gSA

xq# tkEHkksth us e`R;q laLdkj rhljs fnu dk gh 
cryk;k gSA dgk Hkh gS & ̂ vkt ewok dy nwljk fnu gS 
tks dqN ljS rks lkjh] ihNS dfy;j dkxk jksyks jglh 
dqd iqdkjh*] blesa Hkh dkj.k gSA ,slh ijEijk ekuo 
lekt esa pyh vkbZ gSA vUrjn`f"V ls egkiq#"kksa us ns[kk gS 
fQj fo/kku fd;k gSA rhu fnu rd tho e`R;q gksus ds 
ckn Hkh ogka jgrk gSA mlds ckn tho dh xfr&tUe gks 
tkrk gSA tho ds ogha ij mifLFkr jgrs gq, gh HkkbZ ca/kq 
,df=r gksdj mls vfUre fonkbZ nsrs gSa mls gh e`R;q 
laLdkj dgk tkrk gSA

,slh ijEijk jgh gS fd rhljs fnu fonkbZ gsrq HkkbZ 
ca/kq lxk laca/kh ,df=r gks tkrs gSaA ml fnu ml tho 
dh fonkbZ ds fy, fe"BkUu Hkkstu cuk;k tkrk gSA izFke 
ml tho dks iznku djds dqVqfEc;ksa ds ;qok tuksa dks 
Hkkstu f[kyk;k tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd og tho ml 
fe"BkUu esa izos'k djrk gSA mldks vius gh tkfr 
fcjknjh ds yksx ftuds cPpk tUe nsus dh ;ksX;rk gksrh 
gS og Hkkstu [kkus okys ds jt&oh;Z ds :i esa ifjofrZr 
gks tkrk gS ogh L=h&iq#"k ds la;ksx ls xHkZ esa tkrk gS vkSj 
u;k tUe  cPps ds :i esa ysdj vkrk gS dgk Hkh gS & 
^vUu oS czã*] vUu gh czã gSA

bl izdkj ls dqy ijEijk pyrh gSA Hkkstu ds 
mijkUr tho dh vfUre fonkbZ gsrq Lotuh; yksx fey 
dj tykatyh nsrs gSaA ;g laLdkj bl :i ls euk;k tkrk 
gSA bl izdkj ds laLdkj esa nsj ugha gksuh pkfg,A ;g 
laLdkj rhljs fnu gh gksuk pkfg,A rhu fnu ds ckn 
fd;k gqvk laLdkj tho dh HkykbZ ds fy, ugha gksxkA 
rc rd rks tho ogka ls tk pqdk gksxkA le; ls fd;k 
gqvk dk;Z gh QyhHkwr gksrk gSA bl volj ij gou vkSj 
ikgy Hkh djuk vfuok;Z gksrk gSA ;K dk ifo= /kwe vkSj 
ikgy :ih ve`r ty mls tUe ej.k ds pDdj ls 
fudky dj mÙke yksdks esa igqapk nsrk gSA ;g tho dks 
xfr nsus okyk vfUre ,oa egÙoiw.kZ laLdkj gSA fof/k 
fo/kku ls gh djuk pkfg,A



Hkxoku Jh Ï".k ,oa xq# tkEHkksth dk tUe Hkkno 
Ï".k i{k v"Veh v/kZ jkf= jksfg.kh u{k= esa gqvk FkkA 
;g dksbZ vkdfLed ?kVuk gS ;k blesa dksbZ egÙoiw.kZ 
jkt fNik gSA tks Hkh gks ,slk la;ksx vU;= nqyZHk gSA ,d 
gh le; esa tUe dks ns[kdj muds thou dh 'kfDr dk 
fopkj djrs gSa rks cgqr dqN lkE;rk ekywe iM+rh gSA 
,slk gksuk Hkh pkfg, vU;Fkk T;ksfr"k dk fl¼kUr Hkh ean 
iM+ tk;sxkA O;ogkj esa Hkh ,d gh le; esa tUe ysus 
okyksa esa lkE;rk ns[kh tkrh gSA

v"Veh dks v/kZjkf= esa pUæek dk mn; gksrk gSA 
mn; gksrk gqvk v"Veh dk paæ cyoku gksrk gSA tks 
tkrd dks cy lkSUn;Z ls ifjiw.kZ dj nsrk gSA pUæ 
'khryrk] /kS;Zrk] lkSUn;Z vkSj cy iznku djrk gSA ;s 
lHkh xq.k bu xq.kksa ds vkxkj Hkxoku esa igys ls gh 
fo|eku Fks vkSj ykSfdd n`f"V ls bl ckr dks izxV dj 
fn;kA

lw;Z tc vkæk u{k= esa vk tkrk gS rHkh ls o"kkZ 
izkjEHk gks tkrh gS vkSj Hkkno Ï".k i{k dh v"Veh vkrs 
gh ;g izÏfr gfj;kyh dh u;h pknj vks<+ ysrh gSA u;k 
tekuk izkjEHk gks tkrk gSA uohurk izÏfr iznku dj nsrh 
gSA pkjks rjQ g"kksZYykl dk okrkoj.k gks tkrk gSA bl 
'kqHk volj ij Hkxoku Lo;a viuh yhyk izxV :is.k 
iznf'kZr djus ds fy, vorkj /kkj.k djds vkrs gSaA bu 
nksuksa foHkwfr;ksa dks vorkj /kkj.k djds vkuk ml [kq'kh 
ds le; dks f}xqf.kr dj nsrk gSA Ï".k vius 'kkS;Z Kku 
,oa fnO;rk dks ;gka vkdj izxV djrs gSa vkSj xq# 
tkEHkksth vius xq#Ro dh fnO;rk dks izxV djrs gSaA 
viuh ok.kh esa xq#nso Lo;a dks xq# :i esa izxV djrs gSa 
og xq# ijekRek ok;q:is.k lo=Z  fo|eku gAaS  dgk Hkh g&S  
io.kk :i fQj S ijes'oj] lrxq# 'kCn vU; ykSfdd 
xq#vksa ds fy, iz;ksx fd;k gSA xq# ds lkFk lr~ 'kCn dk 
Hkh iz;ksx fd;k gSA D;ksafd dgha xq# dh [kkst esa dksbZ 
ftKklq HkVd ugha tk,aA blfy, dgk gS fd lrxq# gksxk 
ogh lPpk Kku nkrk gksxk lpsr jgsA

 Ï".kkuUn vkpk;Z
v/;{k] tkEHkk.kh lkfgR; vdkneh]

fc'uksbZ eafnj] ½f"kds'k
eks-% 09897390866

tEHk tUek"Veh

tUe v"Veh eukvks xq# tEHks'oj dh

vk'khokZn dh o"kkZ gksxh xq# tEHks'oj dhA

oUnuk djks ije Jh xq# tEHks'oj dh

vkjrh mrkjks ije Jh xq# tEHks'oj dhû

Jh yksgV th ds ?kj ij vk;s xq# th

vjk/kuk djks Jh xq# ckys'oj th dhA

 ek¡ galk th us viuh xksn esa f[kyk;k

vkjrh djks Jh gal xq# ;ksxs'oj th dhû

lkr o"kZ rd vtc cky yhyk;sa dh

mikluk djks Jh yhyk /kjes'oj dhA

lrkbZl o"kZ rd mUgksaus xk; pjkbZ]

vkjrh mrkjks xq# Jh xkspj th dhû

xq# th us ekuo fc'uksbZ iaFk pyk;k]

vpZuk djks ije xq# Jh tEHks'oj dhA

thoksa dh lnk j{kk djus dh ckr dh]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

i;kZoj.k dk Hkh lnk gh ikB i<+k;k]

lk/kuk djks ije xq# Jh tEHks'oj dhA

bD;kou o"kZ rd eks{k dh ckr crkbZ]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

eqdke /kke esa ijeink ikbZ ^lq/kkdj*]

iwtk djks lc ije xq# Jh tEHks'oj dhA

tEHk tUek"Veh eukvks Jh tEHks'oj dh]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

 vks-ih- fc'uksbZ ^lq/kkdj*
(ç/kku]v-Hkk-tho j{kk fc'uksbZ lHkk] fnYyh çns'k)

fc'uksbZ lnu] 31] fç;n'kZuh vikVZesaUV~l]A&4]
if'pe fogkj] ubZ fnYyh&110063

tUek"Veh egkioZ ij fc'uksbZ lHkk fglkj dh
vksj ls gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

vknj.kh; ikBdks!
lknj uo.k iz.kkeA
vki lcdks fc'uksbZ lHkk] fglkj dh vksj ls tUek"Veh egkioZ dh cgqr&cgqr 

'kqHkdkeuk,aA tUek"Veh og ikou fnol gS ftl fnu Hkxoku fo".kq ds vorkj JhÏ".k vkSj 
Hkxoku tEHks'oj th us vorkj /kkj.k fd;k FkkA vius bu nksuksa gh vorkjksa esa Hkxoku fo".kq us 
HkVdh gqbZ ekuork dk iFk&izn'kZu fd;k FkkA vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkxoku JhÏ".k vkSj Jh tEHks'oj 
th dh f'k{kkvksa dk ewY; vkSj vf/kd c<+ x;k gSA gesa pkfg, fd ge iw.kZ leiZ.k] fu"Bk vkSj n`<+rk ds lkFk ml 
iFk ds jkgh cusa tks Hkxoku JhÏ".k vkSj xq# tEHks'oj th us gesa fn[kk;k FkkA ;gh tUek"Veh egkioZ eukus dh 
lkFkZdrk gksxhA

egkuqHkkoks! vkt rd fc'uksbZ lHkk] fglkj us lekt lsok ds {ks= esa tks Hkh egÙoiw.kZ dk;Z fd, gSa os 
lc vkids lg;ksx ls gh laHko gks lds gSaA fc'uksbZ lHkk] fglkj ij ̂ fc'uksbZ jRu* pkS- Hktuyky th dk lnSo 
ojn gLr jgk gSA orZeku esa pkS- dqynhi fc'uksbZ laj{kd] vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk dk ekxZn'kZu o 
lg;ksx gesa feyrk jgrk gS ftlds fy, ge buds vkHkkjh gSaA tUek"Veh ds ikou ioZ ij vki }kjk iznÙk 
vUu&/ku ds lg;ksx gsrq fc'uksbZ lHkk] fglkj vkidh eqDr d.B ls iz'kalk djrh gS o lsod ny }kjk fn;k x;k 
lg;ksx ljkguh; o iz'kaluh; gSA vkids bl lg;ksx ds fy, esjs ikl ,slk dksbZ 'kCn ugha gS ftlls vkids 
lg;ksx ds fy, /kU;okn dh vfHkO;fDr dh tk ldsA eq>s vk'kk gh ugha cfYd iw.kZ fo'okl gS fd vkidk ;g 
Lusgiw.kZ lg;ksx Hkfo"; esa Hkh mnkj ân; ls feyrk jgsxk] izR;qÙkj esa ge Hkh vkidks iwjk fo'okl fnykrs gSa fd ge 
lekt lsok ds dk;ks± esa iw.kZr;k [kjs mrjsaxsA

fc'uksbZ efUnj] fglkj ds ifjlj esa Jh xq# tEHks'oj Hkxoku ds HkO; efUnj rS;kj gks x;k gS ftldk 
vkt bl ikou volj ij mn~?kkVu fd;k tk jgk gSA blh ifjlj esa ,d 'kkWfiax dkWEiySDl cukuk vkSj eqdke esa 
gfj;k.kk Hkou ds lkFk yxrh Hkwfe ij HkO; Hkou dk fuekZ.k djuk fc'uksbZ lHkk] fglkj dh Hkkoh ;kstuk,a gSa] 
ftudh iw.kZrk ds fy, vkids lg;ksx dh egrh vko';drk gSA gesa iw.kZ fo'okl gS fd vkids lg;ksx o 
ekxZn'kZu ls mi;qZDr ;kstuk,a 'kh?kz gh lkdkj gksaxhA fc'uksbZ lHkk] fglkj }kjk vxzlSu ekfdZV esa lapkfyr 
xq# tEHks'oj iqLrdky; dks Hkh lqO;ofLFkr fd;k x;k gSA orZeku esa bl iqLrdky; esa nks gtkj ls vf/kd 
Lrjh; iqLrdsa j[kh xbZ gSaA 'kh?kz gh bl iqLrdky; dk fjdkMZ dEI;wVªhÏr fd;k tk,xkA iqLrdky; dh 
lnL;rk lqfo/kk Hkh izkjEHk dh xbZ gSA vklikl {ks= ds lkfgR; izsfe;ksa ls esjk fuosnu gS fd os bl iqLrdky; dh 
lnL;rk xzg.k dj ykHk mBkosaA ,d ckj iqu% vki lcdks tUek"Veh egksRlo ds miy{; ij gkfnZd c/kkbZ vkSj 
eaxy dkeuk,aA

ln~Hkkoukvksa lfgrA
lqHkk"k nsg³+w

iz/kku] fc'uksbZ lHkk] fglkj
% 01662&225804] 225808

% 99960&01929
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Hkxoku Jh Ï".k ,oa xq# tkEHkksth dk tUe Hkkno 
Ï".k i{k v"Veh v/kZ jkf= jksfg.kh u{k= esa gqvk FkkA 
;g dksbZ vkdfLed ?kVuk gS ;k blesa dksbZ egÙoiw.kZ 
jkt fNik gSA tks Hkh gks ,slk la;ksx vU;= nqyZHk gSA ,d 
gh le; esa tUe dks ns[kdj muds thou dh 'kfDr dk 
fopkj djrs gSa rks cgqr dqN lkE;rk ekywe iM+rh gSA 
,slk gksuk Hkh pkfg, vU;Fkk T;ksfr"k dk fl¼kUr Hkh ean 
iM+ tk;sxkA O;ogkj esa Hkh ,d gh le; esa tUe ysus 
okyksa esa lkE;rk ns[kh tkrh gSA

v"Veh dks v/kZjkf= esa pUæek dk mn; gksrk gSA 
mn; gksrk gqvk v"Veh dk paæ cyoku gksrk gSA tks 
tkrd dks cy lkSUn;Z ls ifjiw.kZ dj nsrk gSA pUæ 
'khryrk] /kS;Zrk] lkSUn;Z vkSj cy iznku djrk gSA ;s 
lHkh xq.k bu xq.kksa ds vkxkj Hkxoku esa igys ls gh 
fo|eku Fks vkSj ykSfdd n`f"V ls bl ckr dks izxV dj 
fn;kA

lw;Z tc vkæk u{k= esa vk tkrk gS rHkh ls o"kkZ 
izkjEHk gks tkrh gS vkSj Hkkno Ï".k i{k dh v"Veh vkrs 
gh ;g izÏfr gfj;kyh dh u;h pknj vks<+ ysrh gSA u;k 
tekuk izkjEHk gks tkrk gSA uohurk izÏfr iznku dj nsrh 
gSA pkjks rjQ g"kksZYykl dk okrkoj.k gks tkrk gSA bl 
'kqHk volj ij Hkxoku Lo;a viuh yhyk izxV :is.k 
iznf'kZr djus ds fy, vorkj /kkj.k djds vkrs gSaA bu 
nksuksa foHkwfr;ksa dks vorkj /kkj.k djds vkuk ml [kq'kh 
ds le; dks f}xqf.kr dj nsrk gSA Ï".k vius 'kkS;Z Kku 
,oa fnO;rk dks ;gka vkdj izxV djrs gSa vkSj xq# 
tkEHkksth vius xq#Ro dh fnO;rk dks izxV djrs gSaA 
viuh ok.kh esa xq#nso Lo;a dks xq# :i esa izxV djrs gSa 
og xq# ijekRek ok;q:is.k lo=Z  fo|eku gAaS  dgk Hkh g&S  
io.kk :i fQj S ijes'oj] lrxq# 'kCn vU; ykSfdd 
xq#vksa ds fy, iz;ksx fd;k gSA xq# ds lkFk lr~ 'kCn dk 
Hkh iz;ksx fd;k gSA D;ksafd dgha xq# dh [kkst esa dksbZ 
ftKklq HkVd ugha tk,aA blfy, dgk gS fd lrxq# gksxk 
ogh lPpk Kku nkrk gksxk lpsr jgsA

 Ï".kkuUn vkpk;Z
v/;{k] tkEHkk.kh lkfgR; vdkneh]

fc'uksbZ eafnj] ½f"kds'k
eks-% 09897390866

tEHk tUek"Veh

tUe v"Veh eukvks xq# tEHks'oj dh

vk'khokZn dh o"kkZ gksxh xq# tEHks'oj dhA

oUnuk djks ije Jh xq# tEHks'oj dh

vkjrh mrkjks ije Jh xq# tEHks'oj dhû

Jh yksgV th ds ?kj ij vk;s xq# th

vjk/kuk djks Jh xq# ckys'oj th dhA

 ek¡ galk th us viuh xksn esa f[kyk;k

vkjrh djks Jh gal xq# ;ksxs'oj th dhû

lkr o"kZ rd vtc cky yhyk;sa dh

mikluk djks Jh yhyk /kjes'oj dhA

lrkbZl o"kZ rd mUgksaus xk; pjkbZ]

vkjrh mrkjks xq# Jh xkspj th dhû

xq# th us ekuo fc'uksbZ iaFk pyk;k]

vpZuk djks ije xq# Jh tEHks'oj dhA

thoksa dh lnk j{kk djus dh ckr dh]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

i;kZoj.k dk Hkh lnk gh ikB i<+k;k]

lk/kuk djks ije xq# Jh tEHks'oj dhA

bD;kou o"kZ rd eks{k dh ckr crkbZ]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

eqdke /kke esa ijeink ikbZ ^lq/kkdj*]

iwtk djks lc ije xq# Jh tEHks'oj dhA

tEHk tUek"Veh eukvks Jh tEHks'oj dh]

vkjrh mrkjks ije xq# Jh tEHks'oj dhû

 vks-ih- fc'uksbZ ^lq/kkdj*
(ç/kku]v-Hkk-tho j{kk fc'uksbZ lHkk] fnYyh çns'k)

fc'uksbZ lnu] 31] fç;n'kZuh vikVZesaUV~l]A&4]
if'pe fogkj] ubZ fnYyh&110063

tUek"Veh egkioZ ij fc'uksbZ lHkk fglkj dh
vksj ls gkfnZd 'kqHkdkeuk,a

tUek"Veh egkioZ ij fc'uksbZ lHkk fglkj dh

vknj.kh; ikBdks!
lknj uo.k iz.kkeA
vki lcdks fc'uksbZ lHkk] fglkj dh vksj ls tUek"Veh egkioZ dh cgqr&cgqr 

'kqHkdkeuk,aA tUek"Veh og ikou fnol gS ftl fnu Hkxoku fo".kq ds vorkj JhÏ".k vkSj 
Hkxoku tEHks'oj th us vorkj /kkj.k fd;k FkkA vius bu nksuksa gh vorkjksa esa Hkxoku fo".kq us 
HkVdh gqbZ ekuork dk iFk&izn'kZu fd;k FkkA vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkxoku JhÏ".k vkSj Jh tEHks'oj 
th dh f'k{kkvksa dk ewY; vkSj vf/kd c<+ x;k gSA gesa pkfg, fd ge iw.kZ leiZ.k] fu"Bk vkSj n`<+rk ds lkFk ml 
iFk ds jkgh cusa tks Hkxoku JhÏ".k vkSj xq# tEHks'oj th us gesa fn[kk;k FkkA ;gh tUek"Veh egkioZ eukus dh 
lkFkZdrk gksxhA

egkuqHkkoks! vkt rd fc'uksbZ lHkk] fglkj us lekt lsok ds {ks= esa tks Hkh egÙoiw.kZ dk;Z fd, gSa os 
lc vkids lg;ksx ls gh laHko gks lds gSaA fc'uksbZ lHkk] fglkj ij ̂ fc'uksbZ jRu* pkS- Hktuyky th dk lnSo 
ojn gLr jgk gSA orZeku esa pkS- dqynhi fc'uksbZ laj{kd] vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk dk ekxZn'kZu o 
lg;ksx gesa feyrk jgrk gS ftlds fy, ge buds vkHkkjh gSaA tUek"Veh ds ikou ioZ ij vki }kjk iznÙk 
vUu&/ku ds lg;ksx gsrq fc'uksbZ lHkk] fglkj vkidh eqDr d.B ls iz'kalk djrh gS o lsod ny }kjk fn;k x;k 
lg;ksx ljkguh; o iz'kaluh; gSA vkids bl lg;ksx ds fy, esjs ikl ,slk dksbZ 'kCn ugha gS ftlls vkids 
lg;ksx ds fy, /kU;okn dh vfHkO;fDr dh tk ldsA eq>s vk'kk gh ugha cfYd iw.kZ fo'okl gS fd vkidk ;g 
Lusgiw.kZ lg;ksx Hkfo"; esa Hkh mnkj ân; ls feyrk jgsxk] izR;qÙkj esa ge Hkh vkidks iwjk fo'okl fnykrs gSa fd ge 
lekt lsok ds dk;ks± esa iw.kZr;k [kjs mrjsaxsA

fc'uksbZ efUnj] fglkj ds ifjlj esa Jh xq# tEHks'oj Hkxoku ds HkO; efUnj rS;kj gks x;k gS ftldk 
vkt bl ikou volj ij mn~?kkVu fd;k tk jgk gSA blh ifjlj esa ,d 'kkWfiax dkWEiySDl cukuk vkSj eqdke esa 
gfj;k.kk Hkou ds lkFk yxrh Hkwfe ij HkO; Hkou dk fuekZ.k djuk fc'uksbZ lHkk] fglkj dh Hkkoh ;kstuk,a gSa] 
ftudh iw.kZrk ds fy, vkids lg;ksx dh egrh vko';drk gSA gesa iw.kZ fo'okl gS fd vkids lg;ksx o 
ekxZn'kZu ls mi;qZDr ;kstuk,a 'kh?kz gh lkdkj gksaxhA fc'uksbZ lHkk] fglkj }kjk vxzlSu ekfdZV esa lapkfyr 
xq# tEHks'oj iqLrdky; dks Hkh lqO;ofLFkr fd;k x;k gSA orZeku esa bl iqLrdky; esa nks gtkj ls vf/kd 
Lrjh; iqLrdsa j[kh xbZ gSaA 'kh?kz gh bl iqLrdky; dk fjdkMZ dEI;wVªhÏr fd;k tk,xkA iqLrdky; dh 
lnL;rk lqfo/kk Hkh izkjEHk dh xbZ gSA vklikl {ks= ds lkfgR; izsfe;ksa ls esjk fuosnu gS fd os bl iqLrdky; dh 
lnL;rk xzg.k dj ykHk mBkosaA ,d ckj iqu% vki lcdks tUek"Veh egksRlo ds miy{; ij gkfnZd c/kkbZ vkSj 
eaxy dkeuk,aA

ln~Hkkoukvksa lfgrA
lqHkk"k nsg³+w

iz/kku] fc'uksbZ lHkk] fglkj
% 01662&225804] 225808

% 99960&01929

18

v
e

j T;ksfr

flrEcj] 2014 23flrEcj] 201422

v
e

j 
T;

ksfr



ftyk fglkj ds vklikl fc'uksb;ksa dh dkQh 
vkcknh Fkh ijUrq fglkj 'kgj esa Bgjus dh dksbZ mfpr 
O;oLFkk ugh a Fkh ftll s dkQh vlfq o/kk gkrs h FkhA lekt 
dh vksj ls Bgjus dh mfpr O;oLFkk 'kgj esa gksuh pkfg, 
blfy, pk-S  lkgs uyky tkgS j] Jhjke T;k.kh] Jh jkefj[k 
T;k.kh o Jh jketl iwfu;k o dkQh vU; yksxksa us iz;kl 
'kq: fd;s rFkk fc'uksbZ lHkk] fglkj uke dh laLFkk cukus 
ds ckjs esa ;kstuk cukbZ xbZA blh lUnHkZ esa ftyk fglkj 
ds fc'uksb;ksa dh loZizFke cSBd 19-3-1945 dks tkV 
gkb Z Ldyw ] fglkj e as gbq  Z ftldh v/;{krk Pkk-S  lksguyky 
tkSgj ykU/kM+h fuoklh us dh rFkk bykds ds yxHkx ,d 
lkS ls Hkh T;knk fc'uksbZ cU/kqvksa us Hkkx fy;k rFkk 
loZlEefr ls fu.kZ; fy;k x;k fd fc'uksbZ lHkk] fglkj 
dk fof/kor jftLVsª'ku djok;k tk,A bldk dk;Zy; 
fglkj esa [kksyk tk,] fglkj esa fc'uksbZ eafnj o /keZ'kkyk 
dk fuekZ.k fd;k tk, rFkk Hkwfe [kjhnus dk izcU/k fd;k 
tk, rFkk pUnk bdëk djuk 'kq: fd;k tk;sA blh cSBd 
esa Jhjke th T;k.kh fc'uksbZ lHkk] fglkj ds izFke iz/kku 
pqus x;sA Jh lksguyky th tkSgj dks mi&iz/kku] Jh 
eqU'kh jkefj[k T;k.kh dks lHkk lfpo o Jh vklkjke 
tkSgj dks [katkph pquk x;kA Jh lksguyky tkSgj 
ykU/kM+h us rykdh xsV fLFkr vius edku dk ,d dejk 
dk;kZy; ds fy, nsuk eUtwj fd;kA bl izdkj bu 
egkuqHkkoksa ds iz;klksa ls fc'uksbZ lHkk] fglkj ds fof/kor 
xBu dh dk;Zokgh vkjEHk gqbZA

bl rjg cSBdksa dk nkSj pyrk jgkA vDVwcj 1945 
esa fglkj esa yxHkx 8 ch?ks o 5 chlok tehu dk lkSnk 
dqy 9200 #i;s esa gqvk] ikap lkS #i;s crkSj bdjkjukek 
Hkh ns fn;k x;k rFkk ckdh jde ds fy, pUnk bdëk 
djuk 'kq: fd;kA

fc'uksbZ lHkk] fglkj dh ukSoha cSBd 9-12-1945 
dks fglkj esa fc'uksbZ eafnj] fglkj ds orZeku LFky ij 
gqbZ ftlesa yxHkx 230 lnL;ksa us Hkkx fy;k rFkk eafnj 
ds izLrkfor LFky ij Hktuyky xk;.kk dh izFke iqtkjh 
ds :i esa fu;qfDr gqbZA

fnukad 15-3-1946 dks izLrkfor Hkwfe ds ,d Hkkx 
dh jftLVªh gks xbZA bl izdkj 15-3-1946 dks lHkk bl 
Hkwfe] ftl ij vc eafnj gS fof/kor~ ekfyd cu xbZA

fnukad 2-1-1946 dh cSBd esa fc'uksbZ lHkk] 
fglkj dk izk:i o lafo/kku dks loZlEefr ls ikl fd;k 
x;k rFkk 8-2-1947 dks lrr iz;klksa ds ifj.kke Lo:i 
fc'uksbZ lHkk] fglkj dk iathdj.k jftLVªs'ku vkWQ 
lkslkbVht ,DV vkWQ 1860 ds rgr Øekad u- 121 o"kZ 
1946&47 ykgkSj esa djok;k x;kA

fnukad 25-9-48 dks ckdh Hkwfe dh jftLVªh 
djokbZ xbZZA bl izdkj fc'uksbZ lHkk] fglkj dqy 8 ch?ks 
o 5 chlok Hkwfe dh ekfyd cu xbZA lHkk dks Hkwfe 
fnykus esa loZ Jh Bkdqjnkl HkkxZo ,MoksdsV] HkkbZ 
izdk'k pan] vkRekjke ,MoksdsV o ckcw tloUrjke 
,MoksdsV vkfn dk ljkguh; ;ksxnku jgkA

vej&T;ksfr ekfld if=dk ds izdk'ku ds fy, 
o"kZ 1949 esa Jh jke th T;k.kh dh v/;{krk esa gqbZ cSBd 
esa fu.kZ; fy;k x;kA if=dk ds izdk'ku esa Jh euhjke 
xksnkjk ,MoksdsV (vkneiqj)] Jh jke izrki tkSgj 
lhloky] Jh lghjke tkSgj o eqU'kh jkefj[k tk.kh dk 
mYys[kuh; ;ksxnku jgkA o"kZ 1948 esa tUek"Veh 
lekjksg igyh ckj fof/kiwoZd euk;k x;k FkkA

fnukad 2-9-1951 dh cSBd esa lHkk us loZlEefr 
ls izLrko ikl dj dkaxzsl ikVhZ ls ekax dh fd fc'uksbZ 
lekt ds pkS- euhjke xksnkjk o Jh jkefj[k Hkknw /kkaxM+ 
dks vkus okys fo/kkulHkk pqukoksa esa fVdV nsaA

lHkk dh fnukad 30-1-1955 dh ehfVax esa fu.kZ; 
gqvk fd fglkj lHkk dh vksj ls eqdke&esyk izcU/k ds 
fy, lsod ny Hkstdj esyksa ds vk;kstuksa esa egklHkk 
dh enn dh tk;s] rHkh ls vkt rd ;g fØ;k yxkrkj 
tkjh gSA fnukad 21-1-1956 dh cSBd esa bl gkWy okyh 
txg [kjhnus dk fu.kZ; gqvk rFkk 24-10-1956 dks bl 
gkWy okyh txg dh jftLVªh djokbZ xbZA fnukad 
4-6-1959 o 3-7-1959 dks Qrsgkckn fLFkr eafnj dh 

fc'uksbZ lHkk fglkj % ,d ut+j
11 ejyk Hkwfe Jh Hkkxhjke ykEck] Jh prj flag xksnkjk] 
jkedj.k lkj.k] Hktuyky T;k.kh vkfn ls nku esa izkIr 
dhA orZeku esa ;gka Jh xq# tEHks'oj Ldwy py jgk gS 
rFkk fc'uksbZ eafnj Hkh gSA LokLF; dkj.kksa ls Jh 
izseukjk;.k us R;kxi= ns fn;kA

lHkk dh cSBd fnukad 17-7-1977 esa Jh c`tyky 
iaokj fuoklh Bldk dks fc'uksbZ lHkk] fglkj dk 
loZlEefr ls iape iz/kku pquk x;kA

lHkk dh cSBd fnukad 22-7-1979 esa pkS- Hktu 
yky th }kjk 17-6-1979 dks eq[;ea=h cuus ij gkfnZd 
c/kkbZ izsf"kr dh xbZ rFkk mTToy Hkfo"; dh dkeuk dh 
xbZA

lHkk dh cSBd 13-7-1980 o 19-7-1981 dks gqbZ 
cSBd esa jfr;k vkSj vkneiqj esa fc'uksbZ eafnj ds fy, 
Hkwfe [kjhnus ds ckjs esa fu.kZ; fy, x,A blh chp chl 
o"kZ mYys[kuh; lsok djus okys Jh 'kadj yky iqtkjh ds 
fu/ku ij 'kksd O;Dr fd;k x;kA fc'uksbZ lHkk] fglkj 
ds vkfFkZd lg;ksx o iz;klksa ds ifj.kke Lo:i fnukad 
4-9-1981 ls izFke [kstM+yh esyk lQyrkiwoZd lEiUu 
gqvk rHkh ls ;g esyk cgqr gh vPNh rjg vk;ksftr gks 
jgk gSA

fc'uksbZ lHkk] fglkj ds iz;klksa }kjk 15-6-1989 
dks 19 duky 6 ejys Hkwfe fglkj esa 'ke'kku Hkwfe ds 
fy, izkIr djus esa lHkk dke;kc gqbZA Vksgkuk o tkEHkk esa 
Hkh Hkwfe [kjhnus ds fu.kZ; fy;s x, rFkk lHkk lQy gqbZA 
eqdke esa gfj;k.kk vkJe esa yxHkx 40 dejksa dk 
fuekZ.k djok;k x;kA

fnukad 6-7-1985 esa lHkk }kjk Mcokyh esa Hkwfe 
[kjhnh xbZ rFkk eqdke esa lu~ 1985] iaplrh lekjksg 
eukus esa lHkk dh fo'ks"k Hkwfedk jghA fnYyh esa fc'uksbZ 
/keZ LFkkiuk fnol 1-11-1988 dks eukus dk fu.kZ; gqvk 
tks fd vc rd tkjh gSA eafnj esa ubZ nqdkuksa ds fuekZ.k 
dk;Z Hkh gqvkA pkS- c`tyky iaokj dk dk;Zdky Lof.kZe 
dky jgkA buds dk;Zdky esa lHkk ds lHkh dk;Z gj {ks= 
e as mYy[s kuh; jgAs  fnukda  15-9-1996 dk s LokLF; dkj.kksa 
ls budh txg Jh jkexksiky Hkknw /kkaxM+ dks NBk iz/kku 
pquk x;kA budk dk;Zdky FkksM+k gh jgkA ijUrq 
Qrsgkckn eafnj esa nqdkuksa dk fuekZ.k budh mYys[kuh; 

dqy Hkwfe 21 ch?kk o 9 fclok dh jftLVªh djokbZ xbZA
Jhjke th tk.kh izFke iz/kku dk 21-4-1961 dks 

fu/ku gks x;kA fnukad 22-4-1961 dh lHkk dh cSBd 
gqbZ o mUgsa J¼katfy vfiZr dh xbZA Jhjke th tk.kh dk 
dk;Zdky 19-3-1945 ls 21-4-1961 rd jgkA bl 
nkSjku fc'uksbZ eafnj] fglkj dh Hkwfe [kjhn eafnj o 
/keZ'kkyk dk fuekZ.k] Qrsgkckn eafnj ds fy;s Hkwfe 
[kjhnh] tUek"Veh lekjksg eukuk 'kq:] vej&T;ksfr 
if=dk dk izdk'ku] ½f"kds'k eafnj dh Hkwfe lekt dks 
fnyokuk o Msjk jrk[ksM+k esa lekt dk dCtk dk;e 
djuk bR;kfn mYys[kuh; miyfC/k jghA lHkk dh cSBd 
fnukad 26-11-1961 esa Jh irjke lhaoj lhloky dks 
loZlEefr ls f}rh; iz/kku pquk x;kA bUgha ds dk;Zdky 
esa esu gkWy (fut eafnj) esa iqLrdky; vkfn dk fuekZ.k 
gqvk rFkk eqdke esa gfj;k.kk Hkou ds fy;s Hkwfe [kjhnh 
xbZA

fnukad 26-3-1966 dks Jh irjke th lhaoj dk 
fu/ku gks x;kA fnukad 22-5-1966 dh cSBd esa Jh 
irjke th lhaoj ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k rFkk bl 
cSBd esa Jh jkefj[k th Hkknw /kkaxM+ dks r`rh; iz/kku 
loZlEefr ls pquk x;kA bUgksaus vius dk;Zdky esa 
Nk=kokl cuok;kA Qrsgkckn eafnj ds fy, dqN Hkwfe 
[kjhnhA jktLFkku esa vdky ihfM+rksa dh lgk;rk dhA 
fnukad 6-3-74 dks Jh jkefj[k th Hkknw dk fu/ku gks 
x;kA

lHkk dh 19-5-1974 dh cSBd esa Jh izseukjk;.k 
iwfu;ka eaxkyh dks prqFkZ iz/kku pquk x;kA bUgha ds 
dk;Zdky esa Msjk ckck cydkbZ ukFk ls Hkwfe nku esa izkIr 
djds fnukad 13-9-1975 esa fljlk esa fc'uksbZ eafnj dk 
f'kykU;kl fd;k x;kA

bUgha ds dk;Zdky esa chdkusj esa fc'uksbZ lekt ds 
fy;s eafnj ,oa /keZ'kkyk fuekZ.k ds fy;s Hkwfe izkIr 
djuk] chdkusj o fljlk ds fy, pUnk ,df=r djuk 
vkfn dk;Z lEiUu gq,A lu~ 1975 esa vej&T;ksfr jtr 
t;arh lekjksg dk vk;kstu x;kA ebZ 1975 esa vf[ky 
Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqdke ds ukSosa egkvf/kos'ku 
uxhuk ds lQy vk;kstu esa bUgksaus egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA bUgha ds dk;Zdky esa tokgj uxj esa 6 duky o 
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ftyk fglkj ds vklikl fc'uksb;ksa dh dkQh 
vkcknh Fkh ijUrq fglkj 'kgj esa Bgjus dh dksbZ mfpr 
O;oLFkk ugh a Fkh ftll s dkQh vlfq o/kk gkrs h FkhA lekt 
dh vksj ls Bgjus dh mfpr O;oLFkk 'kgj esa gksuh pkfg, 
blfy, pk-S  lkgs uyky tkgS j] Jhjke T;k.kh] Jh jkefj[k 
T;k.kh o Jh jketl iwfu;k o dkQh vU; yksxksa us iz;kl 
'kq: fd;s rFkk fc'uksbZ lHkk] fglkj uke dh laLFkk cukus 
ds ckjs esa ;kstuk cukbZ xbZA blh lUnHkZ esa ftyk fglkj 
ds fc'uksb;ksa dh loZizFke cSBd 19-3-1945 dks tkV 
gkb Z Ldyw ] fglkj e as gbq  Z ftldh v/;{krk Pkk-S  lksguyky 
tkSgj ykU/kM+h fuoklh us dh rFkk bykds ds yxHkx ,d 
lkS ls Hkh T;knk fc'uksbZ cU/kqvksa us Hkkx fy;k rFkk 
loZlEefr ls fu.kZ; fy;k x;k fd fc'uksbZ lHkk] fglkj 
dk fof/kor jftLVsª'ku djok;k tk,A bldk dk;Zy; 
fglkj esa [kksyk tk,] fglkj esa fc'uksbZ eafnj o /keZ'kkyk 
dk fuekZ.k fd;k tk, rFkk Hkwfe [kjhnus dk izcU/k fd;k 
tk, rFkk pUnk bdëk djuk 'kq: fd;k tk;sA blh cSBd 
esa Jhjke th T;k.kh fc'uksbZ lHkk] fglkj ds izFke iz/kku 
pqus x;sA Jh lksguyky th tkSgj dks mi&iz/kku] Jh 
eqU'kh jkefj[k T;k.kh dks lHkk lfpo o Jh vklkjke 
tkSgj dks [katkph pquk x;kA Jh lksguyky tkSgj 
ykU/kM+h us rykdh xsV fLFkr vius edku dk ,d dejk 
dk;kZy; ds fy, nsuk eUtwj fd;kA bl izdkj bu 
egkuqHkkoksa ds iz;klksa ls fc'uksbZ lHkk] fglkj ds fof/kor 
xBu dh dk;Zokgh vkjEHk gqbZA

bl rjg cSBdksa dk nkSj pyrk jgkA vDVwcj 1945 
esa fglkj esa yxHkx 8 ch?ks o 5 chlok tehu dk lkSnk 
dqy 9200 #i;s esa gqvk] ikap lkS #i;s crkSj bdjkjukek 
Hkh ns fn;k x;k rFkk ckdh jde ds fy, pUnk bdëk 
djuk 'kq: fd;kA

fc'uksbZ lHkk] fglkj dh ukSoha cSBd 9-12-1945 
dks fglkj esa fc'uksbZ eafnj] fglkj ds orZeku LFky ij 
gqbZ ftlesa yxHkx 230 lnL;ksa us Hkkx fy;k rFkk eafnj 
ds izLrkfor LFky ij Hktuyky xk;.kk dh izFke iqtkjh 
ds :i esa fu;qfDr gqbZA

fnukad 15-3-1946 dks izLrkfor Hkwfe ds ,d Hkkx 
dh jftLVªh gks xbZA bl izdkj 15-3-1946 dks lHkk bl 
Hkwfe] ftl ij vc eafnj gS fof/kor~ ekfyd cu xbZA

fnukad 2-1-1946 dh cSBd esa fc'uksbZ lHkk] 
fglkj dk izk:i o lafo/kku dks loZlEefr ls ikl fd;k 
x;k rFkk 8-2-1947 dks lrr iz;klksa ds ifj.kke Lo:i 
fc'uksbZ lHkk] fglkj dk iathdj.k jftLVªs'ku vkWQ 
lkslkbVht ,DV vkWQ 1860 ds rgr Øekad u- 121 o"kZ 
1946&47 ykgkSj esa djok;k x;kA

fnukad 25-9-48 dks ckdh Hkwfe dh jftLVªh 
djokbZ xbZZA bl izdkj fc'uksbZ lHkk] fglkj dqy 8 ch?ks 
o 5 chlok Hkwfe dh ekfyd cu xbZA lHkk dks Hkwfe 
fnykus esa loZ Jh Bkdqjnkl HkkxZo ,MoksdsV] HkkbZ 
izdk'k pan] vkRekjke ,MoksdsV o ckcw tloUrjke 
,MoksdsV vkfn dk ljkguh; ;ksxnku jgkA

vej&T;ksfr ekfld if=dk ds izdk'ku ds fy, 
o"kZ 1949 esa Jh jke th T;k.kh dh v/;{krk esa gqbZ cSBd 
esa fu.kZ; fy;k x;kA if=dk ds izdk'ku esa Jh euhjke 
xksnkjk ,MoksdsV (vkneiqj)] Jh jke izrki tkSgj 
lhloky] Jh lghjke tkSgj o eqU'kh jkefj[k tk.kh dk 
mYys[kuh; ;ksxnku jgkA o"kZ 1948 esa tUek"Veh 
lekjksg igyh ckj fof/kiwoZd euk;k x;k FkkA

fnukad 2-9-1951 dh cSBd esa lHkk us loZlEefr 
ls izLrko ikl dj dkaxzsl ikVhZ ls ekax dh fd fc'uksbZ 
lekt ds pkS- euhjke xksnkjk o Jh jkefj[k Hkknw /kkaxM+ 
dks vkus okys fo/kkulHkk pqukoksa esa fVdV nsaA

lHkk dh fnukad 30-1-1955 dh ehfVax esa fu.kZ; 
gqvk fd fglkj lHkk dh vksj ls eqdke&esyk izcU/k ds 
fy, lsod ny Hkstdj esyksa ds vk;kstuksa esa egklHkk 
dh enn dh tk;s] rHkh ls vkt rd ;g fØ;k yxkrkj 
tkjh gSA fnukad 21-1-1956 dh cSBd esa bl gkWy okyh 
txg [kjhnus dk fu.kZ; gqvk rFkk 24-10-1956 dks bl 
gkWy okyh txg dh jftLVªh djokbZ xbZA fnukad 
4-6-1959 o 3-7-1959 dks Qrsgkckn fLFkr eafnj dh 

fc'uksbZ lHkk fglkj % ,d ut+j
11 ejyk Hkwfe Jh Hkkxhjke ykEck] Jh prj flag xksnkjk] 
jkedj.k lkj.k] Hktuyky T;k.kh vkfn ls nku esa izkIr 
dhA orZeku esa ;gka Jh xq# tEHks'oj Ldwy py jgk gS 
rFkk fc'uksbZ eafnj Hkh gSA LokLF; dkj.kksa ls Jh 
izseukjk;.k us R;kxi= ns fn;kA

lHkk dh cSBd fnukad 17-7-1977 esa Jh c`tyky 
iaokj fuoklh Bldk dks fc'uksbZ lHkk] fglkj dk 
loZlEefr ls iape iz/kku pquk x;kA

lHkk dh cSBd fnukad 22-7-1979 esa pkS- Hktu 
yky th }kjk 17-6-1979 dks eq[;ea=h cuus ij gkfnZd 
c/kkbZ izsf"kr dh xbZ rFkk mTToy Hkfo"; dh dkeuk dh 
xbZA

lHkk dh cSBd 13-7-1980 o 19-7-1981 dks gqbZ 
cSBd esa jfr;k vkSj vkneiqj esa fc'uksbZ eafnj ds fy, 
Hkwfe [kjhnus ds ckjs esa fu.kZ; fy, x,A blh chp chl 
o"kZ mYys[kuh; lsok djus okys Jh 'kadj yky iqtkjh ds 
fu/ku ij 'kksd O;Dr fd;k x;kA fc'uksbZ lHkk] fglkj 
ds vkfFkZd lg;ksx o iz;klksa ds ifj.kke Lo:i fnukad 
4-9-1981 ls izFke [kstM+yh esyk lQyrkiwoZd lEiUu 
gqvk rHkh ls ;g esyk cgqr gh vPNh rjg vk;ksftr gks 
jgk gSA

fc'uksbZ lHkk] fglkj ds iz;klksa }kjk 15-6-1989 
dks 19 duky 6 ejys Hkwfe fglkj esa 'ke'kku Hkwfe ds 
fy, izkIr djus esa lHkk dke;kc gqbZA Vksgkuk o tkEHkk esa 
Hkh Hkwfe [kjhnus ds fu.kZ; fy;s x, rFkk lHkk lQy gqbZA 
eqdke esa gfj;k.kk vkJe esa yxHkx 40 dejksa dk 
fuekZ.k djok;k x;kA

fnukad 6-7-1985 esa lHkk }kjk Mcokyh esa Hkwfe 
[kjhnh xbZ rFkk eqdke esa lu~ 1985] iaplrh lekjksg 
eukus esa lHkk dh fo'ks"k Hkwfedk jghA fnYyh esa fc'uksbZ 
/keZ LFkkiuk fnol 1-11-1988 dks eukus dk fu.kZ; gqvk 
tks fd vc rd tkjh gSA eafnj esa ubZ nqdkuksa ds fuekZ.k 
dk;Z Hkh gqvkA pkS- c`tyky iaokj dk dk;Zdky Lof.kZe 
dky jgkA buds dk;Zdky esa lHkk ds lHkh dk;Z gj {ks= 
e as mYy[s kuh; jgAs  fnukda  15-9-1996 dk s LokLF; dkj.kksa 
ls budh txg Jh jkexksiky Hkknw /kkaxM+ dks NBk iz/kku 
pquk x;kA budk dk;Zdky FkksM+k gh jgkA ijUrq 
Qrsgkckn eafnj esa nqdkuksa dk fuekZ.k budh mYys[kuh; 

dqy Hkwfe 21 ch?kk o 9 fclok dh jftLVªh djokbZ xbZA
Jhjke th tk.kh izFke iz/kku dk 21-4-1961 dks 

fu/ku gks x;kA fnukad 22-4-1961 dh lHkk dh cSBd 
gqbZ o mUgsa J¼katfy vfiZr dh xbZA Jhjke th tk.kh dk 
dk;Zdky 19-3-1945 ls 21-4-1961 rd jgkA bl 
nkSjku fc'uksbZ eafnj] fglkj dh Hkwfe [kjhn eafnj o 
/keZ'kkyk dk fuekZ.k] Qrsgkckn eafnj ds fy;s Hkwfe 
[kjhnh] tUek"Veh lekjksg eukuk 'kq:] vej&T;ksfr 
if=dk dk izdk'ku] ½f"kds'k eafnj dh Hkwfe lekt dks 
fnyokuk o Msjk jrk[ksM+k esa lekt dk dCtk dk;e 
djuk bR;kfn mYys[kuh; miyfC/k jghA lHkk dh cSBd 
fnukad 26-11-1961 esa Jh irjke lhaoj lhloky dks 
loZlEefr ls f}rh; iz/kku pquk x;kA bUgha ds dk;Zdky 
esa esu gkWy (fut eafnj) esa iqLrdky; vkfn dk fuekZ.k 
gqvk rFkk eqdke esa gfj;k.kk Hkou ds fy;s Hkwfe [kjhnh 
xbZA

fnukad 26-3-1966 dks Jh irjke th lhaoj dk 
fu/ku gks x;kA fnukad 22-5-1966 dh cSBd esa Jh 
irjke th lhaoj ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k rFkk bl 
cSBd esa Jh jkefj[k th Hkknw /kkaxM+ dks r`rh; iz/kku 
loZlEefr ls pquk x;kA bUgksaus vius dk;Zdky esa 
Nk=kokl cuok;kA Qrsgkckn eafnj ds fy, dqN Hkwfe 
[kjhnhA jktLFkku esa vdky ihfM+rksa dh lgk;rk dhA 
fnukad 6-3-74 dks Jh jkefj[k th Hkknw dk fu/ku gks 
x;kA

lHkk dh 19-5-1974 dh cSBd esa Jh izseukjk;.k 
iwfu;ka eaxkyh dks prqFkZ iz/kku pquk x;kA bUgha ds 
dk;Zdky esa Msjk ckck cydkbZ ukFk ls Hkwfe nku esa izkIr 
djds fnukad 13-9-1975 esa fljlk esa fc'uksbZ eafnj dk 
f'kykU;kl fd;k x;kA

bUgha ds dk;Zdky esa chdkusj esa fc'uksbZ lekt ds 
fy;s eafnj ,oa /keZ'kkyk fuekZ.k ds fy;s Hkwfe izkIr 
djuk] chdkusj o fljlk ds fy, pUnk ,df=r djuk 
vkfn dk;Z lEiUu gq,A lu~ 1975 esa vej&T;ksfr jtr 
t;arh lekjksg dk vk;kstu x;kA ebZ 1975 esa vf[ky 
Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqdke ds ukSosa egkvf/kos'ku 
uxhuk ds lQy vk;kstu esa bUgksaus egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA bUgha ds dk;Zdky esa tokgj uxj esa 6 duky o 

18

v
e

j T;ksfr

flrEcj] 2014 25flrEcj] 201424

v
e

j 
T;

ksfr



vkHkkjh gSa pkS- iksdjyky th cSuhoky ds ftUgksaus e.Mh 
vkneiqj eafnj ds fuekZ.k esa lg;ksx fn;kA pkS-iksdjey 
th cSuhoky us vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqdke 
ds v/;{k jg dj eqdke eafnj dk fuekZ.k dk;Z iwjk 
djok;kA ge vkHkkjh gSa Jh jkeflag th dkyhjkuk iwoZ 
iqfyl vfèkdkjh ds ftUgksaus dq#{ks= Hkwfe ikus esa lg;ksx 
fd;kA ge vkHkkjh gSa Jh vfpUrjke xksnkjk ds ftUgksusa 
iapdqyk eafnj okLrs fo'ks"k ;ksxnku fn;kA ge vkHkkjh 
gSa gekjs iwoZt loZJh gfjjke xksnkjk] jktkjke ykEck] 
Hkkxhjke dM+okljk] Hkkxhjke Mkjk] vehpUn iwfu;k] 
jkedj.k [khpM+ (iVsy)] yk/kqjke iwfu;k o vU; dbZ 
egkuqHkkoksa ds ftUgksaus bl lHkk dks lQy cukus esa 
lg;ksx fn;kA

Lo- pkS- euhjke th xksnkjk iwoZ ea=h gfj;k.kk 
ljdkj dk eafnj fuekZ.k dks ysdj vius iwjs thou dky 
rd mYys[kuh; ;ksxnku jgkA fc'uksbZ jRu pkS- 
Hktuyky th iwoZ eq[; ea=h gfj;k.kk ljdkj 'kq: ls gh 
lekt rFkk lHkk es tks ;ksxnku jgk gS oks lekt dHkh 
Hkqyk ugha ik,xkA fc'uksbZ eafnj eaMh Mcokyh] eaMh 
vkneiqj] jfr;k] Vksgkuk] iapdwyk o xq: taHks'oj 
laLFkku Hkou fnYyh esa bUgh }kjk lekt dks Hkwfe 
fnyokbZ o fuekZ.k djok;k x;k rFkk fut eafnj eqfDr 
/kke dk th.kksZn~/kkj djok;kA

buds ;ksxnku ds fy;s lekt ges'kk budk ½.kh 
jgsxk o vkus okyh ih<h;ka ;kn j[ksxhA vkt pkS- 
dqynhi th fc'uksbZ] laj{kd vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ 
egklHkk] eqdke] pkS- lkgc ds in fpUgksa ij pyrs gq, 
lekt rFkk fc'uksbZ lHkk] fglkj dh izxfr esa vge 
Hkwfedk fuHkk jgs gSA

fc'uksbZ lHkk] fglkj dk cgqr gh xkSjo'kkyh 
bfrgkl jgk gSA bl lHkk dk 1945 esa xBu gqvk Fkk rc ls 
;g izxfr dh vksj vxzlj gSA iwjs Hkkjr o"kZ esa bl lHkk us 
le;&le; ij vkfFkZd o vU; lHkh izdkj dk lg;ksx 
fd;k gSA gesa xoZ gS fd vkt ge bl lHkk ds fgLls gSaA 
iwoZtksa ds iz;klksa ls ;g lHkk vkt bl xkSjo'kkyh eqdke 
ij igqaph gSA

 euksgjyky xksnkjk
lfpo] fc'uksbZ lHkk] fglkj

miyfCèk jghA nqdkuksa ds fuekZ.k esa Hkh pkS- usdhjke 
<qdh;k vykyokl dk ;ksxnku ges'kk ;kn j[kk tk;sxkA 
Jh jke xksiky Hkknw us Hkh 31-7-1999 dks LokLF; dkj.kksa 
ls R;kx i= ns fn;kA

fnukda  8-8-1999 dh cBS d e as Jh lgnos  dkyhjkuk 
dks lHkk dk lkroka iz/kku pquk x;kA Jh lgnso ds 
dk;Zdky esa u, eq[; }kj dk fuekZ.k dk;Z 'kq: gqvk 
rFkk fnYyh laLFkku Hkou dk f'kykU;kl bUgha ds 
dk;Zdky esa gqvkA

fnukad 7-12-2003 dks Jh lgnso dkyhjkuk us 
iz/kku in ls R;kx i= ns fn;kA fnukad 7-12-2003 dh 
cSBd esa Jh lghjke MwMh cq<+k[ksM+k dks vkBoka iz/kku 
pquk x;kA iapdqyk fc'uksbZ eafnj fuekZ.k buds 
dk;Zdky dh fo'ks"k miyfC/k jghA Jh lghjke MwMh us 
LokLF; dkj.kksa ls 20-5-2010 dks R;kx i= ns fn;k rFkk 
Jh cuokjh yky ykEck dks fnukad 20-5-2010 dh 
cSBd esa lHkk dk ukSoka iz/kku pquk x;kA budk dk;Zdky 
cgqr gh vYi le; jgk 15-12-2010 dks budk 
vkdfLed fuèku gks x;kA eafnj ds nf{k.k dh vksj lkFk 
yxrh 3200 oxZ xt Hkwfe dh [kjhn bUgha ds dk;Zdky 
esa gqbZA

fnukad 22-1-2011 dks fc'uksbZ lHkk] fglkj dh 
cSBd esa Jh lqHkk"kpUæ nsgM+w dks lHkk dk nloka iz/kku 
pquk x;kA tks fd fujUrj dk;Z dj jgs gSaA bUgha ds 
iz;klksa ls fc'uksbZ lHkk] fglkj }kjk 10-8-2012 dks pkS- 
dqynhi th fc'uksbZ }kjk Jh xq# tEHks'oj eafnj] fglkj 
dk f'kykU;kl djok;k x;k rFkk HkO; eafnj cudj 
rS;kj gks x;kAftldk mn~?kkVu fnukad 18-8-2014 dks 
tUek"Veh ds volj ij pkS- dqynhi th fc'uksbZ }kjk 
fd;k tk;sxkA fc'uksbZ lHkk] fglkj vkHkkjh gS ckck 
ckydkbZ ukFk dk ftUgksaus fljlk eafnj ds fy, Hkwfe nku 
nhA /kksadyjke cSuhoky] gsrjke cSuhoky iz/kku 
(fljlk)] Jh jkeLo:i tk.kh iz/kku (jfr;k)] Jh 
fc'kukjke yksgejksM+ o Jh rkjkpUn th [khpM+] Jh 
jkeLo:i th cSuhoky o Jh vklkjke th yksgejksM+ 
ftUgksaus lekt esa cgqr T;knk ;ksxnku fn;kA ge vkHkkjh 
gSa Jh euhjke th eka>w ds ftUgksaus Qrsgkckn eafnj o 
chdkusj /keZ'kkyk ds fy, fo'ks"k ;ksxnku fn;kA ge 

bl rjg dy'k iwtk djsa vkSj ikgy eU= i<+dj fQj 
ikgy rS;kj gksus ij ftlus dy'k ij gkFk j[kk Fkk mldks 
ikgy nsdj ml izlqrk L=h dks cqykosaA ;K ds ikl 
cSBdj ikgy dk fNaVk nsdj igys cPps dh eka dks rhu 
ckj ikgy nsa fQj gkFk /kqyokdj ckyd ea= cksyrs gq, 
,d ckj ea= cksysa rhu ckj ikgy nsdj cPps dks fiykosa 
fQj ,d ckj eU= i<+dj rhu ckj cPps dks ikgy nsaA ukS 
ckj ikgy nsus dk eryc vkarfjd tusÅ laLdkj fd;k 
tk jgk gSA bl rjg cPps dk tUe laLdkj gksrk gSA vr% 
/;ku jgs laLdkjghu] vkpj.kP;qr] Øwj dehZ] eyhu] 
voxq.kh] uqxjs O;fDr ls laLdkj dHkh Hkh u djk;saA

2- lqxjk laLdkj& ukedj.k] dj.k os/k vkfn 
laLdkjksijkUr ckyd&ckfydk dh voLFkk 12 o"kZ ls 
15 o"kks± ds e/; gks rc rd lqxjk laLdkj gks tkuk pkfg, 
D;ksafd lqxjk laLdkj ds fcuk ekuo thou fu"Qy ekuk 
x;k gSA ;g laLdkj fof/k fo/kkuiwoZd gou ikgy djds 
djsaA vks�e~ 'kCn xq#---- ea= dks xq# vkxs cksysa lqxjk 
gksus okyk f'k"; ihNs cksysA bl Øe ls rhu ckj cksydj 
ikgy nsa vkSj xq# ea= ds egRo ij izdk'k MkysaA xq# }kjk 
iznÙk ea= xqIr gh j[kuk pkfg,A ea=nkrk xq# ,d gh gksrk 
gSA xq# ;ksX; fo}ku pfj=oku fc'uksbZ lUr gh gksuk 
pkfg,A lqxjk laLdkj dsoy lar gh dj ldrs gSaA 
x`gLFk dks bldk vf/kdkj ugha gSA ;fn dksbZ dqps"Vk 
djrk gS rks mldk izHkko /keZ ls gVdj gSA

3- fookg laLdkj& lqxjk laLdkj ds ckn uEcj 
vkrk gS fookg laLdkj dkA ;g laLdkj tc yM+dk o 
yM+dh fo|k v/;;u djds iw.kZ le>nkj gks tk,] 
fookg ;ksX; gks tk, rks 'kkL=h; fof/k ds vuqlkj yM+dh 
dh vk;q de ls de 16 ls 18 o"kZ o yM+ds dh vk;q 20 
o 25 o"kZ gks tk, rks mls fookg ;ksX; le>uk pkfg,A

dU;k i{k o oj i{k nksuksa vkil esa fey cSBdj 
r; djsa mlls igys yM+dk&yM+dh dh vuqefr 
vko';d tku iM+rh gSA ,slk djus ls ekrk&firk ,d 
cgqr cM+h ftEesnkjh ls cp ldrs gSaA vuqefr o ilUn 
dk tc fookg gksrk gS rks ifr o iRuh nksuksa dk leku 
vf/kdkj gks tkrk gSA nkEiR; thou esa vkus okys gj nkSj 

gou dh fof/k 
izkr%dky fuR; uSfefÙkd fØ;kvksa ls fuo`r gksdj 

gouh; izfØ;k izkjEHk djsaA 'kq¼ ifo= txg ij ;K dh 
osnh cukosa] ;K dk LFkku goknkj gksuk pkfg, vkSj lc 
yksx vkjke ls cSB ldsaA ;K dq.M xksy] prq"ddks.k] 
v"Vdks.k buesa ls viuh lqfo/kkuqlkj cukosaA ;K dq.M 
rkacs] ihry] yksgk vFkok feêh dk gksA ;K NksVk gks ;k 
cM+k] ;K ds lkFk esa dy'k gksuk t:jh gSA ikgy ds 
fy, feêh dk dksjk ?kM+k ysdj u;s ukr.ks ls Nkudj 
ifo= ty ls Hkj dj ykosa vkSj ;K dq.M ds ikl iwoZ 
vkSj mÙkj fn'kk ds chp ds dks.k esa cktjh ;k xsgwa ds Åij 
j[k nsaA

mi;qZDr dk;Z djds lkexzh 'kq¼ rS;kj djds 
xks?k`r dk gh iz;ksx djsaA ;K e.Mi esa cSBus okys lHkh 
u'ksa ls jfgr gksaA ;K esa vkgqfr nsus okys dks pkfg, fd 
Lokgk 'kCn ds lkFk gh vkgqfr nsaA ;Kdq.M dh vfXu xks 
xkscj ds Nk.kksa ls /kqfi;k rS;kj djds pkyw djsaA lLoj 
'kCnksa dk 'kq¼ mPpkj.k djsa vkSj izse ls cksysaA

1- laLdkj& ekuo 'kjhj ds tUe ls ysdj e`R;q i;ZUr 
lksyg laLdkj ekus x, gSA 'kjhj dk vkjEHk xHkkZ/kku ls 
vkSj vUr e`R;q laLdkj ds lkFk gksrk gSA oSls rks eq[; :i 
ls euqLe`fr ds vuqlkj lksyg laLdkj ekus gSaA ysfdu 
fc'uksbZ lekt esa eq[; :i ls pkj laLdkjksa dk mYys[k 
fuEu izdkj ls fd;k tkrk gSA tc f'k'kq dk tUe gksrk gS 
ml le; uky Nsnu djds Luku djk;k tkrk gS vkSj 
lq'khy L=h ds }kjk ?kh] xqM+] feJh vFkok 'kgn dh tUe 
?kqêh nh tkrh gSA ftl fnu cPps dk tUe gksrk gS ml fnu 
ls Bhd rhl fnu iwjs gksus ij 31osa fnu ?kj dks vPNh rjg 
ls fyiokdj] iDdk gks rks /kqyokdj 'kq¼&ifo= djds 
vPNs tkudkj dkj.k fØ;k okys lqxjs laLdkfjr fc'uksbZ 
dks cqykdj ihNs cryk;h xbZ izfØ;kuqlkj laLdkj 
djok,aA bl laLdkj esa Hkh xks=kpkj oSfnd ea=ksa lfgr 
izse ls 'kCnksa ls ;K djsaA de ls de 20&25 'kCn cksysaA 
;fn lkeF;Z gks rks 120 'kCnksa dk ikB djok dj dy'k 
ij gks lds rks firk dk gh gkFk j[kkosaA ;fn ?kj ij 
mifLFkr u gks rks ifjokjLFk nknk] dkdk] rkÅ vkfn gks 

fc'uksbZ /keZ esa loZekU; laLdkj fof/k
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vkHkkjh gSa pkS- iksdjyky th cSuhoky ds ftUgksaus e.Mh 
vkneiqj eafnj ds fuekZ.k esa lg;ksx fn;kA pkS-iksdjey 
th cSuhoky us vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqdke 
ds v/;{k jg dj eqdke eafnj dk fuekZ.k dk;Z iwjk 
djok;kA ge vkHkkjh gSa Jh jkeflag th dkyhjkuk iwoZ 
iqfyl vfèkdkjh ds ftUgksaus dq#{ks= Hkwfe ikus esa lg;ksx 
fd;kA ge vkHkkjh gSa Jh vfpUrjke xksnkjk ds ftUgksusa 
iapdqyk eafnj okLrs fo'ks"k ;ksxnku fn;kA ge vkHkkjh 
gSa gekjs iwoZt loZJh gfjjke xksnkjk] jktkjke ykEck] 
Hkkxhjke dM+okljk] Hkkxhjke Mkjk] vehpUn iwfu;k] 
jkedj.k [khpM+ (iVsy)] yk/kqjke iwfu;k o vU; dbZ 
egkuqHkkoksa ds ftUgksaus bl lHkk dks lQy cukus esa 
lg;ksx fn;kA

Lo- pkS- euhjke th xksnkjk iwoZ ea=h gfj;k.kk 
ljdkj dk eafnj fuekZ.k dks ysdj vius iwjs thou dky 
rd mYys[kuh; ;ksxnku jgkA fc'uksbZ jRu pkS- 
Hktuyky th iwoZ eq[; ea=h gfj;k.kk ljdkj 'kq: ls gh 
lekt rFkk lHkk es tks ;ksxnku jgk gS oks lekt dHkh 
Hkqyk ugha ik,xkA fc'uksbZ eafnj eaMh Mcokyh] eaMh 
vkneiqj] jfr;k] Vksgkuk] iapdwyk o xq: taHks'oj 
laLFkku Hkou fnYyh esa bUgh }kjk lekt dks Hkwfe 
fnyokbZ o fuekZ.k djok;k x;k rFkk fut eafnj eqfDr 
/kke dk th.kksZn~/kkj djok;kA

buds ;ksxnku ds fy;s lekt ges'kk budk ½.kh 
jgsxk o vkus okyh ih<h;ka ;kn j[ksxhA vkt pkS- 
dqynhi th fc'uksbZ] laj{kd vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ 
egklHkk] eqdke] pkS- lkgc ds in fpUgksa ij pyrs gq, 
lekt rFkk fc'uksbZ lHkk] fglkj dh izxfr esa vge 
Hkwfedk fuHkk jgs gSA

fc'uksbZ lHkk] fglkj dk cgqr gh xkSjo'kkyh 
bfrgkl jgk gSA bl lHkk dk 1945 esa xBu gqvk Fkk rc ls 
;g izxfr dh vksj vxzlj gSA iwjs Hkkjr o"kZ esa bl lHkk us 
le;&le; ij vkfFkZd o vU; lHkh izdkj dk lg;ksx 
fd;k gSA gesa xoZ gS fd vkt ge bl lHkk ds fgLls gSaA 
iwoZtksa ds iz;klksa ls ;g lHkk vkt bl xkSjo'kkyh eqdke 
ij igqaph gSA

 euksgjyky xksnkjk
lfpo] fc'uksbZ lHkk] fglkj

miyfCèk jghA nqdkuksa ds fuekZ.k esa Hkh pkS- usdhjke 
<qdh;k vykyokl dk ;ksxnku ges'kk ;kn j[kk tk;sxkA 
Jh jke xksiky Hkknw us Hkh 31-7-1999 dks LokLF; dkj.kksa 
ls R;kx i= ns fn;kA

fnukda  8-8-1999 dh cBS d e as Jh lgnos  dkyhjkuk 
dks lHkk dk lkroka iz/kku pquk x;kA Jh lgnso ds 
dk;Zdky esa u, eq[; }kj dk fuekZ.k dk;Z 'kq: gqvk 
rFkk fnYyh laLFkku Hkou dk f'kykU;kl bUgha ds 
dk;Zdky esa gqvkA

fnukad 7-12-2003 dks Jh lgnso dkyhjkuk us 
iz/kku in ls R;kx i= ns fn;kA fnukad 7-12-2003 dh 
cSBd esa Jh lghjke MwMh cq<+k[ksM+k dks vkBoka iz/kku 
pquk x;kA iapdqyk fc'uksbZ eafnj fuekZ.k buds 
dk;Zdky dh fo'ks"k miyfC/k jghA Jh lghjke MwMh us 
LokLF; dkj.kksa ls 20-5-2010 dks R;kx i= ns fn;k rFkk 
Jh cuokjh yky ykEck dks fnukad 20-5-2010 dh 
cSBd esa lHkk dk ukSoka iz/kku pquk x;kA budk dk;Zdky 
cgqr gh vYi le; jgk 15-12-2010 dks budk 
vkdfLed fuèku gks x;kA eafnj ds nf{k.k dh vksj lkFk 
yxrh 3200 oxZ xt Hkwfe dh [kjhn bUgha ds dk;Zdky 
esa gqbZA

fnukad 22-1-2011 dks fc'uksbZ lHkk] fglkj dh 
cSBd esa Jh lqHkk"kpUæ nsgM+w dks lHkk dk nloka iz/kku 
pquk x;kA tks fd fujUrj dk;Z dj jgs gSaA bUgha ds 
iz;klksa ls fc'uksbZ lHkk] fglkj }kjk 10-8-2012 dks pkS- 
dqynhi th fc'uksbZ }kjk Jh xq# tEHks'oj eafnj] fglkj 
dk f'kykU;kl djok;k x;k rFkk HkO; eafnj cudj 
rS;kj gks x;kAftldk mn~?kkVu fnukad 18-8-2014 dks 
tUek"Veh ds volj ij pkS- dqynhi th fc'uksbZ }kjk 
fd;k tk;sxkA fc'uksbZ lHkk] fglkj vkHkkjh gS ckck 
ckydkbZ ukFk dk ftUgksaus fljlk eafnj ds fy, Hkwfe nku 
nhA /kksadyjke cSuhoky] gsrjke cSuhoky iz/kku 
(fljlk)] Jh jkeLo:i tk.kh iz/kku (jfr;k)] Jh 
fc'kukjke yksgejksM+ o Jh rkjkpUn th [khpM+] Jh 
jkeLo:i th cSuhoky o Jh vklkjke th yksgejksM+ 
ftUgksaus lekt esa cgqr T;knk ;ksxnku fn;kA ge vkHkkjh 
gSa Jh euhjke th eka>w ds ftUgksaus Qrsgkckn eafnj o 
chdkusj /keZ'kkyk ds fy, fo'ks"k ;ksxnku fn;kA ge 

bl rjg dy'k iwtk djsa vkSj ikgy eU= i<+dj fQj 
ikgy rS;kj gksus ij ftlus dy'k ij gkFk j[kk Fkk mldks 
ikgy nsdj ml izlqrk L=h dks cqykosaA ;K ds ikl 
cSBdj ikgy dk fNaVk nsdj igys cPps dh eka dks rhu 
ckj ikgy nsa fQj gkFk /kqyokdj ckyd ea= cksyrs gq, 
,d ckj ea= cksysa rhu ckj ikgy nsdj cPps dks fiykosa 
fQj ,d ckj eU= i<+dj rhu ckj cPps dks ikgy nsaA ukS 
ckj ikgy nsus dk eryc vkarfjd tusÅ laLdkj fd;k 
tk jgk gSA bl rjg cPps dk tUe laLdkj gksrk gSA vr% 
/;ku jgs laLdkjghu] vkpj.kP;qr] Øwj dehZ] eyhu] 
voxq.kh] uqxjs O;fDr ls laLdkj dHkh Hkh u djk;saA

2- lqxjk laLdkj& ukedj.k] dj.k os/k vkfn 
laLdkjksijkUr ckyd&ckfydk dh voLFkk 12 o"kZ ls 
15 o"kks± ds e/; gks rc rd lqxjk laLdkj gks tkuk pkfg, 
D;ksafd lqxjk laLdkj ds fcuk ekuo thou fu"Qy ekuk 
x;k gSA ;g laLdkj fof/k fo/kkuiwoZd gou ikgy djds 
djsaA vks�e~ 'kCn xq#---- ea= dks xq# vkxs cksysa lqxjk 
gksus okyk f'k"; ihNs cksysA bl Øe ls rhu ckj cksydj 
ikgy nsa vkSj xq# ea= ds egRo ij izdk'k MkysaA xq# }kjk 
iznÙk ea= xqIr gh j[kuk pkfg,A ea=nkrk xq# ,d gh gksrk 
gSA xq# ;ksX; fo}ku pfj=oku fc'uksbZ lUr gh gksuk 
pkfg,A lqxjk laLdkj dsoy lar gh dj ldrs gSaA 
x`gLFk dks bldk vf/kdkj ugha gSA ;fn dksbZ dqps"Vk 
djrk gS rks mldk izHkko /keZ ls gVdj gSA

3- fookg laLdkj& lqxjk laLdkj ds ckn uEcj 
vkrk gS fookg laLdkj dkA ;g laLdkj tc yM+dk o 
yM+dh fo|k v/;;u djds iw.kZ le>nkj gks tk,] 
fookg ;ksX; gks tk, rks 'kkL=h; fof/k ds vuqlkj yM+dh 
dh vk;q de ls de 16 ls 18 o"kZ o yM+ds dh vk;q 20 
o 25 o"kZ gks tk, rks mls fookg ;ksX; le>uk pkfg,A

dU;k i{k o oj i{k nksuksa vkil esa fey cSBdj 
r; djsa mlls igys yM+dk&yM+dh dh vuqefr 
vko';d tku iM+rh gSA ,slk djus ls ekrk&firk ,d 
cgqr cM+h ftEesnkjh ls cp ldrs gSaA vuqefr o ilUn 
dk tc fookg gksrk gS rks ifr o iRuh nksuksa dk leku 
vf/kdkj gks tkrk gSA nkEiR; thou esa vkus okys gj nkSj 

gou dh fof/k 
izkr%dky fuR; uSfefÙkd fØ;kvksa ls fuo`r gksdj 

gouh; izfØ;k izkjEHk djsaA 'kq¼ ifo= txg ij ;K dh 
osnh cukosa] ;K dk LFkku goknkj gksuk pkfg, vkSj lc 
yksx vkjke ls cSB ldsaA ;K dq.M xksy] prq"ddks.k] 
v"Vdks.k buesa ls viuh lqfo/kkuqlkj cukosaA ;K dq.M 
rkacs] ihry] yksgk vFkok feêh dk gksA ;K NksVk gks ;k 
cM+k] ;K ds lkFk esa dy'k gksuk t:jh gSA ikgy ds 
fy, feêh dk dksjk ?kM+k ysdj u;s ukr.ks ls Nkudj 
ifo= ty ls Hkj dj ykosa vkSj ;K dq.M ds ikl iwoZ 
vkSj mÙkj fn'kk ds chp ds dks.k esa cktjh ;k xsgwa ds Åij 
j[k nsaA

mi;qZDr dk;Z djds lkexzh 'kq¼ rS;kj djds 
xks?k`r dk gh iz;ksx djsaA ;K e.Mi esa cSBus okys lHkh 
u'ksa ls jfgr gksaA ;K esa vkgqfr nsus okys dks pkfg, fd 
Lokgk 'kCn ds lkFk gh vkgqfr nsaA ;Kdq.M dh vfXu xks 
xkscj ds Nk.kksa ls /kqfi;k rS;kj djds pkyw djsaA lLoj 
'kCnksa dk 'kq¼ mPpkj.k djsa vkSj izse ls cksysaA

1- laLdkj& ekuo 'kjhj ds tUe ls ysdj e`R;q i;ZUr 
lksyg laLdkj ekus x, gSA 'kjhj dk vkjEHk xHkkZ/kku ls 
vkSj vUr e`R;q laLdkj ds lkFk gksrk gSA oSls rks eq[; :i 
ls euqLe`fr ds vuqlkj lksyg laLdkj ekus gSaA ysfdu 
fc'uksbZ lekt esa eq[; :i ls pkj laLdkjksa dk mYys[k 
fuEu izdkj ls fd;k tkrk gSA tc f'k'kq dk tUe gksrk gS 
ml le; uky Nsnu djds Luku djk;k tkrk gS vkSj 
lq'khy L=h ds }kjk ?kh] xqM+] feJh vFkok 'kgn dh tUe 
?kqêh nh tkrh gSA ftl fnu cPps dk tUe gksrk gS ml fnu 
ls Bhd rhl fnu iwjs gksus ij 31osa fnu ?kj dks vPNh rjg 
ls fyiokdj] iDdk gks rks /kqyokdj 'kq¼&ifo= djds 
vPNs tkudkj dkj.k fØ;k okys lqxjs laLdkfjr fc'uksbZ 
dks cqykdj ihNs cryk;h xbZ izfØ;kuqlkj laLdkj 
djok,aA bl laLdkj esa Hkh xks=kpkj oSfnd ea=ksa lfgr 
izse ls 'kCnksa ls ;K djsaA de ls de 20&25 'kCn cksysaA 
;fn lkeF;Z gks rks 120 'kCnksa dk ikB djok dj dy'k 
ij gks lds rks firk dk gh gkFk j[kkosaA ;fn ?kj ij 
mifLFkr u gks rks ifjokjLFk nknk] dkdk] rkÅ vkfn gks 

fc'uksbZ /keZ esa loZekU; laLdkj fof/k
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ds nksuksa cjkcj ds Hkkxhnkj cu tkrs gSaA vr% cPpksa dh 
lgefr ysuk uk HkwysaA

tc lxkbZ fuf'pr gks tkrh gS rks nksuksa i{k viuh 
lqfo/kkuqlkj tc fookg dh frfFk fuf'pr djus ds fy, 
,d nwljs ls fopkj djds rnksijkUr dU;k i{k vius ?kj 
ij HkkbZ&cU/kqvksa dks cqyokdj Mksjk djrs gSaA loZtuksa 
dh mifLFkfr esa viuh dU;k ds fookg dk fnu okj rFkk 
le; fu/kkZfjr djrk gSA ml le; dPps lwr ds /kkxksa 
dh yfPN;ka cukbZ tkrh gSaA bu yfPN;ksa ij Mksjk djus 
ds fnu ls ftrus fnu i'pkr fookg lEiUu gksrk gS] 
mruh xkaBsa cka/kh tkrh gSaA xkaBsa cka/kus ds ckn mu Mksjksa dks 
gYnh esa jaxk tkrk gSA bls gh Mksjk djuk dgrs gSaA bl 
ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gS fd nksuksa Mksjksa dh xkaBsa 
cjkcj gksaA nksuksa esa ls ,d Mksjk fdlh ds lkFk oj i{k ds 
?kj Hkst fn;k tkrk gSA nwljk Mksjk dU;k i{k ds ikl jgrk 
gSA

fookg frfFk ds rhu ;k pkj fnu 'ks"k jg tk,a rks 
lHkh lEcU/kh yksxksa dks cqyokdj Mksjk c/kkj.kk djrs gSa 
ftlesa xqM+ vkfn ckaVk tkrk gSA nksuksa i{kksa esa Hkh ;gh 
fØ;k dh tkrh gSA oj dU;k ds rsy ihBh djrs gSaA ml 
le; nknk ngh dk Vhdk nsrs gSaA mldks ngh nsuk Hkh 
dgrs gSaA Mksjs dh xkaBsa iwjh gksus ij ftl fnu ckjkr jokuk 
gksrh gS ml fnu oj i{k ds ?kj ;K o ikgy gksuk pkfg, 
D;ksafd fdlh Hkh ekaxfyd dk;Z ds volj ij gou 
ikgy vko';d gSA Bhd ;gh izfØ;k fookg ds fnu 
dU;k i{k esa Hkh gksuh pkfg,A

fookg ds fnu lw;kZLr gksrs gh dU;k ds firk ds ?kj 
ds njokts ij rksj.k cka/kdj xks/kwyh ds le; oj dks 
ckjkfr;ksa ds lkFk rksj.k ij cqykos] rksj.k ij vkdj oj 
ds firk ;k cM+s tks vknj.kh; yksx gSaA oks lc feydj 
dU;k ds migkj :i esa yk;s x, oL=kHkw"k.kkfn nsaA mlh 
le; oj dks ysdj ckjkrh <qdko ij vkrs gSaA oj ds ihNs 
mlds vaxj{kd ds :i esa ,d O;fDr yEch dkaVsnkj 
cksjVh dh NM+h fy, [kM+k jgrk gSA T;ksagh oj dU;k ds 
ckgjh }kj ij igqapdj ,d cU/kuokj gksrk gS ftlesa gjs 
iÙks [kstM+h ds cka/ks gksrs gSa] oj ds bl }kj ij igqapus ds 
i'pkr dU;k dk firk ;k dksbZ lEcU/kh] rksj.k dh Mksj 
ds Åij ls og dkaVsnkj NM+h lEekuiwoZd xzg.k djrk 
gSA ftls NM+h cukuk dgrs gSaA fQj fL=;ka ogka ij ty 

dk dy'k ysdj vkrh gSa] mls oj ds iM+du }kjk rksj.k 
ds Åij ls nsuk pkfg,A ;g ,d ekaxfyd izfØ;k gS 
D;ksafd ty thou dk izrhd gSA blds ckn ihBh mrkjuk 
o vkjrh dh jLe dh tkrh gSA rnksijkUr vkaxu dh vksj 
c<+rs gSaA vkaxu esa ;Kosnh ds ikl nks ih<+s (Åaps vklu) 
j[ks tkrs gSaA ftl ij oj o dU;k nksuksa dks cSBk fn;k 
tkrk gSA bl ckr dk iwjk&iwjk /;ku j[kuk pkfg, fd 
;Kosnh ij twrs igudj u vk,a] twrs mrkj dj gh cSBuk 
pkfg,A T;ksfr ds ikl twrs igudj cSBuk Hkkjh nks"k ekuk 
tkrk gSA oj vkSj o/kw nksuksa dks mÙkj fn'k dh vksj eq[k 
djds cSBk,aA dU;k dks nk;ha rjQ cSBuk pkfg,A 
ea=ksPpkj.k ds lkFk xBtksM+k cka/ksaA xBtksM+s ds ckn 
ea=ksPpkj.k ds lkFk gFkysoks tksM+sa ftlesa dU;k o oj 
nksuksa ds gkFk ds e/; vkVk] gYnh] esgUnh dh ,d 
fi.Myh j[kh tkrh gS] ea= cksyrs gq,A bl izfØ;k ds 
ckn xks=kpkj o oSfnd ea= cksysaA ea=ksa ds i'pkr~ de ls 
de 40&50 'kCn cksysa D;ksafd fcuk 'kCnksa ds cksys ikgy 
cukus dh ijEijk ugha gSA vr% 'kCnksa ds ckn gh ikgy 
cukosaA rnksijkUr fookg ikVh i<+uk izkjEHk djsa tks fuEu 
izdkj ls gS&

loZizFke tEHkk"Vd] vknoa'kkoyh] n'k vorkjksa 
dh dFkk] lk[kkspj] fo".kq dk lk[kkspkj] pkStqxh cksy 
dj] oj&dU;k opu cksydj] ih<+h cnyuk vFkkZr~ 
dU;k dks oj ds oke Hkkx (cka;h rjQ) esa ykosaA mlds 
ckn jkepUæth dk lk[kkspkj] eaxyk"Vd] NksVh pkStqxh 
vkfn cksysa vkSj ;kn gks rks laLÏr ds in~e fo".kq lglz 
uke vkfn cksysaA

vc o/kw dh ekrk oj o/kw nksuksa dh vkjrh djsA 
vkjrh ds i'pkr~ gFkysok [kksydj oj o/kw dks [kM+k dj 
ns rFkk ;K dy'k ds lkr Qsjk fnykosa] ftlesa pkj Qsjksa 
esa oj vkxs o rhu Qsjksa esa o/kw vkxsA Qsjksa ds ckn nksuksa dks 
T;ksfr ds ikl cSBkdj ikgy nsa vkSj gkFk /kqyokdj gou 
esa ?k`r dh vkgqfr fnykosa vkSj nksuksa oj o/kw dks /kzqorkjs 
dks fn[kkosaA ;fn fnu esa fookg gks rks lw;Z ds n'kZu 
djkosa] D;ksafd ;g {k.k lR; dh 'kiFk xzg.k djus dk 
gksrk gSA blesa oj o/kw nksuksa dks izfrKk djuh pkfg, fd 
tc rd thou jgsxk rc rd /kzqo rkjs ds leku gekjk 
nkEiR; thou Hkh vVy jgsxkA blds ckn nksuksa dks iqu% 
ih<+s (Åaps vklu) ij cSBkdj xBtksM+k [kksydj o/kw 

dks ?kj esa Hkst nsa rFkk oj dks vius LFkku ij ys tk,aA bl 
rjg fookg dk ;g laLdkj djuk dgrs gSaA vr% /;ku 
jgs ngst ysuk o nsuk iki gSA blfy, ck/; djds ngst u 
ysa] ftlls lcdk fgr gksxkA

eqdykok& fookg dh jLeksijkUr viuh lqfo/kkuqlkj 
fookg ds nwljs fnu vFkok ckn esa (nkekn dks fuea=.k 
Hkstdj cqyok,a)A ,d fnu ?kj j[ksa] fQj Js"B yksxksa ds 
chp esa Åaps vklu ij cSBkdj ;Fkk ;ksX; lEeku djds 
,d vPNk lk oL= (dEcy ;k iV~Vq) vks<+kdj 
ekaxfyd xku ds lkFk o/kw dk oj ds lkFk xBtksM+k cka/k 
djds ?kj ls fonk djsaA ckgj vkus ij xkaB [kksydj 
mfpr lokjh ls oj ds ?kj ds fy, fonkbZ nsaA

b/kj bl rjg tc oj i{k ds ?kj okfil eqdykok 
vk tk, rks ikfjokfjd fL=;ksa dks pkfg, fd 'kq¼ ty 
dk dy'k Hkjds o/kw ds flj ij bZMw.kh ij j[kdj 
rnksijkUr xBtksM+k cka/kdj ekaxfyd xhrksa ds lkFk ?kj esa 
izos'k djok,aA tSls gh oj o/kw vkaxu esa izos'k djsaA mlh 
le; 'kfDr ijh{k.k ds izrhd ds :i esa ukfj;y <duh 
ds uhps j[kdj oj ds }kjk iSj dh ,d gh pksV ls rqM+kosaA 
fQj o/kw dks /kku dk Fkky Hkjdj ykdj nsaA o/kw dks 
pkfg, fd og /kku dh o"kkZ djs ;g y{eh ds vkxeu 
dh izrhd gS fd Hkxoku djs y{eh fnu nqxuh jkr 
pkSxquh c<+sA ckn esa oj dh eka oj o/kw nksuksa dh vkjrh 
mrkjsa rFkk 'kqHkk'khokZn nsaA ekaxfyd dkeuk djrs gq, 
nksuksa ds eq[k esa xqM+ nsaA bl rjg ls oj o/kw dk fookg 
laLdkj iw.kZ gksus ij viuk nkEiR; thou izseiwoZd 
fcrkosaA

e`R;q laLdkj& bl laLdkj ls iwoZ ftrus laLdkj fd, 
tkrs gSa os lc bl 'kjhj ds mRiUu o/kZukfn ds fy, gksrs 
gSaA bl laLdkj ds lkFk gh ;g u'oj 'kjhj ges'kk ds fy, 
lekIr gks tkrk gSA blfy, rks bls vUR;sf"V deZ dgrs 
gSaA 'kjhj dk vkjEHk xHkkZ/kku ls o bldk vUr 'e'kku 
;k=k ds lkFk gh gksrk gSA tc 'kjhj 'kkUr gks tkrk gS rc 
e`r 'kjhj dks lkQ ty ls Luku djok djds uo oL= 
igukosa vkSj 'ko;k=k fudkysaA 'e'kku Hkwfe rd ogka 
igqapdj 'kjhj dh yEckbZ ls dqN vf/kd Hkwfe [kksndj 
mÙkj dh vksj flj djds 'ko dks j[ksaA tgka rd cus 
'kjhj ds pkjksa dks ued Mkysa rkfd 'kjhj xydj feêh 
cu tk,A fo'ks"k bl ckr dk /;ku j[ksa fd ftrus Hkh 

yksx 'ko;k=k esa lfEefyr gq, gSa mu lcdks Luku djuk 
t:jh gSA lc ds lc oL= cnydj xkSew= dk fNaVk ysaA 
e`rd 'kjhj tgka ls mBk;k gks ogka dPpk gks rks xkscj ls 
yhi nsa vkSj ;fn iDdk gks rks /kks nsa vkSj xkSew= dk fNaVk 
yxk nsaA e`rd ij jksuk ugha pkfg, D;ksafd jksus ls okfil 
rks ugha vk ldrkA e`rd ds ?kj e`R;q laLdkj gksus rd 
fo'ks"kdj [kkuk ihuk fu"ks/k gS D;ksafd ?kj esa ikrd gksrk 
gS vkSj ikrd esa Hkkstu djus ls cqf¼ u"V gks tkrh gSA 
rhljs fnu izkr%dky Luku /;ku djds vPNs fØ;k'khy 
29 fu;eksa dks ekuus okys fc'uksbZ dks cqyok,a ftlds ?kj 
lwrd ikrd u gks ,sls laLdkjoku O;fDr dks laLdkj ds 
fy, ekuk tkrk gSA mlls gou ikgy vkfn dk;Z 
djok,aA mifLFkr lHkh O;fDr;ksa dks ikgy nsa] tks 
'ko;k=k esa lfEefyr o ?kj ls lEcfU/kr gSA

e`R;q laLdkj rhljs fnu gh D;wa\
lHkh fgUnqvksa esa lkekU; rkSj ij rhljs fnu gh 

laLdkj gksrk gSA vkxs 12osa fnu rks fo'ks"k dk;ZØe gksrs 
gSaA (ij xq# egkjkt us rks vkns'k fn;k gS tks dqN djuk gS 
;Fkk'kh?kz rhljs fnu gh laLdkj djsa tho dks fonkbZ nsaA) 
^lcnok.kh* esa dgk Hkh gS ^vkt ewok dy nwlj fnu gS 
tks dqN djs rks lkjh* e`R;q ds ckn thou rhu rd lw{e 
'kjhj esa e`R;q yksd esa jgrk gSA mlds ckn tho ln~xfr 
dks izkIr gks tkrk gSA vr% fufoZokn lR; gS fd e`R;q 
laLdkj rhljs fnu gh gksuk pkfg, D;ksafd vkfFkZd n`f"V 
ls vkSj ikjekfFkZd n`f"V ls 'kkL=ksa dk voyksdu djus 
ij xq# egkjkt dk fl¼kUr loZekU; gSA 'kkL=ksa esa 
vUR;sf"V laLdkj pkj izdkj ls cryk, x, gSa& 1- ty 
nkx] 2- vfXu nkx] 3- Hkwfe nkx] 4- iou nkxA

orZeku le; esa eq[; :i ls rhu izdkj ds nkx 
izpfyr gSaA iou nkx izk;% yqIr gks pqdk gSA

1- tynkx& orZeku ifjizs{; esa ty nkx mfpr ugha 
tku iM+rk D;ksafd tc e`r nsg ty esa cgkrs gSa rks nsg dh 
lM+u ls lkjk ty iznwf"kr gks tkrk gS] ftlls iwj {ks= esa 
chekjh QSyus dh vk'kadk jgrh gSA ftlls i;kZoj.k 
nwf"kr gks tkrk gSA vr% bu nksuksa dks n`f"Vxr j[krs gq, 
tynkx mfpr ugha tku iM+rk gSA

2- vfXunkx& vfXunkx esa Hkh cM+k Hkkjh nks"k gSA xq# 
egkjkt us 29 fu;e nsdj ftl lekt dk fuekZ.k fd;k] 
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ds nksuksa cjkcj ds Hkkxhnkj cu tkrs gSaA vr% cPpksa dh 
lgefr ysuk uk HkwysaA

tc lxkbZ fuf'pr gks tkrh gS rks nksuksa i{k viuh 
lqfo/kkuqlkj tc fookg dh frfFk fuf'pr djus ds fy, 
,d nwljs ls fopkj djds rnksijkUr dU;k i{k vius ?kj 
ij HkkbZ&cU/kqvksa dks cqyokdj Mksjk djrs gSaA loZtuksa 
dh mifLFkfr esa viuh dU;k ds fookg dk fnu okj rFkk 
le; fu/kkZfjr djrk gSA ml le; dPps lwr ds /kkxksa 
dh yfPN;ka cukbZ tkrh gSaA bu yfPN;ksa ij Mksjk djus 
ds fnu ls ftrus fnu i'pkr fookg lEiUu gksrk gS] 
mruh xkaBsa cka/kh tkrh gSaA xkaBsa cka/kus ds ckn mu Mksjksa dks 
gYnh esa jaxk tkrk gSA bls gh Mksjk djuk dgrs gSaA bl 
ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gS fd nksuksa Mksjksa dh xkaBsa 
cjkcj gksaA nksuksa esa ls ,d Mksjk fdlh ds lkFk oj i{k ds 
?kj Hkst fn;k tkrk gSA nwljk Mksjk dU;k i{k ds ikl jgrk 
gSA

fookg frfFk ds rhu ;k pkj fnu 'ks"k jg tk,a rks 
lHkh lEcU/kh yksxksa dks cqyokdj Mksjk c/kkj.kk djrs gSa 
ftlesa xqM+ vkfn ckaVk tkrk gSA nksuksa i{kksa esa Hkh ;gh 
fØ;k dh tkrh gSA oj dU;k ds rsy ihBh djrs gSaA ml 
le; nknk ngh dk Vhdk nsrs gSaA mldks ngh nsuk Hkh 
dgrs gSaA Mksjs dh xkaBsa iwjh gksus ij ftl fnu ckjkr jokuk 
gksrh gS ml fnu oj i{k ds ?kj ;K o ikgy gksuk pkfg, 
D;ksafd fdlh Hkh ekaxfyd dk;Z ds volj ij gou 
ikgy vko';d gSA Bhd ;gh izfØ;k fookg ds fnu 
dU;k i{k esa Hkh gksuh pkfg,A

fookg ds fnu lw;kZLr gksrs gh dU;k ds firk ds ?kj 
ds njokts ij rksj.k cka/kdj xks/kwyh ds le; oj dks 
ckjkfr;ksa ds lkFk rksj.k ij cqykos] rksj.k ij vkdj oj 
ds firk ;k cM+s tks vknj.kh; yksx gSaA oks lc feydj 
dU;k ds migkj :i esa yk;s x, oL=kHkw"k.kkfn nsaA mlh 
le; oj dks ysdj ckjkrh <qdko ij vkrs gSaA oj ds ihNs 
mlds vaxj{kd ds :i esa ,d O;fDr yEch dkaVsnkj 
cksjVh dh NM+h fy, [kM+k jgrk gSA T;ksagh oj dU;k ds 
ckgjh }kj ij igqapdj ,d cU/kuokj gksrk gS ftlesa gjs 
iÙks [kstM+h ds cka/ks gksrs gSa] oj ds bl }kj ij igqapus ds 
i'pkr dU;k dk firk ;k dksbZ lEcU/kh] rksj.k dh Mksj 
ds Åij ls og dkaVsnkj NM+h lEekuiwoZd xzg.k djrk 
gSA ftls NM+h cukuk dgrs gSaA fQj fL=;ka ogka ij ty 

dk dy'k ysdj vkrh gSa] mls oj ds iM+du }kjk rksj.k 
ds Åij ls nsuk pkfg,A ;g ,d ekaxfyd izfØ;k gS 
D;ksafd ty thou dk izrhd gSA blds ckn ihBh mrkjuk 
o vkjrh dh jLe dh tkrh gSA rnksijkUr vkaxu dh vksj 
c<+rs gSaA vkaxu esa ;Kosnh ds ikl nks ih<+s (Åaps vklu) 
j[ks tkrs gSaA ftl ij oj o dU;k nksuksa dks cSBk fn;k 
tkrk gSA bl ckr dk iwjk&iwjk /;ku j[kuk pkfg, fd 
;Kosnh ij twrs igudj u vk,a] twrs mrkj dj gh cSBuk 
pkfg,A T;ksfr ds ikl twrs igudj cSBuk Hkkjh nks"k ekuk 
tkrk gSA oj vkSj o/kw nksuksa dks mÙkj fn'k dh vksj eq[k 
djds cSBk,aA dU;k dks nk;ha rjQ cSBuk pkfg,A 
ea=ksPpkj.k ds lkFk xBtksM+k cka/ksaA xBtksM+s ds ckn 
ea=ksPpkj.k ds lkFk gFkysoks tksM+sa ftlesa dU;k o oj 
nksuksa ds gkFk ds e/; vkVk] gYnh] esgUnh dh ,d 
fi.Myh j[kh tkrh gS] ea= cksyrs gq,A bl izfØ;k ds 
ckn xks=kpkj o oSfnd ea= cksysaA ea=ksa ds i'pkr~ de ls 
de 40&50 'kCn cksysa D;ksafd fcuk 'kCnksa ds cksys ikgy 
cukus dh ijEijk ugha gSA vr% 'kCnksa ds ckn gh ikgy 
cukosaA rnksijkUr fookg ikVh i<+uk izkjEHk djsa tks fuEu 
izdkj ls gS&

loZizFke tEHkk"Vd] vknoa'kkoyh] n'k vorkjksa 
dh dFkk] lk[kkspj] fo".kq dk lk[kkspkj] pkStqxh cksy 
dj] oj&dU;k opu cksydj] ih<+h cnyuk vFkkZr~ 
dU;k dks oj ds oke Hkkx (cka;h rjQ) esa ykosaA mlds 
ckn jkepUæth dk lk[kkspkj] eaxyk"Vd] NksVh pkStqxh 
vkfn cksysa vkSj ;kn gks rks laLÏr ds in~e fo".kq lglz 
uke vkfn cksysaA

vc o/kw dh ekrk oj o/kw nksuksa dh vkjrh djsA 
vkjrh ds i'pkr~ gFkysok [kksydj oj o/kw dks [kM+k dj 
ns rFkk ;K dy'k ds lkr Qsjk fnykosa] ftlesa pkj Qsjksa 
esa oj vkxs o rhu Qsjksa esa o/kw vkxsA Qsjksa ds ckn nksuksa dks 
T;ksfr ds ikl cSBkdj ikgy nsa vkSj gkFk /kqyokdj gou 
esa ?k`r dh vkgqfr fnykosa vkSj nksuksa oj o/kw dks /kzqorkjs 
dks fn[kkosaA ;fn fnu esa fookg gks rks lw;Z ds n'kZu 
djkosa] D;ksafd ;g {k.k lR; dh 'kiFk xzg.k djus dk 
gksrk gSA blesa oj o/kw nksuksa dks izfrKk djuh pkfg, fd 
tc rd thou jgsxk rc rd /kzqo rkjs ds leku gekjk 
nkEiR; thou Hkh vVy jgsxkA blds ckn nksuksa dks iqu% 
ih<+s (Åaps vklu) ij cSBkdj xBtksM+k [kksydj o/kw 

dks ?kj esa Hkst nsa rFkk oj dks vius LFkku ij ys tk,aA bl 
rjg fookg dk ;g laLdkj djuk dgrs gSaA vr% /;ku 
jgs ngst ysuk o nsuk iki gSA blfy, ck/; djds ngst u 
ysa] ftlls lcdk fgr gksxkA

eqdykok& fookg dh jLeksijkUr viuh lqfo/kkuqlkj 
fookg ds nwljs fnu vFkok ckn esa (nkekn dks fuea=.k 
Hkstdj cqyok,a)A ,d fnu ?kj j[ksa] fQj Js"B yksxksa ds 
chp esa Åaps vklu ij cSBkdj ;Fkk ;ksX; lEeku djds 
,d vPNk lk oL= (dEcy ;k iV~Vq) vks<+kdj 
ekaxfyd xku ds lkFk o/kw dk oj ds lkFk xBtksM+k cka/k 
djds ?kj ls fonk djsaA ckgj vkus ij xkaB [kksydj 
mfpr lokjh ls oj ds ?kj ds fy, fonkbZ nsaA

b/kj bl rjg tc oj i{k ds ?kj okfil eqdykok 
vk tk, rks ikfjokfjd fL=;ksa dks pkfg, fd 'kq¼ ty 
dk dy'k Hkjds o/kw ds flj ij bZMw.kh ij j[kdj 
rnksijkUr xBtksM+k cka/kdj ekaxfyd xhrksa ds lkFk ?kj esa 
izos'k djok,aA tSls gh oj o/kw vkaxu esa izos'k djsaA mlh 
le; 'kfDr ijh{k.k ds izrhd ds :i esa ukfj;y <duh 
ds uhps j[kdj oj ds }kjk iSj dh ,d gh pksV ls rqM+kosaA 
fQj o/kw dks /kku dk Fkky Hkjdj ykdj nsaA o/kw dks 
pkfg, fd og /kku dh o"kkZ djs ;g y{eh ds vkxeu 
dh izrhd gS fd Hkxoku djs y{eh fnu nqxuh jkr 
pkSxquh c<+sA ckn esa oj dh eka oj o/kw nksuksa dh vkjrh 
mrkjsa rFkk 'kqHkk'khokZn nsaA ekaxfyd dkeuk djrs gq, 
nksuksa ds eq[k esa xqM+ nsaA bl rjg ls oj o/kw dk fookg 
laLdkj iw.kZ gksus ij viuk nkEiR; thou izseiwoZd 
fcrkosaA

e`R;q laLdkj& bl laLdkj ls iwoZ ftrus laLdkj fd, 
tkrs gSa os lc bl 'kjhj ds mRiUu o/kZukfn ds fy, gksrs 
gSaA bl laLdkj ds lkFk gh ;g u'oj 'kjhj ges'kk ds fy, 
lekIr gks tkrk gSA blfy, rks bls vUR;sf"V deZ dgrs 
gSaA 'kjhj dk vkjEHk xHkkZ/kku ls o bldk vUr 'e'kku 
;k=k ds lkFk gh gksrk gSA tc 'kjhj 'kkUr gks tkrk gS rc 
e`r 'kjhj dks lkQ ty ls Luku djok djds uo oL= 
igukosa vkSj 'ko;k=k fudkysaA 'e'kku Hkwfe rd ogka 
igqapdj 'kjhj dh yEckbZ ls dqN vf/kd Hkwfe [kksndj 
mÙkj dh vksj flj djds 'ko dks j[ksaA tgka rd cus 
'kjhj ds pkjksa dks ued Mkysa rkfd 'kjhj xydj feêh 
cu tk,A fo'ks"k bl ckr dk /;ku j[ksa fd ftrus Hkh 

yksx 'ko;k=k esa lfEefyr gq, gSa mu lcdks Luku djuk 
t:jh gSA lc ds lc oL= cnydj xkSew= dk fNaVk ysaA 
e`rd 'kjhj tgka ls mBk;k gks ogka dPpk gks rks xkscj ls 
yhi nsa vkSj ;fn iDdk gks rks /kks nsa vkSj xkSew= dk fNaVk 
yxk nsaA e`rd ij jksuk ugha pkfg, D;ksafd jksus ls okfil 
rks ugha vk ldrkA e`rd ds ?kj e`R;q laLdkj gksus rd 
fo'ks"kdj [kkuk ihuk fu"ks/k gS D;ksafd ?kj esa ikrd gksrk 
gS vkSj ikrd esa Hkkstu djus ls cqf¼ u"V gks tkrh gSA 
rhljs fnu izkr%dky Luku /;ku djds vPNs fØ;k'khy 
29 fu;eksa dks ekuus okys fc'uksbZ dks cqyok,a ftlds ?kj 
lwrd ikrd u gks ,sls laLdkjoku O;fDr dks laLdkj ds 
fy, ekuk tkrk gSA mlls gou ikgy vkfn dk;Z 
djok,aA mifLFkr lHkh O;fDr;ksa dks ikgy nsa] tks 
'ko;k=k esa lfEefyr o ?kj ls lEcfU/kr gSA

e`R;q laLdkj rhljs fnu gh D;wa\
lHkh fgUnqvksa esa lkekU; rkSj ij rhljs fnu gh 

laLdkj gksrk gSA vkxs 12osa fnu rks fo'ks"k dk;ZØe gksrs 
gSaA (ij xq# egkjkt us rks vkns'k fn;k gS tks dqN djuk gS 
;Fkk'kh?kz rhljs fnu gh laLdkj djsa tho dks fonkbZ nsaA) 
^lcnok.kh* esa dgk Hkh gS ^vkt ewok dy nwlj fnu gS 
tks dqN djs rks lkjh* e`R;q ds ckn thou rhu rd lw{e 
'kjhj esa e`R;q yksd esa jgrk gSA mlds ckn tho ln~xfr 
dks izkIr gks tkrk gSA vr% fufoZokn lR; gS fd e`R;q 
laLdkj rhljs fnu gh gksuk pkfg, D;ksafd vkfFkZd n`f"V 
ls vkSj ikjekfFkZd n`f"V ls 'kkL=ksa dk voyksdu djus 
ij xq# egkjkt dk fl¼kUr loZekU; gSA 'kkL=ksa esa 
vUR;sf"V laLdkj pkj izdkj ls cryk, x, gSa& 1- ty 
nkx] 2- vfXu nkx] 3- Hkwfe nkx] 4- iou nkxA

orZeku le; esa eq[; :i ls rhu izdkj ds nkx 
izpfyr gSaA iou nkx izk;% yqIr gks pqdk gSA

1- tynkx& orZeku ifjizs{; esa ty nkx mfpr ugha 
tku iM+rk D;ksafd tc e`r nsg ty esa cgkrs gSa rks nsg dh 
lM+u ls lkjk ty iznwf"kr gks tkrk gS] ftlls iwj {ks= esa 
chekjh QSyus dh vk'kadk jgrh gSA ftlls i;kZoj.k 
nwf"kr gks tkrk gSA vr% bu nksuksa dks n`f"Vxr j[krs gq, 
tynkx mfpr ugha tku iM+rk gSA

2- vfXunkx& vfXunkx esa Hkh cM+k Hkkjh nks"k gSA xq# 
egkjkt us 29 fu;e nsdj ftl lekt dk fuekZ.k fd;k] 
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mlesa fo'ks"kr% i;kZoj.k dh j{kk djus dk vkns'k fn;kA 
29 fu;eksa dks fopkj n`f"V ls ns[kus ij Li"V gksrk gS fd 
izR;sd fu;e i;kZoj.k ls lEcU/k j[krs gSa vkSj i;kZoj.k 
izÏfr dk larqyu cuk, j[krs gSa vFkkZr~ i;kZoj.k vkSj 
izÏfr dks iznwf"kr djus okys rhu nkxksa dh vkKk 
tkEHkksth dSls nsaxs\ fQj vfXu rks gekjk mikL; nso gSA 
ge yksx vfXu dh iwtk djrs gSaA v'kq¼ e`r 'kjhj vfXu 
esa dSls tyk ldrs gSa\ 'kkL=ksa esa vk;k gS fd vfXu esa 
v'kq¼ oLrq ey ew= vkfn u MkysaA fQj e`rd 'kjhj rks 
lcls vifo= gSA mldks vfXu esa nkx nsdj i;kZoj.k 
iznwf"kr djus ls cM+h gkfu gksrh gSA vr% gekjh lekt 
dh LFkkiuk djus okys nsokfnnso Hkxoku Jh tkEHkksth us 
i;kZoj.k dh j{kk dks /;ku esa j[krs gq, e`rd 'kjhj dk 
Hkwfenkx gh loksZÙke crk;kA

3- Hkwfenkx& lcls Js"B rks Hkwfenkx gh gSA tks i`Foh 
esa 'kjhj xydj feêh cu tkrk gSA osnksa esa Hkh pkj nkxksa esa 
Hkwfenkx gh Js"B ekuk gSA dbZ lkekftd yksx 'kadk 
djrs gSa fd fc'uksbZ fgUnw gksrs gq, Hkh Hkwfe nkx D;ksa nsrs 
gSa\ bldk mÙkj ;g gS fd pkjksa o.kks± esa ckyd vkSj 
laU;klh (lk/kw) Hkh rks fgUnw gh gSaA rks fQj mudks D;ksa 

vfr vko';d lwpuk
vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqfDr/kke eqdke }kjk fc'uksbZ lekt ls lEcfU/kr /kjksgj@iwtk LFky@ Hkw[k.M o 

vU; fdlh Hkh izdkj dh lEink ds laj{k.k gsrq ,d lfefr dk xBu fd;k x;k gSA ;g lfefr fc'uksbZ lekt ls lEcfU/kr 
fdlh Hkh izdkj dh lEink dh tkudkjh o vko';d nLrkost ,df=r dj jgh gSA vki lHkh ls fouez vuqjks/k gS fd ,rn~ 
fo"k;d fdlh Hkh izdkj dh dksbZ tkudkjh ;k nLrkost vkids ikl miyC/k gks rks lfefr dks miyC/k djokus dh Ïik 
djsA bl fufer gksus okyk iwjk O;; vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk }kjk fn;k tk,xkA vkils iqu% vuqjks/k gS fd lekt 
fgr esa bls xaHkhjrk ls ysa vkSj dksbZ tkudkjh gksus dh fLFkfr esa lfefr ds fuEufyf[kr lnL;ksa ls lEidZ djsa&
1- Jh tloUr flag] iwoZ lkaln] fc'uksbZ /keZ'kkyk ds lkeus] x.ks'k pkSd] jkrkukM+k] tks/kiqj (jkt-)] 

eks- 9414128551
2- Jh Nksxkjke [kks[kj] fryokluh] ftyk tks/kiqj (jkt-)] eks- 9414145031
3- Jh v'kksd xksnkjk] ,plh,l] e-ua- 900] lSDVj 17] Qjhnkckn] eks- 9416044822
4- Jh vkse izdk'k xksnkjk] lsfu- ,Mh,e] 1] ukx.ksph] chdkusj (jkt-)] eks- 9460806459
5- Jh Ï".k nso iaokj] 39] uonhi dkyksuh] fglkj] eks- 9354320423
6- Jh jkeizrki Msyw] flusesftd jksM] xaxk'kgj] chdkusj (jkt-)] eks- 9414137199

jktsUæ Msyw (la;kstd)
lEifr laj{k.k lfefr] eqdke

eks-% 9417513063

ugha tykrs gSa vFkkZr~ mudks Hkwfenkx nsrs gSaA mnkgj.k ds 
rkSj ij vkB o"kZ dh vk;q rd ds ckyd dks Hkwfe nkx 
nsrs gSa] D;k og fgUnw ugha gS\ vkSj ftrus Hkh egkiq#"k gq, 
gSaA lcus Hkwfe esa lekf/k yh gSA tSls cq¼] egkohj] 
'kadkjkpk;Z vkfnA vr% 'kkL=ksa esa mYys[k gS fd ftrus 
Hkh LFkkoj taxe lalkj gS og lcds lc ikfFkZo Hkkx ds 
lkFk fo'ks"k lEcU/k j[krs gSaA 'kjhj dh mRifÙk esa i`Foh 
miknku dkj.k gS vkSj vU; pkj rRo rks fufeÙk dkj.k gh 
gSA U;k; n'kZu ls Hkh fl¼ gksrk gS ;Fkk& ekuq"ka 'kjhja 
ikfFkZoa dLekr~ xq.kkUrjksiC/ks% xU/korh i`Foh 
xU/kcPNjhjeû~
rSrjh;ksifu"kn~ esa fy[kk gS&

^i`fFkO;k vkS"k/;% vkS"kf/kH;ks·Uue~* vUuknsr% jsrr% 
iq#"k%û

mijksDr izek.k ls fl¼ gksrk gS fd e`r 'kjhj dks 
Hkwfe nkx nsuk lcls Js"B gSA

 vkpk;Z Lokeh jkekuUn
eqdke ihBk/kh'oj

iks- eqfDr/kke eqdke
rg- uks[kk] ftyk chdkusj (jkt-)

vuqlkj iz;ksx djuk izkjEHk fd;kA ysfdu vU; 
ln~xzUFkksa esa ßuhys oL=Þ 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA

eSa bl ys[k esa mu leLr 'kkL=h; izek.kksa dks 
n'kkZus dh ps"Vk dj jgk gw¡ ftu izek.kksa ds lkFk ljdkj 
dks ikB'kkykvksa esa py jgh Nk=&Nk=kvksa dh uhys 
oL= dh ;qfuQkseZ can djokus ds fy, izLrqr fd;s gSA 
eq>s vk'kk gS ljdkj dk;Zokgh djsxh] ,slk vk'oklu 
fn;k x;k gSA

uhys jax dk izHkko bruk lw{ekfr lw{e gksrk gS 
ftls vke lk/kkj.k tu le> ugha ikrsA 'kq¼rk ,oa 
ifo=rk dk izHkko vkerkSj ij ns[kus dks vki cSBus ls 
iwoZ ml LFkku dh vksj /;ku vo'; nsaxs tgka vki cSBrs 
tk jgs gSaA og lkQ&lqFkjk gS ;k ugha dgha esjs diM+s eSys 
u gks tk,A ;fn vkius esys oL= j[ks gSa rks vkidks 
eglwl rd ugha gksxk vkSj vki fcuk lksps cSB tk,axsA

;fn vki oSKkfud ;k /kkfeZd n`f"V ls tkuuk 
pkgsaxs rks ,sls vusdksa mnkgj.k feysaxs ftlesa uhys jax ds 
oL= /kkj.k djus ds ;ksX; ugha dgs x,A

LdUn iqjk.kkuqlkj uhy jaxk gqvk oL= tks igurk gS] 
mlds }kjk fd, x, Luku] nku] ri] Lok/;k;] gou 
fir`riZ.kkfn iapegk;K O;FkZ gks tkrs gSaA

Lukua nkua riks gksme~ Lok/;k;%fir`ris.ke~A

o`Fkk rL; egk;Kk uhyhoklks fcHkfrZ ;%û
(LdUn iqjk.k dk'kh i`- 40@144)

vkafxjl Le`fr esa dgk x;k gS fd tks uhys jax ds 
oL= igurk gS mlds }kjk fd;s tkus okys iap ;K O;FkZ 
gks tkrs gSa%&

Lukua nkua riks gkse% Lok/;k;% fir`riZ.ke~A

o`Fkk rL; egk;K uhyhoL=L; /kkj.kkr~û
(vkafxjlLe`fr 14)

Bhd ,slk gh mYys[k vkiLrEcLe`fr esa fd;k 
x;k ßLukua nkua-----------uhyhoL=L; /kkj.kkr~Þ 
(vk-lLe`fr&613) vFkkZr~ uhys oL= /kkj.k djus 
okyksa ds }kjk fd;s tkus okys iap;K:i lRdeZ 
fu"Qy gks tkrs gSaA vr% vkpkjoku O;fDr dks 
vuqi;qDr oL= /kkj.k ugha djus pkfg, D;ksafd uhy esa 

ßuhyÞ bl 'kCn dks ysdj cgqr ls lTtuksa ds 
ekul esa HkzkfUr;ka gSa ftldk fujkdj.k gksuk vko';d 
gS D;ksafd ,d 'kCn ds vusd vFkZ gksrs gSaA fla/kq ns'k dh 
[kkM+h esa iSnk gksus okys ?kksM+s dks laLÏr esa lsU/ko dgrs 
gS vkSj ogka dh [kkuksa esa fudyus okys ued dks Hkh 
lsa/ko dgrs gSaA ;fn vki Hkkstu dj jgs gSa vkSj dgsa 
lsa/ko ykb;s\ rks fuf'pr :i ls vki ued gh yk;saxs 
u fd ?kksM+s dksA ;fn vki ;q¼ Hkwfe esa [kM+s gSa vkokt ns 
lsa/ko ykb;s\ rks fuf'pr :i ls vki ogka ?kksM+k gh ys 
tk;saxsA 'kCn ,d gh gS ysfdu vFkZ izlaxkuqlkj xzg.k 
fd;k x;k gSA

ß/keZrRo dh blh xqárk dks e/; utj j[krs gq, 
ln~xq#nso Hkxoku Jh tkEHkks th us ßloZHkwrfgrs jr%Þ 
dh dkeuk ls 29 fu;eksa dh ,d vkpkj lafgrk ge 
yksxksa dks iznku dh ftlesa ,d lqUnj ,oa lq[kh ekuo 
lekt dh ifjdYiuk dh xbZ gSA lq[kh ,oa lqUnj lekt 
dk fuekZ.k rHkh laHko gS tc mldk vk/kkj 'kkL=h; 
i¼fr gksA 'kkL=ksa esa thou thus dk <ax cryk;k x;k 
gSA ;qfDr ds lkFk eqfDr dk ekxZ fn[kyk;k x;k gSA 
d.kkn ds 'kCnksa esa dgwa rks ß;rk·s H;qn;% fu%J;s l% 
flf¼ l /keZ%Þ /ke Z fl¼kUrksa dk uke gS fd ftudks 
/kkj.k djus ls yksd ijyksd nksuksa esa thou dk mRFkku 
gksA ;g ckr tEHks'oj ok.kh dgrh gS ßts xq# dk lcn 
ekfuyksÞ ;fn xq# ds opuksa dks eku yksxs rks fuf'pr 
:i ls vkidk fgr gksuk gSA vkids }kjk fd;s tkus okys 
lRdeks± dk peRdkj izHkko vkidks vius thou esa 
ns[kus dks feys] vkidk iz;kl fu"Qy u tk;s] blh ckr 
dks e/; utj j[krs gq, vkpkj lafgrk ds e/; ,d 
fu;e gekjs ifj/kku ls lacaf/kr fn;k ßuhy u ykoS vax] 
ns[kr nwj gh R;kxSÞ vFkkZr~ uhys jax dk oL= /kkj.k ugha 
djuk pkfg,A gekjs ns'k dh lnk ls ,d fof'k"V 
fo'ks"krk jgh gS fd ßdksl&dksl ij cnys ikuh] pkj 
dksl ij cnys ok.khÞ ;gh dkj.k jgk lekt us bl uhys 
jax ds fy, vusd 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS & tSls uhyk] 
lksuk] xqyh] vklekuh] csaxuh] dqN {ks=ksa esa gjs ds vFkZ 
esa Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA xq# egkjkt us ßuhy u ykos 
vaxÞ dg fn;k oL= 'kCn dk iz;ksx ugha fd;k ifj.kke 
Lo:i yksxksa us bls rksM+&ejksM+ dj vius LokFkZ ds 
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mlesa fo'ks"kr% i;kZoj.k dh j{kk djus dk vkns'k fn;kA 
29 fu;eksa dks fopkj n`f"V ls ns[kus ij Li"V gksrk gS fd 
izR;sd fu;e i;kZoj.k ls lEcU/k j[krs gSa vkSj i;kZoj.k 
izÏfr dk larqyu cuk, j[krs gSa vFkkZr~ i;kZoj.k vkSj 
izÏfr dks iznwf"kr djus okys rhu nkxksa dh vkKk 
tkEHkksth dSls nsaxs\ fQj vfXu rks gekjk mikL; nso gSA 
ge yksx vfXu dh iwtk djrs gSaA v'kq¼ e`r 'kjhj vfXu 
esa dSls tyk ldrs gSa\ 'kkL=ksa esa vk;k gS fd vfXu esa 
v'kq¼ oLrq ey ew= vkfn u MkysaA fQj e`rd 'kjhj rks 
lcls vifo= gSA mldks vfXu esa nkx nsdj i;kZoj.k 
iznwf"kr djus ls cM+h gkfu gksrh gSA vr% gekjh lekt 
dh LFkkiuk djus okys nsokfnnso Hkxoku Jh tkEHkksth us 
i;kZoj.k dh j{kk dks /;ku esa j[krs gq, e`rd 'kjhj dk 
Hkwfenkx gh loksZÙke crk;kA

3- Hkwfenkx& lcls Js"B rks Hkwfenkx gh gSA tks i`Foh 
esa 'kjhj xydj feêh cu tkrk gSA osnksa esa Hkh pkj nkxksa esa 
Hkwfenkx gh Js"B ekuk gSA dbZ lkekftd yksx 'kadk 
djrs gSa fd fc'uksbZ fgUnw gksrs gq, Hkh Hkwfe nkx D;ksa nsrs 
gSa\ bldk mÙkj ;g gS fd pkjksa o.kks± esa ckyd vkSj 
laU;klh (lk/kw) Hkh rks fgUnw gh gSaA rks fQj mudks D;ksa 

vfr vko';d lwpuk
vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk] eqfDr/kke eqdke }kjk fc'uksbZ lekt ls lEcfU/kr /kjksgj@iwtk LFky@ Hkw[k.M o 

vU; fdlh Hkh izdkj dh lEink ds laj{k.k gsrq ,d lfefr dk xBu fd;k x;k gSA ;g lfefr fc'uksbZ lekt ls lEcfU/kr 
fdlh Hkh izdkj dh lEink dh tkudkjh o vko';d nLrkost ,df=r dj jgh gSA vki lHkh ls fouez vuqjks/k gS fd ,rn~ 
fo"k;d fdlh Hkh izdkj dh dksbZ tkudkjh ;k nLrkost vkids ikl miyC/k gks rks lfefr dks miyC/k djokus dh Ïik 
djsA bl fufer gksus okyk iwjk O;; vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk }kjk fn;k tk,xkA vkils iqu% vuqjks/k gS fd lekt 
fgr esa bls xaHkhjrk ls ysa vkSj dksbZ tkudkjh gksus dh fLFkfr esa lfefr ds fuEufyf[kr lnL;ksa ls lEidZ djsa&
1- Jh tloUr flag] iwoZ lkaln] fc'uksbZ /keZ'kkyk ds lkeus] x.ks'k pkSd] jkrkukM+k] tks/kiqj (jkt-)] 

eks- 9414128551
2- Jh Nksxkjke [kks[kj] fryokluh] ftyk tks/kiqj (jkt-)] eks- 9414145031
3- Jh v'kksd xksnkjk] ,plh,l] e-ua- 900] lSDVj 17] Qjhnkckn] eks- 9416044822
4- Jh vkse izdk'k xksnkjk] lsfu- ,Mh,e] 1] ukx.ksph] chdkusj (jkt-)] eks- 9460806459
5- Jh Ï".k nso iaokj] 39] uonhi dkyksuh] fglkj] eks- 9354320423
6- Jh jkeizrki Msyw] flusesftd jksM] xaxk'kgj] chdkusj (jkt-)] eks- 9414137199

jktsUæ Msyw (la;kstd)
lEifr laj{k.k lfefr] eqdke

eks-% 9417513063

ugha tykrs gSa vFkkZr~ mudks Hkwfenkx nsrs gSaA mnkgj.k ds 
rkSj ij vkB o"kZ dh vk;q rd ds ckyd dks Hkwfe nkx 
nsrs gSa] D;k og fgUnw ugha gS\ vkSj ftrus Hkh egkiq#"k gq, 
gSaA lcus Hkwfe esa lekf/k yh gSA tSls cq¼] egkohj] 
'kadkjkpk;Z vkfnA vr% 'kkL=ksa esa mYys[k gS fd ftrus 
Hkh LFkkoj taxe lalkj gS og lcds lc ikfFkZo Hkkx ds 
lkFk fo'ks"k lEcU/k j[krs gSaA 'kjhj dh mRifÙk esa i`Foh 
miknku dkj.k gS vkSj vU; pkj rRo rks fufeÙk dkj.k gh 
gSA U;k; n'kZu ls Hkh fl¼ gksrk gS ;Fkk& ekuq"ka 'kjhja 
ikfFkZoa dLekr~ xq.kkUrjksiC/ks% xU/korh i`Foh 
xU/kcPNjhjeû~
rSrjh;ksifu"kn~ esa fy[kk gS&

^i`fFkO;k vkS"k/;% vkS"kf/kH;ks·Uue~* vUuknsr% jsrr% 
iq#"k%û

mijksDr izek.k ls fl¼ gksrk gS fd e`r 'kjhj dks 
Hkwfe nkx nsuk lcls Js"B gSA

 vkpk;Z Lokeh jkekuUn
eqdke ihBk/kh'oj

iks- eqfDr/kke eqdke
rg- uks[kk] ftyk chdkusj (jkt-)

vuqlkj iz;ksx djuk izkjEHk fd;kA ysfdu vU; 
ln~xzUFkksa esa ßuhys oL=Þ 'kCn dk iz;ksx feyrk gSA

eSa bl ys[k esa mu leLr 'kkL=h; izek.kksa dks 
n'kkZus dh ps"Vk dj jgk gw¡ ftu izek.kksa ds lkFk ljdkj 
dks ikB'kkykvksa esa py jgh Nk=&Nk=kvksa dh uhys 
oL= dh ;qfuQkseZ can djokus ds fy, izLrqr fd;s gSA 
eq>s vk'kk gS ljdkj dk;Zokgh djsxh] ,slk vk'oklu 
fn;k x;k gSA

uhys jax dk izHkko bruk lw{ekfr lw{e gksrk gS 
ftls vke lk/kkj.k tu le> ugha ikrsA 'kq¼rk ,oa 
ifo=rk dk izHkko vkerkSj ij ns[kus dks vki cSBus ls 
iwoZ ml LFkku dh vksj /;ku vo'; nsaxs tgka vki cSBrs 
tk jgs gSaA og lkQ&lqFkjk gS ;k ugha dgha esjs diM+s eSys 
u gks tk,A ;fn vkius esys oL= j[ks gSa rks vkidks 
eglwl rd ugha gksxk vkSj vki fcuk lksps cSB tk,axsA

;fn vki oSKkfud ;k /kkfeZd n`f"V ls tkuuk 
pkgsaxs rks ,sls vusdksa mnkgj.k feysaxs ftlesa uhys jax ds 
oL= /kkj.k djus ds ;ksX; ugha dgs x,A

LdUn iqjk.kkuqlkj uhy jaxk gqvk oL= tks igurk gS] 
mlds }kjk fd, x, Luku] nku] ri] Lok/;k;] gou 
fir`riZ.kkfn iapegk;K O;FkZ gks tkrs gSaA

Lukua nkua riks gksme~ Lok/;k;%fir`ris.ke~A

o`Fkk rL; egk;Kk uhyhoklks fcHkfrZ ;%û
(LdUn iqjk.k dk'kh i`- 40@144)

vkafxjl Le`fr esa dgk x;k gS fd tks uhys jax ds 
oL= igurk gS mlds }kjk fd;s tkus okys iap ;K O;FkZ 
gks tkrs gSa%&

Lukua nkua riks gkse% Lok/;k;% fir`riZ.ke~A

o`Fkk rL; egk;K uhyhoL=L; /kkj.kkr~û
(vkafxjlLe`fr 14)

Bhd ,slk gh mYys[k vkiLrEcLe`fr esa fd;k 
x;k ßLukua nkua-----------uhyhoL=L; /kkj.kkr~Þ 
(vk-lLe`fr&613) vFkkZr~ uhys oL= /kkj.k djus 
okyksa ds }kjk fd;s tkus okys iap;K:i lRdeZ 
fu"Qy gks tkrs gSaA vr% vkpkjoku O;fDr dks 
vuqi;qDr oL= /kkj.k ugha djus pkfg, D;ksafd uhy esa 

ßuhyÞ bl 'kCn dks ysdj cgqr ls lTtuksa ds 
ekul esa HkzkfUr;ka gSa ftldk fujkdj.k gksuk vko';d 
gS D;ksafd ,d 'kCn ds vusd vFkZ gksrs gSaA fla/kq ns'k dh 
[kkM+h esa iSnk gksus okys ?kksM+s dks laLÏr esa lsU/ko dgrs 
gS vkSj ogka dh [kkuksa esa fudyus okys ued dks Hkh 
lsa/ko dgrs gSaA ;fn vki Hkkstu dj jgs gSa vkSj dgsa 
lsa/ko ykb;s\ rks fuf'pr :i ls vki ued gh yk;saxs 
u fd ?kksM+s dksA ;fn vki ;q¼ Hkwfe esa [kM+s gSa vkokt ns 
lsa/ko ykb;s\ rks fuf'pr :i ls vki ogka ?kksM+k gh ys 
tk;saxsA 'kCn ,d gh gS ysfdu vFkZ izlaxkuqlkj xzg.k 
fd;k x;k gSA

ß/keZrRo dh blh xqárk dks e/; utj j[krs gq, 
ln~xq#nso Hkxoku Jh tkEHkks th us ßloZHkwrfgrs jr%Þ 
dh dkeuk ls 29 fu;eksa dh ,d vkpkj lafgrk ge 
yksxksa dks iznku dh ftlesa ,d lqUnj ,oa lq[kh ekuo 
lekt dh ifjdYiuk dh xbZ gSA lq[kh ,oa lqUnj lekt 
dk fuekZ.k rHkh laHko gS tc mldk vk/kkj 'kkL=h; 
i¼fr gksA 'kkL=ksa esa thou thus dk <ax cryk;k x;k 
gSA ;qfDr ds lkFk eqfDr dk ekxZ fn[kyk;k x;k gSA 
d.kkn ds 'kCnksa esa dgwa rks ß;rk·s H;qn;% fu%J;s l% 
flf¼ l /keZ%Þ /ke Z fl¼kUrksa dk uke gS fd ftudks 
/kkj.k djus ls yksd ijyksd nksuksa esa thou dk mRFkku 
gksA ;g ckr tEHks'oj ok.kh dgrh gS ßts xq# dk lcn 
ekfuyksÞ ;fn xq# ds opuksa dks eku yksxs rks fuf'pr 
:i ls vkidk fgr gksuk gSA vkids }kjk fd;s tkus okys 
lRdeks± dk peRdkj izHkko vkidks vius thou esa 
ns[kus dks feys] vkidk iz;kl fu"Qy u tk;s] blh ckr 
dks e/; utj j[krs gq, vkpkj lafgrk ds e/; ,d 
fu;e gekjs ifj/kku ls lacaf/kr fn;k ßuhy u ykoS vax] 
ns[kr nwj gh R;kxSÞ vFkkZr~ uhys jax dk oL= /kkj.k ugha 
djuk pkfg,A gekjs ns'k dh lnk ls ,d fof'k"V 
fo'ks"krk jgh gS fd ßdksl&dksl ij cnys ikuh] pkj 
dksl ij cnys ok.khÞ ;gh dkj.k jgk lekt us bl uhys 
jax ds fy, vusd 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS & tSls uhyk] 
lksuk] xqyh] vklekuh] csaxuh] dqN {ks=ksa esa gjs ds vFkZ 
esa Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA xq# egkjkt us ßuhy u ykos 
vaxÞ dg fn;k oL= 'kCn dk iz;ksx ugha fd;k ifj.kke 
Lo:i yksxksa us bls rksM+&ejksM+ dj vius LokFkZ ds 
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jaxk oL= /kkj.k rks nwj dh ckr mls nwj ls gh R;kx nsuk 
pkfg,%&

u pkih uhyhoklk% L;kr~ (LdUn iqjk.k ek� QkS� 
41@163)

ßy?kqgkfjr Le`R;kuqlkj&uhys jax dk oL= /kkj.k 
djus ;ksX; mÙke ugha dgk x;k%& ßu jDr jDreqYo.ka 
oklks u uhy iz'kL;rsÞ (4@34) Bhd ,slk gh mYys[k 
^ujflag iqjk.k* esa djrs gq, dgk x;k gS fd

ßu jDreqYo.ka oklks u uhya rRiz'kL;rsÞ (u-i`- 
58@72)

,d vkpkjoku iq#"k dks fdl izdkj ds oL= 
/kkj.k djus pkfg, bl vksj ekdZ.Ms; iqjk.k czã iqjk.k 
vkfn iqjk.kksa esa Li"Vr;k mYys[k fd;k x;k fd vf/kd 
jax&fcjaxs o uhys oL= /kkj.k djus ds ;ksX; ugha gSA 
;Fkk &

ßu pkfi jDroklk% L;kfPp=kflr /kjksmfi okÞ
(ekdZ.Ms; iqjk.k&34@54)

ßu jDra efyua rFkkÞ
(fo".kq /keksZÙkj i`-&2@83@4)

,oa cky iqjk.k 22@53
ojkgiqjk.kkuqlkj uhyk oL= igu dj Hkxoku 

fo".kq dh mikluk djus okyk nks"kh ekuk tkrk gS vkSj 
mldk iru gksrk gS%&

jDr&oL=s.k la;qDrks ;ks fg ekeqiliZfrA

rL;kfi J`.kq lqJks.kh deZ lalkj eks{k.ke~û

;% iqu% Ï".koL=s.k ee deZ ijk;.k%A

nsoh deZf.k dqohZr rL; oS ikrua J`.kqû

okllk pkI;/kkSrsu ;ks es dekZf.k dkj;sr~A

'kq fpHkkZxorks HkwRok ee ekxZuqlkjd%û

rL; nks"ka izo{;kfe vijk/ka olqU/kjsA

irfUr ;su lalkja ckllksfPN"Vdkfj.k%û
(ojkg iqjk.k&135@1]15]16]23&24)

fo".kq mikld ds fy, ojkg iqjk.k esa lqLi"Vr;k 
fd;k x;k uhy fo"k;d mYys[k xq# egkjkt dh vkpkj 
lafgrk dk fu;e ßuhy u ykoS vaxÞ ds fy, i;kZIr 
le> ysuk pkfg, D;ksafd fc'uksbZ fo".kq mikld gSaA 
bl fl¼kUr dh ifjiqf"V esa uhys jax ds oL=ksa dh LdUn 

iqjk.k esa vfr dBksj 'kCnksa esa HkRlZuk djrs gq, dgk x;k 
gS fd uhys jax ds oL= igu dj tks jlksbZ cuk;h tkrh gS 
ml vUu dks tks [kkrk gS] og ekuks fo"Bk [kkrk gS vkSj 
og vUu nsus okyk ;teku ujd esa tkrk gS%&

uhyhjDrsu oL=s.k ;nUueqidYi;sr~A

HkksDrk fo"Bk lea HkqÁrs nkrk p ujd oztsrû
(LdUn iqjk.k dk'kh- i`- 40@147)

ßvkafxjlLe`frÞ ,oa ßvkiLrEcje`R;kuqlkjÞ 
ftl Hkwfe ij ,d ckj uhy dh [ksrh dj nh tk;s og 
Hkwfe ckjg o"kks± rd v'kq¼ jgrh gS mlds ckn 'kq¼ gksrh 
gS%&

okfirk ;= uhyh L;kÙkkon~ HkwE;'kqfpHkZosr~A

;kon~ }kn'k o"kkZf.k vr m/oZ 'kqfpHkZosr~û
(vkafxjlLe`fr&24)

okfirk ;= uhyh--------'kqfpHkZosr~û
(vkiLrEcLe`fr&6@10)

ßusg# thÞ }kjk fyf[kr ßDiscovery of 

IndiaÞ uked iqLrd ds vuqlkj vaxz stks a ds 
'kkludky esa vaxszt yksx Hkkjrh; fdlkuksa ls 
tcjnLrh uhy dh [ksrh djokrs FksA Hkkjrh; fdlku 
mldk fojks/k djrs Fks] izfrjks/k Lo:i tks vkanksyu 
gqvk mldk usr`Ro Lo;a egkRek xka/kh us fd;k Fkk 
D;ksafd ftl [ksr esa ,d ckj uhy dh [ksrh dj nh tkrh 
Fkh ml [ksr esa nqckjk ?kkl dk frudk Hkh ugha mxrk Fkk 
D;ksafd uhy ds tks dhVk.kq gksrs gSa os i`Foh dh moZjk 
'kfDr dks c<+kus okys dhVk.kqvksa dks u"V dj nsrs gSa 
ifj.kke Lo:i Hkwfe catj gks tkrh gSA ;gka ij ;g 
mYys[kuh; gS fd uhys jax ds ckjs esa pkgs /kkfeZd n`f"V 
ls fopkj djsa] pkgs oSKkfud n`f"V nksuksa n`f"V;ksa ls uhyk 
jax vxzká dgk x;k gSA

ßnSfud HkkLdj tks/kiqj xq#okj fnukad 1-3-07 
ds vuqlkj tlksy esa izfr o"kZ gksyh ds ioZ ij /kqygM+h 
ds ckn (jko) dh lokjh fudkyh tkrh gSA 
dLcsokfl;ksa dk ekuuk gS fd gksyh ds ioZ ij /kqy.Mh 
ds ckn jko dh ;k=k fudkyus ls o"kZHkj vkus okys 
d"Vksa ls eqfDr feyrh gSA jko dks ijs'kkuh dk :i 
ekudj dLcsoklh mldks dLcs ls ckgj fudky dj 
ml ij lkr NksVs dadj ekjrs gSaA ^jko* dh lokjh ds 
fy, jko cus ;qod dk eqag dkyk fd;k tkrk gS] iSj 

^uhys* dj twrksa dh ekyk iguk] v/kZuaxk dj mls x/ks 
ij lokj dj cktkj esa Hkze.k ds ckn dLcs ls ckgj dj 
fn;k tkrk gSA lfn;ksa ls tkjh gS ;g ijEijk] ftlesa 
uhys iSj djuk jko ds d"Vksa dks izrhd dgk x;k gSA

uhy jDrsu oL=s.k ;nUueqinh;rsA

vHkksT;a rn~ fotkrhuka HkqDRok pUæk;.ka pjsr~û
Lok/;k;h f'koLrks= ekyk esa uhys oL=ksa dk 

fu"ks/k djrs gq, mYys[k fd;k x;k fd uhys oL= ds 
/kkj.k djus ls tks nks"k yxrk gS og pkUæk;.k ozr djus 
ls gh feV ldrk gSA vr% /keZ&uk'kd gksus ds dkj.k 
uhys oL= /kkj.k ugha djuk pkfg,A

ßDy`izds'ku[k'eqJqnk ZUr 'k qDykEcj% 'k qfp% 
Lok/kk;s pSo ;qDr% L;k fuR;kekRe fgrs"kqpÞ

Hk`xqlafgrk v 4 'yksd 35
;kuh x`gLFk yksxksa dks f'k[kk (pksVh) dks NksM+dj 

flj ds cky] nkM+h] ewaN ,oa u[k (uk[kwu) vkfn dks 
le;&le; ij eqaMu djokrs jgs rFkk 'osr oL= igjk 
djsa rFkk bl izdkj ckgj Hkhrj ls ifo= gksdj fuR; czã 
fo|k dk vH;kl djrs gq, bfUæ;ksa dks nq"V ekxZ ls gVkus 
dk iz;Ru djsaA ;gh ije dY;k.kdkjh gSA

mi;qZDr 'kkL=h; izek.k ;g n'kkZrs gSa fd Hkxoku 
Jh tkEHkks th us tks vkpkj lafgrk iznku dh gS mlesa 
leLr ln~ xzUFkksa dk  nksgu dj leHkwrrRo dks LFkku 
fn;k x;k gSA vr% xq.k xzkgh lk/kd dks pkfg, mu vkIr 
opuksa esa fu"Bk j[krs gq, mUgha dks vk/kkj cukdj thou 
;k=k djrs gq, ;qfDr ds lkFk eqfDr dks ik,aA

 vkpk;Z lar MkW- xkso/kZu jke
f'k{kk&'kkL=h] vkpk;Z ihB]

eqfDr/kke eqdke] chdkusj (jkt-)

tEHkxq# vk;k tkX;k Hkkx
eu esjk gks x;k ckxks ckxûVsjû
vk;k lwjt x;k vU/ksjk
vkaxu esa vk;k u;k losjk
vk;k T;wa gksyh dk Qkxû1û eu esjk-----
dj deyksa dh gks x;h Nk;k
jkse&jkse lcdk g"kkZ;k
/kks; fn;k ykX;ksM+k nkxû2û eu esjk-----
lxq.k :i esa vki gS vk;k
fuxqZ.k ?kj dk Hksn crk;k
lkalks dh ljxe c.k xbZ jkxû3û eu esjk-----
tks dksbZ vkos xq# 'kj.k esa
ladV dV tkoS ,d gh {k.k esa
lks;k txkos lcdk Hkkxû4û eu esjk-----
xq# ekfgj us ekfgj cuk;k
dke Øks/k dks ekj Hkxk;k
cksys ̂ jaxyky* Hktu esa ykxû5û eu esjk-----
eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckx] eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckx]
tEHkx#q  vk;k tkX;k Hkkx] eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckxA

xq# tEHks'oj vorkj fy;k
xq# ckjka dksfV rkj fn;kûVsjû
ihiklj vkuUn dUn vk;k
galk yksgV ijekuUn ik;k
HkDrksa dk m¼kj fd;kû1û xq# tEHks'oj-----
lejkFky ij pedh fctyh
dkyh jkrsa gks xbZ mtyh
ogka nsoksa us nhnkj fd;kû2û xq# tEHks'oj-----
egd mBh esjs eu dh cfx;k
cUn gks xbZ bl ru dh Bfx;ka
ru&eu B.Mk Bkj fd;kû3û xq# tEHks'oj-----
f[ky x;s Qwy vUreZu ds
Hkkx txk;s HkDr tuu ds
izÍkn iUFk izpkj fd;kû4û xq# tEHks'oj-----
xq# ekfgj ̂ jaxyky* gS psyk
'kCn&lqjr dk gks x;k esyk
lsod ladV Vkj fn;kû5û xq# tEHks'oj-----

ln~xq# vk;k tEHks'oj vorkj fy;k
Hktu

 jaxyky fc'uksbZ
okMZ 23] jkorlj] ftyk guqekux<+
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jaxk oL= /kkj.k rks nwj dh ckr mls nwj ls gh R;kx nsuk 
pkfg,%&

u pkih uhyhoklk% L;kr~ (LdUn iqjk.k ek� QkS� 
41@163)

ßy?kqgkfjr Le`R;kuqlkj&uhys jax dk oL= /kkj.k 
djus ;ksX; mÙke ugha dgk x;k%& ßu jDr jDreqYo.ka 
oklks u uhy iz'kL;rsÞ (4@34) Bhd ,slk gh mYys[k 
^ujflag iqjk.k* esa djrs gq, dgk x;k gS fd

ßu jDreqYo.ka oklks u uhya rRiz'kL;rsÞ (u-i`- 
58@72)

,d vkpkjoku iq#"k dks fdl izdkj ds oL= 
/kkj.k djus pkfg, bl vksj ekdZ.Ms; iqjk.k czã iqjk.k 
vkfn iqjk.kksa esa Li"Vr;k mYys[k fd;k x;k fd vf/kd 
jax&fcjaxs o uhys oL= /kkj.k djus ds ;ksX; ugha gSA 
;Fkk &

ßu pkfi jDroklk% L;kfPp=kflr /kjksmfi okÞ
(ekdZ.Ms; iqjk.k&34@54)

ßu jDra efyua rFkkÞ
(fo".kq /keksZÙkj i`-&2@83@4)

,oa cky iqjk.k 22@53
ojkgiqjk.kkuqlkj uhyk oL= igu dj Hkxoku 

fo".kq dh mikluk djus okyk nks"kh ekuk tkrk gS vkSj 
mldk iru gksrk gS%&

jDr&oL=s.k la;qDrks ;ks fg ekeqiliZfrA

rL;kfi J`.kq lqJks.kh deZ lalkj eks{k.ke~û

;% iqu% Ï".koL=s.k ee deZ ijk;.k%A

nsoh deZf.k dqohZr rL; oS ikrua J`.kqû

okllk pkI;/kkSrsu ;ks es dekZf.k dkj;sr~A

'kq fpHkkZxorks HkwRok ee ekxZuqlkjd%û

rL; nks"ka izo{;kfe vijk/ka olqU/kjsA

irfUr ;su lalkja ckllksfPN"Vdkfj.k%û
(ojkg iqjk.k&135@1]15]16]23&24)

fo".kq mikld ds fy, ojkg iqjk.k esa lqLi"Vr;k 
fd;k x;k uhy fo"k;d mYys[k xq# egkjkt dh vkpkj 
lafgrk dk fu;e ßuhy u ykoS vaxÞ ds fy, i;kZIr 
le> ysuk pkfg, D;ksafd fc'uksbZ fo".kq mikld gSaA 
bl fl¼kUr dh ifjiqf"V esa uhys jax ds oL=ksa dh LdUn 

iqjk.k esa vfr dBksj 'kCnksa esa HkRlZuk djrs gq, dgk x;k 
gS fd uhys jax ds oL= igu dj tks jlksbZ cuk;h tkrh gS 
ml vUu dks tks [kkrk gS] og ekuks fo"Bk [kkrk gS vkSj 
og vUu nsus okyk ;teku ujd esa tkrk gS%&

uhyhjDrsu oL=s.k ;nUueqidYi;sr~A

HkksDrk fo"Bk lea HkqÁrs nkrk p ujd oztsrû
(LdUn iqjk.k dk'kh- i`- 40@147)

ßvkafxjlLe`frÞ ,oa ßvkiLrEcje`R;kuqlkjÞ 
ftl Hkwfe ij ,d ckj uhy dh [ksrh dj nh tk;s og 
Hkwfe ckjg o"kks± rd v'kq¼ jgrh gS mlds ckn 'kq¼ gksrh 
gS%&

okfirk ;= uhyh L;kÙkkon~ HkwE;'kqfpHkZosr~A

;kon~ }kn'k o"kkZf.k vr m/oZ 'kqfpHkZosr~û
(vkafxjlLe`fr&24)

okfirk ;= uhyh--------'kqfpHkZosr~û
(vkiLrEcLe`fr&6@10)

ßusg# thÞ }kjk fyf[kr ßDiscovery of 

IndiaÞ uked iqLrd ds vuqlkj vaxz stks a ds 
'kkludky esa vaxszt yksx Hkkjrh; fdlkuksa ls 
tcjnLrh uhy dh [ksrh djokrs FksA Hkkjrh; fdlku 
mldk fojks/k djrs Fks] izfrjks/k Lo:i tks vkanksyu 
gqvk mldk usr`Ro Lo;a egkRek xka/kh us fd;k Fkk 
D;ksafd ftl [ksr esa ,d ckj uhy dh [ksrh dj nh tkrh 
Fkh ml [ksr esa nqckjk ?kkl dk frudk Hkh ugha mxrk Fkk 
D;ksafd uhy ds tks dhVk.kq gksrs gSa os i`Foh dh moZjk 
'kfDr dks c<+kus okys dhVk.kqvksa dks u"V dj nsrs gSa 
ifj.kke Lo:i Hkwfe catj gks tkrh gSA ;gka ij ;g 
mYys[kuh; gS fd uhys jax ds ckjs esa pkgs /kkfeZd n`f"V 
ls fopkj djsa] pkgs oSKkfud n`f"V nksuksa n`f"V;ksa ls uhyk 
jax vxzká dgk x;k gSA

ßnSfud HkkLdj tks/kiqj xq#okj fnukad 1-3-07 
ds vuqlkj tlksy esa izfr o"kZ gksyh ds ioZ ij /kqygM+h 
ds ckn (jko) dh lokjh fudkyh tkrh gSA 
dLcsokfl;ksa dk ekuuk gS fd gksyh ds ioZ ij /kqy.Mh 
ds ckn jko dh ;k=k fudkyus ls o"kZHkj vkus okys 
d"Vksa ls eqfDr feyrh gSA jko dks ijs'kkuh dk :i 
ekudj dLcsoklh mldks dLcs ls ckgj fudky dj 
ml ij lkr NksVs dadj ekjrs gSaA ^jko* dh lokjh ds 
fy, jko cus ;qod dk eqag dkyk fd;k tkrk gS] iSj 

^uhys* dj twrksa dh ekyk iguk] v/kZuaxk dj mls x/ks 
ij lokj dj cktkj esa Hkze.k ds ckn dLcs ls ckgj dj 
fn;k tkrk gSA lfn;ksa ls tkjh gS ;g ijEijk] ftlesa 
uhys iSj djuk jko ds d"Vksa dks izrhd dgk x;k gSA

uhy jDrsu oL=s.k ;nUueqinh;rsA

vHkksT;a rn~ fotkrhuka HkqDRok pUæk;.ka pjsr~û
Lok/;k;h f'koLrks= ekyk esa uhys oL=ksa dk 

fu"ks/k djrs gq, mYys[k fd;k x;k fd uhys oL= ds 
/kkj.k djus ls tks nks"k yxrk gS og pkUæk;.k ozr djus 
ls gh feV ldrk gSA vr% /keZ&uk'kd gksus ds dkj.k 
uhys oL= /kkj.k ugha djuk pkfg,A

ßDy`izds'ku[k'eqJqnk ZUr 'k qDykEcj% 'k qfp% 
Lok/kk;s pSo ;qDr% L;k fuR;kekRe fgrs"kqpÞ

Hk`xqlafgrk v 4 'yksd 35
;kuh x`gLFk yksxksa dks f'k[kk (pksVh) dks NksM+dj 

flj ds cky] nkM+h] ewaN ,oa u[k (uk[kwu) vkfn dks 
le;&le; ij eqaMu djokrs jgs rFkk 'osr oL= igjk 
djsa rFkk bl izdkj ckgj Hkhrj ls ifo= gksdj fuR; czã 
fo|k dk vH;kl djrs gq, bfUæ;ksa dks nq"V ekxZ ls gVkus 
dk iz;Ru djsaA ;gh ije dY;k.kdkjh gSA

mi;qZDr 'kkL=h; izek.k ;g n'kkZrs gSa fd Hkxoku 
Jh tkEHkks th us tks vkpkj lafgrk iznku dh gS mlesa 
leLr ln~ xzUFkksa dk  nksgu dj leHkwrrRo dks LFkku 
fn;k x;k gSA vr% xq.k xzkgh lk/kd dks pkfg, mu vkIr 
opuksa esa fu"Bk j[krs gq, mUgha dks vk/kkj cukdj thou 
;k=k djrs gq, ;qfDr ds lkFk eqfDr dks ik,aA

 vkpk;Z lar MkW- xkso/kZu jke
f'k{kk&'kkL=h] vkpk;Z ihB]

eqfDr/kke eqdke] chdkusj (jkt-)

tEHkxq# vk;k tkX;k Hkkx
eu esjk gks x;k ckxks ckxûVsjû
vk;k lwjt x;k vU/ksjk
vkaxu esa vk;k u;k losjk
vk;k T;wa gksyh dk Qkxû1û eu esjk-----
dj deyksa dh gks x;h Nk;k
jkse&jkse lcdk g"kkZ;k
/kks; fn;k ykX;ksM+k nkxû2û eu esjk-----
lxq.k :i esa vki gS vk;k
fuxqZ.k ?kj dk Hksn crk;k
lkalks dh ljxe c.k xbZ jkxû3û eu esjk-----
tks dksbZ vkos xq# 'kj.k esa
ladV dV tkoS ,d gh {k.k esa
lks;k txkos lcdk Hkkxû4û eu esjk-----
xq# ekfgj us ekfgj cuk;k
dke Øks/k dks ekj Hkxk;k
cksys ̂ jaxyky* Hktu esa ykxû5û eu esjk-----
eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckx] eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckx]
tEHkx#q  vk;k tkX;k Hkkx] eu ejs k gk s vk;k ckxk s ckxA

xq# tEHks'oj vorkj fy;k
xq# ckjka dksfV rkj fn;kûVsjû
ihiklj vkuUn dUn vk;k
galk yksgV ijekuUn ik;k
HkDrksa dk m¼kj fd;kû1û xq# tEHks'oj-----
lejkFky ij pedh fctyh
dkyh jkrsa gks xbZ mtyh
ogka nsoksa us nhnkj fd;kû2û xq# tEHks'oj-----
egd mBh esjs eu dh cfx;k
cUn gks xbZ bl ru dh Bfx;ka
ru&eu B.Mk Bkj fd;kû3û xq# tEHks'oj-----
f[ky x;s Qwy vUreZu ds
Hkkx txk;s HkDr tuu ds
izÍkn iUFk izpkj fd;kû4û xq# tEHks'oj-----
xq# ekfgj ̂ jaxyky* gS psyk
'kCn&lqjr dk gks x;k esyk
lsod ladV Vkj fn;kû5û xq# tEHks'oj-----

ln~xq# vk;k tEHks'oj vorkj fy;k
Hktu

 jaxyky fc'uksbZ
okMZ 23] jkorlj] ftyk guqekux<+
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niZnyu Hkh mUgksaus fd;kA fgalk ds ekxZ ls NqM+kdj vfgalk 
ds iFk ij vk#<+ fd;kA xq# th us ;K&vuq"Bku dk ekxZ 
fn[kkdj turk dks fo".kq HkfDr dh vksj izsfjr fd;kA dgk 
Hkh x;k gS& ;Kks oS fo".kq vFkkZr~ ;K gh Hkxoku dk Lo:i 
gSA lekt dks i;kZoj.k iznw"k.k ls nwj j[kus ds fy, mUgksaus 
;K dh efgek dk xku fd;k D;ksafd ;K }kjk vkUrfjd o 
cká nksuksa izdkj dh 'kqf¼;ka gksrh gSaA ml le; vusd lk/kq 
lar fo'ks"kdj ukFk iaFkh peRdkjksa dk izn'kZu djds turk 
dks eqX/k djrs FksA xq# tkEHkks th us mudk vgadkj Hkh nwj 
fd;kA yksgk ikaxy dk yksgdPN nwj djds mlds d"V dks 
feVkdj mls fc'uksbZ iaFk esa lfEefyr fd;kA ml ;qx dh 
Hkwyh& HkVdh turk dks xq# tkEHkksth us Hkwr&izsrksa dh iwtk 
ls nwj fd;k vkSj va/kfo'oklksa ds eDdM+tky esa Qalh gqbZ 
turk dk m¼kj fd;kA

xq# tkEHkks th dh ekU;rk Fkh fd ;fn i`Foh ds 
thou dh j{kk djuh gS rks izÏfr dk laj{k.k djksA tho 
n;k ikyu dk lans'k nsdj mUgksaus turk dks tkx`r fd;kA 
xq# th us u'kk[kksjksa dks lekt ds fouk'k dk ewy dkj.k 
ekuk vkSj ekalkgkj dk fu"ks/k djds 'kkdkgkj ds egÙo dks 
crykdj turk dk m¼kj fd;kA mUgksaus ukjh tkfr esa QSyh 
gqbZ dqjhfr;ksa dks nwj djus dk Hkh lans'k fn;kA tks jktk 
;q¼ksUeÙk Fks] mudks 'kkafr ds ekxZ dh vksj vxzlj fd;kA

xq# tkEHkksth dk vf/kdrj le; lk/kuk LFky 
lejkFky esa gh O;rhr gqvk ijUrq muds mins'kksa dh efgek 
pkjksa vksj Qsyrh jghaA vusd jksfx;ksa ds jksx nwj djds 
mudk m¼kj fd;kA mUgksaus turk dks vdky fuokj.k dk 
ekxZ Hkh crk;kA xq#th us Hkw[ks o ihfM+rksa dh Hkw[k nwj dh 
vkSj Hkwys HkVdksa dks lUekxZ fn[kk;kA mUgksaus turk dks 
fu"dke deZ dk mins'k nsdj o ;k=k,a djds turk 
tuknZu dk m¼kj fd;kA

vkt dk ;qx cM+k Ïf=e gS vkSj HkkSfrdokn dh 
pdkpkSa/k ls fnXHkzfer gks jgk gSA xq# tkEHkksth dk 
thou&n'kZu vkSj /keZ&fu;e vkt ds fo'o esa lokZf/kd 
izklafxd gSaA xq# th dk lukru lans'k vkSj O;fDrRo vkt 
ekuo tkfr ds fy, egkm¼kjd ds :i esa izdk'k&LrEHk 
gSA

 MkW- ckcwjke (Mh-fyV~-) izksQslj ,oa v/;{k]
fgUnh&foHkkx] dq#{ks= fo'ofo|ky; dq#{ks=

eks- 093158&44906
Email:drbabuji1958@gmail.com

fc'uksbZ iaFk dks izÍkn iaFk Hkh dgk tkrk gSA bl iaFk 
ds ewwy lzksr HkDr f'kjksef.k izÍkn gSaA tc u`flagkorkj gqvk 
Fkk] rc Hkxoku fo".kq us izÍkn dks ;g opu fn;k Fkk fd eSa 
; qx&; qx e s a  viu s HkDrk s a  dk m¼kj d:axkA 
^Jhen~Hkxon~xhrk* esa rks Hkxoku us Li"V :i ls vtqZu dks 
vius vorkj dk mís'; bu 'yksdksa eas fd;k gS&
;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua l`tkE;ãA
ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"Ïrke~A
/keZlaLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs ;qxsû

HkDr izÍkn ds xq# nsof"kZ ukjn FksA mUgksaus uo/kk 
HkfDr dk mís'; HkDr izÍkn dh ekrk d;k/kw dks lquk;k 
FkkA tc og bUnz }kjk NqM+kbZ xbZ Fkh vkSj muds vkJe esa 
jgrh Fkh] ml le; HkDr izÍkn xHkZLFk f'k'kq FksA Hkxoku 
fo".kq dh HkfDr ds laLdkj muds eu esa izos'k dj x, FksA 
vius firk nSR;jkt fgj.;d';Ikq }kjk dBksj ;kruk nsus ij 
Hkh os vius HkfDr ekxZ ij vVy jgsA tc ujflagkorkj ds 
:i esa [kEHk QkM+ dj fudys vkSj HkDr izÍkn dks viuh 
xksn esa fy;kA ml le; m¼kj djus ds fy, HkDr izÍkn dks 
opu fn;k FkkA ,slk mYys[k xq# tkEHkks th dh lcnok.kh 
esa gSA 

loZizFke lr;qx esa HkDr izÍkn us Hkolkxj esa Mwcrs 
gq, djksM+ksa dk m¼kj fd;kA mlh ijEijk esa =srk ;qx esa 
egkjktk lR;oknh gfj'pUnz us vla[; HkDrksa dk m¼kj 
fd;kA }kij ;qx esa /keZjkt ;qf/kf"Bj us Hkolkxj HkVdrs 
gq, yksxksa dk m¼kj fd;kA dfy;qx esa ckxM+ izns'k esa 
vorkj ysdj Jh tkEHkks th egkjkt us vius HkDrksa dk 
m¼kj fd;kA

xq# tkEHkks th dk m¼kj dk dk;ZØe cgqvk;keh 
FkkA lcls igys mUgksaus o`{kkjksi.k dks tudY;k.k ds m¼kj 
dk ekxZ cuk;kA 29 /keZ fu;eksa dk mins'k nsdj vusd 
izdkj ls lekt dk dY;k.k fd;kA fc'uksbZ iaFk dh 
LFkkiuk muds m¼kj dk eq[; mís'; FkkA mUgksaus 
vKku&va/kdkj esa HkVdrh gqbZ turk dks Kku dh T;ksfr 
tykdj mudk dY;k.k fd;kA lekt esa QSys gq, 
va/kfo'oklksa vkSj dqjhfr;ksa ls lekt dks NqVdkjk 
fnyk;kA xkS ikyu djds ;g lukru lans'k fn;k fd xÅ 
ekrk dh lsok ds }kjk gh turk dk yksd&ijyksd lq/kj 
ldrk gSA ml le; ds vusd vgadkjh jktk o uokcksa dk 

Ekgkm¼kjd xq# tkEHkksth

;g czãk.M Hkxoku dk ,d fofp= peRdkj gSA 
blesa vusd ,sls jgL; gSa] tks vYiK ekuo tkfr ds fy, 
iw.kZr% vifjfpr gSaA vkt ds foKku ds vfo"dkj Hkh 
ekuo cqf¼ ds fparu ds peRdkj gSaA ;qx&;qxkUrj ls 
lquk tkrk gS vkSj xzUFkksa esa i<+k Hkh tkrk gS fd lk/kd 
egkRek yksxksa esa vU; euq";ksa dh rjg vusd foy{k.k 
'kfDr;ka gksrh gSa ftUgsa yksx lk/kkjk.kr;k peRdkj dgrs 
gSaA ;ksx 'kkL= esa fy[kk gS fd ;ksx lk/kuk ls ;ksfx;ksa dks 
vusd izdkj dh 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed 
'kfDr;ka izkIr gksrh gSa ftUgsa yksx ½f¼ vkSj flf¼ dgrs 
gSaA 

lalkj esa vusd peRdkjh&vorkjh egkRek] 
½f"k&eqfu vkSj lk/kq&lar gq, gSa] ftuds peRdkjksa dh 
dgkfu;ka tu lk/kkj.k esa izpfyr gSaA mlh ijEijk esa Jh 
tkEHkks th dk vorkj gqvk FkkA mudk leLr thou 
peRdkj iw.kZ ?kVukvksa ls vksrizksr jgk gSA os yxHkx 7 
o"kZ rd ekSu jgs vkSj [kseujk; ds ikf.MR; izn'kZu dks 
ns[kdj vdLekr cksy mBs] ftls vpEHkk ;k peRdkj 
gh dgk tk ldrk gSA tc os xkSpkj.k yhyk esa O;Lr Fks] 
rc fgald oU; tUrq Hkh mudh vkokt lqudj nwj pys 
tkrs Fks vkSj xk,a muds ladsr ij Øe'k% iafDRkc¼ gksdj 
ty ihrh FkhA tulk/kkj.k ds fy, mudk ;g peRdkj 
,d vk'p;Z dk fo"k; FkkA muds nSnhI;eku eq[keaMy 
ij vkHkkeaMy izdkf'kr jgrk FkkA muds us=ksa ls d#.kk 
dh o"kkZ gksrh Fkh] ftlls vusd ihfM+r uj&ukfj;ksa dh 
ihM+k,a nwj gks tkrh FkhA muds n'kZu dk ;g izHkko Fkk fd 
mudks ns[kdj vusd fujk'k O;fDr;ksa esa vk'kk dk lapkj 
gksrk FkkA jksx ihfM+rksa ds jksx nwj gks tkrs Fks vkSj lkjk 
ok;qe.My lq[k&'kkafr ls Hkj tkrk FkkA

xq# tkEHkksth dk vf/kd le; lejkFky ij 
O;rhr gqvk] tks mudh riksLFkyh jghA os ddgsM+h o`{k 
ds uhps fojkteku jgrs FksA pkgs ewlyk/kkj o"kkZ gks] 
Hk;adj 'khr dh ygj gks] d"Vnk;d Hkh"k.k xehZ dh yw 
dh yiVsa gksA os 'kkar vkSj fu'py Hkko ls viuh lk/kuk 
esa vVy jgrs Fks] tks ,d peRdkj FkkA bls lk/kkj.k 
ekuo ds fy, lgu djuk vlEHko FkkA mudh izsj.kk ds 

QyLo:i vusd O;fDr;ksa dk thou ukjdh; d"V ls 
fudy LoxksZie lq[k esa cny x;kA muds vk'khokZn ls 
nwnk th dks esM+rk dk jkT; izkIr gqvk Fkk vkSj tks/kiqj dk 
Hkkatk vtesj dh tsy ls NqM+ok;k Fkk] ftlds dkj.k 
tks/kiqj ds ujs'k vkSj vtesj ds uokc ds ujlagkj ls 
nksuksa dks cpk;k FkkA eksrh es?koky xq# th dk cM+k HkDr 
Fkk] tks ohnks jkBkSj dh tsy esa can FkkA os vius HkDr ds 
d#.k ØUnu dks lqudj vk, vkSj ohnks jkBkSj ds vgadkj 
dks pdukpwj dj fn;k rFkk vius HkDr dh j{kk dhA 
mUgksaus fnYyh ds fldanj yks/kh ds vgadkj ds Lrwi dks 
/oLr djds mUgsa viuk f'k"; cuk;k FkkA tks Hkh ftKklq 
Kku izkIr djus ds fy, muds ikl vkrk Fkk] mldks os 
vius Kku }kjk 'kkafr iznku djrs FksA

xq# tkEHkksth dk leLr thou ijksidkj esa gh 
chrk FkkA mUgksaus lekt esa QSys gq, vKku&va/kdkj dks 
nwj fd;kA mUgksaus lekt esa QSyh dqjhfr;ksa vkSj 
va/kfo'oklksa dks lekIr fd;kA mUgksaus lSalk HkDr ds 
ik[k.M dks nwj fd;k FkkA mek ukSjaxh ds Hkkr dks Hkjuk 
Hkh mudk ,d peRdkj FkkA mUgksaus vusd ukFk iafFk;ksa ds 
ik[k.M iw.kZ dk;ks± dks nwj fd;k FkkA os lPps vFkks± esa 
fu"dke deZ;ksx dh lkdkj izfrewfrZ FksA ftl izdkj 
Hkxoku JhÏ".k us vtqZu dks fnO; p{kq iznku djds 
viuk fojkV :i fn[kk;k Fkk] mlh izdkj peRdkjh 
tkEHkks th us vius HkDrksa dks Kku :ih p{kq iznku djds 
vusd fnO; n`'; fn[kk, FksA vius pkpk iqYgksth dks 
LoxZ ds n'kZu Hkh djk, FksA muds vorkjh thou dh 
vusd peRdkjiw.kZ ?kVuk,a gSa] ftudk o.kZu djuk bl 
NksVs ls vkys[k esa lEHko ugha gSA fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk 
Hkh mudh ,d peRdkjiw.kZ ?kVuk FkhA fc'uksbZ iaFk 
i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy, vkt ds bl Hk;adj ;qx esa 
tw> jgk gS vkSj vusd cfynku nsdj ekuo tkfr ds fgr 
esa dk;Zjr gSA
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niZnyu Hkh mUgksaus fd;kA fgalk ds ekxZ ls NqM+kdj vfgalk 
ds iFk ij vk#<+ fd;kA xq# th us ;K&vuq"Bku dk ekxZ 
fn[kkdj turk dks fo".kq HkfDr dh vksj izsfjr fd;kA dgk 
Hkh x;k gS& ;Kks oS fo".kq vFkkZr~ ;K gh Hkxoku dk Lo:i 
gSA lekt dks i;kZoj.k iznw"k.k ls nwj j[kus ds fy, mUgksaus 
;K dh efgek dk xku fd;k D;ksafd ;K }kjk vkUrfjd o 
cká nksuksa izdkj dh 'kqf¼;ka gksrh gSaA ml le; vusd lk/kq 
lar fo'ks"kdj ukFk iaFkh peRdkjksa dk izn'kZu djds turk 
dks eqX/k djrs FksA xq# tkEHkks th us mudk vgadkj Hkh nwj 
fd;kA yksgk ikaxy dk yksgdPN nwj djds mlds d"V dks 
feVkdj mls fc'uksbZ iaFk esa lfEefyr fd;kA ml ;qx dh 
Hkwyh& HkVdh turk dks xq# tkEHkksth us Hkwr&izsrksa dh iwtk 
ls nwj fd;k vkSj va/kfo'oklksa ds eDdM+tky esa Qalh gqbZ 
turk dk m¼kj fd;kA

xq# tkEHkks th dh ekU;rk Fkh fd ;fn i`Foh ds 
thou dh j{kk djuh gS rks izÏfr dk laj{k.k djksA tho 
n;k ikyu dk lans'k nsdj mUgksaus turk dks tkx`r fd;kA 
xq# th us u'kk[kksjksa dks lekt ds fouk'k dk ewy dkj.k 
ekuk vkSj ekalkgkj dk fu"ks/k djds 'kkdkgkj ds egÙo dks 
crykdj turk dk m¼kj fd;kA mUgksaus ukjh tkfr esa QSyh 
gqbZ dqjhfr;ksa dks nwj djus dk Hkh lans'k fn;kA tks jktk 
;q¼ksUeÙk Fks] mudks 'kkafr ds ekxZ dh vksj vxzlj fd;kA

xq# tkEHkksth dk vf/kdrj le; lk/kuk LFky 
lejkFky esa gh O;rhr gqvk ijUrq muds mins'kksa dh efgek 
pkjksa vksj Qsyrh jghaA vusd jksfx;ksa ds jksx nwj djds 
mudk m¼kj fd;kA mUgksaus turk dks vdky fuokj.k dk 
ekxZ Hkh crk;kA xq#th us Hkw[ks o ihfM+rksa dh Hkw[k nwj dh 
vkSj Hkwys HkVdksa dks lUekxZ fn[kk;kA mUgksaus turk dks 
fu"dke deZ dk mins'k nsdj o ;k=k,a djds turk 
tuknZu dk m¼kj fd;kA

vkt dk ;qx cM+k Ïf=e gS vkSj HkkSfrdokn dh 
pdkpkSa/k ls fnXHkzfer gks jgk gSA xq# tkEHkksth dk 
thou&n'kZu vkSj /keZ&fu;e vkt ds fo'o esa lokZf/kd 
izklafxd gSaA xq# th dk lukru lans'k vkSj O;fDrRo vkt 
ekuo tkfr ds fy, egkm¼kjd ds :i esa izdk'k&LrEHk 
gSA

 MkW- ckcwjke (Mh-fyV~-) izksQslj ,oa v/;{k]
fgUnh&foHkkx] dq#{ks= fo'ofo|ky; dq#{ks=

eks- 093158&44906
Email:drbabuji1958@gmail.com

fc'uksbZ iaFk dks izÍkn iaFk Hkh dgk tkrk gSA bl iaFk 
ds ewwy lzksr HkDr f'kjksef.k izÍkn gSaA tc u`flagkorkj gqvk 
Fkk] rc Hkxoku fo".kq us izÍkn dks ;g opu fn;k Fkk fd eSa 
; qx&; qx e s a  viu s HkDrk s a  dk m¼kj d:axkA 
^Jhen~Hkxon~xhrk* esa rks Hkxoku us Li"V :i ls vtqZu dks 
vius vorkj dk mís'; bu 'yksdksa eas fd;k gS&
;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua l`tkE;ãA
ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"Ïrke~A
/keZlaLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs ;qxsû

HkDr izÍkn ds xq# nsof"kZ ukjn FksA mUgksaus uo/kk 
HkfDr dk mís'; HkDr izÍkn dh ekrk d;k/kw dks lquk;k 
FkkA tc og bUnz }kjk NqM+kbZ xbZ Fkh vkSj muds vkJe esa 
jgrh Fkh] ml le; HkDr izÍkn xHkZLFk f'k'kq FksA Hkxoku 
fo".kq dh HkfDr ds laLdkj muds eu esa izos'k dj x, FksA 
vius firk nSR;jkt fgj.;d';Ikq }kjk dBksj ;kruk nsus ij 
Hkh os vius HkfDr ekxZ ij vVy jgsA tc ujflagkorkj ds 
:i esa [kEHk QkM+ dj fudys vkSj HkDr izÍkn dks viuh 
xksn esa fy;kA ml le; m¼kj djus ds fy, HkDr izÍkn dks 
opu fn;k FkkA ,slk mYys[k xq# tkEHkks th dh lcnok.kh 
esa gSA 

loZizFke lr;qx esa HkDr izÍkn us Hkolkxj esa Mwcrs 
gq, djksM+ksa dk m¼kj fd;kA mlh ijEijk esa =srk ;qx esa 
egkjktk lR;oknh gfj'pUnz us vla[; HkDrksa dk m¼kj 
fd;kA }kij ;qx esa /keZjkt ;qf/kf"Bj us Hkolkxj HkVdrs 
gq, yksxksa dk m¼kj fd;kA dfy;qx esa ckxM+ izns'k esa 
vorkj ysdj Jh tkEHkks th egkjkt us vius HkDrksa dk 
m¼kj fd;kA

xq# tkEHkks th dk m¼kj dk dk;ZØe cgqvk;keh 
FkkA lcls igys mUgksaus o`{kkjksi.k dks tudY;k.k ds m¼kj 
dk ekxZ cuk;kA 29 /keZ fu;eksa dk mins'k nsdj vusd 
izdkj ls lekt dk dY;k.k fd;kA fc'uksbZ iaFk dh 
LFkkiuk muds m¼kj dk eq[; mís'; FkkA mUgksaus 
vKku&va/kdkj esa HkVdrh gqbZ turk dks Kku dh T;ksfr 
tykdj mudk dY;k.k fd;kA lekt esa QSys gq, 
va/kfo'oklksa vkSj dqjhfr;ksa ls lekt dks NqVdkjk 
fnyk;kA xkS ikyu djds ;g lukru lans'k fn;k fd xÅ 
ekrk dh lsok ds }kjk gh turk dk yksd&ijyksd lq/kj 
ldrk gSA ml le; ds vusd vgadkjh jktk o uokcksa dk 

Ekgkm¼kjd xq# tkEHkksth

;g czãk.M Hkxoku dk ,d fofp= peRdkj gSA 
blesa vusd ,sls jgL; gSa] tks vYiK ekuo tkfr ds fy, 
iw.kZr% vifjfpr gSaA vkt ds foKku ds vfo"dkj Hkh 
ekuo cqf¼ ds fparu ds peRdkj gSaA ;qx&;qxkUrj ls 
lquk tkrk gS vkSj xzUFkksa esa i<+k Hkh tkrk gS fd lk/kd 
egkRek yksxksa esa vU; euq";ksa dh rjg vusd foy{k.k 
'kfDr;ka gksrh gSa ftUgsa yksx lk/kkjk.kr;k peRdkj dgrs 
gSaA ;ksx 'kkL= esa fy[kk gS fd ;ksx lk/kuk ls ;ksfx;ksa dks 
vusd izdkj dh 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed 
'kfDr;ka izkIr gksrh gSa ftUgsa yksx ½f¼ vkSj flf¼ dgrs 
gSaA 

lalkj esa vusd peRdkjh&vorkjh egkRek] 
½f"k&eqfu vkSj lk/kq&lar gq, gSa] ftuds peRdkjksa dh 
dgkfu;ka tu lk/kkj.k esa izpfyr gSaA mlh ijEijk esa Jh 
tkEHkks th dk vorkj gqvk FkkA mudk leLr thou 
peRdkj iw.kZ ?kVukvksa ls vksrizksr jgk gSA os yxHkx 7 
o"kZ rd ekSu jgs vkSj [kseujk; ds ikf.MR; izn'kZu dks 
ns[kdj vdLekr cksy mBs] ftls vpEHkk ;k peRdkj 
gh dgk tk ldrk gSA tc os xkSpkj.k yhyk esa O;Lr Fks] 
rc fgald oU; tUrq Hkh mudh vkokt lqudj nwj pys 
tkrs Fks vkSj xk,a muds ladsr ij Øe'k% iafDRkc¼ gksdj 
ty ihrh FkhA tulk/kkj.k ds fy, mudk ;g peRdkj 
,d vk'p;Z dk fo"k; FkkA muds nSnhI;eku eq[keaMy 
ij vkHkkeaMy izdkf'kr jgrk FkkA muds us=ksa ls d#.kk 
dh o"kkZ gksrh Fkh] ftlls vusd ihfM+r uj&ukfj;ksa dh 
ihM+k,a nwj gks tkrh FkhA muds n'kZu dk ;g izHkko Fkk fd 
mudks ns[kdj vusd fujk'k O;fDr;ksa esa vk'kk dk lapkj 
gksrk FkkA jksx ihfM+rksa ds jksx nwj gks tkrs Fks vkSj lkjk 
ok;qe.My lq[k&'kkafr ls Hkj tkrk FkkA

xq# tkEHkksth dk vf/kd le; lejkFky ij 
O;rhr gqvk] tks mudh riksLFkyh jghA os ddgsM+h o`{k 
ds uhps fojkteku jgrs FksA pkgs ewlyk/kkj o"kkZ gks] 
Hk;adj 'khr dh ygj gks] d"Vnk;d Hkh"k.k xehZ dh yw 
dh yiVsa gksA os 'kkar vkSj fu'py Hkko ls viuh lk/kuk 
esa vVy jgrs Fks] tks ,d peRdkj FkkA bls lk/kkj.k 
ekuo ds fy, lgu djuk vlEHko FkkA mudh izsj.kk ds 

QyLo:i vusd O;fDr;ksa dk thou ukjdh; d"V ls 
fudy LoxksZie lq[k esa cny x;kA muds vk'khokZn ls 
nwnk th dks esM+rk dk jkT; izkIr gqvk Fkk vkSj tks/kiqj dk 
Hkkatk vtesj dh tsy ls NqM+ok;k Fkk] ftlds dkj.k 
tks/kiqj ds ujs'k vkSj vtesj ds uokc ds ujlagkj ls 
nksuksa dks cpk;k FkkA eksrh es?koky xq# th dk cM+k HkDr 
Fkk] tks ohnks jkBkSj dh tsy esa can FkkA os vius HkDr ds 
d#.k ØUnu dks lqudj vk, vkSj ohnks jkBkSj ds vgadkj 
dks pdukpwj dj fn;k rFkk vius HkDr dh j{kk dhA 
mUgksaus fnYyh ds fldanj yks/kh ds vgadkj ds Lrwi dks 
/oLr djds mUgsa viuk f'k"; cuk;k FkkA tks Hkh ftKklq 
Kku izkIr djus ds fy, muds ikl vkrk Fkk] mldks os 
vius Kku }kjk 'kkafr iznku djrs FksA

xq# tkEHkksth dk leLr thou ijksidkj esa gh 
chrk FkkA mUgksaus lekt esa QSys gq, vKku&va/kdkj dks 
nwj fd;kA mUgksaus lekt esa QSyh dqjhfr;ksa vkSj 
va/kfo'oklksa dks lekIr fd;kA mUgksaus lSalk HkDr ds 
ik[k.M dks nwj fd;k FkkA mek ukSjaxh ds Hkkr dks Hkjuk 
Hkh mudk ,d peRdkj FkkA mUgksaus vusd ukFk iafFk;ksa ds 
ik[k.M iw.kZ dk;ks± dks nwj fd;k FkkA os lPps vFkks± esa 
fu"dke deZ;ksx dh lkdkj izfrewfrZ FksA ftl izdkj 
Hkxoku JhÏ".k us vtqZu dks fnO; p{kq iznku djds 
viuk fojkV :i fn[kk;k Fkk] mlh izdkj peRdkjh 
tkEHkks th us vius HkDrksa dks Kku :ih p{kq iznku djds 
vusd fnO; n`'; fn[kk, FksA vius pkpk iqYgksth dks 
LoxZ ds n'kZu Hkh djk, FksA muds vorkjh thou dh 
vusd peRdkjiw.kZ ?kVuk,a gSa] ftudk o.kZu djuk bl 
NksVs ls vkys[k esa lEHko ugha gSA fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk 
Hkh mudh ,d peRdkjiw.kZ ?kVuk FkhA fc'uksbZ iaFk 
i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy, vkt ds bl Hk;adj ;qx esa 
tw> jgk gS vkSj vusd cfynku nsdj ekuo tkfr ds fgr 
esa dk;Zjr gSA
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nkSjku ;gka ds yksxksa] jhfr fjoktksa] laLdkjksa] laLÏfr o 
thou 'kSyh vkfn us dkQh çHkkfor fd;k FkkA blfy, 
tc eSaus Ýsap Vhoh ij fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds 
laca/kksa ij vk/kkfjr MkD;wesaVªh ns[kh rks QSlyk dj fy;k 
fd eSa blh fo"k; ij viuk 'kks/k d:axhA gkykafd 
vestu] nf{k.kh vÝhdk vkfn ns'kksa esa balkuksa o oU; 
thoksa ds chp ?kfu"Brk ns[kus dks feyrh gS ysfdu tSlk 
laca/k fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds chp gS oSlk nqfu;k 
Hkj esa dgha utj ugha vkrkA blfy, eq>s bl fo"k; ij 
dke djus ij T;knk fopkj ugha djuk iM+kA

 'kks/k ds fy, fdl rjg dh ijs'kkfu;ka is'k vk 
jgh gSa\

'kks/k ds fy, dbZ rjg dh eqf'dysa lkeus vk jgh 
gSaA lcls cM+h leL;k Hkk"kk dh gSA ,d vksj rks yksxksa 
dh Hkk"kk le>us esa oDr yx jgk gS ogha nwljh vksj 
lkfgR; Hkh vaxzsth esa miyC/k ugha gSA vc rd eq>s 
vaxzsth dh dqN fxuh&pquh iqLrdksa ds vykok dqN ys[k 
gh fey ik, gSa ftUgsa i<+dj eSa dqN le> ldh gwaA 
vf/kdka'k lkfgR; fganh o jktLFkkuh Hkk"kk e as fy[kk gvq k 
g S ftl s le>u s e as le; yxxs kA e aS fiNy s dkQh le; l s
lcnok.kh dh vxa tsz h e as vuoq kfnr iLq rd ;k lkfgR; <<waa u s
dk ç;kl dj jgh g aw yfs du e>q  s vxa tsz h e as vuoq kn oky s
lcn ugh a feysA lcn o mudk vuqokn dsoy fganh 
Hkk"kk esa gh gSA

lacaf/kr vkadM+s o lkfgR; ,d=hdj.k esa eq>s 
lcls T;knk leL;k Hkk"kk ds dkj.k gh vk jgh gS D;ksafd 
u rks eSa fganh cksy ldrh gwa vkSj u gh fy[k ldrh gwaA 
blfy, esjh ;g lcls cM+h ijs'kkuh gSA gkykafd blds 
lh[kus o tkuus esa vHkh oDr yxsxk ysfdu /khjs&èkhjs eSa 
bldks lh[kus dh dksf'k'k dj jgh gwaA

xq# taHks'oj th egkjkt }kjk çofrZr fc'uksbZ 
lekt tks vius dY;k.kdkjh dk;ks± ftuesa eq[; :i ls 
o`{k ,oa oU; thoksa ds çfr ekuoh; laosnuk,a j[kuk 
'kkfey gS] ds dkj.k vkt ns'k esa gh ugha cfYd fo'o esa 
,d vuwBh igpku j[krk gSA ;gh dkj.k gS fd Ýkal ds 
isfjl fo'ofo|ky; ls ,d 'kks/kkFkhZ ekfj;k 'kksoks 
fganqLrku esa fc'uksbZ lekt o muds oU; thoksa ds lkFk 
laca/kksa ij 'kks/k djus ds fy, vkbZA mlus ;gka ij u 
dsoy fc'uksbZ lekt dks utnhdh ls ns[kk cfYd muds 
lkFk jgdj lekt dh laLÏfr] lksp] fopkj/kkjk o 
n'kZu ds ckjs esa xgjkbZ ls v/;;u fd;kA v/;;u ds 
nkSjku gh ekfj;k tc fglkj vkbZ rks fc'uksbZ eafnj esa 
BgjhA muds bl Bgjko ds nkSjku xq# taHks'oj foKku ,oa 
çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; ds 'kks/kkFkhZ euchj xksnkjk us 
lekt ds çfr muds n`f"Vdks.k rFkk 'kks/k ds mís';ksa ds 
ckjs esa ,d lk{kkRdkj fd;k tks ;gka izLrqr gS& laikndA

 vkidks xq# taHks'oj th egkjkt o fc'uksbZ 
lekt ds ckjs esa tkudkjh dgka ls feyh\

eq>s vkjaHk esa xq# taHks'oj th ds ckjs esa ugha dksbZ 
tkudkjh ugha FkhA egt fc'uksbZ lekt ds ckjs esa 
Vsfyfotu ls tkudkjh feyh FkhA Vsfyfotu ij fc'uksbZ 
lekt rFkk oU; tho laca/kksa ij ,d MkD;wesaVªh ns[kh Fkh 
ftldks ns[kus ds ckn eSaus bl fo"k; ij dke djus dh 
;kstuk cukbZA ;g MkD;wesaVªh o"kZ 2010 esa Ýkal esa ,d 
Ýsap Hkk"kk ds pSuy ij ns[kh Fkh ftldk 'kh"kZd Fkk& 
fgj.k ds cPps dks nw/k fiykrh ,d fc'uksbZ efgykA bl 
MkD;wsaVªh us eq>s vanj rd Nw fy;k rFkk mlh le; eSaus 
,sls yksxksa ls feyus rFkk mu ij dke djus dk fu'p; 
fd;kA

 ^fc'uksbZ lekt ds oU; thoksa ds lkFk laca/k* 
fo"k; dks gh vkius 'kks/k ds fy, D;ksa pquk\

fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds laca/k fo"k; ij 
tgka rd 'kks/k djus dh ckr gS rks eSa balkuksa o oU; thoksa 
ds laca/kksa ij dke djus dh bPNqd FkhA fc'uksbZ lekt 
dks 'kks/k ds fy, eSaus D;ksa pquk blds ckjs esa dguk pkgwaxh 
fd ,d rks eSa Hkkjr ls gh I;kj djrh gwaA nwljk eSa ;gka ij 
vius vfHkHkkodksa ds lkFk igys Hkh vk pqdh gwa rFkk bl 

vuwBk gS fc'uksbZ lekt % ekfj;k 'kksoks  xq# th dh f'k{kkvksa o n'kZu ds ckjs esa vkidk 
D;k dguk gS\

eSa eglwl djrh gwa fd xq# th dh f'k{kk,a] n'kZu 
,oa fopkj/kkjk vfr mÙke rFkk cgqr gh vn~Hkqr gSaA blds 
ckjs esa vkSj dqN T;knk cksyus ls igys eSa vkadM+s rFkk 
tkudkjh bdëh djuk pkgrh gwaA tgka rd esjh ,e-,- 
fMtjVs'ku ;kfu 'kks/k çca/k dh ckr gS mlesa egt 
fc'uksbZ lekt ,oa oU; tho ij ,d çLrqfrdj.k gh gSA 
mlesa lekt ds ckjs esa xgjkbZ ls ugha fy[kk x;k gSA blesa 
flQZ lekt ds fofHkUu /kkfeZd LFkkuksa] jhfr fjoktksa] 
O;olk;] Hkkstu] esyksa o vU; lkekftd xfrfof/k;ksa ds 
ckjs esa gh fooj.k fn;k x;k gSA eSaus viuh ih-,p-Mh- ds 
fy, gky gh esa iathdj.k djok;k gS blfy, blds 
ifj.kkeksa rFkk vkadM+ksa ds ckjs esa dqN Hkh dguk 
tYnckth gksxkA gkykafd ;g ckr lgh gS fd 
vk/kqfudrk ,oa HkkSfrdokn us u dsoy fc'uksbZ lekt 
dks gh çHkkfor fd;k gS cfYd lekt dk gj rcdk blls 
çHkkfor gqvk gSA

oU; thoksa dh j{kk ds vykok xq# th dh f'k{kkvksa 
esa lcls T;knk eq>s tks çHkkodkjh yxh muesa lp 
cksyuk] lQsn oL= /kkj.k djuk] ftanxh esa vPNs deZ 
djuk vkfn vusd f'k{kk,a 'kkfey gSaA lHkh fu;eksa o 
lcnksa dks vHkh u le> ikus ds dkj.k eSa mudh f'k{kkvksa 
ds ckjs esa bruk gh crk ldrh gwaA

 x#q  th d s i;koZ j.k lja {k.k d s lna 's kk as ij 
vkidk D;k dguk g\S
tgk a rd x#q  th d s i;koZ j.k lja {k.k d s lna 's kk as dh ckr 

g S ble as dkbs  Z lna gs  ugh a fd mudh f'k{kkvk as ij pyr s g,q  gh 
fc'ukbs  Z oU; thok as l s cgs n vkReh;rk j[kr s g aS rFkk o{̀kk asdh j{kk 
e as rRij jgr s gAaS  o s u dos y T;knk l s T;knk o{̀k yxku s e as
fo'okl gh djr s g aS cfYd viu s cPpk as dh rjg mudh j{kk Hkh 
djr s gAaS  ;g lR; g S fd i;koZ j.k dk s cpku s ,o a ml s l/q kkju s e as
vuds  rjg dh dfBukb;k a g aS yfs du fc'ukbs  Z lekt bld s fy, 
çjs .kk cu ldrk gAS  fc'ukbs  Z lekt dk s pkfg, og ykxs k as e as
i;koZ j.k d s çfr loa ns uk inS k dj i;koZ j.k lja {k.k dh fn'kk e as
vkjS  dke djAs

 vkidh n`f"V esa xq# taHks'oj th egkjkt dk 
O;fDrÙo D;k gS\
xq# th ds O;fDrÙo ds ckjs esa esjs }kjk vHkh dqN 

dguk tYnckth gksxkA ysfdu tSlk fd dbZ yksx ekurs 
gSa fd xq# th cgqr cM+s nwjn'khZ o lekt lq/kkjd Fks rks eSa 
Hkh bl ckr ls lger gwa fd os nwjn'khZ FksA mUgksaus viuh 
nwjnf'kZrk ds cy ij gh vusd lkekftd leL;kvksa dks 
lqy>k;k rFkk yksxksa dks thou thus dk ljy jkLrk 
fn[kk;kA

esjk ekuuk gS fd fc'uksbZ lekt dks u dsoy oU; 
thoksa ds çfr n;k o o`{kksa dh j{kk esa lefiZr jguk pkfg, 
cfYd vU; fu;eksa dks Hkh mruh J¼k o Hkkouk ds lkFk 
vius thou esa viukuk pkfg,A lHkh fu;e rkfdZd] 
oSKkfud ,oa lkekftd n`f"V ls lgh gS rFkk gesa lHkh dk 
ikyu djuk pkfg,A

 xq# th dh f'k{kkvksa ds çpkj çlkj ds fy, 
lcls l'kDr ek/;e dkSu lk gS\
xq#th dh f'k{kkvksa ds çpkj&çlkj ds fy, tgka 

rd lapkj ek/;eksa ds ç;ksx dh ckr gS esjk O;fDrxr 
ekuuk gS fd Vsfyfotu rFkk baVjusV ds }kjk lapkj ;k 
çpkj Bhd ugha gS D;ksafd eSa bu nksuksa dks T;knk 
fo'oluh; ugha ekurhA esjs vuqlkj iqLrd o ys[kksa ds 
ekè;e ls gh mudh f'k{kkvksa dk çpkj ,d lgh dne 
lkfcr gksxkA Vsfyfotu rFkk baVjusV ij fc'uksbZ lekt 
o x#q th dh f'k{kkvk as ij tk s MkD;ew Vas hª  fn[kkb Z ;k çnf'kZr 
dh tkrh gS muesa lekt ds ckjs esa ljljh tkudkjh gh 
gksrh gSA MkD;esaVªh esa iqLrdksa dh rjg xgu ,oa foLr`r 
tkudkjh dk vHkko gksrk gSA blfy, fc'uksbZ lekt o 
xq#th ds n'kZu o fopkj/kkjk dks le>us ds fy, vPNh 
iqLrd o vPNs 'kksèk ys[k Vsfyfotu o baVjusV dh 
ctk; csgrj ,oa l'kDr ek/;e lkfcr gks ldrs gSaA

 vc rd vkius 'kks/k ds nkSjku fc'uksbZ lekt 
o oU; thoksa ds chp laca/kksa dks dSlk ik;k gS\
eSaus viuh fjlpZ ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij 

fc'uksb;ksa o oU; thoksa ds fj'rs dks dkQh lathnk ik;k 
gSA eSaus fc'uksb;ksa dks i'kq&if{k;ksa dks vius cPpksa dh 
rjg f[kykrs&fiykrs ns[kk gS tks ;g tkfgj djrk gS fd os 
oU; thoksa ls fdruk Lusg j[krs gSaA ;gh ugha fc'uksbZ 
lekt dks Hkh eSaus dkQh utnhdh ls voyksdu fd;k gS 
rFkk ik;k fd lekt dks vHkh vkxs c<+us ds fy, dkQh 
dqN djus dh t:jr gSA ysfdu tgka rd eSaus ns[kk gS fd 
mudks oU; thoksa ls csgn I;kj gSA gkykafd ,slh dkQh 
dqN ckrsa gSa tks fganw lekt esa Hkh çpfyr gS tSls xk; dks 
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nkSjku ;gka ds yksxksa] jhfr fjoktksa] laLdkjksa] laLÏfr o 
thou 'kSyh vkfn us dkQh çHkkfor fd;k FkkA blfy, 
tc eSaus Ýsap Vhoh ij fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds 
laca/kksa ij vk/kkfjr MkD;wesaVªh ns[kh rks QSlyk dj fy;k 
fd eSa blh fo"k; ij viuk 'kks/k d:axhA gkykafd 
vestu] nf{k.kh vÝhdk vkfn ns'kksa esa balkuksa o oU; 
thoksa ds chp ?kfu"Brk ns[kus dks feyrh gS ysfdu tSlk 
laca/k fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds chp gS oSlk nqfu;k 
Hkj esa dgha utj ugha vkrkA blfy, eq>s bl fo"k; ij 
dke djus ij T;knk fopkj ugha djuk iM+kA

 'kks/k ds fy, fdl rjg dh ijs'kkfu;ka is'k vk 
jgh gSa\

'kks/k ds fy, dbZ rjg dh eqf'dysa lkeus vk jgh 
gSaA lcls cM+h leL;k Hkk"kk dh gSA ,d vksj rks yksxksa 
dh Hkk"kk le>us esa oDr yx jgk gS ogha nwljh vksj 
lkfgR; Hkh vaxzsth esa miyC/k ugha gSA vc rd eq>s 
vaxzsth dh dqN fxuh&pquh iqLrdksa ds vykok dqN ys[k 
gh fey ik, gSa ftUgsa i<+dj eSa dqN le> ldh gwaA 
vf/kdka'k lkfgR; fganh o jktLFkkuh Hkk"kk e as fy[kk gvq k 
g S ftl s le>u s e as le; yxxs kA e aS fiNy s dkQh le; l s
lcnok.kh dh vxa tsz h e as vuoq kfnr iLq rd ;k lkfgR; <<waa u s
dk ç;kl dj jgh g aw yfs du e>q  s vxa tsz h e as vuoq kn oky s
lcn ugh a feysA lcn o mudk vuqokn dsoy fganh 
Hkk"kk esa gh gSA

lacaf/kr vkadM+s o lkfgR; ,d=hdj.k esa eq>s 
lcls T;knk leL;k Hkk"kk ds dkj.k gh vk jgh gS D;ksafd 
u rks eSa fganh cksy ldrh gwa vkSj u gh fy[k ldrh gwaA 
blfy, esjh ;g lcls cM+h ijs'kkuh gSA gkykafd blds 
lh[kus o tkuus esa vHkh oDr yxsxk ysfdu /khjs&èkhjs eSa 
bldks lh[kus dh dksf'k'k dj jgh gwaA

xq# taHks'oj th egkjkt }kjk çofrZr fc'uksbZ 
lekt tks vius dY;k.kdkjh dk;ks± ftuesa eq[; :i ls 
o`{k ,oa oU; thoksa ds çfr ekuoh; laosnuk,a j[kuk 
'kkfey gS] ds dkj.k vkt ns'k esa gh ugha cfYd fo'o esa 
,d vuwBh igpku j[krk gSA ;gh dkj.k gS fd Ýkal ds 
isfjl fo'ofo|ky; ls ,d 'kks/kkFkhZ ekfj;k 'kksoks 
fganqLrku esa fc'uksbZ lekt o muds oU; thoksa ds lkFk 
laca/kksa ij 'kks/k djus ds fy, vkbZA mlus ;gka ij u 
dsoy fc'uksbZ lekt dks utnhdh ls ns[kk cfYd muds 
lkFk jgdj lekt dh laLÏfr] lksp] fopkj/kkjk o 
n'kZu ds ckjs esa xgjkbZ ls v/;;u fd;kA v/;;u ds 
nkSjku gh ekfj;k tc fglkj vkbZ rks fc'uksbZ eafnj esa 
BgjhA muds bl Bgjko ds nkSjku xq# taHks'oj foKku ,oa 
çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; ds 'kks/kkFkhZ euchj xksnkjk us 
lekt ds çfr muds n`f"Vdks.k rFkk 'kks/k ds mís';ksa ds 
ckjs esa ,d lk{kkRdkj fd;k tks ;gka izLrqr gS& laikndA

 vkidks xq# taHks'oj th egkjkt o fc'uksbZ 
lekt ds ckjs esa tkudkjh dgka ls feyh\

eq>s vkjaHk esa xq# taHks'oj th ds ckjs esa ugha dksbZ 
tkudkjh ugha FkhA egt fc'uksbZ lekt ds ckjs esa 
Vsfyfotu ls tkudkjh feyh FkhA Vsfyfotu ij fc'uksbZ 
lekt rFkk oU; tho laca/kksa ij ,d MkD;wesaVªh ns[kh Fkh 
ftldks ns[kus ds ckn eSaus bl fo"k; ij dke djus dh 
;kstuk cukbZA ;g MkD;wesaVªh o"kZ 2010 esa Ýkal esa ,d 
Ýsap Hkk"kk ds pSuy ij ns[kh Fkh ftldk 'kh"kZd Fkk& 
fgj.k ds cPps dks nw/k fiykrh ,d fc'uksbZ efgykA bl 
MkD;wsaVªh us eq>s vanj rd Nw fy;k rFkk mlh le; eSaus 
,sls yksxksa ls feyus rFkk mu ij dke djus dk fu'p; 
fd;kA

 ^fc'uksbZ lekt ds oU; thoksa ds lkFk laca/k* 
fo"k; dks gh vkius 'kks/k ds fy, D;ksa pquk\

fc'uksbZ lekt o oU; thoksa ds laca/k fo"k; ij 
tgka rd 'kks/k djus dh ckr gS rks eSa balkuksa o oU; thoksa 
ds laca/kksa ij dke djus dh bPNqd FkhA fc'uksbZ lekt 
dks 'kks/k ds fy, eSaus D;ksa pquk blds ckjs esa dguk pkgwaxh 
fd ,d rks eSa Hkkjr ls gh I;kj djrh gwaA nwljk eSa ;gka ij 
vius vfHkHkkodksa ds lkFk igys Hkh vk pqdh gwa rFkk bl 

vuwBk gS fc'uksbZ lekt % ekfj;k 'kksoks  xq# th dh f'k{kkvksa o n'kZu ds ckjs esa vkidk 
D;k dguk gS\

eSa eglwl djrh gwa fd xq# th dh f'k{kk,a] n'kZu 
,oa fopkj/kkjk vfr mÙke rFkk cgqr gh vn~Hkqr gSaA blds 
ckjs esa vkSj dqN T;knk cksyus ls igys eSa vkadM+s rFkk 
tkudkjh bdëh djuk pkgrh gwaA tgka rd esjh ,e-,- 
fMtjVs'ku ;kfu 'kks/k çca/k dh ckr gS mlesa egt 
fc'uksbZ lekt ,oa oU; tho ij ,d çLrqfrdj.k gh gSA 
mlesa lekt ds ckjs esa xgjkbZ ls ugha fy[kk x;k gSA blesa 
flQZ lekt ds fofHkUu /kkfeZd LFkkuksa] jhfr fjoktksa] 
O;olk;] Hkkstu] esyksa o vU; lkekftd xfrfof/k;ksa ds 
ckjs esa gh fooj.k fn;k x;k gSA eSaus viuh ih-,p-Mh- ds 
fy, gky gh esa iathdj.k djok;k gS blfy, blds 
ifj.kkeksa rFkk vkadM+ksa ds ckjs esa dqN Hkh dguk 
tYnckth gksxkA gkykafd ;g ckr lgh gS fd 
vk/kqfudrk ,oa HkkSfrdokn us u dsoy fc'uksbZ lekt 
dks gh çHkkfor fd;k gS cfYd lekt dk gj rcdk blls 
çHkkfor gqvk gSA

oU; thoksa dh j{kk ds vykok xq# th dh f'k{kkvksa 
esa lcls T;knk eq>s tks çHkkodkjh yxh muesa lp 
cksyuk] lQsn oL= /kkj.k djuk] ftanxh esa vPNs deZ 
djuk vkfn vusd f'k{kk,a 'kkfey gSaA lHkh fu;eksa o 
lcnksa dks vHkh u le> ikus ds dkj.k eSa mudh f'k{kkvksa 
ds ckjs esa bruk gh crk ldrh gwaA

 x#q  th d s i;koZ j.k lja {k.k d s lna 's kk as ij 
vkidk D;k dguk g\S
tgk a rd x#q  th d s i;koZ j.k lja {k.k d s lna 's kk as dh ckr 

g S ble as dkbs  Z lna gs  ugh a fd mudh f'k{kkvk as ij pyr s g,q  gh 
fc'ukbs  Z oU; thok as l s cgs n vkReh;rk j[kr s g aS rFkk o{̀kk asdh j{kk 
e as rRij jgr s gAaS  o s u dos y T;knk l s T;knk o{̀k yxku s e as
fo'okl gh djr s g aS cfYd viu s cPpk as dh rjg mudh j{kk Hkh 
djr s gAaS  ;g lR; g S fd i;koZ j.k dk s cpku s ,o a ml s l/q kkju s e as
vuds  rjg dh dfBukb;k a g aS yfs du fc'ukbs  Z lekt bld s fy, 
çjs .kk cu ldrk gAS  fc'ukbs  Z lekt dk s pkfg, og ykxs k as e as
i;koZ j.k d s çfr loa ns uk inS k dj i;koZ j.k lja {k.k dh fn'kk e as
vkjS  dke djAs

 vkidh n`f"V esa xq# taHks'oj th egkjkt dk 
O;fDrÙo D;k gS\
xq# th ds O;fDrÙo ds ckjs esa esjs }kjk vHkh dqN 

dguk tYnckth gksxkA ysfdu tSlk fd dbZ yksx ekurs 
gSa fd xq# th cgqr cM+s nwjn'khZ o lekt lq/kkjd Fks rks eSa 
Hkh bl ckr ls lger gwa fd os nwjn'khZ FksA mUgksaus viuh 
nwjnf'kZrk ds cy ij gh vusd lkekftd leL;kvksa dks 
lqy>k;k rFkk yksxksa dks thou thus dk ljy jkLrk 
fn[kk;kA

esjk ekuuk gS fd fc'uksbZ lekt dks u dsoy oU; 
thoksa ds çfr n;k o o`{kksa dh j{kk esa lefiZr jguk pkfg, 
cfYd vU; fu;eksa dks Hkh mruh J¼k o Hkkouk ds lkFk 
vius thou esa viukuk pkfg,A lHkh fu;e rkfdZd] 
oSKkfud ,oa lkekftd n`f"V ls lgh gS rFkk gesa lHkh dk 
ikyu djuk pkfg,A

 xq# th dh f'k{kkvksa ds çpkj çlkj ds fy, 
lcls l'kDr ek/;e dkSu lk gS\
xq#th dh f'k{kkvksa ds çpkj&çlkj ds fy, tgka 

rd lapkj ek/;eksa ds ç;ksx dh ckr gS esjk O;fDrxr 
ekuuk gS fd Vsfyfotu rFkk baVjusV ds }kjk lapkj ;k 
çpkj Bhd ugha gS D;ksafd eSa bu nksuksa dks T;knk 
fo'oluh; ugha ekurhA esjs vuqlkj iqLrd o ys[kksa ds 
ekè;e ls gh mudh f'k{kkvksa dk çpkj ,d lgh dne 
lkfcr gksxkA Vsfyfotu rFkk baVjusV ij fc'uksbZ lekt 
o x#q th dh f'k{kkvk as ij tk s MkD;ew Vas hª  fn[kkb Z ;k çnf'kZr 
dh tkrh gS muesa lekt ds ckjs esa ljljh tkudkjh gh 
gksrh gSA MkD;esaVªh esa iqLrdksa dh rjg xgu ,oa foLr`r 
tkudkjh dk vHkko gksrk gSA blfy, fc'uksbZ lekt o 
xq#th ds n'kZu o fopkj/kkjk dks le>us ds fy, vPNh 
iqLrd o vPNs 'kksèk ys[k Vsfyfotu o baVjusV dh 
ctk; csgrj ,oa l'kDr ek/;e lkfcr gks ldrs gSaA

 vc rd vkius 'kks/k ds nkSjku fc'uksbZ lekt 
o oU; thoksa ds chp laca/kksa dks dSlk ik;k gS\
eSaus viuh fjlpZ ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij 

fc'uksb;ksa o oU; thoksa ds fj'rs dks dkQh lathnk ik;k 
gSA eSaus fc'uksb;ksa dks i'kq&if{k;ksa dks vius cPpksa dh 
rjg f[kykrs&fiykrs ns[kk gS tks ;g tkfgj djrk gS fd os 
oU; thoksa ls fdruk Lusg j[krs gSaA ;gh ugha fc'uksbZ 
lekt dks Hkh eSaus dkQh utnhdh ls voyksdu fd;k gS 
rFkk ik;k fd lekt dks vHkh vkxs c<+us ds fy, dkQh 
dqN djus dh t:jr gSA ysfdu tgka rd eSaus ns[kk gS fd 
mudks oU; thoksa ls csgn I;kj gSA gkykafd ,slh dkQh 
dqN ckrsa gSa tks fganw lekt esa Hkh çpfyr gS tSls xk; dks 
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Hkkstu f[kykuk] vkokjk tkuojksa dks [kkuk nsuk rFkk 
mudh lsok djuk vkfn 'kkfey gSA ;g vius vki esa 
dkQh vPNk gS fd fc'uksbZ i'kq&if{k;ksa dks vius 
ifjokj ds lnL; ds :i esa LFkku nsrs gSa rFkk ,d lnL; 
dh rjg mUgsa I;kj o mudh ns[kHkky djrs gSaA ftu&ftu 
xkaoksa esa fc'uksbZ lekt ds yksx jgrs gSa ogka ikyrw ,oa 
oU; tho cgqrk;r esa ns[ks tk ldrs gSaA blds vykok 
buesa jgus okys oU; thoksa o balkuksa ds laca/k fuf'pr 
:i ls vkdf"kZr djus okys gSa vkSj ,slk laca/k 'kk;n gh 
dgha vkSj ns[kus dks feysA

 xq# th ds lkfgR; dks varjkZ"Vªh; Lrj ij ys 
tkus ds fy, D;k fd, tkus dh t:jr gS\
xq# th ds lkfgR; dks ns'k fons'k rd ys tkus ds 

fy, bldks fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokn fd, tkus dh 
t:jr gSA fo'ks"kdj vaxzsth Hkk"kk esa] D;ksafd vaxzsth 
vkt varjkZ"Vªh; Lrj dh Hkk"kk cu pqdh gSA blfy, 
tkfgj gS blesa lkfgR; ds vuqokn gksus ds ckn çpkj 
çlkj esa dkQh lgk;rk fey ldsxh rFkk nqfu;k ds yksx 
xq# th dh ok.kh] fopkj/kkjk o n'kZu ls ifjfpr gks 
ldsaxsA

 baVjusV ds vykok Ýkal esa vkidks xq# th ls 

tMq k+  fdruk lkfgR; o 'kk/s kijd lkexhz  feyh\
tgka rd baVjusV ij xq#th ls tqM+h lkexzh o 

lkfgR; dk loky gS eq>s dksbZ [kkl baVjusV ij ugha 
feykA baVjusV ij tks FkksM+h cgqr lkexzh gS og muds ckjs 
esa foLrkj ls crkus esa vleFkZ gSA dqN pqfuank osclkbV 
ij fc'uksbZ lkfgR;] lcn o xq# th ds thou pfj= ds 
ckjs esa gS ysfdu muesa 'kks/kijd o xgu tkudkjh dk 
vHkko gSA blfy, foLrfjr :i esa çpkj çlkj ds fy, 
vko';d gS fd baVjusV ij T;knk ls T;knk lkfgR; dks 
viyksM fd;k tk, rkfd fons'kh Hkh mudh f'k{kkvksa ds 
ckjs esa tku ldsaA

eq>s Ýkal esa xq# th o fc'uksbZ lekt ds ckjs esa 
dksbZ [kkl lkfgR; ugha feykA egt nks MkD;wesaVªh tks eSaus 
Ýsap Vhoh ij ns[kh Fkh vkSj dqNsd ys[k tks v[kckjksa esa 
feys Fks blds vykok xq#th ds mij ,d Qhpj iqLrd 
feyh FkhA ysfdu bu lc phtksa ls dsoy xq# th o 
fc'uksbZ lekt ds ckjs esa ,d ljljh tkudkjh gh eq>s 
fey ikbZA buesa T;knk xgurk o foLrkj ls ugha crk;k 
x;k FkkA

 fc'uksbZ lekt vkidh n`f"V esa-----\
vuwBk gS fc'uksbZ lektA

'kCnok.kh ds izpkj&izlkj gsrq------
lkfgR; dk lekt dh izxfr esa eq[; ;ksxnku gksrk gSA lkfgR; dk izpkj&izlkj Hkyh&Hkkafr ls fd;k tk, rks lEiw.kZ 

fo'o ds fy, dY;k.kdkjh gks ldrk gSA tEHkok.kh ds ,d&,d lcn dk v/;;u izpkj&izlkj] Vsyhohtu eafnj o 
ykÅM Lihdjksa esa vkSj ubZ VsduksykWth ds lkFk izpkj djuk pkfg, rFkk vkpj.k esa <kyus dk iz;Ru djuk pkfg, D;ksafd 
vkpj.k esa <kys fcuk Kku dks FkksFkk gh le>k tk,xkA blfy, 29 fu;eksa ds ikyu dks loksZijh j[krs gq, bls vekoL;k ds 
fnu mrkj&p<+ko dks /;ku esa j[krs gq, vius xk¡o] 'kgj] uxjksa ds eafnjksa esa tEHkok.kh dk ikB igys izlax (tSls xq# 
tkEHkksth ls fdlh us iz'u fd;k) mlds ckn esa lcn (tks Jh xq# ln~xq# tEHks'oj nso th Hkxoku ds eq[k ls cksys x, 
'kCn) rFkk ckn esa budk fgUnh vuqokn esa xk;k o cksyk tk,A tSls  nknw iafFk;ksa }kjk ok.kh dk ikB fd;k tkrk gS rFkk lkFk 
gh mldk vFkZ fd;k tkrk gS mlh izdkj gesa Hkh djuk pkfg,A blh izdkj yxHkx 24 ?k.Vs ikB esa lcnok.kh dk vFkZ lfgr 
iBu ikBu gks ldrk gSA tkxj.k esa lq/kkj dh izfØ;k dks yk;k tk,A tSls tkxj.k dks lw;Z vLr ds lkFk gh 'kke ds gou ds 
lkFk 'kq: fd;k tk, vkSj lqcg gou ij gh lEiw.kZ fd;k tk, rkfd tkxj.k esa iwjk le; fey ldsA VkbZe ikl dh izFkk 
dks cnyk tk,A lekt esa cPpksa] cq<+ksa vkSj ;qokvksa dh vyx&vyx lfefr;ka cukbZ tk,a tks gj xk¡o vkSj 'kgjksa esa 
viuh&viuh ftEesnkfj;ka fuHkk ldsA lcnok.kh ikB dh izfØ;k ;qok desVh ds ek/;e ls dh tk,A 

 jes'k xksnkjk
jkeiqjk fc'ukbZ;ka] Mcokyh (fljlk)

eks- % 94161&55793

djds mlds oSf'k"V~; dks izekf.kr fd;k gSA HkDr 
izgykn dks fn;s x;s opu ds vuqlkj Hkxoku fo".kq dks 
vyx&vyx ;qxksa esa vorkj ysuk iM+k Fkk vkSj 'ks"k ckjg 
djksM+ thoksa ds m¼kj gsrq Lo;a fo".kq dks xq# tkEHkksth ds 
:i esa vorfjr gksuk iM+k Fkk blds lkFk gh tkEHkksth us 
;s Li"V fd;k gS fd eSa ckjg djksM+ thoksa ds m¼kj ds 
ckn ;gka vf/kd ugha Bg:axkA

rsrhlka dh ojx ogka Egs]

ck^jk dktS vk;ksA

ck^jk dkft ?ka.kk u BkgjA 27&28 ls 30
,d vU; LFkku ij Hkh xq# tkEHkksth us ;g Li"V 

fd;k gS fd HkDr izgykn us eq>ls ftu rsrhl dksfV thoksa 
ds m¼kj dk opu fy;k Fkk] eq>s mls gj fLFkfr esa iwjk 
djuk gSA eSa cps gq, ckjg dksfV thoksa dks Hkyh&Hkkafr 
tkurk gw¡A

Egs okp dhoh igjktk lwabZ lks okpk izoka.kkSA

dksfM rsrhlwa okMS+ nhghaA

tkagdh tkfr fiNka.kkSû 112&5 ls 6
xq# tkEHkksth ftu ckjg dksfV thoksa dk m¼kj 

djuk pkgrs Fks] os muds vPNs deks± ,oa fo".kq Lej.k ds 
vkèkkj ij djuk pkgrs FksA blhfy, mUgksaus vkpj.k dh 
ifo=rk ij lokZf/kd cy fn;k gSA xq# tkEHkksth ds 
le; yksx /keZ ds jkLrs ls HkVd x;s Fks vkSj yksxksa dk 
vkpj.k Hkh ifo= ugha FkkA yksx ekal [kkrs Fks vkSj 
u'khyh oLrqvksa  dk lsou djrs Fks vkSj <ksafx;ksa ds tky 
eas Qals gq, FksA bu ckrksa dks ns[kdj xq# tkEHkksth dks 
cgqr nq%[k gksrk FkkA ,sls vifo= vkpj.k djus okys 
vkSj /keZ ds jkLrs ls HkVds gq, yksxksa dk m¼kj ugha gks 
ldrk FkkA blfy, muds m¼kj ls iwoZ buds thou esa 
lqèkkj djuk vko';d FkkA os gj le; bUgha dh fpUrk 
djrs jgrs Fks vkSj buds nq%[k dks ns[kdj Lo;a Hkh nq%[kh 
gksrs FksA

ck^jka dktS iM+;kS fcNksgks

lHkfY+k laHkfYk >w:aA 61 & 15 ls 16
xq# tkEHkksth gj fLFkfr eas bu ckjg dksfV thoksa dks 

xq# tkEHkksth dk vorkj% ,d oSf'k"V~;
bl lalkj esa tc&tc vR;kpkj ,oa nqjkpkj c<+rs 

gSa rFkk /keZ dk uk'k gksrk gS] rc&rc Hkxoku vorkj ysrs 
gSaA Hkxoku JhÏ".k us xhrk esa dgk gS&

;nk&;nk fg /keZL; XykfuHkZofr Hkkjr

vH;qRFkkue /keZL; rnkRekua l`tkE;ãû

ifj=k.kk; lk/kquka fouk'kk; p nq"Ïrke~

/keZ laLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs&;qxsû
fc'uksbZ iaFk ds izoÙkZd xq# tkEHkksth us Hkh viuh 

lcnok.kh esa bl izdkj dh ckr dgh gS&

tka tka lSrkau djS mQkjkS

rka rka egr t QfY+k;kSA 87&37] 38
vFkkZr~ tc&tc nq"V ,oa vR;kpkjh yksx vgadkj 

ds o'k esa gksdj vU;k; djrs gSa] rc&rc Hkxoku dh 
efgek bl lalkj esa izdV gksrh gSA

xq# tkEHkksth us vius Lo;a ds vorkj ysus dk ,d 
fof'k"V dkj.k crk;k gS] tks vius vki esa ekSfyd ,oa 
fof'k"V gSaA muds vuqlkj HkDr izgykn ds rsrhl djksM+ 
vuq;k;h Fks] bu rsrhl djksM+ vuq;kf;;ksa ds m¼kj dk 
opu HkDr izgykn us Hkxoku u`flag ls izkIr fd;k FkkA 
Hkxoku u`flag us pkjksa ;qxksa eas bu rsrhl djksM+ 
vuq;kf;;ksa ds m¼kj dk opu HkDr izgykn dks fn;k 
FkkA bueas ikap djksM+ vuq;kf;;ksa dh gR;k fgj.;d';iq 
us dj nh Fkh] ftlds ifj.kke Lo:i ikap djksM+ tho 
izgykn ds lkFk] lkr djksM+ tho jktk gfj'pUnz ds lkFk 
rFkk ukS djksM+ tho jktk ;qf/kf"Bj ds lkFk rj x;s FksA 
'ks"k ckjg dksfV thoksa ds m¼kj gsrq xq# tkEHkksth dks 
vorfjr gksuk iM+kA tSls&

ikpa  djkMs h+  y s igjktk rfj;k]S  [kjrj djh dekbZ

lkr djksM+h ys jktk gfjpan rfj;kS]

rkjkns jksgrkl gfjpan okV fodkbZA

uo djksM+h ys jko ngwVy rfj;kS] /kU; dqark ns ekbZA

ck^jk a dkfs M lekga .k vk;k]S  igjktk l aw dkYS k t FkkbAZ
99&8 ls 12

xq# tkEHkksth us vius vorkj ysus ds bl dkj.k 
dks lcnok.kh esa vusd izdkj ls vusd LFkkuksa ij izdV 
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Hkkstu f[kykuk] vkokjk tkuojksa dks [kkuk nsuk rFkk 
mudh lsok djuk vkfn 'kkfey gSA ;g vius vki esa 
dkQh vPNk gS fd fc'uksbZ i'kq&if{k;ksa dks vius 
ifjokj ds lnL; ds :i esa LFkku nsrs gSa rFkk ,d lnL; 
dh rjg mUgsa I;kj o mudh ns[kHkky djrs gSaA ftu&ftu 
xkaoksa esa fc'uksbZ lekt ds yksx jgrs gSa ogka ikyrw ,oa 
oU; tho cgqrk;r esa ns[ks tk ldrs gSaA blds vykok 
buesa jgus okys oU; thoksa o balkuksa ds laca/k fuf'pr 
:i ls vkdf"kZr djus okys gSa vkSj ,slk laca/k 'kk;n gh 
dgha vkSj ns[kus dks feysA

 xq# th ds lkfgR; dks varjkZ"Vªh; Lrj ij ys 
tkus ds fy, D;k fd, tkus dh t:jr gS\
xq# th ds lkfgR; dks ns'k fons'k rd ys tkus ds 

fy, bldks fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokn fd, tkus dh 
t:jr gSA fo'ks"kdj vaxzsth Hkk"kk esa] D;ksafd vaxzsth 
vkt varjkZ"Vªh; Lrj dh Hkk"kk cu pqdh gSA blfy, 
tkfgj gS blesa lkfgR; ds vuqokn gksus ds ckn çpkj 
çlkj esa dkQh lgk;rk fey ldsxh rFkk nqfu;k ds yksx 
xq# th dh ok.kh] fopkj/kkjk o n'kZu ls ifjfpr gks 
ldsaxsA

 baVjusV ds vykok Ýkal esa vkidks xq# th ls 

tMq k+  fdruk lkfgR; o 'kk/s kijd lkexhz  feyh\
tgka rd baVjusV ij xq#th ls tqM+h lkexzh o 

lkfgR; dk loky gS eq>s dksbZ [kkl baVjusV ij ugha 
feykA baVjusV ij tks FkksM+h cgqr lkexzh gS og muds ckjs 
esa foLrkj ls crkus esa vleFkZ gSA dqN pqfuank osclkbV 
ij fc'uksbZ lkfgR;] lcn o xq# th ds thou pfj= ds 
ckjs esa gS ysfdu muesa 'kks/kijd o xgu tkudkjh dk 
vHkko gSA blfy, foLrfjr :i esa çpkj çlkj ds fy, 
vko';d gS fd baVjusV ij T;knk ls T;knk lkfgR; dks 
viyksM fd;k tk, rkfd fons'kh Hkh mudh f'k{kkvksa ds 
ckjs esa tku ldsaA

eq>s Ýkal esa xq# th o fc'uksbZ lekt ds ckjs esa 
dksbZ [kkl lkfgR; ugha feykA egt nks MkD;wesaVªh tks eSaus 
Ýsap Vhoh ij ns[kh Fkh vkSj dqNsd ys[k tks v[kckjksa esa 
feys Fks blds vykok xq#th ds mij ,d Qhpj iqLrd 
feyh FkhA ysfdu bu lc phtksa ls dsoy xq# th o 
fc'uksbZ lekt ds ckjs esa ,d ljljh tkudkjh gh eq>s 
fey ikbZA buesa T;knk xgurk o foLrkj ls ugha crk;k 
x;k FkkA

 fc'uksbZ lekt vkidh n`f"V esa-----\
vuwBk gS fc'uksbZ lektA

'kCnok.kh ds izpkj&izlkj gsrq------
lkfgR; dk lekt dh izxfr esa eq[; ;ksxnku gksrk gSA lkfgR; dk izpkj&izlkj Hkyh&Hkkafr ls fd;k tk, rks lEiw.kZ 

fo'o ds fy, dY;k.kdkjh gks ldrk gSA tEHkok.kh ds ,d&,d lcn dk v/;;u izpkj&izlkj] Vsyhohtu eafnj o 
ykÅM Lihdjksa esa vkSj ubZ VsduksykWth ds lkFk izpkj djuk pkfg, rFkk vkpj.k esa <kyus dk iz;Ru djuk pkfg, D;ksafd 
vkpj.k esa <kys fcuk Kku dks FkksFkk gh le>k tk,xkA blfy, 29 fu;eksa ds ikyu dks loksZijh j[krs gq, bls vekoL;k ds 
fnu mrkj&p<+ko dks /;ku esa j[krs gq, vius xk¡o] 'kgj] uxjksa ds eafnjksa esa tEHkok.kh dk ikB igys izlax (tSls xq# 
tkEHkksth ls fdlh us iz'u fd;k) mlds ckn esa lcn (tks Jh xq# ln~xq# tEHks'oj nso th Hkxoku ds eq[k ls cksys x, 
'kCn) rFkk ckn esa budk fgUnh vuqokn esa xk;k o cksyk tk,A tSls  nknw iafFk;ksa }kjk ok.kh dk ikB fd;k tkrk gS rFkk lkFk 
gh mldk vFkZ fd;k tkrk gS mlh izdkj gesa Hkh djuk pkfg,A blh izdkj yxHkx 24 ?k.Vs ikB esa lcnok.kh dk vFkZ lfgr 
iBu ikBu gks ldrk gSA tkxj.k esa lq/kkj dh izfØ;k dks yk;k tk,A tSls tkxj.k dks lw;Z vLr ds lkFk gh 'kke ds gou ds 
lkFk 'kq: fd;k tk, vkSj lqcg gou ij gh lEiw.kZ fd;k tk, rkfd tkxj.k esa iwjk le; fey ldsA VkbZe ikl dh izFkk 
dks cnyk tk,A lekt esa cPpksa] cq<+ksa vkSj ;qokvksa dh vyx&vyx lfefr;ka cukbZ tk,a tks gj xk¡o vkSj 'kgjksa esa 
viuh&viuh ftEesnkfj;ka fuHkk ldsA lcnok.kh ikB dh izfØ;k ;qok desVh ds ek/;e ls dh tk,A 

 jes'k xksnkjk
jkeiqjk fc'ukbZ;ka] Mcokyh (fljlk)

eks- % 94161&55793

djds mlds oSf'k"V~; dks izekf.kr fd;k gSA HkDr 
izgykn dks fn;s x;s opu ds vuqlkj Hkxoku fo".kq dks 
vyx&vyx ;qxksa esa vorkj ysuk iM+k Fkk vkSj 'ks"k ckjg 
djksM+ thoksa ds m¼kj gsrq Lo;a fo".kq dks xq# tkEHkksth ds 
:i esa vorfjr gksuk iM+k Fkk blds lkFk gh tkEHkksth us 
;s Li"V fd;k gS fd eSa ckjg djksM+ thoksa ds m¼kj ds 
ckn ;gka vf/kd ugha Bg:axkA

rsrhlka dh ojx ogka Egs]

ck^jk dktS vk;ksA

ck^jk dkft ?ka.kk u BkgjA 27&28 ls 30
,d vU; LFkku ij Hkh xq# tkEHkksth us ;g Li"V 

fd;k gS fd HkDr izgykn us eq>ls ftu rsrhl dksfV thoksa 
ds m¼kj dk opu fy;k Fkk] eq>s mls gj fLFkfr esa iwjk 
djuk gSA eSa cps gq, ckjg dksfV thoksa dks Hkyh&Hkkafr 
tkurk gw¡A

Egs okp dhoh igjktk lwabZ lks okpk izoka.kkSA

dksfM rsrhlwa okMS+ nhghaA

tkagdh tkfr fiNka.kkSû 112&5 ls 6
xq# tkEHkksth ftu ckjg dksfV thoksa dk m¼kj 

djuk pkgrs Fks] os muds vPNs deks± ,oa fo".kq Lej.k ds 
vkèkkj ij djuk pkgrs FksA blhfy, mUgksaus vkpj.k dh 
ifo=rk ij lokZf/kd cy fn;k gSA xq# tkEHkksth ds 
le; yksx /keZ ds jkLrs ls HkVd x;s Fks vkSj yksxksa dk 
vkpj.k Hkh ifo= ugha FkkA yksx ekal [kkrs Fks vkSj 
u'khyh oLrqvksa  dk lsou djrs Fks vkSj <ksafx;ksa ds tky 
eas Qals gq, FksA bu ckrksa dks ns[kdj xq# tkEHkksth dks 
cgqr nq%[k gksrk FkkA ,sls vifo= vkpj.k djus okys 
vkSj /keZ ds jkLrs ls HkVds gq, yksxksa dk m¼kj ugha gks 
ldrk FkkA blfy, muds m¼kj ls iwoZ buds thou esa 
lqèkkj djuk vko';d FkkA os gj le; bUgha dh fpUrk 
djrs jgrs Fks vkSj buds nq%[k dks ns[kdj Lo;a Hkh nq%[kh 
gksrs FksA

ck^jka dktS iM+;kS fcNksgks

lHkfY+k laHkfYk >w:aA 61 & 15 ls 16
xq# tkEHkksth gj fLFkfr eas bu ckjg dksfV thoksa dks 

xq# tkEHkksth dk vorkj% ,d oSf'k"V~;
bl lalkj esa tc&tc vR;kpkj ,oa nqjkpkj c<+rs 

gSa rFkk /keZ dk uk'k gksrk gS] rc&rc Hkxoku vorkj ysrs 
gSaA Hkxoku JhÏ".k us xhrk esa dgk gS&

;nk&;nk fg /keZL; XykfuHkZofr Hkkjr

vH;qRFkkue /keZL; rnkRekua l`tkE;ãû

ifj=k.kk; lk/kquka fouk'kk; p nq"Ïrke~

/keZ laLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs&;qxsû
fc'uksbZ iaFk ds izoÙkZd xq# tkEHkksth us Hkh viuh 

lcnok.kh esa bl izdkj dh ckr dgh gS&

tka tka lSrkau djS mQkjkS

rka rka egr t QfY+k;kSA 87&37] 38
vFkkZr~ tc&tc nq"V ,oa vR;kpkjh yksx vgadkj 

ds o'k esa gksdj vU;k; djrs gSa] rc&rc Hkxoku dh 
efgek bl lalkj esa izdV gksrh gSA

xq# tkEHkksth us vius Lo;a ds vorkj ysus dk ,d 
fof'k"V dkj.k crk;k gS] tks vius vki esa ekSfyd ,oa 
fof'k"V gSaA muds vuqlkj HkDr izgykn ds rsrhl djksM+ 
vuq;k;h Fks] bu rsrhl djksM+ vuq;kf;;ksa ds m¼kj dk 
opu HkDr izgykn us Hkxoku u`flag ls izkIr fd;k FkkA 
Hkxoku u`flag us pkjksa ;qxksa eas bu rsrhl djksM+ 
vuq;kf;;ksa ds m¼kj dk opu HkDr izgykn dks fn;k 
FkkA bueas ikap djksM+ vuq;kf;;ksa dh gR;k fgj.;d';iq 
us dj nh Fkh] ftlds ifj.kke Lo:i ikap djksM+ tho 
izgykn ds lkFk] lkr djksM+ tho jktk gfj'pUnz ds lkFk 
rFkk ukS djksM+ tho jktk ;qf/kf"Bj ds lkFk rj x;s FksA 
'ks"k ckjg dksfV thoksa ds m¼kj gsrq xq# tkEHkksth dks 
vorfjr gksuk iM+kA tSls&

ikpa  djkMs h+  y s igjktk rfj;k]S  [kjrj djh dekbZ

lkr djksM+h ys jktk gfjpan rfj;kS]

rkjkns jksgrkl gfjpan okV fodkbZA

uo djksM+h ys jko ngwVy rfj;kS] /kU; dqark ns ekbZA

ck^jk a dkfs M lekga .k vk;k]S  igjktk l aw dkYS k t FkkbAZ
99&8 ls 12

xq# tkEHkksth us vius vorkj ysus ds bl dkj.k 
dks lcnok.kh esa vusd izdkj ls vusd LFkkuksa ij izdV 
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eks{k fnykdj vius HkDr izgykn dks fn;s x;s opu dks 
iwjk djuk pkgrs FksA os ;g Hkh dgrs Fks fd ;fn eSaus ,slk 
ugha fd;k rks xq# dks f'k"; ds lkeus yfTtr gksuk 
iM+sxkA

igjktk lwa dkSY+k t fd;kS vk;kS ck^jka dktSA

ck^jk a ekfa g;k S ,d t ?kV S l aw xjq  pys  S yktûS  104&3 l s 4
xq# tkEHkksth us fo".kq ds :i esa lalkj eas vkus dk 

ftl fof'k"V dkj.k dk o.kZu fd;k gS] mlh dkj.k dk 
o.kZu tkEHkk.kh dfo;ksa us Hkh ckj&ckj viuh lkf[k;ksa eas 
djds] bl dkj.k ds egÙo dks LFkkfir djus dk iz;kl 
fd;k gS] ftlds dkj.k bl iaFk ds lHkh yksx bl dkj.k 
ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks x;s gSaA tSls&
 ckgjk ØksM+s dkt] tEHkdyq eka vkfo;ks& dslo

 dfy;qx ckjgka dkj.kS] vk;ks vki vys[k& 
lqjtuth

 rsrhlka izfriky] /kj.kh/kj vk;ks /kjka& xksdqyth
 djksM+ ck^jka rkj.kS] izgykn dg;ks nso ijxV& 

ijekuan cf.k;ky
 ikap lkr uo djksM+ ck^jka] cgqfj feysaxs vk.k& 

lkgcjke th
ftl rjg HkfDrdky esa xq# tkEHkksth dh 

fopkj/kkjk fof'k"V gS] mlh rjg muds vorkj ysus dk 
dkj.k Hkh fof'k"V gSA

  MkW- cuokjh yky lgw
1@73] izksQslj dkyksuh] guqekux<+ VkÅu (jkt-)

eks-% 9414875029

[kqn fo".kq ?kj yksgV ds vk,] ?kjkuk gks rks ,slk gksA
cu dj xq# fo".kqth vk,] xq#okuk gks rks ,slk gksûVsdû
xksn g¡lk ekrk f[kyk;s] [ksy f[kykuk gks rks ,slk gksA
xq# th yksgV dks n'kkZ;s] n'kZ fn[kkuk gks rks ,slk gksû
xq# th vorkj ihiklj ik;s] pfj= ldy lekt dks fn[kyk;sA
lqjuj eqfu n'kZu dks pys vk;s] xq# tks lqgkuk gks rks ,slk gksû
xq# th ik[k.M dks yydkjk] xq# th >wB diV dks QVdkjkA
if.Mr 'e'kkulsoh dks iaFk le>k;k] le>kuk gks rks ,slk gksû
xq# th pys lEHkjkFky vk;s] lnk gh 'kCn Kku ds xk;sA
iaFk eqfDr dk fn[kyk;k] Hkolkxj ikj ya?kkuk gks rks ,slk gksû
xq# Tkh gou ;K lcls djok;s] oU; lEink esa izk.k crk;sA
tho o`{k xÅ j{kk djokbZ] /keZ&Madk ctkuk gks rks ,slk gksû
xq# th /;ku ouLifr esa yxk;s] rqlyh vejyksd lw¡ yk;sA
[ksr [ksr [kstM+h yxokbZ] xj i;kZoj.k cpkuk gks rks ,slk gksû
xq# th ikg� lEHkjkFky iS cuk;k] fiyk ve`r fc'uksbZ cuk;kA
mÙke de Z gedk s le>k;k] lxq U/k pg ¡w fn'k QyS kuk gk s rk s ,ls k gkûs
xq# th opu izÍkn dks nhUgsa] izHkqth HkDr Hko ikj gh dhUgsaA
izHkq opu gj ;qx esa fuHkk;s] opuksa dks fuHkkuk gks rks ,slk gksû
xq# th xÅvksa dks pjkuk] izHkqth I;kj ewd izkf.k;ks ls trkukA
jko chnk] jk.kk lkaxk dks ipkZuk] txr dks ipkZuk gks rks ,slk gksû
xq# th HkDr cktS dks le>kuk] mUgsa eysjdksVyk dks iBkukA
lw[kk ckx gjk djokuk] d"V xÅvksa dk feVkuk gks rks ,slk gksû

xq#okuk gks rks ,slk gksHktu

xq#th ys Hkkr jksVw esa vk;k] tgk¡ Åeka ckbZ dk eku c<+k;kA
izHkq uojaxh phj vkS<+k;k] nsuk ckbZ uS Hkkr gks rks ,slk gksû
ipkZ jko.k xksfcUn dks nhUgk] cjlk ikuh izk.k xq# cpk yhUgkA
izHkq ckuS ekxZ mÙke nhUgk] eks{k ekxZ ij ykuk gks rks ,slk gksû
xq# th cuk;k dFkhj dapu dk] cuk fn;k ukfj;y [ky dkA
cuk;k Hkwi nwnS dks ns dSj dh ydM+h] cukuk jko gks rks ,slk gksû
xq# th fu;e 29 Qjek;k] fo".kq fo".kq egkeU= cryk;kA
izHkq yksx vuoh cgqr fuok;k] vuoh fuokuk gks rks ,slk gksû
x#q  Tkh NMq k+ b Z dnS  gkle&dkle dh] ?kVkb Z vkc ykgs k ikxa � dhA
izHkqth cU/kkbZ /khj jkgM+ jrus dh] /khjt cU/kkuk gks rks ,slk gksû
xq# th rhFkZ vkfn Fkk izxVk;k] ljksoj tkEHkk dk [kqnok;kA
ogk¡ Qy 68 rhFkks± dk cryk;k] dY;k.k crkuk gks rks ,slk gksû
xq# th tk cSBs lEHkjkFky iS] cukdj I;kjk Hks[k tksxh dkA
le>k;s jko vkSj jad dks] eeZ /keZ dk le>kuk gks rks ,slk gksû
xq# th vkfn xq# Fks txr ds] gS j{kd fo".kq th gj HkDr dsA
firk lkjs czãk.M ds dgyk;s] txr firk uk gks rks ,slk gksû
'kj.k xq# th tks vkidh vk;k] izHkq ek;ktky mldk gVk;kA
ßiF̀oh flga Þ x#q  /kke dk s vk;]s  ekgs  cU/ku NMq k+ uk gk s rk s ,ls k gkûs

 i`Foh flag cSuhoky fc'uksbZ
189&,Q] lSDVj&14] iapdwyk (gfj-)

eks-% 94676&94029

ßgs iq#"k iq#"kkFkZ dj] ;g /keZ gS rsjk vejÞ&;gh 
ekuo tUe dk mís'; gSA

ekuo tUe mÙke y{;ksa dh flf¼ ds fy, izkIr 
gqvk gSA ge lc tUe ysus ds dkj.k tu gSa] izk.koku gS] 
izk.kh gSaA ysfdu euq"; rks cuuk iM+rk gSA D;k gS ;g 
euq"; cuukA xq# tkEHkks th us BsB e: Hkk"kk esa vius ;qx 
ds ekuo ds lkeus ml pje y{; dh izkfIr ds fy, 
lkalkfjd vkSj ikjekfFkZd mUufr ds fl¼kUrksa dks vR;Ur 
ljy :i esa j[kdj euq"; dks Lo&dÙkZO; dk cks/k 
djk;kA mUgksaus vius mins'kksa dks tuHkk"kk esa fn;k mu 
lans'kksa dks 'kCn dgk vkSj mu 120 ea=.kkvksa dks 
lcnok.kh uke fn;kA cká n`f"V ls rks 'kCnksa dk lkekU; 
Kku gh gksrk gS] ijUrq mudk Hkko cgqr xgjk gS tks xgu 
foospu dh vis{kk j[krk gSA izLrqr iafDr& ̂ thor ejks 
js thor ejks] ftu thou dh fo/k tk.kha*A ij eSaus Hkh 
euu djus dk iz;kl fd;k gSA fofHkUu euhf"k;ksa] 
fpardksa] osnksa] /keZ xzaFkksa] n'kZuksa] Le`fr;ksa us euq"; thou 
dk mís'; HkkSfrd vkSj vk/;kfRed nksuksa izdkj dh 
mUufr djuk crk;k gSA

ß;rks vH;qn; fu%Js;l flf¼ l /keZ%Þ
vFkkZr~ ftlls bl txr esa iq#"kkFkZ ds }kjk mÙke 

Hkksx vkSj eks{k (vioxZ) izkIr gks tk;s ogh /keZ gSA xq# 
tkEHkks th bls vius 'kCn esa dgrs gSa&

ßft;k tqxrh eqvk eqfDrÞ ;gh Hkksx vkSj mioxZ 
gSA ,d vU; 'kCn esa os dgrs gSa& ßân; uke fo".kq dk 
tEiks gkFkka djks VokbZÞ vFkkZr~ thou ds dÙkZO; deZ 
djrs gq, Hkh ijekRek dks Hktrs jgks&;gh bZ'oj izkf.k/kku 
gS] ;gh fØ;k ;ksx gSA egf"kZ iratfy us ;ksx n'kZu esa 
fØ;k ;ksx esa& ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj izkf.k/kku rhu 
Hksn crk;s gSaA

thor ejks js thor ejks& bl fØ;k;ksx ds izFke 
Hkkx ru dk vFkZ Hkh ;gh gS& thor ejks & vFkkZr~

(1) }a}ksa dks lgu djuk& lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk] 
gkj&thr] eku&vieku esa le jgukA ,"k.kkvksa ls eqDr 
thou] gj gky esa 'kkar] fufoZdkj jgukA lq[k esa vfr 

izlUu vkSj nq%[k esa vfr nq%[kh u gksukA

(2) euq"; thou ds dqN 'k=q vU; Hkh gSa& ;s gSa 
dke] Øks/k] yksHk&eksg] eRlj] vgadkj] vfHkeku vkfn 
bl ij fot; izkIr djsaA viuh leh{kk] viuk 
vkRek&fujh{k.k djrs jgsa] dgha dksbZ pwd gks xbZ rks mls 
lq/kkjus dk iz;Ru djsaA nwljksa dh xyfr;k¡ ugha] viuh 
xyfr;ksa dks <wa<s+] dksbZ crk;s rks cqjk u ekus vkSj mUgsa 
n`<+rk ls nwj djsaA ?kcjk,a ugha] vkReksUufr dh lrr 
lkèkuk djrs jgsaA fdlh 'kk;j us dgk gS&

,'s k l s D;k as [k'q k g,q ] D;k as xe l s ?kcjk;k fd,A

ftUnxh u tku s D;k Fkh vkjS  D;k le>k fd,û

(3) thor ejks dk ,d vkSj vFkZ gS iq#"kkFkZ& vFkkZr~ 
deZ djrs gq, thukA euq"; fcuk deZ fd, dHkh jg gh 
ugha ldrk izfriy dqN u dqN deZ djrk jgrk gSA 
dHkh 'kkjhfjd] dHkh ekufld vkSj ckSf¼d vFkok 
vkfRed fpUruA osn rks vkylh O;fDr dks vdekZ 
nL;q% dgrk gSA vkylh o`fÙk rks vklqjh izo`fÙk gS ekuoh 
ughaA
;tqosZn esa dgk gS & (40-2)

dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra lek%A

,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ fyI;rs ujsû
vFkkZr~ bPNk dj lkS o"kZ vk;q dh] djrk gqvk deZ 

lfoosdA

;ksa deks± esa fyIr u gksxk] ;gh e.kZ gS mÙke ,dû
loZekU; deZ dk fl¼kUr gS fd tc ge u rks deZ 

ls cp ldrs gSa u mlds Qy ls rks iq#"kkFkZ ls viuk 
orZeku vkSj Hkfo"; D;ksa u lq/kkjsA HkkX;oknh u cus 
deZoknh cusA thou esa iq#"kkFkZ ls gh bl yksd vkSj ml 
yksd dk dFkkud fy[kuk 'kq: djsa D;ksafd ;gh iwath rks 
viuh ikl&cqd esa tek gksxhA

dqN vdeZ.;] >wBs izoapdksa rFkkdfFkr bZ'oj 
HkDr dgykus okys rks deZ fl¼kUr dks gh udkj nsrs gSa 
mudh nyhy gS&

vtxj djs u pkdjh] iaNh djs u dkeA

nkl eywdk dg x;s] lcds nkrk jkeû

 ßthor ejks js thor ejks] ftu thou dh fo/k tk.khÞ
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eks{k fnykdj vius HkDr izgykn dks fn;s x;s opu dks 
iwjk djuk pkgrs FksA os ;g Hkh dgrs Fks fd ;fn eSaus ,slk 
ugha fd;k rks xq# dks f'k"; ds lkeus yfTtr gksuk 
iM+sxkA

igjktk lwa dkSY+k t fd;kS vk;kS ck^jka dktSA

ck^jk a ekfa g;k S ,d t ?kV S l aw xjq  pys  S yktûS  104&3 l s 4
xq# tkEHkksth us fo".kq ds :i esa lalkj eas vkus dk 

ftl fof'k"V dkj.k dk o.kZu fd;k gS] mlh dkj.k dk 
o.kZu tkEHkk.kh dfo;ksa us Hkh ckj&ckj viuh lkf[k;ksa eas 
djds] bl dkj.k ds egÙo dks LFkkfir djus dk iz;kl 
fd;k gS] ftlds dkj.k bl iaFk ds lHkh yksx bl dkj.k 
ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks x;s gSaA tSls&
 ckgjk ØksM+s dkt] tEHkdyq eka vkfo;ks& dslo

 dfy;qx ckjgka dkj.kS] vk;ks vki vys[k& 
lqjtuth

 rsrhlka izfriky] /kj.kh/kj vk;ks /kjka& xksdqyth
 djksM+ ck^jka rkj.kS] izgykn dg;ks nso ijxV& 

ijekuan cf.k;ky
 ikap lkr uo djksM+ ck^jka] cgqfj feysaxs vk.k& 

lkgcjke th
ftl rjg HkfDrdky esa xq# tkEHkksth dh 

fopkj/kkjk fof'k"V gS] mlh rjg muds vorkj ysus dk 
dkj.k Hkh fof'k"V gSA

  MkW- cuokjh yky lgw
1@73] izksQslj dkyksuh] guqekux<+ VkÅu (jkt-)

eks-% 9414875029

[kqn fo".kq ?kj yksgV ds vk,] ?kjkuk gks rks ,slk gksA
cu dj xq# fo".kqth vk,] xq#okuk gks rks ,slk gksûVsdû
xksn g¡lk ekrk f[kyk;s] [ksy f[kykuk gks rks ,slk gksA
xq# th yksgV dks n'kkZ;s] n'kZ fn[kkuk gks rks ,slk gksû
xq# th vorkj ihiklj ik;s] pfj= ldy lekt dks fn[kyk;sA
lqjuj eqfu n'kZu dks pys vk;s] xq# tks lqgkuk gks rks ,slk gksû
xq# th ik[k.M dks yydkjk] xq# th >wB diV dks QVdkjkA
if.Mr 'e'kkulsoh dks iaFk le>k;k] le>kuk gks rks ,slk gksû
xq# th pys lEHkjkFky vk;s] lnk gh 'kCn Kku ds xk;sA
iaFk eqfDr dk fn[kyk;k] Hkolkxj ikj ya?kkuk gks rks ,slk gksû
xq# Tkh gou ;K lcls djok;s] oU; lEink esa izk.k crk;sA
tho o`{k xÅ j{kk djokbZ] /keZ&Madk ctkuk gks rks ,slk gksû
xq# th /;ku ouLifr esa yxk;s] rqlyh vejyksd lw¡ yk;sA
[ksr [ksr [kstM+h yxokbZ] xj i;kZoj.k cpkuk gks rks ,slk gksû
xq# th ikg� lEHkjkFky iS cuk;k] fiyk ve`r fc'uksbZ cuk;kA
mÙke de Z gedk s le>k;k] lxq U/k pg ¡w fn'k QyS kuk gk s rk s ,ls k gkûs
xq# th opu izÍkn dks nhUgsa] izHkqth HkDr Hko ikj gh dhUgsaA
izHkq opu gj ;qx esa fuHkk;s] opuksa dks fuHkkuk gks rks ,slk gksû
xq# th xÅvksa dks pjkuk] izHkqth I;kj ewd izkf.k;ks ls trkukA
jko chnk] jk.kk lkaxk dks ipkZuk] txr dks ipkZuk gks rks ,slk gksû
xq# th HkDr cktS dks le>kuk] mUgsa eysjdksVyk dks iBkukA
lw[kk ckx gjk djokuk] d"V xÅvksa dk feVkuk gks rks ,slk gksû

xq#okuk gks rks ,slk gksHktu

xq#th ys Hkkr jksVw esa vk;k] tgk¡ Åeka ckbZ dk eku c<+k;kA
izHkq uojaxh phj vkS<+k;k] nsuk ckbZ uS Hkkr gks rks ,slk gksû
ipkZ jko.k xksfcUn dks nhUgk] cjlk ikuh izk.k xq# cpk yhUgkA
izHkq ckuS ekxZ mÙke nhUgk] eks{k ekxZ ij ykuk gks rks ,slk gksû
xq# th cuk;k dFkhj dapu dk] cuk fn;k ukfj;y [ky dkA
cuk;k Hkwi nwnS dks ns dSj dh ydM+h] cukuk jko gks rks ,slk gksû
xq# th fu;e 29 Qjek;k] fo".kq fo".kq egkeU= cryk;kA
izHkq yksx vuoh cgqr fuok;k] vuoh fuokuk gks rks ,slk gksû
x#q  Tkh NMq k+ b Z dnS  gkle&dkle dh] ?kVkb Z vkc ykgs k ikxa � dhA
izHkqth cU/kkbZ /khj jkgM+ jrus dh] /khjt cU/kkuk gks rks ,slk gksû
xq# th rhFkZ vkfn Fkk izxVk;k] ljksoj tkEHkk dk [kqnok;kA
ogk¡ Qy 68 rhFkks± dk cryk;k] dY;k.k crkuk gks rks ,slk gksû
xq# th tk cSBs lEHkjkFky iS] cukdj I;kjk Hks[k tksxh dkA
le>k;s jko vkSj jad dks] eeZ /keZ dk le>kuk gks rks ,slk gksû
xq# th vkfn xq# Fks txr ds] gS j{kd fo".kq th gj HkDr dsA
firk lkjs czãk.M ds dgyk;s] txr firk uk gks rks ,slk gksû
'kj.k xq# th tks vkidh vk;k] izHkq ek;ktky mldk gVk;kA
ßiF̀oh flga Þ x#q  /kke dk s vk;]s  ekgs  cU/ku NMq k+ uk gk s rk s ,ls k gkûs

 i`Foh flag cSuhoky fc'uksbZ
189&,Q] lSDVj&14] iapdwyk (gfj-)

eks-% 94676&94029

ßgs iq#"k iq#"kkFkZ dj] ;g /keZ gS rsjk vejÞ&;gh 
ekuo tUe dk mís'; gSA

ekuo tUe mÙke y{;ksa dh flf¼ ds fy, izkIr 
gqvk gSA ge lc tUe ysus ds dkj.k tu gSa] izk.koku gS] 
izk.kh gSaA ysfdu euq"; rks cuuk iM+rk gSA D;k gS ;g 
euq"; cuukA xq# tkEHkks th us BsB e: Hkk"kk esa vius ;qx 
ds ekuo ds lkeus ml pje y{; dh izkfIr ds fy, 
lkalkfjd vkSj ikjekfFkZd mUufr ds fl¼kUrksa dks vR;Ur 
ljy :i esa j[kdj euq"; dks Lo&dÙkZO; dk cks/k 
djk;kA mUgksaus vius mins'kksa dks tuHkk"kk esa fn;k mu 
lans'kksa dks 'kCn dgk vkSj mu 120 ea=.kkvksa dks 
lcnok.kh uke fn;kA cká n`f"V ls rks 'kCnksa dk lkekU; 
Kku gh gksrk gS] ijUrq mudk Hkko cgqr xgjk gS tks xgu 
foospu dh vis{kk j[krk gSA izLrqr iafDr& ̂ thor ejks 
js thor ejks] ftu thou dh fo/k tk.kha*A ij eSaus Hkh 
euu djus dk iz;kl fd;k gSA fofHkUu euhf"k;ksa] 
fpardksa] osnksa] /keZ xzaFkksa] n'kZuksa] Le`fr;ksa us euq"; thou 
dk mís'; HkkSfrd vkSj vk/;kfRed nksuksa izdkj dh 
mUufr djuk crk;k gSA

ß;rks vH;qn; fu%Js;l flf¼ l /keZ%Þ
vFkkZr~ ftlls bl txr esa iq#"kkFkZ ds }kjk mÙke 

Hkksx vkSj eks{k (vioxZ) izkIr gks tk;s ogh /keZ gSA xq# 
tkEHkks th bls vius 'kCn esa dgrs gSa&

ßft;k tqxrh eqvk eqfDrÞ ;gh Hkksx vkSj mioxZ 
gSA ,d vU; 'kCn esa os dgrs gSa& ßân; uke fo".kq dk 
tEiks gkFkka djks VokbZÞ vFkkZr~ thou ds dÙkZO; deZ 
djrs gq, Hkh ijekRek dks Hktrs jgks&;gh bZ'oj izkf.k/kku 
gS] ;gh fØ;k ;ksx gSA egf"kZ iratfy us ;ksx n'kZu esa 
fØ;k ;ksx esa& ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj izkf.k/kku rhu 
Hksn crk;s gSaA

thor ejks js thor ejks& bl fØ;k;ksx ds izFke 
Hkkx ru dk vFkZ Hkh ;gh gS& thor ejks & vFkkZr~

(1) }a}ksa dks lgu djuk& lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk] 
gkj&thr] eku&vieku esa le jgukA ,"k.kkvksa ls eqDr 
thou] gj gky esa 'kkar] fufoZdkj jgukA lq[k esa vfr 

izlUu vkSj nq%[k esa vfr nq%[kh u gksukA

(2) euq"; thou ds dqN 'k=q vU; Hkh gSa& ;s gSa 
dke] Øks/k] yksHk&eksg] eRlj] vgadkj] vfHkeku vkfn 
bl ij fot; izkIr djsaA viuh leh{kk] viuk 
vkRek&fujh{k.k djrs jgsa] dgha dksbZ pwd gks xbZ rks mls 
lq/kkjus dk iz;Ru djsaA nwljksa dh xyfr;k¡ ugha] viuh 
xyfr;ksa dks <wa<s+] dksbZ crk;s rks cqjk u ekus vkSj mUgsa 
n`<+rk ls nwj djsaA ?kcjk,a ugha] vkReksUufr dh lrr 
lkèkuk djrs jgsaA fdlh 'kk;j us dgk gS&

,'s k l s D;k as [k'q k g,q ] D;k as xe l s ?kcjk;k fd,A

ftUnxh u tku s D;k Fkh vkjS  D;k le>k fd,û

(3) thor ejks dk ,d vkSj vFkZ gS iq#"kkFkZ& vFkkZr~ 
deZ djrs gq, thukA euq"; fcuk deZ fd, dHkh jg gh 
ugha ldrk izfriy dqN u dqN deZ djrk jgrk gSA 
dHkh 'kkjhfjd] dHkh ekufld vkSj ckSf¼d vFkok 
vkfRed fpUruA osn rks vkylh O;fDr dks vdekZ 
nL;q% dgrk gSA vkylh o`fÙk rks vklqjh izo`fÙk gS ekuoh 
ughaA
;tqosZn esa dgk gS & (40-2)

dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra lek%A

,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ fyI;rs ujsû
vFkkZr~ bPNk dj lkS o"kZ vk;q dh] djrk gqvk deZ 

lfoosdA

;ksa deks± esa fyIr u gksxk] ;gh e.kZ gS mÙke ,dû
loZekU; deZ dk fl¼kUr gS fd tc ge u rks deZ 

ls cp ldrs gSa u mlds Qy ls rks iq#"kkFkZ ls viuk 
orZeku vkSj Hkfo"; D;ksa u lq/kkjsA HkkX;oknh u cus 
deZoknh cusA thou esa iq#"kkFkZ ls gh bl yksd vkSj ml 
yksd dk dFkkud fy[kuk 'kq: djsa D;ksafd ;gh iwath rks 
viuh ikl&cqd esa tek gksxhA

dqN vdeZ.;] >wBs izoapdksa rFkkdfFkr bZ'oj 
HkDr dgykus okys rks deZ fl¼kUr dks gh udkj nsrs gSa 
mudh nyhy gS&

vtxj djs u pkdjh] iaNh djs u dkeA

nkl eywdk dg x;s] lcds nkrk jkeû

 ßthor ejks js thor ejks] ftu thou dh fo/k tk.khÞ
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xq# th us ,sls yksxksa dh HkRlZuk dh gSA muds 
mins'k gSa fd euq"; HkkX;oknh u gks] iq#"kkFkZoknh gks] 
deZ'khy gks tks va/kfo'oklksa esa u iM+dj deZ] Je] 
m|e] lkgl] 'kkS;Z o LokfHkeku ls thrk gks] og ijkØeh 
cusA og izR;sd ifo= dk;Z dks la?k"kZ] ck/kkvksa o 
fuUnkvksa ls fopfyr u gksrs gq, djus esa fo'okl j[ksA 
tks dHkh Fkds ugha] :ds ugha] fujUrj bZ'oj] izf.k/kku 
djrk gqvk ti djrk gqvk Hkh thou ds dÙkZO; deZ 
djrk jgsA tks ;ksxLFk gks dj vius deZ ls Hkxoku dh 
iwtk djs] ogh lPpk lk/kd gSA

geus Hkksx vkSj deZ dh laf{kIr leh{kk vc rd 
ghA vc ^thor ejks* dh vk/;kfRed O;k[;k laf{kIr 
:i esa ns[krs gSA

(4) thou ejks dk vk/;kfRed n`f"Vdks.k& xq# 
tkEHkks th ,d ;ksx iq#"k gSa tks ;ksxLFk jgdj euq"; dks 
vius ij fu;a=.k j[kus dh f'k{kk nsrs gSaA euq"; viuh 
bfUæ;ksa] eu] cqf¼ ij fot; izkIr djsA egf"kZ iratfy 
ds ;ksx n'kZu ds vkBksa vax&;e] fu;e] vklu] 
izk.kk;ke] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k xq# th ds bl 'kCn 
esa lekfgr gSA ;e vkSj fu;e ds ikyu vFkkZr~ vafglk] 
lR;] vlR;] czãp;Z vkSj vifjxzg ds ikyu ls ;e 
vkSj 'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj izf.k/kku ls 
fu;eksa dk ikyu djsaA thou ds ;s ri gh mls ;ksx dh 
vfUre vkSj mPp voLFkk lekf/k rd ys tk,axsA 
loZizFke viuh ik¡pksa desZfUæ;ksa vkSj ik¡pksa KkusfUæ;ksa dks 
eu ds fu;a=.k esa j[ksA eu vkSj bfUæ;ksa dks ,slk Hkkstu ns 
tks 'kjhj dks LoLFk (vkRekfHkeq[k) j[ksA ;gh ^[kfo;s 
[ko.kh* gSA dke Øks/kkfn fodkl dks th.kZ dj j[ks ;gh 
^tfj;s tj.kh* gSA fo".kq Hktu ls euksfodkjksa ij fu;a=.k 
j[ksA vkRekuq'kkflr O;fDr gh ;ksx dh mPpkoLFkk dks 
izkIr dj ldrk gS ;gh ije iq#"kkFkZ vFkkZr~ ^dfj;s 
dj.kh* gSA ;ksxfo|k vk/;kRe fo|k dksbZ peRdkj ugha 
iw.kZ iq#"kkFkZ gS] thou [kik nsuk gSA

uj fujk'k er gks& thou esa mRFkku dh ;g 'kfDr dsoy 
vius Hkhrj gh c<+kuh gSA thou esa pyrs gq, dHkh fdlh 
{ks= esa O;fDr vlQy gks tkrk gS ;k tSlk Qy ftruk 
ifj.kke og pkgrk gS mruk ugha fey ikrkA bu izfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa dh izfrfØ;k ml ij ;g gksrh gS fd og 

grk'k fujk'k gks tkrk gS] gkj eku ysrk gS] dHkh&dHkh 
nksckjk ml dk;Z dks djus dh fgEer Hkh eu esa ugha tqVk 
ikrk] ghu Hkkouk vk tkrh gS fd esjs fy;s ;g dk;Z 
vlaHko gS tSls fd xhrk esa vtqZu dh cuh FkhA Ï".k us 
blh fujk'kk tud fLFkfr ls mHkjus dk iz;kl xhrk esa 
fd;k gSA

thor ejks vFkkZr~ thou esa lQyrk izkIr djus ds 
fy;s vkjke] uhan NksM+uk iM+rk gS] Hkkxuk nkSMuk iM+rk 
gS] vieku Hkh lguk iM+rk gS rc tkdj y{; rd 
igq¡prs gSA tks egku~ O;fDr lQy gq, gS muds Hkh ,sls gh 
'kjhj Fks ,sls gh nks gkFk] ik¡o] vk¡[ks] bruk gh 
vkdkj&izdkj FkkA mUgksaus bUgha lk/kuksa&bfUæ;ksa] eu] 
cqf¼ dh lk/kuk djds] vfirq de lqfo/kkvksa] de 
lk/kuksa esa cM+s&cM+s dke fd, gSA vlQyrk gh lQyrk 
dh tuuh gSA ßfxjrs gS 'kg lokj gh eSnkus tax esaÞA tks 
fxjus ls Mjsxk og rks lkbfdy pykuk Hkh ugha lh[k 
ldsxkA

ftu <wa<+k fru ikbZ;k] xgjs ikuh iSBA

gksa ckSjh cwMu Mjh] jgh fdukjs cSBAA
Hkkjr ds euhf"k;ksa] fpUrdksa] /keZ xq#vksa dks eq[; 

fcanq thou vkSj e`R;q gh gSA xq# th egkjkt dk dguk gS 
fd e`R;q ls Hk;Hkhr u gksvksA mudk fojks/k HkkSfrdokn] 
foKku ;k fodklokn ls ugha gS oju~ os rks cgqr cM+s 
oSKkfud vkSj i;kZoj.k fon~ gSA ysfdu ;g Hkh lR; gS 
fd thou dk vfUre y{; vkRecks/k ls ijekRecks/k 
djuk gSA vr% HkkSfrdrk ,oa vk/;kfRedrk ds fy, 
'kq¼ Kku] 'kq¼ deZ vkSj 'kq¼ mikluk djksA dk;Z djus 
esa lQyrk ds fy, bZ'oj ls cy] lkgl] mRlkg] ijkØe 
dh izkfIr ds fy, izkFkZuk djksA ßvius ejs cxSj LoxZ ugha 
feyrkÞA deZ dh lk/kuk dh uko esa cSBdj lalkj lkxj 
dks rjuk gS mld s ikj gh l[q k dk ek{s k dk }kj gAS  mu ije ~
dSoY; Kkuh xq# dks ueuA

ßxq# ds 'kCn vla[;k izcks/kh [kkj lean ijhyksÞ
('kCn&29)

 Jherh vkn'kZ fc'uksbZ
,u&179] lSDVj 25] uks,M+k (m�iz�)
eks- 09268074753] 09457762194
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c/kkbZ lUns'k
MkW- cuokjh yky lgw] 1@73] izksQslj dkyksuh] 
guqekux<+ VkÅu dks laLÏfr ea=ky;] Hkkjr 
ljdkj }kjk ofj"B 'kks/k v/;srk o`fÙk (Sr. 

Fellowship) iznku dh xbZA yxHkx ,d ntZu 
iqLrdksa ds ys[kd MkW- lgw dks ;g Qsyksf'ki 
fc'uksbZ yksdxhrksa dk lkaLÏfrd v/;;u fo"k; 
ij iznku dh xbZA

eatq fc'uksbZ lqiq=h Jh lqHkk"k fc'uksbZ 
fuoklh 1216] lSDVj 8] Qjhnkckn us 
lhch,llh cksMZ ls 10$2 dh ijh{kk 
okf.kT; lda k; e as 96-2¯ vda  ikz Ir fd;s gSaA

lqjs'k lqiq= Jh xksihjke cSuhoky fuoklh 
vljkoka] fglkj us 39th All India Inter-State 

Electricity Board Tournament }kjk vk;ksftr 
1600 ehVj dh nkSM+ izfr;ksfxrk esa Lo.kZ o 
400 eh- esa jtr ind izkIr fd;k gSA

vfuy dqekj HkkEHkw fuoklh eaxkyh] fglkj 
dks vius {ks= esa mRÏ"V lsok djus ds fy, 
iqfyl egkfuns'kd gfj;k.kk }kjk iz'kfLr 
i= o uxn jkf'k nsdj lEekfur fd;k 
x;kA

veunhi iq= Jh jk/ks';ke <kdk] fuoklh 
xkao [ktwjh tkVh] Qrsgkckn us d{kk 10 e as
98¯ vda  ikz Ir dj fty s e as nlw jk LFkku ikz Ir 
fd;k gSA

eerk T;k.kh lqiq=h Jh jkefuokl T;k.kh] 
fuoklh ckyokM+h f'k{k.kk laLFkk] m-ek- 
fo|ky;] uks[kk] chdkusj us ckjgoha dh 
ijh{kk esa iwjh rglhy esa izFke LFkku o ftyk 
eSfjV esa f}rh; LFkku izkIr fd;k gSA

r"q kkj fc'ukbs  Z liq =q  Jh f'ko fc'ukbs  Z Mhoh,e] 
fuoklh 158 Spring Valley Road, Park Ridge, NJ, 

07656, USA dk s State Board of Education }kjk o"k Z
2014 dk loJZ "s B Vfs ul f[kykMh+  ?kkfs "kr fd;k gAS  
bld s vfrfjDr mudk s Vfs ul e as mRÏ"V inz 'kuZ  d s
fy, vefs jdk e as ,d ntuZ  l s vf/kd vokMk ±s l s
lEekfur fd;k tk pdq k gAS

nhid lkaod lqiq= Jh 
Ï".k pUæ fuoklh xkao 
lhloky] ftyk fglkj us 
d{kk 10 e as 90-6¯ vda  
ikz Ir dj mÙkh.kZ dh gSA

f o d k l  l q i q =  J h 
calhyky T;k.kh fuoklh 
f i j F k y k ]  f t y k 
Qrsgkckn us d{kk 10 dh 
ijh{kk e as 92¯ vda  ikz Ir 
fd;s gSaA

lqfprk lqiq=h Jh lTtu 
T; ku h  fuo klh  x k a o 
fpduokl] fglkj us d{kk 
10 94-5¯ vda  ikz Ir dj 
mRrh.k Z dh gSA

Jherh lqus'k fc'uksbZ lqiq=h Lo- Jh gsrjke 
cSuhoky /keZiRuh Jh Kku izdk'k xksnkjk fuoklh 
gfjiqjk iatkc gky vxzoky dkyksuh] fljlk dh 
inksUufr jk-lh-lS- Ldwy cktsdka (fljlk) esa 
izkpk;kZ in ls [k.M ekSfyd f'k{kk vf/kdkjh] 
jkfu;ka ds in ij gqbZ gSA

iznhi T;k.kh lqiq= Jh jktsUæ flag T;k.kh 
fuoklh xkao lkjaxiqj] rg- e.Mh vkneiqj] 
fglkj us fcMyk ifCyd Ldwy] fiykuh ls 
ckjgoha d{kk (okf.kT; fo"k;) esa 95-20¯ 
vad izkIr dj VkWi fd;k gSA

iwue o iq"ik f[kpM+ lqiq=h Jh 
galjkt f[kpM+ fuoklh xk ao 
lnyiqj us HkhyokM+k esa Hkkjr 
fodkl ifj"kn }kjk vk;ksftr 13oha 

jk"Vªh; Lrj lkekU; Kku izfr;ksfxrk esa gfj;k.kk dk usr`Ro djrs gq, 
iwjs Hkkjr esa izFke LFkku izkIr fd;k gSA

nhfidk o eksfudk lqiqf=;ka Jh 
cuokjh yky iwfu;k fuoklh xkao 
nslylj] uks[kk] ft- chdkusj us 
jktLFkku fo|qr izlkj.k fuxe esa 

dfu"B vfHk;Urk (flfoy) dh HkrhZ ijh{kk esa efgyk oxZ esa 
Øe'k% izFke o f}rh; LFkku izkIr fd;k gSA

vkQjhu fc'ukbs  Z liq =q h Jh fou; fc'ukbs  Z
,Mokds Vs ] ftyk i/z kku cfq ¼thfo idz k"s B 
fuoklh vcuZ  ,LVVs ] fglkj u s ftyk Lrjh; 
cMS feVa u ifz r;kfs xrk e as vMa j 10 vk;oq x Z e as
jujvi jgr s g,q  gfj;k.kk d s fy, DokfyQkb Z
fd;k gAS
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xq# th us ,sls yksxksa dh HkRlZuk dh gSA muds 
mins'k gSa fd euq"; HkkX;oknh u gks] iq#"kkFkZoknh gks] 
deZ'khy gks tks va/kfo'oklksa esa u iM+dj deZ] Je] 
m|e] lkgl] 'kkS;Z o LokfHkeku ls thrk gks] og ijkØeh 
cusA og izR;sd ifo= dk;Z dks la?k"kZ] ck/kkvksa o 
fuUnkvksa ls fopfyr u gksrs gq, djus esa fo'okl j[ksA 
tks dHkh Fkds ugha] :ds ugha] fujUrj bZ'oj] izf.k/kku 
djrk gqvk ti djrk gqvk Hkh thou ds dÙkZO; deZ 
djrk jgsA tks ;ksxLFk gks dj vius deZ ls Hkxoku dh 
iwtk djs] ogh lPpk lk/kd gSA

geus Hkksx vkSj deZ dh laf{kIr leh{kk vc rd 
ghA vc ^thor ejks* dh vk/;kfRed O;k[;k laf{kIr 
:i esa ns[krs gSA

(4) thou ejks dk vk/;kfRed n`f"Vdks.k& xq# 
tkEHkks th ,d ;ksx iq#"k gSa tks ;ksxLFk jgdj euq"; dks 
vius ij fu;a=.k j[kus dh f'k{kk nsrs gSaA euq"; viuh 
bfUæ;ksa] eu] cqf¼ ij fot; izkIr djsA egf"kZ iratfy 
ds ;ksx n'kZu ds vkBksa vax&;e] fu;e] vklu] 
izk.kk;ke] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k xq# th ds bl 'kCn 
esa lekfgr gSA ;e vkSj fu;e ds ikyu vFkkZr~ vafglk] 
lR;] vlR;] czãp;Z vkSj vifjxzg ds ikyu ls ;e 
vkSj 'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj izf.k/kku ls 
fu;eksa dk ikyu djsaA thou ds ;s ri gh mls ;ksx dh 
vfUre vkSj mPp voLFkk lekf/k rd ys tk,axsA 
loZizFke viuh ik¡pksa desZfUæ;ksa vkSj ik¡pksa KkusfUæ;ksa dks 
eu ds fu;a=.k esa j[ksA eu vkSj bfUæ;ksa dks ,slk Hkkstu ns 
tks 'kjhj dks LoLFk (vkRekfHkeq[k) j[ksA ;gh ^[kfo;s 
[ko.kh* gSA dke Øks/kkfn fodkl dks th.kZ dj j[ks ;gh 
^tfj;s tj.kh* gSA fo".kq Hktu ls euksfodkjksa ij fu;a=.k 
j[ksA vkRekuq'kkflr O;fDr gh ;ksx dh mPpkoLFkk dks 
izkIr dj ldrk gS ;gh ije iq#"kkFkZ vFkkZr~ ^dfj;s 
dj.kh* gSA ;ksxfo|k vk/;kRe fo|k dksbZ peRdkj ugha 
iw.kZ iq#"kkFkZ gS] thou [kik nsuk gSA

uj fujk'k er gks& thou esa mRFkku dh ;g 'kfDr dsoy 
vius Hkhrj gh c<+kuh gSA thou esa pyrs gq, dHkh fdlh 
{ks= esa O;fDr vlQy gks tkrk gS ;k tSlk Qy ftruk 
ifj.kke og pkgrk gS mruk ugha fey ikrkA bu izfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa dh izfrfØ;k ml ij ;g gksrh gS fd og 

grk'k fujk'k gks tkrk gS] gkj eku ysrk gS] dHkh&dHkh 
nksckjk ml dk;Z dks djus dh fgEer Hkh eu esa ugha tqVk 
ikrk] ghu Hkkouk vk tkrh gS fd esjs fy;s ;g dk;Z 
vlaHko gS tSls fd xhrk esa vtqZu dh cuh FkhA Ï".k us 
blh fujk'kk tud fLFkfr ls mHkjus dk iz;kl xhrk esa 
fd;k gSA

thor ejks vFkkZr~ thou esa lQyrk izkIr djus ds 
fy;s vkjke] uhan NksM+uk iM+rk gS] Hkkxuk nkSMuk iM+rk 
gS] vieku Hkh lguk iM+rk gS rc tkdj y{; rd 
igq¡prs gSA tks egku~ O;fDr lQy gq, gS muds Hkh ,sls gh 
'kjhj Fks ,sls gh nks gkFk] ik¡o] vk¡[ks] bruk gh 
vkdkj&izdkj FkkA mUgksaus bUgha lk/kuksa&bfUæ;ksa] eu] 
cqf¼ dh lk/kuk djds] vfirq de lqfo/kkvksa] de 
lk/kuksa esa cM+s&cM+s dke fd, gSA vlQyrk gh lQyrk 
dh tuuh gSA ßfxjrs gS 'kg lokj gh eSnkus tax esaÞA tks 
fxjus ls Mjsxk og rks lkbfdy pykuk Hkh ugha lh[k 
ldsxkA

ftu <wa<+k fru ikbZ;k] xgjs ikuh iSBA

gksa ckSjh cwMu Mjh] jgh fdukjs cSBAA
Hkkjr ds euhf"k;ksa] fpUrdksa] /keZ xq#vksa dks eq[; 

fcanq thou vkSj e`R;q gh gSA xq# th egkjkt dk dguk gS 
fd e`R;q ls Hk;Hkhr u gksvksA mudk fojks/k HkkSfrdokn] 
foKku ;k fodklokn ls ugha gS oju~ os rks cgqr cM+s 
oSKkfud vkSj i;kZoj.k fon~ gSA ysfdu ;g Hkh lR; gS 
fd thou dk vfUre y{; vkRecks/k ls ijekRecks/k 
djuk gSA vr% HkkSfrdrk ,oa vk/;kfRedrk ds fy, 
'kq¼ Kku] 'kq¼ deZ vkSj 'kq¼ mikluk djksA dk;Z djus 
esa lQyrk ds fy, bZ'oj ls cy] lkgl] mRlkg] ijkØe 
dh izkfIr ds fy, izkFkZuk djksA ßvius ejs cxSj LoxZ ugha 
feyrkÞA deZ dh lk/kuk dh uko esa cSBdj lalkj lkxj 
dks rjuk gS mld s ikj gh l[q k dk ek{s k dk }kj gAS  mu ije ~
dSoY; Kkuh xq# dks ueuA

ßxq# ds 'kCn vla[;k izcks/kh [kkj lean ijhyksÞ
('kCn&29)

 Jherh vkn'kZ fc'uksbZ
,u&179] lSDVj 25] uks,M+k (m�iz�)
eks- 09268074753] 09457762194
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c/kkbZ lUns'k
MkW- cuokjh yky lgw] 1@73] izksQslj dkyksuh] 
guqekux<+ VkÅu dks laLÏfr ea=ky;] Hkkjr 
ljdkj }kjk ofj"B 'kks/k v/;srk o`fÙk (Sr. 

Fellowship) iznku dh xbZA yxHkx ,d ntZu 
iqLrdksa ds ys[kd MkW- lgw dks ;g Qsyksf'ki 
fc'uksbZ yksdxhrksa dk lkaLÏfrd v/;;u fo"k; 
ij iznku dh xbZA

eatq fc'uksbZ lqiq=h Jh lqHkk"k fc'uksbZ 
fuoklh 1216] lSDVj 8] Qjhnkckn us 
lhch,llh cksMZ ls 10$2 dh ijh{kk 
okf.kT; lda k; e as 96-2¯ vda  ikz Ir fd;s gSaA

lqjs'k lqiq= Jh xksihjke cSuhoky fuoklh 
vljkoka] fglkj us 39th All India Inter-State 

Electricity Board Tournament }kjk vk;ksftr 
1600 ehVj dh nkSM+ izfr;ksfxrk esa Lo.kZ o 
400 eh- esa jtr ind izkIr fd;k gSA

vfuy dqekj HkkEHkw fuoklh eaxkyh] fglkj 
dks vius {ks= esa mRÏ"V lsok djus ds fy, 
iqfyl egkfuns'kd gfj;k.kk }kjk iz'kfLr 
i= o uxn jkf'k nsdj lEekfur fd;k 
x;kA

veunhi iq= Jh jk/ks';ke <kdk] fuoklh 
xkao [ktwjh tkVh] Qrsgkckn us d{kk 10 e as
98¯ vda  ikz Ir dj fty s e as nlw jk LFkku ikz Ir 
fd;k gSA

eerk T;k.kh lqiq=h Jh jkefuokl T;k.kh] 
fuoklh ckyokM+h f'k{k.kk laLFkk] m-ek- 
fo|ky;] uks[kk] chdkusj us ckjgoha dh 
ijh{kk esa iwjh rglhy esa izFke LFkku o ftyk 
eSfjV esa f}rh; LFkku izkIr fd;k gSA

r"q kkj fc'ukbs  Z liq =q  Jh f'ko fc'ukbs  Z Mhoh,e] 
fuoklh 158 Spring Valley Road, Park Ridge, NJ, 

07656, USA dk s State Board of Education }kjk o"k Z
2014 dk loJZ "s B Vfs ul f[kykMh+  ?kkfs "kr fd;k gAS  
bld s vfrfjDr mudk s Vfs ul e as mRÏ"V inz 'kuZ  d s
fy, vefs jdk e as ,d ntuZ  l s vf/kd vokMk ±s l s
lEekfur fd;k tk pdq k gAS

nhid lkaod lqiq= Jh 
Ï".k pUæ fuoklh xkao 
lhloky] ftyk fglkj us 
d{kk 10 e as 90-6¯ vda  
ikz Ir dj mÙkh.kZ dh gSA

f o d k l  l q i q =  J h 
calhyky T;k.kh fuoklh 
f i j F k y k ]  f t y k 
Qrsgkckn us d{kk 10 dh 
ijh{kk e as 92¯ vda  ikz Ir 
fd;s gSaA

lqfprk lqiq=h Jh lTtu 
T; ku h  fuo klh  x k a o 
fpduokl] fglkj us d{kk 
10 94-5¯ vda  ikz Ir dj 
mRrh.k Z dh gSA

Jherh lqus'k fc'uksbZ lqiq=h Lo- Jh gsrjke 
cSuhoky /keZiRuh Jh Kku izdk'k xksnkjk fuoklh 
gfjiqjk iatkc gky vxzoky dkyksuh] fljlk dh 
inksUufr jk-lh-lS- Ldwy cktsdka (fljlk) esa 
izkpk;kZ in ls [k.M ekSfyd f'k{kk vf/kdkjh] 
jkfu;ka ds in ij gqbZ gSA

iznhi T;k.kh lqiq= Jh jktsUæ flag T;k.kh 
fuoklh xkao lkjaxiqj] rg- e.Mh vkneiqj] 
fglkj us fcMyk ifCyd Ldwy] fiykuh ls 
ckjgoha d{kk (okf.kT; fo"k;) esa 95-20¯ 
vad izkIr dj VkWi fd;k gSA

iwue o iq"ik f[kpM+ lqiq=h Jh 
galjkt f[kpM+ fuoklh xk ao 
lnyiqj us HkhyokM+k esa Hkkjr 
fodkl ifj"kn }kjk vk;ksftr 13oha 

jk"Vªh; Lrj lkekU; Kku izfr;ksfxrk esa gfj;k.kk dk usr`Ro djrs gq, 
iwjs Hkkjr esa izFke LFkku izkIr fd;k gSA
jk"Vªh; izfr;ksfxrk 

nhfidk o eksfudk lqiqf=;ka Jh 
cuokjh yky iwfu;k fuoklh xkao 
nslylj] uks[kk] ft- chdkusj us 
jktLFkku fo|qr izlkj.k fuxe esa 

dfu"B vfHk;Urk (flfoy) dh HkrhZ ijh{kk esa efgyk oxZ esa 
Øe'k% izFke o f}rh; LFkku izkIr fd;k gSA
dfu"B vfHk;Urk vfHk;Urk (flfoy) vfHk;Urk 

vkQjhu fc'ukbs  Z liq =q h Jh fou; fc'ukbs  Z
,Mokds Vs ] ftyk i/z kku cfq ¼thfo idz k"s B 
fuoklh vcuZ  ,LVVs ] fglkj u s ftyk Lrjh; 
cMS feVa u ifz r;kfs xrk e as vMa j 10 vk;oq x Z e as
jujvi jgr s g,q  gfj;k.kk d s fy, DokfyQkb Z
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o`{kkas esa izk.k gSa] bl ckr dks vk/kqfud ;qx ds 
oSKkfudksa }kjk izekf.kr djus ls iwoZ gh xq# tkEHkksth bl 
rF; dks fl¼ dj pqds gSaA o`{kkas dks izk.k;qDr ekuus dk 
dkj.k gh xq# tkEHkksth us tho j{kk esa i'kq&if{k;ksa dh 
j{kk ds lkFk&lkFk o`{kksa dh j{kk ij Hkh tksj fn;k gSA xq# 
tEHks'oj Hkxoku us o`{kksa dh j{kk dk dsoy mins'k gh 
ugha fn;k Fkk] vfirq Hkze.k djrs le; mUgksaus vusd 
LFkkuksa ij o`{kkjksi.k djds yksxksa esa o`{k&izse tkxzr 
fd;k FkkA Hkze.k djrs le; tkEHkksth us yksnhiqj mÙkj 
izns'k esa [kstM+h dk ,d o`{k yxkdj yksxksa dks o`{k izse 
dh vksj izsfjr fd;k FkkA blh rjg mUgksaus jksVw xkao esa 
o`{kksa ds vHkko dks ns[kdj [kstfM+;ksa dk ,d ckx 
yxk;k Fkk tks vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA muds yxk, 
gq, o`{k vkt Hkh LFkku&LFkku ij ekStwn gSaA

o`{k thou dk vk/kkj gksrk gS] ;g ckr f=dky 
Kkrk tkEHkksth ls Hkh fNih ugha jghA e:izns'k esa jgrs 
gq, tkEHkksth us ekuo thou esa o`{kksa ds egÙo dks Hkyh 
Hkkafr vuqHko dj fy;k FkkA rirs jsfxLrku esa ftlesa 
vkneh riu ls >qylrk jgrk gS] ogka o`{k gh euq"; dks 
bl Hk;adj riu ls eqDr djds mls rjksrktk djds iqu% 
ifjJe djus esa l{ke cukrs gSaA rirs jsfxLrku esa ikuh 
dh ,d cwan Hkh ve`r rqY; gSA ikuh ds vHkko esa fdlh 
Hkh izk.kh dk thfor jguk vlaHko gSA jssfxLrku esa ikuh 
dk egÙo vkSj Hkh vfèkd gSA

fc'uksbZ iaFk ds vuq;kf;;ksa dk vkfFkZd vkèkkj Hkh 
o`{k gh jgs gSaA o`{kksa ls gh Ik'kqvksa dks pkjk izkIr gksrk gSA 
bUgha ds ek/;e ls b±/ku dh izkfIr gksrh gSA o`{kksa ds blh 
egÙo ds dkj.k gh tkEHkksth vius thoudky esa o`{kksa 
dh j{kk dk mins'k nsrs jgs gSaA o`{kksa dh j{kk ds fy, 
viuk thou cfynku djus dh ?kVukvksa ls fc'uksbZ 
bfrgkl Hkjk iM+k gSA ,sls vuqie cfynkuksa dh ,d ?kVuk 
Hkh fo'o bfrgkl esa ns[kus dks ugha feyrhA fc'uksbZ 
fL=;ka Hkh o`{k j{kk gsrq dHkh ihNs ugha jgh gSaA 
vko';drk iM+us ij fL=;ksa us Hkh vius izk.k U;kSNkoj 
djds o`{kksa dh j{kk dh gSA lalkj esa ekr`Hkwfe] 
/ku&nkSyr] euq"; ,oa Ik'kq&if{k;ksa ds fy, vius thou 
dk cfynku djus dh ?kVukvksa ls ekuo bfrgkl Hkjk 

iM+k gSA o`{kksa dh j{kk ds fy, vius thou dk cfynku 
djus dh ?kVuk,a dsoy fc'uksbZ iaFk ds bfrgkl esa gh 
miyC/k gSaA

vius /keZ dk ikyu djrs gq, o`{kksa dh j{kk djrs 
gq, izk.k U;kSNkoj djus dh loZizFke ?kVuk fo-l-1661 
tsB ofn nwt] 'kfuokj dks tks/kiqj jkT; ds xk¡o jkeklM+h 
esa ?kfVr gqbZA jkeklM+h dh Jherh djeka ,oa Jherh 
xkSjk fc'uksbZ us vius izk.k U;kSNkoj djds o`{kksa dh j{kk 
dh bldk o.kZu ohYgksth jfpr ̂ jkeklM+h dh lk[kh* esa 
feyrk gSA ftlesa xkSjk ,oa djek us vkRecfynku dj 
o`{kksa dh j{kk dh ;g ?kVuk ^:a[kk Åij ej.k /kkj;ksa* 
ijEijk ds ikyu dk lqUnj mnkgj.k izLrqr fd;k gSA 
tks/kiqj jkT; ds frykl.kh xk¡o esa [kho.kh [kks[kj] Jh 
eksVk th [kks[kj ,oa Jherh usrw uS.k us vius izk.k 
U;kSNkoj djds o`{kksa dh j{kk dh gSA ml le; frykl.kh 
xk¡o xksikynkl HkkVh ds vf/kdkj esa FkkA ,d ckj 
fdjiks HkkVh us vius lkfFk;ksa dks lkFk ysdj frykl.kh 
ds pkjksa vksj lqjf{kr o`{kksa dks dkVuk izkjaHk dj fn;k 
bldh lwpuk T;ksafg frykl.kh ds fc'uksb;ksa dks gqbZ] rks 
ogka ds lHkh fc'uksb;ksa us vius /keZ dh ijEijk ds 
vuqlkj o`{k dkVs tkus dk fojks/k djus dk fu'p; fd;k 
vkSj fojks/k djrs gq, vius izk.k U;kSNkoj dj fn,A

bl cfynku dk o.kZu ohYgksth us viuh lk[kh esa 
bl izdkj fd;k gS%&

ßigyh ewagh f[ko.kh [kM+h] lr lwa ?k.kks djkj
fo".kq Hkxr eksVks [kM+;ksa] xq# lwa gsr fi;kj
bafg Åij usrw [kM+h pkyh tue lq/kkjÞA
o`{kksa ds fy, 'kjhj R;kxus ds dkj.k dfo us budh 

Ikz'kalk djrs gq, fy[kk%&
ß[kho.kh /kfu&/kfu rksfg uw¡ usrw us.k l/khjA
jkg dkj.k [ka[kk mijS oks lksfi;k ljhjû

ohYgksth tks tkEHkksth ds ckn nwljs lcls izHkko'kkyh 
lar fc'uksbZ iaFk esa gq, Fks] tkEHkksth ds crk;s gq, /keZ 
fu;eksa ij pyus dk tks izpkj&izlkj fd;k] mldk 
fc'uksbZ lekt ij cgqr gh O;kid izHkko iM+kA ohYgksth 
us o`{kksa dh j{kk ij lcls vfèkd tksj fn;k vkSj lekt esa 
bl Hkkouk dk izpkj& izlkj fd;k fd yksx vius izk.k 

Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa fc'uksbZ iaFk
xrkad ls vkxs-----

U;kSNkoj djds Hkh o`{kksa dh j{kk djksA o`{k&j{kk gsrq 
vkRe&cfynku dh egÙoiw.kZ ?kVuk blh iaFk esa esM+rk 
ijxus ds iksykokl xk¡o esa fo-l- 1700 dh pS= ofn 
rht dks ?kfVr gqbZ FkhA jko nqnk ds oa'ktksa us gksyh ds 
fy, [kstfM+;ksa dk ou dkV fn;kA cwpks th ds usr`Ro esaa 
fc'uksb;ksa us jk.kk jRu flag dk vfglad fojks/k Hkh fd;k 
ijUrq var esa cwpks th ij jRu flag us ryokj pyk nh%&

ßda/k djkjks ukfM;k jruk rsx lokj
rgu gqde cwpS fd;k ru cwgh rjokjÞ
ekuo tkfr ds j{kd cwpkSth ,spjk o`{kksa dh j{kk 

djrs gq, gksyh ds rhljs fnu eaxyokj dks 'kghn gks x, 
vkSj fc'uksbZ iaFk esa ,d Lof.kZe i`"B vkSj tksM+ x,A bl 
cfynku ds dkj.k cwpksth dh iz'kalk djrs gq, dfo us 
fy[kk gS%&

ß>h.kk d.B lcduh] iney djs fi;kj
gLr u[kr rht fnu gksyh eaxyokjÞ

bl izdkj le;&le; fc'uksbZ ohjks us ^flj lkaVS 
:a[k jgs rks Hkh lLrks tk.k* dks pfjrkFkZ fd;k gSA ;s 
?kVuk,a ek= ladsr Hkj gS ,slh gh vusd ?kVukvksa ls 
fc'uksb;ksa dk Lof.kZe bfrgkl Hkjk iM+k gSA

vc vkxs fo'o izfl¼ [kstM+yh cfynku dk 
o.kZu izLrqr fd;k tk jgk gSA

o`{kksa dh j{kk ds fy, izk.k nsus dh ftruh ?kVuk,a 
fc'uksbZ bfrgkl esa feyrh gSa muesa lcls izfl¼ ,oa fny 
ngykus okyh ?kVuk rRdkyhu tks/kiqj jkT; ds [kstM+h 
xzke dh gS] tks fd ^[kstM+h ds [k.Mk.ks* ds uke ls 
izfl¼ gSA bl cfynku dks vkt Hkh tc ge ;kn djrs gSa 
rks jksaxVs [kM+s gks tkrs gSa vkSj [kwu [kkSyus yx tkrk gSA 
Ik;kZoj.k dh 'kq¼rk ds fy, fc'uksbZ lekt dk ;g 
cfynku fo'o esa vR;Ur vHkwriwoZ gSA tks/kiqj ds jktk 
u;k fdyk cukus pkgrs Fks vkSj jkT; esa /ku dk Hkh vHkko 
FkkA fdys ds fuekZ.k gsrq pwus dh vko';drk Fkh vkSj 
pwuk fcuk b±/ku ds rS;kj ugha gks ldrk FkkA blh mís'; 
ds fy, fc'uksb;ksa ds xk¡o [kstM+yh ds [kstM+h o`{kksa dks 
dkVus dk fu'p; gqvkA jktk ds gkfde fxj/kj nkl 
Hk.Mkjh vkSj fc'uksb;ksa esa Bu xbZA ckr curs u ns[k 
fxj/kj nkl Hk.Mkjh us fc'uksb;ksa ls o`{kksa ds cnys /ku 
dh ekax dh ogka mifLFkr fc'uksb;ksa us Hk.Mkjh dh bl 
O;oLFkk dks vLohdkj djrs gq, dgk& flj lkSaik :a[kk 
lVS] Egsa VqdM+ksa u |k nke nkx yxS tks nke nS] iaFk eka ikS.k 

gks;A ;fn ge fj'or ds :Ik esa /ku nsrs gSa] rks ge ij 
dyad yxrk gS vkSj gekjs /keZ dh izfr"Bk de gksrh gSA 
vr% ge o`{kksa ds fy, vius flj dVok nsaxs ij fj'or 
nsdj vius /keZ dks dyafdr ugha gksus nsaxsA fc'uksb;ksa 
dh bl o`{k izse dh Hkkouk dks ns[kdj Hk.Mkjh dk o`{k 
dkVus o /ku bDVBk djus dk mRlkg B.Mk iM+ x;kA 
vius FkksM+s ls dkfjUnksa ds lkFk tcjnLrh o`{k dkVus dh 
fLFkfr esa ugha FkkA blfy, mlus vius egy tks/kiqj 
ykSVuk gh mfpr le>k vkSj og fcuk o`{k dkVs gh 
tks/kiqj igaqp x;kA

egkjktk dks tc lkjh ckr dk irk pyk rks bl 
leL;k ds lek/kku gsrq egkjktk us lekt ds lHkh izcq¼ 
O;fDr;ksa dh lykg yh rks lHkh us o`{kkssa dks u dkVus dh 
lykg nhA bl lykg dks jktk us rks Lohdkj dj fy;k 
ij funZ;h fxj/kj nkl Hk.Mkjh us jktkKk dh dksbZ ijokg 
ugha dhA og viuh ftí ij vM+k jgkA ßgkfde js eu 
tksj] fny ek¡ nk; u vk;ksa nk;ks u vk;ks] nwt jk[kh] iki 
dqy jks izkf.k;ksa jktdqy dh jhfr esVS] HkwM+h ckf.k;ksaA

'kfDr ds u'ks esa pwj Hk.Mkjh fc'uksb;ksa dks lcd 
fl[kykus ds mís'; ls cM+h ek=k esa lSfud ,oa dkfjUnksa 
dks ysdj o`{k dkVus ds fy, [kstM+yh xk¡o igaqp x;kA 
fc'uksbZ vius /keZ ij vfMx Fks] Hk.Mkjh vius nqjkxzg ij 
ckr us rwy idM+ fy;k vkSj [kstM+yh fuoklh fc'uksb;ksa 
us o`{kksa dh j{kk gsrq flj lkSaius dk fu.kZ; fy;k rFkk vius 
vklikl ds fc'uksbZ xk¡oksa esa lwpuk Hkst nhA lwpuk ikrs 
gh fc'uksbZ L=h&iq#"kksa ds >q.M ds >q.M ogka igqap x;s 
vkSj o`{kksa dh j{kk gsrq ,d&,d dj o`{kksa ls fpid x,A 
ij Øwj ,oa enka/k Hk.Mkjh fc'uksb;ksa dh bl 'kfDr dks 
ugha le> ik;k vkSj mlus fcuk lksps&le>s vius 
dkfjUnksa dks o`{k dkVus dk vkns'k ns fn;kA dkfjUnksa dk 
fny Hkh yksgs dh dqYgkM+h dh rjg dBksj gks x;k ckSj 
o`{kksa ds LFkku ij fugRFks L=h&iq#"kksa ij izgkj djus yxsA 
o`{k j{kk ds bl vfgalkRed fojks/k dk mu ij dksbZ 
izHkko ugha iM+kA cM+k fofp= n`'; Fkk ,d vkSj enkU/k 
Øwj 'kfDr rks nwljh vksj thoksa ,oa o`{kksa dh j{kk ozrèkkjh 
/keZohj fc'uksbZ cM+k jksekapdkjh o ohHkRl n`';! 
L=h&iq#"k Hkkx&Hkkx dj o`{kksa ls fpid jgs gSa vkSj 
dqYgkfM+;ksa ds fujUrj izgkj ls dVdj fxj jgs gSaA bl 
ekjdkV ls u rks Hk.Mkjh vkSj u gh dkfjUnksa ds eu esa n;k 
mRiUu gqbZ vkjS  fc'ukbs ;k as d s cfynku e as deh vkbAZ  bl 
egkcfynku e as loiZ Fz ke ver̀k nos h cfS uoky vkjS  iq#"kksa esa 
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o`{kkas esa izk.k gSa] bl ckr dks vk/kqfud ;qx ds 
oSKkfudksa }kjk izekf.kr djus ls iwoZ gh xq# tkEHkksth bl 
rF; dks fl¼ dj pqds gSaA o`{kkas dks izk.k;qDr ekuus dk 
dkj.k gh xq# tkEHkksth us tho j{kk esa i'kq&if{k;ksa dh 
j{kk ds lkFk&lkFk o`{kksa dh j{kk ij Hkh tksj fn;k gSA xq# 
tEHks'oj Hkxoku us o`{kksa dh j{kk dk dsoy mins'k gh 
ugha fn;k Fkk] vfirq Hkze.k djrs le; mUgksaus vusd 
LFkkuksa ij o`{kkjksi.k djds yksxksa esa o`{k&izse tkxzr 
fd;k FkkA Hkze.k djrs le; tkEHkksth us yksnhiqj mÙkj 
izns'k esa [kstM+h dk ,d o`{k yxkdj yksxksa dks o`{k izse 
dh vksj izsfjr fd;k FkkA blh rjg mUgksaus jksVw xkao esa 
o`{kksa ds vHkko dks ns[kdj [kstfM+;ksa dk ,d ckx 
yxk;k Fkk tks vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA muds yxk, 
gq, o`{k vkt Hkh LFkku&LFkku ij ekStwn gSaA

o`{k thou dk vk/kkj gksrk gS] ;g ckr f=dky 
Kkrk tkEHkksth ls Hkh fNih ugha jghA e:izns'k esa jgrs 
gq, tkEHkksth us ekuo thou esa o`{kksa ds egÙo dks Hkyh 
Hkkafr vuqHko dj fy;k FkkA rirs jsfxLrku esa ftlesa 
vkneh riu ls >qylrk jgrk gS] ogka o`{k gh euq"; dks 
bl Hk;adj riu ls eqDr djds mls rjksrktk djds iqu% 
ifjJe djus esa l{ke cukrs gSaA rirs jsfxLrku esa ikuh 
dh ,d cwan Hkh ve`r rqY; gSA ikuh ds vHkko esa fdlh 
Hkh izk.kh dk thfor jguk vlaHko gSA jssfxLrku esa ikuh 
dk egÙo vkSj Hkh vfèkd gSA

fc'uksbZ iaFk ds vuq;kf;;ksa dk vkfFkZd vkèkkj Hkh 
o`{k gh jgs gSaA o`{kksa ls gh Ik'kqvksa dks pkjk izkIr gksrk gSA 
bUgha ds ek/;e ls b±/ku dh izkfIr gksrh gSA o`{kksa ds blh 
egÙo ds dkj.k gh tkEHkksth vius thoudky esa o`{kksa 
dh j{kk dk mins'k nsrs jgs gSaA o`{kksa dh j{kk ds fy, 
viuk thou cfynku djus dh ?kVukvksa ls fc'uksbZ 
bfrgkl Hkjk iM+k gSA ,sls vuqie cfynkuksa dh ,d ?kVuk 
Hkh fo'o bfrgkl esa ns[kus dks ugha feyrhA fc'uksbZ 
fL=;ka Hkh o`{k j{kk gsrq dHkh ihNs ugha jgh gSaA 
vko';drk iM+us ij fL=;ksa us Hkh vius izk.k U;kSNkoj 
djds o`{kksa dh j{kk dh gSA lalkj esa ekr`Hkwfe] 
/ku&nkSyr] euq"; ,oa Ik'kq&if{k;ksa ds fy, vius thou 
dk cfynku djus dh ?kVukvksa ls ekuo bfrgkl Hkjk 

iM+k gSA o`{kksa dh j{kk ds fy, vius thou dk cfynku 
djus dh ?kVuk,a dsoy fc'uksbZ iaFk ds bfrgkl esa gh 
miyC/k gSaA

vius /keZ dk ikyu djrs gq, o`{kksa dh j{kk djrs 
gq, izk.k U;kSNkoj djus dh loZizFke ?kVuk fo-l-1661 
tsB ofn nwt] 'kfuokj dks tks/kiqj jkT; ds xk¡o jkeklM+h 
esa ?kfVr gqbZA jkeklM+h dh Jherh djeka ,oa Jherh 
xkSjk fc'uksbZ us vius izk.k U;kSNkoj djds o`{kksa dh j{kk 
dh bldk o.kZu ohYgksth jfpr ̂ jkeklM+h dh lk[kh* esa 
feyrk gSA ftlesa xkSjk ,oa djek us vkRecfynku dj 
o`{kksa dh j{kk dh ;g ?kVuk ^:a[kk Åij ej.k /kkj;ksa* 
ijEijk ds ikyu dk lqUnj mnkgj.k izLrqr fd;k gSA 
tks/kiqj jkT; ds frykl.kh xk¡o esa [kho.kh [kks[kj] Jh 
eksVk th [kks[kj ,oa Jherh usrw uS.k us vius izk.k 
U;kSNkoj djds o`{kksa dh j{kk dh gSA ml le; frykl.kh 
xk¡o xksikynkl HkkVh ds vf/kdkj esa FkkA ,d ckj 
fdjiks HkkVh us vius lkfFk;ksa dks lkFk ysdj frykl.kh 
ds pkjksa vksj lqjf{kr o`{kksa dks dkVuk izkjaHk dj fn;k 
bldh lwpuk T;ksafg frykl.kh ds fc'uksb;ksa dks gqbZ] rks 
ogka ds lHkh fc'uksb;ksa us vius /keZ dh ijEijk ds 
vuqlkj o`{k dkVs tkus dk fojks/k djus dk fu'p; fd;k 
vkSj fojks/k djrs gq, vius izk.k U;kSNkoj dj fn,A

bl cfynku dk o.kZu ohYgksth us viuh lk[kh esa 
bl izdkj fd;k gS%&

ßigyh ewagh f[ko.kh [kM+h] lr lwa ?k.kks djkj
fo".kq Hkxr eksVks [kM+;ksa] xq# lwa gsr fi;kj
bafg Åij usrw [kM+h pkyh tue lq/kkjÞA
o`{kksa ds fy, 'kjhj R;kxus ds dkj.k dfo us budh 

Ikz'kalk djrs gq, fy[kk%&
ß[kho.kh /kfu&/kfu rksfg uw¡ usrw us.k l/khjA
jkg dkj.k [ka[kk mijS oks lksfi;k ljhjû

ohYgksth tks tkEHkksth ds ckn nwljs lcls izHkko'kkyh 
lar fc'uksbZ iaFk esa gq, Fks] tkEHkksth ds crk;s gq, /keZ 
fu;eksa ij pyus dk tks izpkj&izlkj fd;k] mldk 
fc'uksbZ lekt ij cgqr gh O;kid izHkko iM+kA ohYgksth 
us o`{kksa dh j{kk ij lcls vfèkd tksj fn;k vkSj lekt esa 
bl Hkkouk dk izpkj& izlkj fd;k fd yksx vius izk.k 

Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa fc'uksbZ iaFk
xrkad ls vkxs-----

U;kSNkoj djds Hkh o`{kksa dh j{kk djksA o`{k&j{kk gsrq 
vkRe&cfynku dh egÙoiw.kZ ?kVuk blh iaFk esa esM+rk 
ijxus ds iksykokl xk¡o esa fo-l- 1700 dh pS= ofn 
rht dks ?kfVr gqbZ FkhA jko nqnk ds oa'ktksa us gksyh ds 
fy, [kstfM+;ksa dk ou dkV fn;kA cwpks th ds usr`Ro esaa 
fc'uksb;ksa us jk.kk jRu flag dk vfglad fojks/k Hkh fd;k 
ijUrq var esa cwpks th ij jRu flag us ryokj pyk nh%&

ßda/k djkjks ukfM;k jruk rsx lokj
rgu gqde cwpS fd;k ru cwgh rjokjÞ
ekuo tkfr ds j{kd cwpkSth ,spjk o`{kksa dh j{kk 

djrs gq, gksyh ds rhljs fnu eaxyokj dks 'kghn gks x, 
vkSj fc'uksbZ iaFk esa ,d Lof.kZe i`"B vkSj tksM+ x,A bl 
cfynku ds dkj.k cwpksth dh iz'kalk djrs gq, dfo us 
fy[kk gS%&

ß>h.kk d.B lcduh] iney djs fi;kj
gLr u[kr rht fnu gksyh eaxyokjÞ

bl izdkj le;&le; fc'uksbZ ohjks us ^flj lkaVS 
:a[k jgs rks Hkh lLrks tk.k* dks pfjrkFkZ fd;k gSA ;s 
?kVuk,a ek= ladsr Hkj gS ,slh gh vusd ?kVukvksa ls 
fc'uksb;ksa dk Lof.kZe bfrgkl Hkjk iM+k gSA

vc vkxs fo'o izfl¼ [kstM+yh cfynku dk 
o.kZu izLrqr fd;k tk jgk gSA

o`{kksa dh j{kk ds fy, izk.k nsus dh ftruh ?kVuk,a 
fc'uksbZ bfrgkl esa feyrh gSa muesa lcls izfl¼ ,oa fny 
ngykus okyh ?kVuk rRdkyhu tks/kiqj jkT; ds [kstM+h 
xzke dh gS] tks fd ^[kstM+h ds [k.Mk.ks* ds uke ls 
izfl¼ gSA bl cfynku dks vkt Hkh tc ge ;kn djrs gSa 
rks jksaxVs [kM+s gks tkrs gSa vkSj [kwu [kkSyus yx tkrk gSA 
Ik;kZoj.k dh 'kq¼rk ds fy, fc'uksbZ lekt dk ;g 
cfynku fo'o esa vR;Ur vHkwriwoZ gSA tks/kiqj ds jktk 
u;k fdyk cukus pkgrs Fks vkSj jkT; esa /ku dk Hkh vHkko 
FkkA fdys ds fuekZ.k gsrq pwus dh vko';drk Fkh vkSj 
pwuk fcuk b±/ku ds rS;kj ugha gks ldrk FkkA blh mís'; 
ds fy, fc'uksb;ksa ds xk¡o [kstM+yh ds [kstM+h o`{kksa dks 
dkVus dk fu'p; gqvkA jktk ds gkfde fxj/kj nkl 
Hk.Mkjh vkSj fc'uksb;ksa esa Bu xbZA ckr curs u ns[k 
fxj/kj nkl Hk.Mkjh us fc'uksb;ksa ls o`{kksa ds cnys /ku 
dh ekax dh ogka mifLFkr fc'uksb;ksa us Hk.Mkjh dh bl 
O;oLFkk dks vLohdkj djrs gq, dgk& flj lkSaik :a[kk 
lVS] Egsa VqdM+ksa u |k nke nkx yxS tks nke nS] iaFk eka ikS.k 

gks;A ;fn ge fj'or ds :Ik esa /ku nsrs gSa] rks ge ij 
dyad yxrk gS vkSj gekjs /keZ dh izfr"Bk de gksrh gSA 
vr% ge o`{kksa ds fy, vius flj dVok nsaxs ij fj'or 
nsdj vius /keZ dks dyafdr ugha gksus nsaxsA fc'uksb;ksa 
dh bl o`{k izse dh Hkkouk dks ns[kdj Hk.Mkjh dk o`{k 
dkVus o /ku bDVBk djus dk mRlkg B.Mk iM+ x;kA 
vius FkksM+s ls dkfjUnksa ds lkFk tcjnLrh o`{k dkVus dh 
fLFkfr esa ugha FkkA blfy, mlus vius egy tks/kiqj 
ykSVuk gh mfpr le>k vkSj og fcuk o`{k dkVs gh 
tks/kiqj igaqp x;kA

egkjktk dks tc lkjh ckr dk irk pyk rks bl 
leL;k ds lek/kku gsrq egkjktk us lekt ds lHkh izcq¼ 
O;fDr;ksa dh lykg yh rks lHkh us o`{kkssa dks u dkVus dh 
lykg nhA bl lykg dks jktk us rks Lohdkj dj fy;k 
ij funZ;h fxj/kj nkl Hk.Mkjh us jktkKk dh dksbZ ijokg 
ugha dhA og viuh ftí ij vM+k jgkA ßgkfde js eu 
tksj] fny ek¡ nk; u vk;ksa nk;ks u vk;ks] nwt jk[kh] iki 
dqy jks izkf.k;ksa jktdqy dh jhfr esVS] HkwM+h ckf.k;ksaA

'kfDr ds u'ks esa pwj Hk.Mkjh fc'uksb;ksa dks lcd 
fl[kykus ds mís'; ls cM+h ek=k esa lSfud ,oa dkfjUnksa 
dks ysdj o`{k dkVus ds fy, [kstM+yh xk¡o igaqp x;kA 
fc'uksbZ vius /keZ ij vfMx Fks] Hk.Mkjh vius nqjkxzg ij 
ckr us rwy idM+ fy;k vkSj [kstM+yh fuoklh fc'uksb;ksa 
us o`{kksa dh j{kk gsrq flj lkSaius dk fu.kZ; fy;k rFkk vius 
vklikl ds fc'uksbZ xk¡oksa esa lwpuk Hkst nhA lwpuk ikrs 
gh fc'uksbZ L=h&iq#"kksa ds >q.M ds >q.M ogka igqap x;s 
vkSj o`{kksa dh j{kk gsrq ,d&,d dj o`{kksa ls fpid x,A 
ij Øwj ,oa enka/k Hk.Mkjh fc'uksb;ksa dh bl 'kfDr dks 
ugha le> ik;k vkSj mlus fcuk lksps&le>s vius 
dkfjUnksa dks o`{k dkVus dk vkns'k ns fn;kA dkfjUnksa dk 
fny Hkh yksgs dh dqYgkM+h dh rjg dBksj gks x;k ckSj 
o`{kksa ds LFkku ij fugRFks L=h&iq#"kksa ij izgkj djus yxsA 
o`{k j{kk ds bl vfgalkRed fojks/k dk mu ij dksbZ 
izHkko ugha iM+kA cM+k fofp= n`'; Fkk ,d vkSj enkU/k 
Øwj 'kfDr rks nwljh vksj thoksa ,oa o`{kksa dh j{kk ozrèkkjh 
/keZohj fc'uksbZ cM+k jksekapdkjh o ohHkRl n`';! 
L=h&iq#"k Hkkx&Hkkx dj o`{kksa ls fpid jgs gSa vkSj 
dqYgkfM+;ksa ds fujUrj izgkj ls dVdj fxj jgs gSaA bl 
ekjdkV ls u rks Hk.Mkjh vkSj u gh dkfjUnksa ds eu esa n;k 
mRiUu gqbZ vkjS  fc'ukbs ;k as d s cfynku e as deh vkbAZ  bl 
egkcfynku e as loiZ Fz ke ver̀k nos h cfS uoky vkjS  iq#"kksa esa 
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v.knksth 'kghn gq,A
ß[kjrj [k.Mk/kkj] v.kns rsx lekbZ

Rksx lekbZ gqbZ rkxksa] uj&ukjh fu'p;&[kM+;ksAÞ
v.knksth ds ckn fcjrksth] pkoksth] mnksth] 

dkUgksth] fdluksth] bejrh] nsm] phek bR;kfnA bl 
izdkj 363 fc'uksbZ ohj o`{kksa ls fpid&fpid dj 
'kghn gks x,A

o`{k dVrs jgs ij mlls iwoZ fc'uksbZ L=h&iq#"kksa ds 
flj dV&dVdj /kjrh ij fxjrs jgsA o`{kksa dh j{kk gsrq 
fc'uksb;ksa dk pko c<+rk gh x;k] muds mRlkg esa fujUrj 
o`f¼ gksrh xbZA bl mRlkg ds ckjs esa dfo xksdqy th us 
viuh lk[kh esa fy[kk gS%&

ßlhl lkSaik vj ugha daik] ej.kgw er dks Mjks
gks; gksrc dkSy xq# dS] flj lwaik lkdks djksAÞ

/kjrh [kwu ls yky gks xbZ yk'kksa ls iV xbZ rHkh 
fdlh us lwpuk jktk ds ikl igqapkbZA rc mUgksaus ?kVuk 
LFky ij igq¡p dj {kek ekaxrs gq, o`{kksa dh dVkbZ 
#dokbZ vkSj i'pkrki Lo:Ik mUgksaus rkezi= ij jktkKk 
iznku dh fd Hkfo"; esa dksbZ Hkh o`{kksa dks dkVsxk ughaA 
ijUrq jktk ds igqapus ls iwoZ 363 L=h&iq#"k 'kghn gks 
pqds FksA brus cM+s cfynku ls /kjrh dk lhuk Hkh ?kk;y 
gks pqdk FkkA blh dkj.k ml txg tgk¡ 'kghnksa dk [kwu 
fxjk Fkk ogk¡ vkt rd ?kkl dk frudk Hkh iSnk ugha gqvk 
gSA o`{kksa ds fy, cfynku dh bruh cM+h ?kVuk fo'o esaa 
dgha Hkh ns[kus dks ugha feyrhA fc'uksbZ iaFk esa lcls 
cM+k lkdk gS xq# xksfcUn flag dh ;g iafDr;ka bu ohjksa 
ij gh lgh pfjrkFkZ gksrh gS %&

ß/keZ gsr lkdk ftu fd;k]
Lkhl fn;k ij f'kjg u fn;kAÞ

;g Hkkjro"kZ ,oa fc'uksbZ lEiznk; ds fy, cgqr gh 
xkSjo dh ckr gSA

vkt ds Ik;kZoj.k laj{k.k vkanksyu vkSj fc'uksbZ 
iaFk o`{kksa dh j{kk ds fy, L=h&iq#"kksa }kjk izk.k U;kSNkoj 
djus ds dkj.k [kstM+yh ds [kMk.ks dh ppkZ pkjksa vksj 
QSy xbZ FkhA o`{kksa dh j{kk ds fy, fQj dHkh ,slh ?kVuk 
u gks] bl mn~ns'; ls vusd jktkvksa us fc'ukabZ xkWaoksa ls 
o`{k u dkVus o f'kdkj u djus ds ijokus tkjh dj fn,A

vkt Hkh fgeky; ?kkVh esa o`{kksa dks cpkus ds fy, 
py jgs fpidks vkUnksyuksa dh 'kq:vkr laHkor% mlh 
?kVuk ls izsfjr gSA dqN o"kZ iwoZ tc fgeky; ls o`{kksa dks 

dkVdj igkfM+;ksaa dks uaxk fd;k tk jgk FkkA rc xzkeh.k 
L=h&iq#"kksa us o`{kksa dh dVkbZ ls jksdus ds fy, rhu lkS 
o"kZ iqjkus fc'uksbZ lekt }kjk viuk, x, ekxZ dk 
vuqlj.k fd;kA lqUnj yky cgqxq.kk }kjk 'kq: fd, x, 
bl fpidks vkanksyu ls fc'uksbZ lekt }kjk o`{kksa ds fy, 
fd, x, cfynku dk O;kid izpkj& izlkj gqvk gSA os 
tgk¡ Hkh o`{kksa ds egÙo ij izdk'k Mkyrs ogha ̂ [kstM+yh 
cfynku* dh ppkZ vo'; djrs gSSA mÙkjh Hkkjr ds 
^fpidks vkanksyu* dh izjs.kk ls nf{k.k Hkkjr esa 
^vkfIidks vkanksyu* izkjEHk gqvk gSA dUuM+ Hkk"kk esa 
vkfIidks dk vFkZ gksrk gS&vkfyaxu djksA

8 vxLr 1982 dks dukZVd ds f'kjfl rkyqds ds 
lkYd.ks xk¡o ds 150 ;qod ,oa ;qofr;kWa lkYd.ks ls 
vkB fdyksehVj nwj dyjks ou esa o`{kksa ls fpid dj 
[kM+s gks x, Fks] ftlls txay ds Bsdnkjksa dks o`{kksa dh 
dVkbZ jksduh iM+hA ljdkj dks etcwj gksdj ou uhfr esa 
la'kks/ku djuk iM+kA vkfIidks vkUnksyu dk ukjk gS& 
ßo`{kksa dks cpkvks c<+kvks Rkkfd o`{k ekuo dks cpk 
lds] c<+k ldsaAÞ

bl izdkj vk/kqfud ;qx ds ^fpIidks* o 
^vkfIidks* vkUnksyu ^[kstM+yh cfynku* dk gh 
fodkl gS ;|fi orZekudkfyd bu vkUnksyuksa esa fdlh 
dks vius izk.k U;kSNkoj ugha djus iM+s gSaA [kstM+yh esa 
fc'uksbZ L=h&iq#"kksa us o`{kksa dh j{kk gsrq vius izk.k 
U;kSNkoj djds u dsoy fc'uksbZ /keZ dh j{kk dh gS] 
vfirq lEiw.kZ ekuo tkfr dk fgr fd;k vkSj ekuo 
lekt ds le{k Ik;kZoj.k laj{k.k dk ,d vkn'kZ izLrqr 
fd;kA

o`{kksa ds egÙo dks ekuo izkjaHk ls Lohdkj djrk 
vk;k gSA ij o`{kksa dh j{kk gsrq tks ;ksXknku ,oa cfynku 
fc'uksbZ iaFk dj jgk gS oSlk mnkgj.k fo'o esa vkSj dgha 
ugha feyrkA fc'uksbZ /keZ ds fu;eksaa esa Ik;kZoj.k lja{k.k 
ds fu;e o fu;eksa esa ikyu djus dh izo`fÙk ds dkj.k gh 
fc'uksbZ u rks Lo;a gjk o`{k dkVrs gSa vkSj u gh nwljksa dks 
dkVus nsrs gSSaA

vr% fc'uksb;ksa dk ;g thou ewY; ^flj lkaBs 
:a[k jgS rks Hkh lLrks tk.k* Ik;kZoj.k gsrq lcdks ojs.; 
gSA

 MkW- jktkjke vxzoky
'ks[kwiqj nM+kSyh] Qrsgkckn (gfj)

Hkkjr esa izkphu dky ls gh lUrksa&egkRekvksa] 
½f"k&eqfu;ksa us tUe fy;k vkSj yksd&dY;k.kkFkZ viuk 
lEiw.kZ thou le£ir dj fn;kA lar czãkuUn ljLorh Hkh 
,sls lar gq, gSa ftUgksaus lekt dks ubZ fn'kk nhA 24 fnlEcj] 
1908 dks dq#{ks=] gfj;k.kk (vc dSFky ftyk) ds xk¡o 
pwgM+ektjk esa tUes lar czãkuUn ljLorh us yksd dY;k.k 
gsrq lekt esa QSys feF;kpkjksa] ckákMEcjksa] va/fo'oklksa 
vkfn dks nwj djus dk iz;Ru fd;kA mUgksaus viuh yksdeaxy 
dh Hkkouk dks ik¡p xzaFkksa ds ekè;e ls ok.kh nhA ;s ik¡p 
jpuk,¡ gSa & ^Jh lrxq# czãkuUn ipklk*] ^xkS&j{kk*] ^Jh 
lrxq# czãkuUn czãfopkj*] ^Jh lrxq# czãkuUn  
uhfr&fopkj*] ^Jh lrxq# czãkuUn 'kkjhjdkjdksifu"kn*A 
jpuk ds lanHkZ esa Jh j?kqchj flag eFkkuk fy[krs gSa & ^bl 
iqLrd ds ,d&,d NUn ij foLrkj ls fy[kk tkos rks ,d 

1NUn ij gh ,d iqLrd dh jpuk dh tk ldrh gSA*
lar czãkuUn ljLorh ds vkpj.k vkSj mins'kksa esa 

lekurk FkhA ljy LoHkko] Li"Vrk vkSj fu'Ny LoHkko ds 
dkj.k os tuekul esa yksdfiz; gks x,A buds blh vkd"kZ.k 
ds dkj.k turk budh ok.kh dks lquus ds fy, rRij jgrh FkhA 
lar czãkuUn ds lnkpkjh thou ds fo"k; esa laLÏr ds 
izfl¼ fo}ku iafMr fo|kfufèk 'kkL=h th us fy[kk gS& 
ßftldk eu 'kkUr gS] lc yksxksa esa vfHkuUnuh; gS] fnO; gS 
vkSj lqUnj gS] ifo= pfj= okys iwT;ikn gSaA LoHkko ls e/kqj 

2Js"B ;ksxh] iz'kaluh; czãkuUn th dh eSa oUnuk djrk gw¡AÞ  
lar czãkuUn us turk ds lkeus mins'k nsdj] vusd LFkkuksa ij 
;Kksa] Hk.Mkjksa dk vk;kstu dj] lekt&lq/kkj ds dk;ZØeksa 
ds }kjk lekt esa QSys va/kfo'oklksa vkSj cqjkb;ksa dks nwj djus 
ds iz;Ru fd,A

lar czãkuUn ljLorh us yksd dY;k.k ds fy, lekt 
lq/kj ds dk;ZØeksa esa f'k{kk ds izpkj dks loksZifj LFkku fn;kA 
lk/kj.k turk dks f'kf{kr djus ds fy, mUgksaus xq#dqyksa] 
ikB'kkykvksa vkSj vkJeksa dh LFkkiuk dj f'k{kk dk 
izpkj&izlkj fd;kA than] lQhnksa] fiaMkjk] tkSyh vkfn 
LFkkuksa ij ikB'kkyk,¡ [kksyh xbZ ftuesa o.kZ Kku dh f'k{kk ds 
lkFk&lkFk laLdkj vkSj vkReKku laca/kh f'k{kk vkSj Lokè;k; 

3ij fo'ks"k cy fn;k x;kA  yksd&dY;k.k dh Hkkouk ds 
dkj.k gh mUgksaus djuky ftys ds QQM+kuk] tckyk] nqisM+h] 

t;flagiqjk vkfn xk¡oksa ds eè; vla/k ds ikl taxy esa 
vks�e~iqjk xq#dqy dh LFkkiuk dhA Qrsgiqj&iq.Mjh esa 
vkJe vkSj iqLrdky; [kksysA blds ckn cuh] eaqnM+h] 
ykyM+] nsgjknwu vkSj gfj}kj esa Hkh vkJe cuk, vkSj izkphu 
Hkkjrh; oSfnd laLÏfr dks iquthZfor djus ds fy, vusd 
O;k[;ku fn,A lekt esa f'k{kk dks vR;Ur vko';d ekurs 
gq, lar czãkuUn ljLorh xq# vkSj ekrk&firk dks lcls Js"B 
LFkku iznku djrs gq, fy[krs gSa&

ßekrk&firk xq#] bu rhuksa ls fo|k 'kq:A
4bu rhuksa dks tks iVdkjs] os fQjrs gSa ekjs&ekjsûÞ

mUgksaus ukjh&f'k{kk dk Hkh leFkZu fd;kA ukjh f'k{kk 
ds fy, dqN dU;kvksa dks izf'kf{kr dj lekt esa f'k{kk ds 
izpkj ds fy, vusd LFkkuksa ij HkstkA muds f'k";ksa ds eq[k ls 
vDlj lquk tkrk gS fd os lg&f'k{kk ds leFkZd Fks rFkk dgrs 
Fks fd ckyd&ckfydkvksa dks de ls de ik¡poha d{kk rd 
bDV~Bs vo'; i<+kuk pkfg,A vius xzUFkksa ds ekè;e ls Hkh 
yksd dY;k.k dh Hkkouk dks loksZifj LFkku fn;kA

lar czãkuUn th us i;kZoj.k laj{k.k ij fo'ks"k cy 
fn;kA os izÏfr izseh Fks vkSj xq#dqyksa] ikB'kkykvksa rFkk 
vkJeksa esa ikS/kkjksi.k vkSj o`{kksa dk laj{k.k dj i;kZoj.k dh 
'kq¼rk ij fo'ks"k tksj nsrs Fks rFkk ouksa ds laj{k.k ds fy, 
lekt dks izopuksa }kjk tkx:d djrs FksA 'kqf¼ dks ijekRek 
dk nwljk :Ik ekurs gq, os ckgjh vkSj vkUrfjd 'kqf¼ ij 
fo'ks"k cy nsrs gq, fy[krs gSa &

ß'kjhj 'kq¼ oL= 'kq¼ crZu 'kq¼ LFkkuA
fopkj 'kq¼ eu 'kq¼ cqf¼ 'kq¼ edkuA

ty 'kq¼ vUu 'kq¼ nw/k ?kh 'kq¼A
vfXu 'kq¼ i`Foh 'kq¼ vkdk'k 'kq¼A
izk.k 'kq¼ gou 'kq¼ lkexzh 'kq¼A

5yksd 'kq¼ ijyksd 'kq¼AÞ
lar czãkuUn th us vius lHkh xzaFkksa esa ckgjh vkMEcjksa 

dk [kaMu fd;k vkSj vkpj.k dh 'kq¼rk ij cy fn;kA os 
lekt esa QSys vaèkfo'oklksa] cqjkb;ksa dk iqjtksj [k.Mu djrs 
FksA os lR;oknh vkSj Li"V oDrk Fks rFkk osnksa dks lR; ekurs 
FksA inkZ&izFkk] ngst&izFkk] cky&fookg] vuesy&fookg] 
e`R;qHkkst] dU;ko/k] xkso/k] Hkwr&fi'kkp] NwvkNwr vkfn 
lekt esa QSyh cqjkb;ksa dk fojks/k dj mUgsa nwj djus ij cy 
nsrs FksA lar th dksjs mins'kd ugha Fks vfirq igys ml ij Lo;a 

lar czãkuUn ljLorh ds lkfgR; esa yksd&dY;k.k dh Hkkouk
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v.knksth 'kghn gq,A
ß[kjrj [k.Mk/kkj] v.kns rsx lekbZ

Rksx lekbZ gqbZ rkxksa] uj&ukjh fu'p;&[kM+;ksAÞ
v.knksth ds ckn fcjrksth] pkoksth] mnksth] 

dkUgksth] fdluksth] bejrh] nsm] phek bR;kfnA bl 
izdkj 363 fc'uksbZ ohj o`{kksa ls fpid&fpid dj 
'kghn gks x,A

o`{k dVrs jgs ij mlls iwoZ fc'uksbZ L=h&iq#"kksa ds 
flj dV&dVdj /kjrh ij fxjrs jgsA o`{kksa dh j{kk gsrq 
fc'uksb;ksa dk pko c<+rk gh x;k] muds mRlkg esa fujUrj 
o`f¼ gksrh xbZA bl mRlkg ds ckjs esa dfo xksdqy th us 
viuh lk[kh esa fy[kk gS%&

ßlhl lkSaik vj ugha daik] ej.kgw er dks Mjks
gks; gksrc dkSy xq# dS] flj lwaik lkdks djksAÞ

/kjrh [kwu ls yky gks xbZ yk'kksa ls iV xbZ rHkh 
fdlh us lwpuk jktk ds ikl igqapkbZA rc mUgksaus ?kVuk 
LFky ij igq¡p dj {kek ekaxrs gq, o`{kksa dh dVkbZ 
#dokbZ vkSj i'pkrki Lo:Ik mUgksaus rkezi= ij jktkKk 
iznku dh fd Hkfo"; esa dksbZ Hkh o`{kksa dks dkVsxk ughaA 
ijUrq jktk ds igqapus ls iwoZ 363 L=h&iq#"k 'kghn gks 
pqds FksA brus cM+s cfynku ls /kjrh dk lhuk Hkh ?kk;y 
gks pqdk FkkA blh dkj.k ml txg tgk¡ 'kghnksa dk [kwu 
fxjk Fkk ogk¡ vkt rd ?kkl dk frudk Hkh iSnk ugha gqvk 
gSA o`{kksa ds fy, cfynku dh bruh cM+h ?kVuk fo'o esaa 
dgha Hkh ns[kus dks ugha feyrhA fc'uksbZ iaFk esa lcls 
cM+k lkdk gS xq# xksfcUn flag dh ;g iafDr;ka bu ohjksa 
ij gh lgh pfjrkFkZ gksrh gS %&

ß/keZ gsr lkdk ftu fd;k]
Lkhl fn;k ij f'kjg u fn;kAÞ

;g Hkkjro"kZ ,oa fc'uksbZ lEiznk; ds fy, cgqr gh 
xkSjo dh ckr gSA

vkt ds Ik;kZoj.k laj{k.k vkanksyu vkSj fc'uksbZ 
iaFk o`{kksa dh j{kk ds fy, L=h&iq#"kksa }kjk izk.k U;kSNkoj 
djus ds dkj.k [kstM+yh ds [kMk.ks dh ppkZ pkjksa vksj 
QSy xbZ FkhA o`{kksa dh j{kk ds fy, fQj dHkh ,slh ?kVuk 
u gks] bl mn~ns'; ls vusd jktkvksa us fc'ukabZ xkWaoksa ls 
o`{k u dkVus o f'kdkj u djus ds ijokus tkjh dj fn,A

vkt Hkh fgeky; ?kkVh esa o`{kksa dks cpkus ds fy, 
py jgs fpidks vkUnksyuksa dh 'kq:vkr laHkor% mlh 
?kVuk ls izsfjr gSA dqN o"kZ iwoZ tc fgeky; ls o`{kksa dks 

dkVdj igkfM+;ksaa dks uaxk fd;k tk jgk FkkA rc xzkeh.k 
L=h&iq#"kksa us o`{kksa dh dVkbZ ls jksdus ds fy, rhu lkS 
o"kZ iqjkus fc'uksbZ lekt }kjk viuk, x, ekxZ dk 
vuqlj.k fd;kA lqUnj yky cgqxq.kk }kjk 'kq: fd, x, 
bl fpidks vkanksyu ls fc'uksbZ lekt }kjk o`{kksa ds fy, 
fd, x, cfynku dk O;kid izpkj& izlkj gqvk gSA os 
tgk¡ Hkh o`{kksa ds egÙo ij izdk'k Mkyrs ogha ̂ [kstM+yh 
cfynku* dh ppkZ vo'; djrs gSSA mÙkjh Hkkjr ds 
^fpidks vkanksyu* dh izjs.kk ls nf{k.k Hkkjr esa 
^vkfIidks vkanksyu* izkjEHk gqvk gSA dUuM+ Hkk"kk esa 
vkfIidks dk vFkZ gksrk gS&vkfyaxu djksA

8 vxLr 1982 dks dukZVd ds f'kjfl rkyqds ds 
lkYd.ks xk¡o ds 150 ;qod ,oa ;qofr;kWa lkYd.ks ls 
vkB fdyksehVj nwj dyjks ou esa o`{kksa ls fpid dj 
[kM+s gks x, Fks] ftlls txay ds Bsdnkjksa dks o`{kksa dh 
dVkbZ jksduh iM+hA ljdkj dks etcwj gksdj ou uhfr esa 
la'kks/ku djuk iM+kA vkfIidks vkUnksyu dk ukjk gS& 
ßo`{kksa dks cpkvks c<+kvks Rkkfd o`{k ekuo dks cpk 
lds] c<+k ldsaAÞ

bl izdkj vk/kqfud ;qx ds ^fpIidks* o 
^vkfIidks* vkUnksyu ^[kstM+yh cfynku* dk gh 
fodkl gS ;|fi orZekudkfyd bu vkUnksyuksa esa fdlh 
dks vius izk.k U;kSNkoj ugha djus iM+s gSaA [kstM+yh esa 
fc'uksbZ L=h&iq#"kksa us o`{kksa dh j{kk gsrq vius izk.k 
U;kSNkoj djds u dsoy fc'uksbZ /keZ dh j{kk dh gS] 
vfirq lEiw.kZ ekuo tkfr dk fgr fd;k vkSj ekuo 
lekt ds le{k Ik;kZoj.k laj{k.k dk ,d vkn'kZ izLrqr 
fd;kA

o`{kksa ds egÙo dks ekuo izkjaHk ls Lohdkj djrk 
vk;k gSA ij o`{kksa dh j{kk gsrq tks ;ksXknku ,oa cfynku 
fc'uksbZ iaFk dj jgk gS oSlk mnkgj.k fo'o esa vkSj dgha 
ugha feyrkA fc'uksbZ /keZ ds fu;eksaa esa Ik;kZoj.k lja{k.k 
ds fu;e o fu;eksa esa ikyu djus dh izo`fÙk ds dkj.k gh 
fc'uksbZ u rks Lo;a gjk o`{k dkVrs gSa vkSj u gh nwljksa dks 
dkVus nsrs gSSaA

vr% fc'uksb;ksa dk ;g thou ewY; ^flj lkaBs 
:a[k jgS rks Hkh lLrks tk.k* Ik;kZoj.k gsrq lcdks ojs.; 
gSA

 MkW- jktkjke vxzoky
'ks[kwiqj nM+kSyh] Qrsgkckn (gfj)

Hkkjr esa izkphu dky ls gh lUrksa&egkRekvksa] 
½f"k&eqfu;ksa us tUe fy;k vkSj yksd&dY;k.kkFkZ viuk 
lEiw.kZ thou le£ir dj fn;kA lar czãkuUn ljLorh Hkh 
,sls lar gq, gSa ftUgksaus lekt dks ubZ fn'kk nhA 24 fnlEcj] 
1908 dks dq#{ks=] gfj;k.kk (vc dSFky ftyk) ds xk¡o 
pwgM+ektjk esa tUes lar czãkuUn ljLorh us yksd dY;k.k 
gsrq lekt esa QSys feF;kpkjksa] ckákMEcjksa] va/fo'oklksa 
vkfn dks nwj djus dk iz;Ru fd;kA mUgksaus viuh yksdeaxy 
dh Hkkouk dks ik¡p xzaFkksa ds ekè;e ls ok.kh nhA ;s ik¡p 
jpuk,¡ gSa & ^Jh lrxq# czãkuUn ipklk*] ^xkS&j{kk*] ^Jh 
lrxq# czãkuUn czãfopkj*] ^Jh lrxq# czãkuUn  
uhfr&fopkj*] ^Jh lrxq# czãkuUn 'kkjhjdkjdksifu"kn*A 
jpuk ds lanHkZ esa Jh j?kqchj flag eFkkuk fy[krs gSa & ^bl 
iqLrd ds ,d&,d NUn ij foLrkj ls fy[kk tkos rks ,d 

1NUn ij gh ,d iqLrd dh jpuk dh tk ldrh gSA*
lar czãkuUn ljLorh ds vkpj.k vkSj mins'kksa esa 

lekurk FkhA ljy LoHkko] Li"Vrk vkSj fu'Ny LoHkko ds 
dkj.k os tuekul esa yksdfiz; gks x,A buds blh vkd"kZ.k 
ds dkj.k turk budh ok.kh dks lquus ds fy, rRij jgrh FkhA 
lar czãkuUn ds lnkpkjh thou ds fo"k; esa laLÏr ds 
izfl¼ fo}ku iafMr fo|kfufèk 'kkL=h th us fy[kk gS& 
ßftldk eu 'kkUr gS] lc yksxksa esa vfHkuUnuh; gS] fnO; gS 
vkSj lqUnj gS] ifo= pfj= okys iwT;ikn gSaA LoHkko ls e/kqj 

2Js"B ;ksxh] iz'kaluh; czãkuUn th dh eSa oUnuk djrk gw¡AÞ  
lar czãkuUn us turk ds lkeus mins'k nsdj] vusd LFkkuksa ij 
;Kksa] Hk.Mkjksa dk vk;kstu dj] lekt&lq/kkj ds dk;ZØeksa 
ds }kjk lekt esa QSys va/kfo'oklksa vkSj cqjkb;ksa dks nwj djus 
ds iz;Ru fd,A

lar czãkuUn ljLorh us yksd dY;k.k ds fy, lekt 
lq/kj ds dk;ZØeksa esa f'k{kk ds izpkj dks loksZifj LFkku fn;kA 
lk/kj.k turk dks f'kf{kr djus ds fy, mUgksaus xq#dqyksa] 
ikB'kkykvksa vkSj vkJeksa dh LFkkiuk dj f'k{kk dk 
izpkj&izlkj fd;kA than] lQhnksa] fiaMkjk] tkSyh vkfn 
LFkkuksa ij ikB'kkyk,¡ [kksyh xbZ ftuesa o.kZ Kku dh f'k{kk ds 
lkFk&lkFk laLdkj vkSj vkReKku laca/kh f'k{kk vkSj Lokè;k; 

3ij fo'ks"k cy fn;k x;kA  yksd&dY;k.k dh Hkkouk ds 
dkj.k gh mUgksaus djuky ftys ds QQM+kuk] tckyk] nqisM+h] 

t;flagiqjk vkfn xk¡oksa ds eè; vla/k ds ikl taxy esa 
vks�e~iqjk xq#dqy dh LFkkiuk dhA Qrsgiqj&iq.Mjh esa 
vkJe vkSj iqLrdky; [kksysA blds ckn cuh] eaqnM+h] 
ykyM+] nsgjknwu vkSj gfj}kj esa Hkh vkJe cuk, vkSj izkphu 
Hkkjrh; oSfnd laLÏfr dks iquthZfor djus ds fy, vusd 
O;k[;ku fn,A lekt esa f'k{kk dks vR;Ur vko';d ekurs 
gq, lar czãkuUn ljLorh xq# vkSj ekrk&firk dks lcls Js"B 
LFkku iznku djrs gq, fy[krs gSa&

ßekrk&firk xq#] bu rhuksa ls fo|k 'kq:A
4bu rhuksa dks tks iVdkjs] os fQjrs gSa ekjs&ekjsûÞ

mUgksaus ukjh&f'k{kk dk Hkh leFkZu fd;kA ukjh f'k{kk 
ds fy, dqN dU;kvksa dks izf'kf{kr dj lekt esa f'k{kk ds 
izpkj ds fy, vusd LFkkuksa ij HkstkA muds f'k";ksa ds eq[k ls 
vDlj lquk tkrk gS fd os lg&f'k{kk ds leFkZd Fks rFkk dgrs 
Fks fd ckyd&ckfydkvksa dks de ls de ik¡poha d{kk rd 
bDV~Bs vo'; i<+kuk pkfg,A vius xzUFkksa ds ekè;e ls Hkh 
yksd dY;k.k dh Hkkouk dks loksZifj LFkku fn;kA

lar czãkuUn th us i;kZoj.k laj{k.k ij fo'ks"k cy 
fn;kA os izÏfr izseh Fks vkSj xq#dqyksa] ikB'kkykvksa rFkk 
vkJeksa esa ikS/kkjksi.k vkSj o`{kksa dk laj{k.k dj i;kZoj.k dh 
'kq¼rk ij fo'ks"k tksj nsrs Fks rFkk ouksa ds laj{k.k ds fy, 
lekt dks izopuksa }kjk tkx:d djrs FksA 'kqf¼ dks ijekRek 
dk nwljk :Ik ekurs gq, os ckgjh vkSj vkUrfjd 'kqf¼ ij 
fo'ks"k cy nsrs gq, fy[krs gSa &

ß'kjhj 'kq¼ oL= 'kq¼ crZu 'kq¼ LFkkuA
fopkj 'kq¼ eu 'kq¼ cqf¼ 'kq¼ edkuA

ty 'kq¼ vUu 'kq¼ nw/k ?kh 'kq¼A
vfXu 'kq¼ i`Foh 'kq¼ vkdk'k 'kq¼A
izk.k 'kq¼ gou 'kq¼ lkexzh 'kq¼A

5yksd 'kq¼ ijyksd 'kq¼AÞ
lar czãkuUn th us vius lHkh xzaFkksa esa ckgjh vkMEcjksa 

dk [kaMu fd;k vkSj vkpj.k dh 'kq¼rk ij cy fn;kA os 
lekt esa QSys vaèkfo'oklksa] cqjkb;ksa dk iqjtksj [k.Mu djrs 
FksA os lR;oknh vkSj Li"V oDrk Fks rFkk osnksa dks lR; ekurs 
FksA inkZ&izFkk] ngst&izFkk] cky&fookg] vuesy&fookg] 
e`R;qHkkst] dU;ko/k] xkso/k] Hkwr&fi'kkp] NwvkNwr vkfn 
lekt esa QSyh cqjkb;ksa dk fojks/k dj mUgsa nwj djus ij cy 
nsrs FksA lar th dksjs mins'kd ugha Fks vfirq igys ml ij Lo;a 

lar czãkuUn ljLorh ds lkfgR; esa yksd&dY;k.k dh Hkkouk
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vkpj.k djrs FksA mUgksaus lkekftd :f<+;ksa] <ksaxksa] 
fQtwy[kphZ dks jksdus ds fy, txg&txg mins'k fn,A os 
ekurs Fks fd &

ßcny ns lkjh nqfu;k dks cnyuk gh rsjk dke gSA
6lcls igys vki cny tk blh esa rsjk uke gSAÞ

bu iafDr;ksa ds ekè;e ls lar th lalkj esa lkekftd cqjkb;ksa 
dks lekIr dj ifjorZu dk vkg~oku djrs fn[kkbZ nsrs gSaA

uj vkSj ukjh lekt ds nks LrEHk gSaA osnksa esa ukjh dks Hkh 
iq#"kksa ds leku LorU=rk dk o.kZu feyrk gSA euqLe`fr esa Hkh 

7dgk x;k gS& ^;= uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsorkA*  lar 
czãkuUn ljLorh us Hkh ukjh mRFkku esa fo'ks"k ;ksxnku fn;kA 
vk;Z lekt ds laLFkkid Lokeh n;kuUn ljLorh us ukjh 
f'k{kk dk izpkj fd;kA blh ijEijk dks lar czãkuUn th us 
vkxs c<+krs gq, ukjh tkxj.k ds fy, vkJeksa dh LFkkiuk dhA 
;Kksa] Hk.Mkjksa ds }kjk ukjh f'k{kk dk izpkj&izlkj fd;kA 
vk;Z lekt ds fu;eksa dk vuqlj.k djrs gq, efgykvksa dks 
;K djus dk vf/kdkj fnyok;kA os inkZ&izFkk ds ?kksj fojks/kh 
Fks rFkk bls efgykvksa ds LokLF; ds fy, gkfudkjd vkSj 
ghuHkkouk mRiUu djus okyk crkrs FksA 

lar czãkuUn ljLorh ns'k izse dh Hkkouk ls vksrizksr 
FksA os ns'k dh ijk/khurk dk dkj.k vkilh QwV] u'kk[kksjh 
vkSj vU; nqxqZ.kksa dks ekurs FksA lar th Hkkjrh; laLÏfr ds 
?kksj leFkZd FksA os lfØ; jktuhfr esa dHkh ugha vk, ijUrq 
jktuhfr fo'kkjn FksA lar th fy[krs gSa&

ßuhfr ds iz;ksx pkj lke&nke&n.M&HksnA
8;qfDr ls iz;ksx djks nqfu;ka ds feVsaxs [ksnAÞ

Lkar th vkilh oSj&Hkko vkSj ;q¼ dks fouk'k dk dkj.k ekurs 
gSa & dPps ?kM+s dPps ?kM+s ls Vdjkdj VwV tkrs gSaA

9blh izdkj nks fucZy jkts ijLij yM+dj cckZn gks tkrs gSaA
lar th us lnkpkj dh egÙkk ij fo'ks"k cy fn;kA 

vPNs vkpj.k ds fo"k; esa mUgksaus fy[kk gS&
 ßnq%[k ugha nsuk] >wB er cksyks] djks pksjh dk R;kx]

10cqjs deZ ls Mjrs jguk] ugha fdlh ls ykxAÞ
o`¼ksa dh lsok djuk Hkh lnkpkj ekuk tkrk gSA lar th 

us Hkh dgk gS&
ß;g fou; lnkpkj rFkk uezrkA

11o`¼tuksa dh lsok ls izkIr uj djrkAÞ
lar th ds vuqlkj lkalkfjd O;ogkj 'kkL=kuqdwy 

gksuk pkfg,A ;fn 'kkL=ksa dk Kku u gks rks Js"B iq#"kksa ds 
vkpj.k dk vuqlj.k djuk pkfg,& ßlkalkfjd O;ogkj 
'kkL=kuqdwy gksuk pkfg,A ;fn 'kkL= Kku u gks rks Js"B iq#"kksa 

ds vkpj.k dk vuqlj.k djsaA e;kZnk dk dHkh vfrØe.k u 
12djasAÞ
lar czãkuUn ljLorh ekuorkoknh FksA os Hkkjrh; gksrs 

gq, Hkh lEiw.kZ ekuork ls izse djrs FksA os lEiw.kZ lkalkfjd 
dY;k.k esa Hkkjr dk dY;k.k ekurs FksA /kk£ed ladh.kZrk ls 
Åij mBdj os fy[krs gSa&

ßckbZfcy] bafty lkFk esa dqjkuA
13/keZxzaFk lc nqfu;k ds budks th tkuûÞ

mUgksauss ekuo leqnk; dks futh LokFkks± ls Åij mBdj 
feytqy dj jgus dk vkg~oku fd;k&
  ßlkFk esa vkvks] lkFk esa tkvks] lkFk esa [kkvks ckaVA

14,slk dke ugha nqfu;k esa] tks yxs rqEgkjs vkaVûÞ
Lkar th us lR; dks lcls cM+k ri ekuk gSA lR; dh gh 

lnSo thr gksrh gS&
ßlR; dh ges'kk thr gS] >wB pys ugha iSjA

15>wB eaMklk cka/dj] fdl dks feyh gS [kSjûÞ
^uhfr&fopkj* esa lR; dh egÙkk dk xq.kxku djrs gq, 

dgk gS fd lR;ekxZ ij pyus okys ds fy, dqN Hkh vizkI; 
ugha jgrkA

Lkarksa dk tUe gh ijksidkj ds fy, gksrk gSA xksLokeh 

rqylhnkl us Hkh fy[kk gS& ßijfgr lfjl /keZ ufga HkkbZA 

ij ihM+k le ufga v/kekbZAÞ
Ikjksidkj dh Hkkouk ds fo"k; esa lar czãkuUn th 

fy[krs gSa&
ßtks rqe pkgks enn viuh] [kqn ennxkj cuuk gksxkA
vklikl ds vxM+ iM+kSlh] lax ysdj pyuk gksxkû
lq[kh tks dksbZ cuuk pkgs] vkSjksa dks lq[kh cukuk gksxkA

16viu s n%q [k njw  dju s l s igy]s  nlw jk as d s n%q [k dk s gVkuk gkxs kAÞ
lar th dk rks lEiw.kZ thou gh ijksidkj ds fy, 

le£ir FkkA
thou eas la;e ,oa R;kx dk vR;Ur egÙo gSA 

lkalkfjd fo"k; oklukvksa ds o'k esa gksdj ;g tho (ekuo) 
viuh jl yksyqirk ds dkj.k budk ifjR;kx ugha dj ikrk gS] 
vfirq Hkzej ds leku bl 'kjhj :ih Qwy ds izfr fujUrj 
vklDr jgrk gSA fo"k; oklukvksa dks Hkksxrs gq, yksx jksxxzLr 
gksrs jgrs gSaA blh lEcU/k esa lar th fy[krs gSa&

ßfo"k; è;ku ls dke txsxk] dke #dkoV Øks/kA
Øks/k ls cqf¼ fofLer gks] fofLer ls feVs cks/kû

Ckks/k x;k lc dqN x;k] iYys jgk u dqNA
xa/k xbZ eqLdku xbZ] vkSj Qwy x;k cqpû
'kVjl dk tks R;kx djs] ogh cusxk ;ksxhA

17'kVjl dks Hkks&Hkksx dj] nqfu;k gks jgh jksxhûÞ
Lkar czãkuUn th ds vuqlkj lPph fe=rk euq"; ds 

fy, ojnku ds leku gSA vPNs fe= vkSj cqjs fe= ds fo"k; esa 
lar th us fy[kk gS&

ßlEeq[k nks"k o.kZu] ihNs xq.kksa dk xkuA
xq.k dks igys] nks"k dks ihNs] dgus esa jgs è;kuA

ftlus bl xqj dks ;kn fd;k] ogh euq"; izek.kû
lEeq[k Lrqfr ihNs fuUnkA

18;g rks vkneh fcYdqy xUnkûÞ
yksd dY;k.k ds fy, uSfrdrk vR;Ur vko';d gSA 

uSfrd ewY;ksa ls ;qDr lekt fodkl ds ekxZ ij vxzlj gksdj 
mRFkku dks izkIr djrk gSA lar czãkuUn th vius izopuksa esa 
uSfrdrk ij [kkl tksj nsrs FksA mudh uhfrijk;.k ok.kh mPp 
vkn'kks± dks vkRelkr~ djus esa ekuo dks l{ke cukrh gS&

ß>wB diV Ny pksjh tkjhA
19bu ik¡pksa ls cpks uj&ukjhAÞ

lar czãkuUn ljLorh ds lkfgR; esa vkgkj&fogkj dh 
lkfRodrk] czãp;Z ikyu ij fo'ks"k egÙo fn;k gSA os cky 
czãpkjh FksA ;ksxkH;kl vkSj izk.kk;ke fl[kkdj vius f'k";ksa 
dks czãp;Z dk ikyu djrs gq, lkfRod thou thus ds fy, 
izsfjr djrs Fks&

ßlosjs rhu cts mBdj djks tyikuA
eyew= dks R;kxdj nUr /kou Lukuû

vklu yxkdj] dj izk.kk;keA
20Hkwy dHkh u dj lqcg 'kkeûÞ

lar czãkuUn th us lnSo ek¡l Hk{k.k vkSj u'kk[kksjh dk 
fojks/k fd;kA os tgk¡ Hkh ;K vkSj HkaMkjs dk vk;kstu djrs Fks 
ogk¡ ek¡lkgkj fu"ks/k dk mins'k nsrs FksA mUgksaus viuk lkjk 
thou yksddY;k.k gsrq le£ir dj fn;k ijUrq dHkh Hkh 
/ku&laxzg ugha fd;kA turk }kjk HkasV fd, x, /ku dks os 
ikB'kkykvksa] iqLrdky;ksa] ;Kksa] Hk.Mkjksa esa yxk nsrs FksA

var esa dgk tk ldrk gS fd lar czãkuUn ljLorh 
thou Hkj yksddY;k.k ds dk;ks± esa yxs jgs vkSj leLr 
ekuork ds dY;k.k] m¼kj ds fy, iz;kljr jgsA f'k{kk dk 
izpkj] ckákMEcjks a dk mUewyu] i;kZoj.k laj{k.k] 
ukjh&f'k{kk] ns'k&izse] lR;] la;e] R;kx] ijksidkj] 
uSfrdrk] lPph fe=rk ,oe~ czãp;Z ikyu vkfn ln~xq.kksa] 
fl¼kUrksa dk izpkj&izlkj dj Js"B lekt dh LFkkiuk djuk 
gh muds thou dk ewy mís'; FkkA muds thou esa 
yksddY;k.k dh Hkkouk dks Li"V djrh lar czãkuUn 

ljLorh th dh iafDr;k¡ bl izdkj gSa&
ßlq[kh tks dksbZ cuuk pkgs] vkSjksa dks lq[kh cukuk gksxkA
vius nq%[k nwj djus ls igys] nwljkas ds nq%[k dks gVkuk 

21gksxkûÞ
ßlar czãkuUn ljLorh us riL;k djds vkè;kfRed 

'kfDr dk vtZu fd;k vkSj ml v£tr 'kfDr dks yksdksRFkku 
ds fy, yxk;kA mUgksaus ukjh mRFkku] xkSj{kk] lkekftd 
fiNM+kiu nwj djus] xzkeh.k turk dh ihM+k dks feVkus ds 
fy, f'k{kk ds izpkj dks gh ekxZ pquk vkSj blds fy, xq#dqy 
vks�e~iqjk rFkk vkJeksa dh LFkkiuk dhA mUgksaus iapjaxs >.Ms 
dks ysdj lalkj dks dY;k.k dk ekxZ fn[kk;k vkSj Hkwyh 
HkVdh turk dks lUekxZ dh vksj izsfjr fd;k rFkk viuk 

22^czãkuUn* uke lkFkZd fd;kAÞ

lanHkZ
(1)  j?kqchj flag ̂ eFkkuk*] lar czãkuUn ljLorh % O;fDrRo 
,oa n'kZu] i`- 70
(2) 'kkUrLokUra ljyân;a czãfu"Ba ofj"Ba]

oUns oU|a izfFkr;'kla loZyksdkfHkuU|e~A
fnO;a HkO;a foeypfjra iwT;ikna egkUra]
czãkuUna iz fre/kqja ;ksfxo;Z iz'kL;e~û

&ia- fo|kfuf/k 'kkL=h] Jh lrxq# czãkuUn Lrks=e~] i`- 5
(3) ia- fo|kfuf/k 'kkL=h] Jh lrxq# czãkuUn Lrks=e~] i`- 

25_ (4) czãkuUn ljLorh] Jh lrxq# czãkuUn ipklk] 

pkSgku fizafVax izSl] iwaMjh] in&65] i`-3_ (5) ogh] in&451] 
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vkpj.k djrs FksA mUgksaus lkekftd :f<+;ksa] <ksaxksa] 
fQtwy[kphZ dks jksdus ds fy, txg&txg mins'k fn,A os 
ekurs Fks fd &

ßcny ns lkjh nqfu;k dks cnyuk gh rsjk dke gSA
6lcls igys vki cny tk blh esa rsjk uke gSAÞ

bu iafDr;ksa ds ekè;e ls lar th lalkj esa lkekftd cqjkb;ksa 
dks lekIr dj ifjorZu dk vkg~oku djrs fn[kkbZ nsrs gSaA

uj vkSj ukjh lekt ds nks LrEHk gSaA osnksa esa ukjh dks Hkh 
iq#"kksa ds leku LorU=rk dk o.kZu feyrk gSA euqLe`fr esa Hkh 

7dgk x;k gS& ^;= uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsorkA*  lar 
czãkuUn ljLorh us Hkh ukjh mRFkku esa fo'ks"k ;ksxnku fn;kA 
vk;Z lekt ds laLFkkid Lokeh n;kuUn ljLorh us ukjh 
f'k{kk dk izpkj fd;kA blh ijEijk dks lar czãkuUn th us 
vkxs c<+krs gq, ukjh tkxj.k ds fy, vkJeksa dh LFkkiuk dhA 
;Kksa] Hk.Mkjksa ds }kjk ukjh f'k{kk dk izpkj&izlkj fd;kA 
vk;Z lekt ds fu;eksa dk vuqlj.k djrs gq, efgykvksa dks 
;K djus dk vf/kdkj fnyok;kA os inkZ&izFkk ds ?kksj fojks/kh 
Fks rFkk bls efgykvksa ds LokLF; ds fy, gkfudkjd vkSj 
ghuHkkouk mRiUu djus okyk crkrs FksA 

lar czãkuUn ljLorh ns'k izse dh Hkkouk ls vksrizksr 
FksA os ns'k dh ijk/khurk dk dkj.k vkilh QwV] u'kk[kksjh 
vkSj vU; nqxqZ.kksa dks ekurs FksA lar th Hkkjrh; laLÏfr ds 
?kksj leFkZd FksA os lfØ; jktuhfr esa dHkh ugha vk, ijUrq 
jktuhfr fo'kkjn FksA lar th fy[krs gSa&

ßuhfr ds iz;ksx pkj lke&nke&n.M&HksnA
8;qfDr ls iz;ksx djks nqfu;ka ds feVsaxs [ksnAÞ

Lkar th vkilh oSj&Hkko vkSj ;q¼ dks fouk'k dk dkj.k ekurs 
gSa & dPps ?kM+s dPps ?kM+s ls Vdjkdj VwV tkrs gSaA

9blh izdkj nks fucZy jkts ijLij yM+dj cckZn gks tkrs gSaA
lar th us lnkpkj dh egÙkk ij fo'ks"k cy fn;kA 

vPNs vkpj.k ds fo"k; esa mUgksaus fy[kk gS&
 ßnq%[k ugha nsuk] >wB er cksyks] djks pksjh dk R;kx]

10cqjs deZ ls Mjrs jguk] ugha fdlh ls ykxAÞ
o`¼ksa dh lsok djuk Hkh lnkpkj ekuk tkrk gSA lar th 

us Hkh dgk gS&
ß;g fou; lnkpkj rFkk uezrkA

11o`¼tuksa dh lsok ls izkIr uj djrkAÞ
lar th ds vuqlkj lkalkfjd O;ogkj 'kkL=kuqdwy 

gksuk pkfg,A ;fn 'kkL=ksa dk Kku u gks rks Js"B iq#"kksa ds 
vkpj.k dk vuqlj.k djuk pkfg,& ßlkalkfjd O;ogkj 
'kkL=kuqdwy gksuk pkfg,A ;fn 'kkL= Kku u gks rks Js"B iq#"kksa 

ds vkpj.k dk vuqlj.k djsaA e;kZnk dk dHkh vfrØe.k u 
12djasAÞ
lar czãkuUn ljLorh ekuorkoknh FksA os Hkkjrh; gksrs 

gq, Hkh lEiw.kZ ekuork ls izse djrs FksA os lEiw.kZ lkalkfjd 
dY;k.k esa Hkkjr dk dY;k.k ekurs FksA /kk£ed ladh.kZrk ls 
Åij mBdj os fy[krs gSa&

ßckbZfcy] bafty lkFk esa dqjkuA
13/keZxzaFk lc nqfu;k ds budks th tkuûÞ

mUgksauss ekuo leqnk; dks futh LokFkks± ls Åij mBdj 
feytqy dj jgus dk vkg~oku fd;k&
  ßlkFk esa vkvks] lkFk esa tkvks] lkFk esa [kkvks ckaVA

14,slk dke ugha nqfu;k esa] tks yxs rqEgkjs vkaVûÞ
Lkar th us lR; dks lcls cM+k ri ekuk gSA lR; dh gh 

lnSo thr gksrh gS&
ßlR; dh ges'kk thr gS] >wB pys ugha iSjA

15>wB eaMklk cka/dj] fdl dks feyh gS [kSjûÞ
^uhfr&fopkj* esa lR; dh egÙkk dk xq.kxku djrs gq, 

dgk gS fd lR;ekxZ ij pyus okys ds fy, dqN Hkh vizkI; 
ugha jgrkA

Lkarksa dk tUe gh ijksidkj ds fy, gksrk gSA xksLokeh 

rqylhnkl us Hkh fy[kk gS& ßijfgr lfjl /keZ ufga HkkbZA 

ij ihM+k le ufga v/kekbZAÞ
Ikjksidkj dh Hkkouk ds fo"k; esa lar czãkuUn th 

fy[krs gSa&
ßtks rqe pkgks enn viuh] [kqn ennxkj cuuk gksxkA
vklikl ds vxM+ iM+kSlh] lax ysdj pyuk gksxkû
lq[kh tks dksbZ cuuk pkgs] vkSjksa dks lq[kh cukuk gksxkA

16viu s n%q [k njw  dju s l s igy]s  nlw jk as d s n%q [k dk s gVkuk gkxs kAÞ
lar th dk rks lEiw.kZ thou gh ijksidkj ds fy, 

le£ir FkkA
thou eas la;e ,oa R;kx dk vR;Ur egÙo gSA 

lkalkfjd fo"k; oklukvksa ds o'k esa gksdj ;g tho (ekuo) 
viuh jl yksyqirk ds dkj.k budk ifjR;kx ugha dj ikrk gS] 
vfirq Hkzej ds leku bl 'kjhj :ih Qwy ds izfr fujUrj 
vklDr jgrk gSA fo"k; oklukvksa dks Hkksxrs gq, yksx jksxxzLr 
gksrs jgrs gSaA blh lEcU/k esa lar th fy[krs gSa&

ßfo"k; è;ku ls dke txsxk] dke #dkoV Øks/kA
Øks/k ls cqf¼ fofLer gks] fofLer ls feVs cks/kû

Ckks/k x;k lc dqN x;k] iYys jgk u dqNA
xa/k xbZ eqLdku xbZ] vkSj Qwy x;k cqpû
'kVjl dk tks R;kx djs] ogh cusxk ;ksxhA

17'kVjl dks Hkks&Hkksx dj] nqfu;k gks jgh jksxhûÞ
Lkar czãkuUn th ds vuqlkj lPph fe=rk euq"; ds 

fy, ojnku ds leku gSA vPNs fe= vkSj cqjs fe= ds fo"k; esa 
lar th us fy[kk gS&

ßlEeq[k nks"k o.kZu] ihNs xq.kksa dk xkuA
xq.k dks igys] nks"k dks ihNs] dgus esa jgs è;kuA

ftlus bl xqj dks ;kn fd;k] ogh euq"; izek.kû
lEeq[k Lrqfr ihNs fuUnkA

18;g rks vkneh fcYdqy xUnkûÞ
yksd dY;k.k ds fy, uSfrdrk vR;Ur vko';d gSA 

uSfrd ewY;ksa ls ;qDr lekt fodkl ds ekxZ ij vxzlj gksdj 
mRFkku dks izkIr djrk gSA lar czãkuUn th vius izopuksa esa 
uSfrdrk ij [kkl tksj nsrs FksA mudh uhfrijk;.k ok.kh mPp 
vkn'kks± dks vkRelkr~ djus esa ekuo dks l{ke cukrh gS&

ß>wB diV Ny pksjh tkjhA
19bu ik¡pksa ls cpks uj&ukjhAÞ

lar czãkuUn ljLorh ds lkfgR; esa vkgkj&fogkj dh 
lkfRodrk] czãp;Z ikyu ij fo'ks"k egÙo fn;k gSA os cky 
czãpkjh FksA ;ksxkH;kl vkSj izk.kk;ke fl[kkdj vius f'k";ksa 
dks czãp;Z dk ikyu djrs gq, lkfRod thou thus ds fy, 
izsfjr djrs Fks&

ßlosjs rhu cts mBdj djks tyikuA
eyew= dks R;kxdj nUr /kou Lukuû

vklu yxkdj] dj izk.kk;keA
20Hkwy dHkh u dj lqcg 'kkeûÞ

lar czãkuUn th us lnSo ek¡l Hk{k.k vkSj u'kk[kksjh dk 
fojks/k fd;kA os tgk¡ Hkh ;K vkSj HkaMkjs dk vk;kstu djrs Fks 
ogk¡ ek¡lkgkj fu"ks/k dk mins'k nsrs FksA mUgksaus viuk lkjk 
thou yksddY;k.k gsrq le£ir dj fn;k ijUrq dHkh Hkh 
/ku&laxzg ugha fd;kA turk }kjk HkasV fd, x, /ku dks os 
ikB'kkykvksa] iqLrdky;ksa] ;Kksa] Hk.Mkjksa esa yxk nsrs FksA

var esa dgk tk ldrk gS fd lar czãkuUn ljLorh 
thou Hkj yksddY;k.k ds dk;ks± esa yxs jgs vkSj leLr 
ekuork ds dY;k.k] m¼kj ds fy, iz;kljr jgsA f'k{kk dk 
izpkj] ckákMEcjks a dk mUewyu] i;kZoj.k laj{k.k] 
ukjh&f'k{kk] ns'k&izse] lR;] la;e] R;kx] ijksidkj] 
uSfrdrk] lPph fe=rk ,oe~ czãp;Z ikyu vkfn ln~xq.kksa] 
fl¼kUrksa dk izpkj&izlkj dj Js"B lekt dh LFkkiuk djuk 
gh muds thou dk ewy mís'; FkkA muds thou esa 
yksddY;k.k dh Hkkouk dks Li"V djrh lar czãkuUn 

ljLorh th dh iafDr;k¡ bl izdkj gSa&
ßlq[kh tks dksbZ cuuk pkgs] vkSjksa dks lq[kh cukuk gksxkA
vius nq%[k nwj djus ls igys] nwljkas ds nq%[k dks gVkuk 

21gksxkûÞ
ßlar czãkuUn ljLorh us riL;k djds vkè;kfRed 

'kfDr dk vtZu fd;k vkSj ml v£tr 'kfDr dks yksdksRFkku 
ds fy, yxk;kA mUgksaus ukjh mRFkku] xkSj{kk] lkekftd 
fiNM+kiu nwj djus] xzkeh.k turk dh ihM+k dks feVkus ds 
fy, f'k{kk ds izpkj dks gh ekxZ pquk vkSj blds fy, xq#dqy 
vks�e~iqjk rFkk vkJeksa dh LFkkiuk dhA mUgksaus iapjaxs >.Ms 
dks ysdj lalkj dks dY;k.k dk ekxZ fn[kk;k vkSj Hkwyh 
HkVdh turk dks lUekxZ dh vksj izsfjr fd;k rFkk viuk 

22^czãkuUn* uke lkFkZd fd;kAÞ

lanHkZ
(1)  j?kqchj flag ̂ eFkkuk*] lar czãkuUn ljLorh % O;fDrRo 
,oa n'kZu] i`- 70
(2) 'kkUrLokUra ljyân;a czãfu"Ba ofj"Ba]

oUns oU|a izfFkr;'kla loZyksdkfHkuU|e~A
fnO;a HkO;a foeypfjra iwT;ikna egkUra]
czãkuUna iz fre/kqja ;ksfxo;Z iz'kL;e~û

&ia- fo|kfuf/k 'kkL=h] Jh lrxq# czãkuUn Lrks=e~] i`- 5
(3) ia- fo|kfuf/k 'kkL=h] Jh lrxq# czãkuUn Lrks=e~] i`- 

25_ (4) czãkuUn ljLorh] Jh lrxq# czãkuUn ipklk] 

pkSgku fizafVax izSl] iwaMjh] in&65] i`-3_ (5) ogh] in&451] 

468] i-̀ 52&53_ (6) ogh] in&229] i-̀ 26_ (7) euqLe`fr] 

3@56_ (8) Jh lrx#q  cãz kuUn ipklk] in&142] i-̀ 20_  (9) 

Jh lrxq# czãkuUn uhfr&fopkj] i`- 8_ (10) Jh lrx#q  

cãz kuUn ipklk] in&115_ (11) Jh lrx#q  czãkuUn 

uhfr&fopkj] i`- 6_ (12) ogh] izdj.k 9_ (13) Jh lrxq# 

cãz kuUn ipklk] in&55] i-̀ 12_ (14) ogh] in&396] i-̀ 38_ 

(15) ogh] in&391] i-̀ 42_ (16) ogh] in&237] 238] i-̀ 31_ 

(17) ogh] in&218] 219] 265_ (18) ogh] in&155] 156] i-̀ 

22_ (19) ogh] in&67_ (20) ogh] in&6-4] 605] i-̀ 63_ 

(21) ogh] in&238] i-̀ 31_ (22) Mk-W  ckcjw ke] lra  f'kjksef.k 
czãkuUn ljLorh] lkfgR; laLFkku] xkft;kckn] i`- 54
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iap djksM+h igyknkS rfj;kS] [kjrj djh dekbZA

lkr djksM+h ys jktk gfj'pUnz rfj;kS] rkjkns

jksfgrkl gfj'pUn gkVks gkV fodkb±

uo djksM+h ys jko ngqBy ys rjh;kS /ku dwarka ns ekbZA

ckjk dksfM+ lekg.k vk;kS igjktk lkS okpk doy 
foFkkbZû lcn&99

bl 'kCn esa mUgkasus crk;k gS fd lr;qx eas fo".kq 
HkDr izÍkn lfgr 33 dksfV fo".kq ds vuq;k;h Fks rFkk 
Hkxoku us bl rSarhl dksfV thoksa ds m¼kj dk opu fn;k 
FkkA bueas ls ikap dksfV thoksa dh gR;k fgj.;d';iq us 
dj nh FkhA rc u`flag vorkj Hkxoku fo".kq us izÍkn dks 
opu fn;k Fkk fd oks vius opu dk ikyu =srk] }kij 
rFkk dfy;qx eas Hkh iwjk djasxsA bl izdkj ikap djksM+ 
tho izÍkn ds lkFk] lkr dksfV gfj'pUnz ds lkFk] uo 
dksfV tho ;qf/k"Bj ds lkFk rjs rFkk 'ks"k 12 djksM+ thoksa 
ds m¼kj ds fy, Hkxoku tkEHkks th vorfjr gq,A vius 
iwokZorkjksa ds ckjs esa os lcnck.kh eas dgrs gSaA

ßuo vorkj ueks ukjk;.k rsi.k :i gekjk 
Fkh;kSaÞ vFkkZr~ ;s ukS vorkj esjs gh FksA xq# tkEHkks th us 
izg~ykn dks fn, opu dks iwjk djus ds fy, bl dfy;qx 
esa gh lcls ljy ekxZ crk;k fd thou eas murhl fu;eksa 
dks viukus ij u dsoy vkidk thou lq[ke; gksxk 
vfirq vkidk eqfDr ekxZ Hkh iz'kLr gksxkA (thoka u 
tqxfr] ewoka u eqfDr)

bl thou ekxZ ij pyuk vFkkZr~ murhl fu;eksa 
dk ikyu djuk Hkh ljy dk;Z gSA bu fu;eksa dks ekuus 
ds fy, x`g R;kx ;k dBksj riL;k tSlk dksbZ fo/kku ugha 
vfirq ;g deZ iz/kku ekxZ gSA bu fu;eksa eas lR; cksyuk] 
pksjh fuank u djuk] 'kjkc] Hkkax] vQhe vkfn u'kksa dk 
lsou u djuk] ikuh dks Nku dj ihuk] izk.kh ek= ij n;k 
djuk] gjk o`{k ugha dkVuk] la/;k] fo".kq xq.kxku djuk 
vkfn ljy fu;e gSaA bu fu;ekas dk thou i;ZUr ikyu 
djus ls eks{k dh izkfIr laHko gSA eks{k ds fy, vkMEcjksa 
dks udkjrs gq, os dgrs gSa fd ßvM+lB rhjFk fgjnk 
Hkhrj] ckgj yksdkpka:ÞA

bl izdkj dk ljy ekxZ lq>kus okys xq#oj tkEHkks 
th dk vorkj Hkh tUek"Veh ds fnu gqvk FkkA rFkk 

egkiq#"kksa ls tqM+s izlax] 
?kVuk,a] fnol vkfn egRoiw.kZ 
gksrs gSa] ftudks yksx fpjdky rd 
Lej.k djrs gq, egkiq#"kksa dh 
Lrqfr djrs gSa rkfd muds thou 

pfjr ls izsj.kk ikdj vkSj muds in~fp ksa ij pyrs gq, 
viuk thou laokj ldsaA buesa lcls egRoiw.kZ gksrk gS 
og fnu tc dksbZ egku vkRek vorkj ysrh gSA 
Ï".kkorkj fnol vFkkZr~ tUek"Veh egkioZ dk egÙo 
}kij dky ls ysdj vkt rd cuk gqvkA vorkj 'kCn 
dk 'kfCnd vFkZ gS& mrj vkus dh izfØ;kA izHkq ds 
vorj.k dks gh vorkj dgk tkrk gS vkSj lHkh vorkj 
fnolksa eas tUek"Veh dks lcls vf/kd egÙoiw.kZ ekuk 
tkrk gSA

Jh Ï".k dks iw.kkZorkj ekuk tkrk gS ftuds gksBksa 
ij ckalqjh gS rks gkFk esa lqn'kZu pØ] ,slk yksdjatd 
yksd eaxydkjh vorkj vU;= u ns[kk u lquk x;k FkkA 
Ï".k yhyk dk gh izHkko gS fd iwjk dk iwjk czt eaMy 
vkt rd Ï".ke; cuk gqvk gSA Ï".k dk xhrk lans'k 
vkt laiw.kZ fo'o ds deZB yksxksa dk izsj.kkL=ksr gS rFkk 
Ï".k dh yhykvksa dks vkt Hkh czt eas eglwl fd;k tk 
ldrk gSA Ï".kkorkj vFkkZr~ Hkxoku fo".kq dk blh 
fnol (tUek"Veh) dk s iuq % vorfjr gkus k (tEHkkorkj) 
egt la;ksx gS ;k lksp fopkj dj fd;k x;k dk;ZA 
bZ'oj dh bl fofp= yhyk dks dkSu le>s\

ifj=k.kk; lk/kquke~ fouk'kk; p nq"Ïrke~A

/keZlaLFkkiukFkkZ; laHkkokfe ;qxs&;qxsû
xhrk ds bl 'yksd esa bruk vo'; bafxr gS fd izHkq 

vorkj fof'k"V dk;Z ds fy, gh gksrk gSA tgka }kij esa 
Jh Ï".k us dal neu ls yksxksa dks eqDr fd;kA ogha 
dfy;qx vorkjh Hkxoku tkEHkksth us yksxksa dks 
eqfDrekxZ fn[kyk;kA bu vorkjksa ls iwoZ Hkxoku fo".kq 
ds lr;qx eas ePN] dPN] ojkg vkSj u`flag vorkj gq,A 
=srk ;qx eas okeu vkSj ij'kqjke ds :i eas fo".kq izdV gq, 
rFkk }kij eas Ï".k rFkk cq¼ :i esaA bl izdkj dfy;qx 
esa Hkxoku tEHks'oj ds :i eas izdV gq, rFkk vorkj ds 
dk;Zdkj.k ds laca/k eas os lcnok.kh ds 'kCn la[;k 99 
eas crkrs gSaA

xq# tEHks'oj % tqx pkSFks nlokSa folu vusd dk;ks± eas Ï".kkorkj o tEHkkorkj eas lekurk jgh 
gSA ;Fkk tUe] xkS&pkj.k] yhyk,a vkfnA bl vorkj dk 
o.kZu dfo lqjtu th bl izdkj djrs gSa %&

laor~ iUæg lkS vBksrjs Ïrdk u{k= izek.kA

Hkknks ofn v: v"Veh] pUnzokj iqfu tk.kû
tUek"Veh dh lekurk d s vfrfjDr dfo oj lkgc u s
tEHkkorkj dh ryq uk Ï".kkorkj l s dNq  bl idz kj dh g%S &

^tEHk x#q  d s pfjr vikjk] ljq  uj efq utu ygru ikjk

y k s g V  g S  u U n j k ;  t l k s n k  g k a l k  H k b Z ]

e:LFky gS fcjt HkkSe] ihiklj fcjt gS lghA

ihiklj fcjt gS lgh uS] opu ds izfrikyA

fdlu doy ds dkj.kS] xq# tEHk fy;ks vorkjA

lryksd dks NksM+ ds] xq# fd;k Hkxoka HkslA

tsB cfn ukSeh fnuk] xq# fd;ks uan mins'kA

lkgc lrxq# gS lghA
dfo lkgc jke dk mi;qZDr o.kZu crkrk gS fd 

tEHkkorkj Ï".k dk gh iqu% vkxeu gS] ftlesa 
uUn&;'kksnk rFkk czt dh lekurk yksgV&galk rFkk 
ihiklj ls djrs gSaA ;g lekurk ek= dfo dh dYiuk 
ugha gks ldrh] cfYd iwokZorkjksa dh v/kwjs opu ikyu 
dh Ük`a[kyk ls ,slk laHko gqvk gSA vorkjksa ds laca/k eas 
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dfo }kjk of.kZr bl ehekalk ls Li"V gS fd xq# 
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fy, dfy vorkj dh dYiuk djrs gSaA tcfd ;g 
vorkj xq# tkEHkks th ds :i eas gks pqds gSaA iwokZorkjksa eas 
vfèkdrj us fdlh u fdlh nq"V dk uk'k fd;k FkkA 
fdUrq Hkxoku tkEHkks th us lekt esa QSyh nq"Vrk ;k 
cqjkbZ dks u"V djus ds fy, lekt ds fy, murhl 
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cgqr igys gh crk fn;k FkkA bl izdkj ;qxnz"Vk xq# 
tkEHkks th fo".kq ds gh vorkj Fks ftudh efgek dfo Jh 
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izLrqr fd;k rFkk vke lHkk us fiNyh dk;Zdkfj.kh }kjk fd, x, dk;ks± dh ljkguk dhA iwoZ iz/kku Jh vkseizdk'k tktwnk us 
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iap djksM+h igyknkS rfj;kS] [kjrj djh dekbZA

lkr djksM+h ys jktk gfj'pUnz rfj;kS] rkjkns

jksfgrkl gfj'pUn gkVks gkV fodkb±

uo djksM+h ys jko ngqBy ys rjh;kS /ku dwarka ns ekbZA

ckjk dksfM+ lekg.k vk;kS igjktk lkS okpk doy 
foFkkbZû lcn&99

bl 'kCn esa mUgkasus crk;k gS fd lr;qx eas fo".kq 
HkDr izÍkn lfgr 33 dksfV fo".kq ds vuq;k;h Fks rFkk 
Hkxoku us bl rSarhl dksfV thoksa ds m¼kj dk opu fn;k 
FkkA bueas ls ikap dksfV thoksa dh gR;k fgj.;d';iq us 
dj nh FkhA rc u`flag vorkj Hkxoku fo".kq us izÍkn dks 
opu fn;k Fkk fd oks vius opu dk ikyu =srk] }kij 
rFkk dfy;qx eas Hkh iwjk djasxsA bl izdkj ikap djksM+ 
tho izÍkn ds lkFk] lkr dksfV gfj'pUnz ds lkFk] uo 
dksfV tho ;qf/k"Bj ds lkFk rjs rFkk 'ks"k 12 djksM+ thoksa 
ds m¼kj ds fy, Hkxoku tkEHkks th vorfjr gq,A vius 
iwokZorkjksa ds ckjs esa os lcnck.kh eas dgrs gSaA

ßuo vorkj ueks ukjk;.k rsi.k :i gekjk 
Fkh;kSaÞ vFkkZr~ ;s ukS vorkj esjs gh FksA xq# tkEHkks th us 
izg~ykn dks fn, opu dks iwjk djus ds fy, bl dfy;qx 
esa gh lcls ljy ekxZ crk;k fd thou eas murhl fu;eksa 
dks viukus ij u dsoy vkidk thou lq[ke; gksxk 
vfirq vkidk eqfDr ekxZ Hkh iz'kLr gksxkA (thoka u 
tqxfr] ewoka u eqfDr)

bl thou ekxZ ij pyuk vFkkZr~ murhl fu;eksa 
dk ikyu djuk Hkh ljy dk;Z gSA bu fu;eksa dks ekuus 
ds fy, x`g R;kx ;k dBksj riL;k tSlk dksbZ fo/kku ugha 
vfirq ;g deZ iz/kku ekxZ gSA bu fu;eksa eas lR; cksyuk] 
pksjh fuank u djuk] 'kjkc] Hkkax] vQhe vkfn u'kksa dk 
lsou u djuk] ikuh dks Nku dj ihuk] izk.kh ek= ij n;k 
djuk] gjk o`{k ugha dkVuk] la/;k] fo".kq xq.kxku djuk 
vkfn ljy fu;e gSaA bu fu;ekas dk thou i;ZUr ikyu 
djus ls eks{k dh izkfIr laHko gSA eks{k ds fy, vkMEcjksa 
dks udkjrs gq, os dgrs gSa fd ßvM+lB rhjFk fgjnk 
Hkhrj] ckgj yksdkpka:ÞA

bl izdkj dk ljy ekxZ lq>kus okys xq#oj tkEHkks 
th dk vorkj Hkh tUek"Veh ds fnu gqvk FkkA rFkk 

egkiq#"kksa ls tqM+s izlax] 
?kVuk,a] fnol vkfn egRoiw.kZ 
gksrs gSa] ftudks yksx fpjdky rd 
Lej.k djrs gq, egkiq#"kksa dh 
Lrqfr djrs gSa rkfd muds thou 

pfjr ls izsj.kk ikdj vkSj muds in~fp ksa ij pyrs gq, 
viuk thou laokj ldsaA buesa lcls egRoiw.kZ gksrk gS 
og fnu tc dksbZ egku vkRek vorkj ysrh gSA 
Ï".kkorkj fnol vFkkZr~ tUek"Veh egkioZ dk egÙo 
}kij dky ls ysdj vkt rd cuk gqvkA vorkj 'kCn 
dk 'kfCnd vFkZ gS& mrj vkus dh izfØ;kA izHkq ds 
vorj.k dks gh vorkj dgk tkrk gS vkSj lHkh vorkj 
fnolksa eas tUek"Veh dks lcls vf/kd egÙoiw.kZ ekuk 
tkrk gSA

Jh Ï".k dks iw.kkZorkj ekuk tkrk gS ftuds gksBksa 
ij ckalqjh gS rks gkFk esa lqn'kZu pØ] ,slk yksdjatd 
yksd eaxydkjh vorkj vU;= u ns[kk u lquk x;k FkkA 
Ï".k yhyk dk gh izHkko gS fd iwjk dk iwjk czt eaMy 
vkt rd Ï".ke; cuk gqvk gSA Ï".k dk xhrk lans'k 
vkt laiw.kZ fo'o ds deZB yksxksa dk izsj.kkL=ksr gS rFkk 
Ï".k dh yhykvksa dks vkt Hkh czt eas eglwl fd;k tk 
ldrk gSA Ï".kkorkj vFkkZr~ Hkxoku fo".kq dk blh 
fnol (tUek"Veh) dk s iuq % vorfjr gkus k (tEHkkorkj) 
egt la;ksx gS ;k lksp fopkj dj fd;k x;k dk;ZA 
bZ'oj dh bl fofp= yhyk dks dkSu le>s\

ifj=k.kk; lk/kquke~ fouk'kk; p nq"Ïrke~A

/keZlaLFkkiukFkkZ; laHkkokfe ;qxs&;qxsû
xhrk ds bl 'yksd esa bruk vo'; bafxr gS fd izHkq 

vorkj fof'k"V dk;Z ds fy, gh gksrk gSA tgka }kij esa 
Jh Ï".k us dal neu ls yksxksa dks eqDr fd;kA ogha 
dfy;qx vorkjh Hkxoku tkEHkksth us yksxksa dks 
eqfDrekxZ fn[kyk;kA bu vorkjksa ls iwoZ Hkxoku fo".kq 
ds lr;qx eas ePN] dPN] ojkg vkSj u`flag vorkj gq,A 
=srk ;qx eas okeu vkSj ij'kqjke ds :i eas fo".kq izdV gq, 
rFkk }kij eas Ï".k rFkk cq¼ :i esaA bl izdkj dfy;qx 
esa Hkxoku tEHks'oj ds :i eas izdV gq, rFkk vorkj ds 
dk;Zdkj.k ds laca/k eas os lcnok.kh ds 'kCn la[;k 99 
eas crkrs gSaA

xq# tEHks'oj % tqx pkSFks nlokSa folu vusd dk;ks± eas Ï".kkorkj o tEHkkorkj eas lekurk jgh 
gSA ;Fkk tUe] xkS&pkj.k] yhyk,a vkfnA bl vorkj dk 
o.kZu dfo lqjtu th bl izdkj djrs gSa %&

laor~ iUæg lkS vBksrjs Ïrdk u{k= izek.kA

Hkknks ofn v: v"Veh] pUnzokj iqfu tk.kû
tUek"Veh dh lekurk d s vfrfjDr dfo oj lkgc u s
tEHkkorkj dh ryq uk Ï".kkorkj l s dNq  bl idz kj dh g%S &

^tEHk x#q  d s pfjr vikjk] ljq  uj efq utu ygru ikjk

y k s g V  g S  u U n j k ;  t l k s n k  g k a l k  H k b Z ]

e:LFky gS fcjt HkkSe] ihiklj fcjt gS lghA

ihiklj fcjt gS lgh uS] opu ds izfrikyA

fdlu doy ds dkj.kS] xq# tEHk fy;ks vorkjA

lryksd dks NksM+ ds] xq# fd;k Hkxoka HkslA

tsB cfn ukSeh fnuk] xq# fd;ks uan mins'kA

lkgc lrxq# gS lghA
dfo lkgc jke dk mi;qZDr o.kZu crkrk gS fd 

tEHkkorkj Ï".k dk gh iqu% vkxeu gS] ftlesa 
uUn&;'kksnk rFkk czt dh lekurk yksgV&galk rFkk 
ihiklj ls djrs gSaA ;g lekurk ek= dfo dh dYiuk 
ugha gks ldrh] cfYd iwokZorkjksa dh v/kwjs opu ikyu 
dh Ük`a[kyk ls ,slk laHko gqvk gSA vorkjksa ds laca/k eas 
dfo lkgc jke th vorkj ehekalk eas crkrs gSa %&
P;kj Hkkra  iHz k q d s vorkjkA fuj.k; Sdjr Jfq r fuj/kkjkA

Lo; a vla  ljq  dkjt dhUgkAa  lR; dyk iHz k q njlu nhUgkaA

fizFke Hk, galk vorkjkA fczg~ek izfr izHkq opu mpkjkA

fuer vorkj Hk, tx P;kjhA ojkgk Hk, v: /kjk m/kkjhA

rhlj lR; Hk, iHz k q vkbAZ  n%q [k gfjpUn d s njw  u'kkbZA

poFk S Hk, s tHa k vorkjkA tu igz ykn dk dkjt lkjkA

tHa k gh dyk ldy vorkjkA l;q  a l:i jke oi/q kkjkA

taHk dyk gh Ï".k gS] iz|qeukfn vfua:/kA

jke y{e.k HkjFk l=qgu] cqn~/k vorkj folqn~/kû
dfo }kjk of.kZr bl ehekalk ls Li"V gS fd xq# 

tkEHkksth gh fo".kq ds vorkj FksA dqN fo}ku dfy;qx ls 
iwoZ ukS vorkjksa dks Lohdkj djrs gSa rFkk dfy;qx ds 
fy, dfy vorkj dh dYiuk djrs gSaA tcfd ;g 
vorkj xq# tkEHkks th ds :i eas gks pqds gSaA iwokZorkjksa eas 
vfèkdrj us fdlh u fdlh nq"V dk uk'k fd;k FkkA 
fdUrq Hkxoku tkEHkks th us lekt esa QSyh nq"Vrk ;k 
cqjkbZ dks u"V djus ds fy, lekt ds fy, murhl 
fu;eksa dks lq>k;k FkkA ftlls fd ,d mÙke lekt dk 
fuekZ.k gks ldsA bl izdkj ds lekt esa dksbZ cqjkbZ u gks 
rFkk bldh Js"Brk vuUrdky rd cuh jgsA lekt ds 
laHkkfor [krjksa ds izfr xq# tkEHkks th us lSdM+ksa o"kks± iwoZ 
gh bafxr dj fn;k Fkk ;Fkk ftu i;kZoj.kh; [krjksa dh 
ckr ge vkt djrs gSa] blds laj{k.k dk ekxZ xq# th us 
cgqr igys gh crk fn;k FkkA bl izdkj ;qxnz"Vk xq# 
tkEHkks th fo".kq ds gh vorkj Fks ftudh efgek dfo Jh 
ohYgks th bl izdkj xkrs gSa %&

ßtqx pkSFks nloSa folu] larka dj.k laHkkyA

ohYg dgS ,d fourh] dFkk pkSikbZ&<kyûÞ

 eksgu fc'uksbZ
xkao o Mk- jRrk[ksM+k] rg- jfr;k]

ftyk Qrsgkckn eks- 9466729957

vf[ky Hkkjrh; xq# tEHks'oj deZpkjh dY;k.k lfefr dh ubZ dk;Zdkfj.kh (2014&2016) ds pquko gsrq lfefr 
dh vke lHkk dh cSBd 20 tqykbZ 2014 dks eq[; laj{kd Jh I;kjsyky dM+okljk dh v/;{krk esa gqbZA ftlesa loZlEefr 
ls Jh txnh'k dM+okljk dks iz/kku] Jh lqHkk"k xksnkjk dks miiz/kku] Jh fot;iky xksnkjk dks egklfpo] Jh jkes'oj 
cSuhoky dks dks"kk/;{k rFkk Jh t;nso f[kysjh dks vkfMVj euksuhr fd;k x;kA

lfefr ds iwoZ egklfpo MkW- enu [khpM+ us o"kZ (2012&14) esa fd, dk;ks± rFkk vk;&O;; fooj.k vke lHkk esa 
izLrqr fd;k rFkk vke lHkk us fiNyh dk;Zdkfj.kh }kjk fd, x, dk;ks± dh ljkguk dhA iwoZ iz/kku Jh vkseizdk'k tktwnk us 
xr dk;Zdkfj.kh dks fn, lg;ksx ds fy, /kU;okn fd;k rFkk ubZ dk;Zdkfj.kh ds pquko dk izLrko j[kkA

uofu;qDr iz/kku Jh txnh'k dM+okljk us vkelHkk dks fo'okl fnyk;k fd ubZ dk;Zdkfj.kh lekt fgr o 
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lqdjr vgY;kS u tkbZ

ekuo LoHkko ls gh deZ'khy izk.kh gSA og deZ 
fd, cxSj jg gh ugha ldrk gS Hkxoku JhÏ".k us Hkh 
xhrk esa dgk gS fd&

u fg df'pR{k.kefi tkrq fr.BrR;deZÏr~A

dk;Zrs áo'k% deZ loZ% izÏfrtSxqZ.kS%û 3(5)û
euq"; ls deks± dk R;kx gks Hkh ugha ldrk gS 

D;ksafd og iy Hkj Hkh deZ fd, fcuk ugha jg ldrk gSA 
fuLlUnsg lHkh iq#"k izÏfr ls mRiUu gq, xq.kksa }kjk 
ijo'k gq, deZ djrs gSaA foJke dh voLFkk esa cSBk 
O;fDr 'kkjhfjd :i ls Hkys gh fuf"Ø; fn[kkbZ nsrk gks 
ijUrq ekufld :i ls og deZ'khy jgrk gS rHkh rks 
egkRek cq¼ us ̂ fpÙk dh psruk* dks gh deZ dgk gSA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj ßdeZ 'kCn Ï /kkrq 
ls fu%l`r gS ftldk vFkZ gS dqN djuk (to do)AÞ vr% tks 
dqN Hkh fd;k tkrk gS og deZ gSA gekjk cksyuk] lquuk] 
lk¡l ysuk] pyuk] 'kkjhfjd o ekufld fØ;k,a lc 
dqN deZ gS vkSj izR;sd deZ gekjs eu ij ,d izHkko 
(fp  ;k Nki) NksM+ tkrk gS] bls ge laLdkj dgrs gSaA 
bUgha laLdkjksa ds leqPp; (lkewfgd izHkko) ls gekjs 
pfj= dk fuekZ.k gksrk gS rFkk ;gh pkfjf=d fo'ks"krk,a 
gekjs vxys deks± dk vk/kkj gksrh gSaA

deZoknh Hkkjrh; laLÏfr dh vk/kkjHkwr fo'ks"krk 
gSA Jhen~Hkkxon~ xhrk rks Kku;ksx] deZ;ksx o HkfDr dh 
f=os.kh gSA vtZqu dks eksg R;kxdj deZ{ks= esa dwn iM+us 
dh izsj.kk bldk eq[; lUns'k gSA ßdeZ.;sof/kdkjLrs ek 
Qys"kq dnkpuÞ vFkkZr~ gs euq";! rq>s dsoy deZ djus 
dk vf/kdkj gS Qy dk ughaA vFkkZr~ rw fu"dke (fcuk 
fdlh Qy dh dkeuk ds) deZ fd, tkA

fgUnw /keZ 'kkL=ksa esa deZ dks rhu Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS& izkjC/k] lafpr vkSj fØ;ek.kA izkjC/k os 
deZ gS ftudk Qy gesa fey jgk gS vkSj gekjk thou o 
ifjfLFkfr;ka bUgha izkjC/k deks± ds vuqlkj fufeZr gksrh gSA 
lafpr deZ os deZ gS tks ge vrhr esa dj pqds gSa ijUrq 
mudk Qy feyuk vHkh 'kq: ugha gqvk gSA fØ;ek.k 
deZ os deZ gS tks ge vius foosdkuqqlkj vc dj jgs gSaA 
dkykUrj esa ;gh deZ lafpr gksdj gekjk izkjC/k cusaxs 

rFkk gekjs Hkfo"; dks fufeZr djsaxsA vr% deZ o Qy 
dk lEcU/k vU;ksU;kfJr o vVy gS rHkh rks egkRek cq¼ 
us deks± ls eqfDr dks thou eqfDr ;k fuokZ.k dgk gS os 
dgrs gSa ßftl izdkj cht ds ty tkus ij mlls o`{k iSnk 
ugha gksrk gS mlh izdkj deZ :ih cht ds u"V gks tkus ij 
iqutZUe :ih o`{k mRiUu ugha gksrk gSAÞ

;|fi xhrk us fu"dke deZ;ksx dk lUns'k fn;k gS 
rFkkfi dksbZ Hkh izk.kh fdlh Hkh fu#ís'; dk;Z dks ugha 
djrk gSA fQj euq"; rks lcls fodflr o foosd'khy 
izk.kh gSA vr% fcuk fdlh dkeuk ds dk;Z djus dh ckr 
rkfdZd o O;kogkfjd izrhr ugha gksrh gSA euq"; vius 
deks± esa LorU= gS og foosdiw.kZ <+x ls ijekFkZ gsrq 
lRdeZ Hkh djrk gS o {kqæ LokFkks± o oklukvksa ds o'khHkwr 
gksdj nq"ÏR; Hkh D;ksafd vjLrq ds 'kCnksa esa og ,d 
^lkekftd izk.kh (Social Animal) gSA vr% mlds deZ o 
lekt ijLij izHkkfor gksrs jgrs gSaA

;|fi og :lks ds 'kCnksa esa ßLorU= iSnk gksrk gS 
ijUrq og gj txg [kqn dks ca/kuksa esa ikrk gSAÞ lekt 
ufS rd] lkekftd] o/S kkfud] /kkfedZ  vkfn vuds  cU/kuksa 
}kjk mldh LorU=rk o deks± dks fu;af=r o funsZf'kr 
djrk gSA

vki fopkj dqN vkSj djrs gSa ijUrq le; ij dke 
dqN vkSj dj tkrs gSaA bldk dkj.k fopkj vkSj Hkko esa 
fHkUu gksrk gS] vki r; djrs gSa fd eSa Øks/k ugha d:axkA 
vki fopkj djrs gSa fd Øks/k cqjk gS] ysfdu tc Øks/k 
vkidks idM+rk gS rks vkidk fopkj ,d rjQ iM+k jg 
tkrk gS vkSj Øks/k gks tkrk gS tc rd Hkko ds txr esa 
ifjorZu u gks dsoy fopkj ds txr esa lksp fopkj ls 
dksbZ ØkfUr thou esa ugha gksrh gSA 'kqHk deks± dh egÙkk ds 
dkj.k lHkh /keks± rFkk egkiq#"kksa us O;fDr dks lRdeZ dh 
izsj.kk nh gSA blh dM+h esa Jh tkEHkksth us viuh ok.kh esa 
lqÏr ('kqHk deks±) dk egRo izfrikfnr djds ekuork 
dk iFk vkyksfdr fd;k gSA os dgrs gSa fd vfr mPp 
dqy esa tUe ysus ls dksbZ Å¡pk ugha gks tkrk gS O;fDr 
vius 'kqHk dk;ks± ls egku curk gSA

mRre dyq h dk mRRke u dfgck] dkj.k fdfj;k lk:Aa

mUgksaus uezrk] n;k] {kek vkfn fnO; xq.kksa dks /kkj.k 
djus o drZO; (dj.kh; dk;Z) djus ij cy fn;k gSA

ufo;S uo.kh] [kafo;S [ko.kh] tfj;S tj.kh

dfj;S dj.kh] lh[k gq, ?kj tkb;Sû
D;k s a fd ;g lalkj rk s  vLFkkb Z fBdkuk 

(xksoyokl) gS ijUrq ge ;gk¡ tks dekbZ (lqÏr) djsaxs 
og vo'; lkFk tk,xh] O;fDr dks 'kqHk mís'; ds fy, 
o"kkZ dh Hkkafr ijksidkjh thou O;rhr djuk pkfg,A

ßij mixkj ,slk T;w¡ ?ku cjlrk uha:Þ
^ij mins'k dq'ky cgqrsjs* yksxksa dks f'k{kk nsrs gq, 

xq# egkjkt dgrs gSa fd& igyS fdfj;k vki dqekbZ;S] 
rk¡ vojka u Qqjekb;Sû

;g u'oj 'kjhj ,d fnu lqiqnZ&,&[kkd gks 
tk,xk blfy, bls 'kqHk deks± }kjk lkFkZdrk iznku djus 
dh f'k{kk dfo lqjtu th bu 'kCnksa esa nsrs gSa&

lkxj [kkj feVS esjk th;ks] lqdjr dfj lalkjhA

vk s ru [kkd fey S ejs k ft;k]s  ij mixkj fprkjhû
gesa ijksidkjh thou thrs gq, gd&gyky dh 

dekbZ }kjk lE;d~ vkthfodk pykuh pkfg, rFkk U;k; 
o lPpkbZ ds jkLrs ij pyuk pkfg, D;ksafd lqÏR; dHkh 
O;FkZ ugha tkrk gS mldk Qy vo'; feyrk gSA

ßgd&gyky gd lkp¡  fdlua ]w  ldq jr vgY;k S u tkbÞZ
;fn ge ,slk djus esa vleFkZ jgrs gSa rks ge vius 

deks± ds fy, Lo;a ftEesokj gS rFkk bZ'oj dks nks"k nsrs gSa 
;|fi ;g gekjs cqjs deks± dk Qy gh gS tks gesa d"Vksa ds 
:i esa izkIr gks jgk gSA

folu u S nk"s k fdlk s j s ikz .kh] rjs h dj.kh dk mixk:¡ A
gesa lqdjr djrs gq, ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa ls 

?kcjkuk ugha pkfg, rFkk vius 'kqHk deZ tkjh j[kus 
pkfg, rFkk fo".kq uke dk tki djrs gq, deZe; thou 
O;rhr djuk pfg,&

ßfo".k qtira k athHk t w Fkkd]S  rk sthHkfM;+ k a fcu lfj;kAs

lqdjr djrk gjdr vkoS] rks u iNrkoS dfj;ksA
deZe; thou dk mins'k nsrs gq, xq# th dgrs gSa 

fd ftl izdkj nkus ds fcuk Hkwlh o jl ds fcuk xUuk 
vlkj gks mlh izdkj lqdjr fofgu ifjokj Hkh vlkj gS&

ßd.k fcu dwdl] bl fof.k okdl fcu 

fdfj;k ifjokj fdlksaÞ
mUgksaus nqfo/kk o`fr R;kxdj ,dkxzfpr gksdj 

lPps eu ls dÙkZO; ikyu dk mins'k fd;k&
ßnks; fny nks; eu lhoha u daFkkÞ
nks; eu nks; fny] dfg;s u dFkkûÞ
euq"; dks v'kqHk dk;ks± ls cpus dh f'k{kk nsrs gq, 

xq# tEHks'oj vuqfpr lk/kuksa ds iz;ksx o uhp deZ djus 
okyksa dh iwtk&mikluk dks Hkh O;FkZ crk;k gS& ßdkj.k 
[kksVk] djrc ghuk] Fkkjh [kkyh iM+h uoktwa!

blh izdkj lar lqjtu th us Hkh euq"; dks dPps 
(cqjs) deks± ls nwj jgdj eqfDr izkIr dk mins'k fn;k&
ßtxr fcg.w kk efq Dr uk gkbs ]Z  djrc u dj dkpkAs
>wBs&>wBs gqoSys Hkkjh] lkapk iaFk lks lkpksaûÞ

HkDr dfo mnkS th uS.k us Hkh lqdjr fd, fcuk 
euq"; tUe dks fu"Qy ekuk gS%&
ßm/ko vkSlj chrxks] pSR;ks ugha XaokjA
lqdjr fd;kS u gfj HkT;kS] x;kS tekjks gkjûÞ

xq# th dgrs gSa fd ftuds deZ vksNs (ghu) gS os u 
rks lkalkfjd lq[k mBk ikrs gSa rFkk u gh vkokxeu ls 
eqDr gks ldrs gSaA
ßvkNs h fdfj;k vko S fQfj;k] Hkkz fUr fHklr u tkbAZ Þ

dsoy 'kqHk deZ gh euq"; ds lkFk pyrs gSa ckfd 
lc dqN ;gha /kjk jg tkrk gS D;ksafd ^dQu esa tsc o 
rkcwr esa frtksjh* ugha gksrh gSA

lqÏr lkFk l[kkbZ pkySA
thou dh {k.kHkaxqjrk o e`R;q dh vo ;aHkkfork 

dks ;kn fnykrs gq, xq# th dgrs gSa fd rqEgsa tks dqN 
djuk gS oks vHkh dj djyks D;kssafd thou dk iy Hkj 
dk Hkh Hkjkslk ugha gSA
ßtk s dNq  dht S eju s igy]s  er Hkydb Z ej tkb;kÞS

var esa deZe; thou dh izjs.kk dk mins'k nsrs gq, 
xq# tEHks'oj dgrs gSa fd gesa ân; ls izHkq uke dk 
fleju djrs gq, gkFkksa ls vPNs dk;Z djus pkfg,A
ßfgjnS ukoa folu dks taikS] gkFkS djks VckbZÞ

 vfuy dqekj
xk¡o uk<ksM+h ftyk Qrsgkckn
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lqdjr vgY;kS u tkbZ

ekuo LoHkko ls gh deZ'khy izk.kh gSA og deZ 
fd, cxSj jg gh ugha ldrk gS Hkxoku JhÏ".k us Hkh 
xhrk esa dgk gS fd&

u fg df'pR{k.kefi tkrq fr.BrR;deZÏr~A

dk;Zrs áo'k% deZ loZ% izÏfrtSxqZ.kS%û 3(5)û
euq"; ls deks± dk R;kx gks Hkh ugha ldrk gS 

D;ksafd og iy Hkj Hkh deZ fd, fcuk ugha jg ldrk gSA 
fuLlUnsg lHkh iq#"k izÏfr ls mRiUu gq, xq.kksa }kjk 
ijo'k gq, deZ djrs gSaA foJke dh voLFkk esa cSBk 
O;fDr 'kkjhfjd :i ls Hkys gh fuf"Ø; fn[kkbZ nsrk gks 
ijUrq ekufld :i ls og deZ'khy jgrk gS rHkh rks 
egkRek cq¼ us ̂ fpÙk dh psruk* dks gh deZ dgk gSA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj ßdeZ 'kCn Ï /kkrq 
ls fu%l`r gS ftldk vFkZ gS dqN djuk (to do)AÞ vr% tks 
dqN Hkh fd;k tkrk gS og deZ gSA gekjk cksyuk] lquuk] 
lk¡l ysuk] pyuk] 'kkjhfjd o ekufld fØ;k,a lc 
dqN deZ gS vkSj izR;sd deZ gekjs eu ij ,d izHkko 
(fp  ;k Nki) NksM+ tkrk gS] bls ge laLdkj dgrs gSaA 
bUgha laLdkjksa ds leqPp; (lkewfgd izHkko) ls gekjs 
pfj= dk fuekZ.k gksrk gS rFkk ;gh pkfjf=d fo'ks"krk,a 
gekjs vxys deks± dk vk/kkj gksrh gSaA

deZoknh Hkkjrh; laLÏfr dh vk/kkjHkwr fo'ks"krk 
gSA Jhen~Hkkxon~ xhrk rks Kku;ksx] deZ;ksx o HkfDr dh 
f=os.kh gSA vtZqu dks eksg R;kxdj deZ{ks= esa dwn iM+us 
dh izsj.kk bldk eq[; lUns'k gSA ßdeZ.;sof/kdkjLrs ek 
Qys"kq dnkpuÞ vFkkZr~ gs euq";! rq>s dsoy deZ djus 
dk vf/kdkj gS Qy dk ughaA vFkkZr~ rw fu"dke (fcuk 
fdlh Qy dh dkeuk ds) deZ fd, tkA

fgUnw /keZ 'kkL=ksa esa deZ dks rhu Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS& izkjC/k] lafpr vkSj fØ;ek.kA izkjC/k os 
deZ gS ftudk Qy gesa fey jgk gS vkSj gekjk thou o 
ifjfLFkfr;ka bUgha izkjC/k deks± ds vuqlkj fufeZr gksrh gSA 
lafpr deZ os deZ gS tks ge vrhr esa dj pqds gSa ijUrq 
mudk Qy feyuk vHkh 'kq: ugha gqvk gSA fØ;ek.k 
deZ os deZ gS tks ge vius foosdkuqqlkj vc dj jgs gSaA 
dkykUrj esa ;gh deZ lafpr gksdj gekjk izkjC/k cusaxs 

rFkk gekjs Hkfo"; dks fufeZr djsaxsA vr% deZ o Qy 
dk lEcU/k vU;ksU;kfJr o vVy gS rHkh rks egkRek cq¼ 
us deks± ls eqfDr dks thou eqfDr ;k fuokZ.k dgk gS os 
dgrs gSa ßftl izdkj cht ds ty tkus ij mlls o`{k iSnk 
ugha gksrk gS mlh izdkj deZ :ih cht ds u"V gks tkus ij 
iqutZUe :ih o`{k mRiUu ugha gksrk gSAÞ

;|fi xhrk us fu"dke deZ;ksx dk lUns'k fn;k gS 
rFkkfi dksbZ Hkh izk.kh fdlh Hkh fu#ís'; dk;Z dks ugha 
djrk gSA fQj euq"; rks lcls fodflr o foosd'khy 
izk.kh gSA vr% fcuk fdlh dkeuk ds dk;Z djus dh ckr 
rkfdZd o O;kogkfjd izrhr ugha gksrh gSA euq"; vius 
deks± esa LorU= gS og foosdiw.kZ <+x ls ijekFkZ gsrq 
lRdeZ Hkh djrk gS o {kqæ LokFkks± o oklukvksa ds o'khHkwr 
gksdj nq"ÏR; Hkh D;ksafd vjLrq ds 'kCnksa esa og ,d 
^lkekftd izk.kh (Social Animal) gSA vr% mlds deZ o 
lekt ijLij izHkkfor gksrs jgrs gSaA

;|fi og :lks ds 'kCnksa esa ßLorU= iSnk gksrk gS 
ijUrq og gj txg [kqn dks ca/kuksa esa ikrk gSAÞ lekt 
ufS rd] lkekftd] o/S kkfud] /kkfedZ  vkfn vuds  cU/kuksa 
}kjk mldh LorU=rk o deks± dks fu;af=r o funsZf'kr 
djrk gSA

vki fopkj dqN vkSj djrs gSa ijUrq le; ij dke 
dqN vkSj dj tkrs gSaA bldk dkj.k fopkj vkSj Hkko esa 
fHkUu gksrk gS] vki r; djrs gSa fd eSa Øks/k ugha d:axkA 
vki fopkj djrs gSa fd Øks/k cqjk gS] ysfdu tc Øks/k 
vkidks idM+rk gS rks vkidk fopkj ,d rjQ iM+k jg 
tkrk gS vkSj Øks/k gks tkrk gS tc rd Hkko ds txr esa 
ifjorZu u gks dsoy fopkj ds txr esa lksp fopkj ls 
dksbZ ØkfUr thou esa ugha gksrh gSA 'kqHk deks± dh egÙkk ds 
dkj.k lHkh /keks± rFkk egkiq#"kksa us O;fDr dks lRdeZ dh 
izsj.kk nh gSA blh dM+h esa Jh tkEHkksth us viuh ok.kh esa 
lqÏr ('kqHk deks±) dk egRo izfrikfnr djds ekuork 
dk iFk vkyksfdr fd;k gSA os dgrs gSa fd vfr mPp 
dqy esa tUe ysus ls dksbZ Å¡pk ugha gks tkrk gS O;fDr 
vius 'kqHk dk;ks± ls egku curk gSA

mRre dyq h dk mRRke u dfgck] dkj.k fdfj;k lk:Aa

mUgksaus uezrk] n;k] {kek vkfn fnO; xq.kksa dks /kkj.k 
djus o drZO; (dj.kh; dk;Z) djus ij cy fn;k gSA

ufo;S uo.kh] [kafo;S [ko.kh] tfj;S tj.kh

dfj;S dj.kh] lh[k gq, ?kj tkb;Sû
D;k s a fd ;g lalkj rk s  vLFkkb Z fBdkuk 

(xksoyokl) gS ijUrq ge ;gk¡ tks dekbZ (lqÏr) djsaxs 
og vo'; lkFk tk,xh] O;fDr dks 'kqHk mís'; ds fy, 
o"kkZ dh Hkkafr ijksidkjh thou O;rhr djuk pkfg,A

ßij mixkj ,slk T;w¡ ?ku cjlrk uha:Þ
^ij mins'k dq'ky cgqrsjs* yksxksa dks f'k{kk nsrs gq, 

xq# egkjkt dgrs gSa fd& igyS fdfj;k vki dqekbZ;S] 
rk¡ vojka u Qqjekb;Sû

;g u'oj 'kjhj ,d fnu lqiqnZ&,&[kkd gks 
tk,xk blfy, bls 'kqHk deks± }kjk lkFkZdrk iznku djus 
dh f'k{kk dfo lqjtu th bu 'kCnksa esa nsrs gSa&

lkxj [kkj feVS esjk th;ks] lqdjr dfj lalkjhA

vk s ru [kkd fey S ejs k ft;k]s  ij mixkj fprkjhû
gesa ijksidkjh thou thrs gq, gd&gyky dh 

dekbZ }kjk lE;d~ vkthfodk pykuh pkfg, rFkk U;k; 
o lPpkbZ ds jkLrs ij pyuk pkfg, D;ksafd lqÏR; dHkh 
O;FkZ ugha tkrk gS mldk Qy vo'; feyrk gSA

ßgd&gyky gd lkp¡  fdlua ]w  ldq jr vgY;k S u tkbÞZ
;fn ge ,slk djus esa vleFkZ jgrs gSa rks ge vius 

deks± ds fy, Lo;a ftEesokj gS rFkk bZ'oj dks nks"k nsrs gSa 
;|fi ;g gekjs cqjs deks± dk Qy gh gS tks gesa d"Vksa ds 
:i esa izkIr gks jgk gSA

folu u S nk"s k fdlk s j s ikz .kh] rjs h dj.kh dk mixk:¡ A
gesa lqdjr djrs gq, ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa ls 

?kcjkuk ugha pkfg, rFkk vius 'kqHk deZ tkjh j[kus 
pkfg, rFkk fo".kq uke dk tki djrs gq, deZe; thou 
O;rhr djuk pfg,&

ßfo".k qtira k athHk t w Fkkd]S  rk sthHkfM;+ k a fcu lfj;kAs

lqdjr djrk gjdr vkoS] rks u iNrkoS dfj;ksA
deZe; thou dk mins'k nsrs gq, xq# th dgrs gSa 

fd ftl izdkj nkus ds fcuk Hkwlh o jl ds fcuk xUuk 
vlkj gks mlh izdkj lqdjr fofgu ifjokj Hkh vlkj gS&

ßd.k fcu dwdl] bl fof.k okdl fcu 

fdfj;k ifjokj fdlksaÞ
mUgksaus nqfo/kk o`fr R;kxdj ,dkxzfpr gksdj 

lPps eu ls dÙkZO; ikyu dk mins'k fd;k&
ßnks; fny nks; eu lhoha u daFkkÞ
nks; eu nks; fny] dfg;s u dFkkûÞ
euq"; dks v'kqHk dk;ks± ls cpus dh f'k{kk nsrs gq, 

xq# tEHks'oj vuqfpr lk/kuksa ds iz;ksx o uhp deZ djus 
okyksa dh iwtk&mikluk dks Hkh O;FkZ crk;k gS& ßdkj.k 
[kksVk] djrc ghuk] Fkkjh [kkyh iM+h uoktwa!

blh izdkj lar lqjtu th us Hkh euq"; dks dPps 
(cqjs) deks± ls nwj jgdj eqfDr izkIr dk mins'k fn;k&
ßtxr fcg.w kk efq Dr uk gkbs ]Z  djrc u dj dkpkAs
>wBs&>wBs gqoSys Hkkjh] lkapk iaFk lks lkpksaûÞ

HkDr dfo mnkS th uS.k us Hkh lqdjr fd, fcuk 
euq"; tUe dks fu"Qy ekuk gS%&
ßm/ko vkSlj chrxks] pSR;ks ugha XaokjA
lqdjr fd;kS u gfj HkT;kS] x;kS tekjks gkjûÞ

xq# th dgrs gSa fd ftuds deZ vksNs (ghu) gS os u 
rks lkalkfjd lq[k mBk ikrs gSa rFkk u gh vkokxeu ls 
eqDr gks ldrs gSaA
ßvkNs h fdfj;k vko S fQfj;k] Hkkz fUr fHklr u tkbAZ Þ

dsoy 'kqHk deZ gh euq"; ds lkFk pyrs gSa ckfd 
lc dqN ;gha /kjk jg tkrk gS D;ksafd ^dQu esa tsc o 
rkcwr esa frtksjh* ugha gksrh gSA

lqÏr lkFk l[kkbZ pkySA
thou dh {k.kHkaxqjrk o e`R;q dh vo ;aHkkfork 

dks ;kn fnykrs gq, xq# th dgrs gSa fd rqEgsa tks dqN 
djuk gS oks vHkh dj djyks D;kssafd thou dk iy Hkj 
dk Hkh Hkjkslk ugha gSA
ßtk s dNq  dht S eju s igy]s  er Hkydb Z ej tkb;kÞS

var esa deZe; thou dh izjs.kk dk mins'k nsrs gq, 
xq# tEHks'oj dgrs gSa fd gesa ân; ls izHkq uke dk 
fleju djrs gq, gkFkksa ls vPNs dk;Z djus pkfg,A
ßfgjnS ukoa folu dks taikS] gkFkS djks VckbZÞ
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vkt ge uSfrd iru] lkaLÏfrd {kj.k] 
lkekftd folaxfr;ksa rFkk /kkfeZd ijkHko ds ;qx esa th 
jgs gSaA ekuork] çse] d#.kk] n;k ,oa çk.kh ek= ds çfr 
lgkuqHkwfr tSls xq.kksa dk Îkl rFkk nwf"kr thou 'kSyh 
orZeku esa gekjs fy, lcls fodV pqukSrh gSA ,sls le; 
esa /keZ] v/;kRe] n'kZu ,oa uSfrd vkpj.kksa ls ifjiw.kZ 
larksa dh ok.kh rFkk mudh yksd&psruk tu lk/kkj.k ds 
fy, çsjd gksxhA orZeku dh =Lr] dqf.Br] fn'kkghu] 
Hkzfer ,oa Hkksxoknh laLÏfr dh vksj mUeq[k turk ds 
fy, xq# tkEHkksth dk n'kZu mi;ksxh ,oa iFk&çn'kZd 
gSA tkEHkksth }kjk çnÙk lknk&thou] mPp&fopkj dk 
n`f"Vdks.k] Je'khyrk] çÏfr ls fudVrk rFkk 'kq¼& 
lkfRod thoukpj.k dh 'kSyh orZeku ih<+h ds fy, 
mi;ksxh ,oa vuqdj.kh; gksxhA

xq# tkEHkksth vius le; dh egku~ foHkwfr FksA 
mudh ok.kh yksd dh eqDrk&ekf.kd gSA os mPp dksfV 
ds fopkjd ,oa lar FksA bUgksaus u'oj] vkRek] eks{k] 
tho] tUe&ej.k ds fo"k; esa fopkj çdV fd;s rFkk 
eks{k çkfIr ds fy, uke Lej.k] xq# ds egRo rFkk lRlax 
ds ykHk dks Hkh crk;kA mUgksaus fuxZq.k o lxq.k rFkk 
dFkuh o djuh dk leUo; fd;kA thoka us tqxrh] eqoka 
us eqfDr  dk lans'k fn;k vFkkZr~ ;qfDr ;qDr thou ;kiu 
djrs gq,] e`R;q ds i'pkr~ eks{k dh çkfIr dj lds] bl 
gsrq ln~ekxZ fn[kk;kA ,ls  s gh fu;ek as ij vk/kkfjr fc'ukbs  Z
iFa k dk çoÙkuZ  fd;kA ; s fu;e vR;Ur oSKkfud ,oa 
O;kogkfjd gSaa rFkk euq"; ek= ds fy, dY;k.kdkjh vkSj 
mi;ksxh gSaA tkEHkksth dh ok.kh ljy] lE;d ,oa 
O;ogkjijd gSA bUgksaus n'kZu ds xw<+ fl¼kUrksa dks tu 
lkekU; dh cqf¼ ds vuq:Ik ljy yksd Hkk"kk esa 
vfHkO;Dr fd;kA tkEHkksth dh yksd&psruk vR;Ur 
ekuoijd ,oa dY;k.kdkjh gSaA

fc'uksbZ iaFk ds çoÙkZd xq# tkEHkksth dk tUe 
Hkknzin Ï".kk 8 laor~ 1508 (1451 bZ-) lkseokj dh 
v¼Zjkf= esa gqvk FkkA xq# tkEHkksth tUe ls gh vn~Hkqr 
O;fDrRo laiUu FksA tkEHkksth us lejkFky ij fo-la- 
1542 (1482 bZ-) esa dkfrZd Ï".kk v"Veh dks dy'k 

LFkkiuk dj vius er (fc'uksbZ iaFk) dk çorZu fd;k 
rFkk yksxksa dks Kkuksins'k fn;kA

fc'uksbZ iaFk ds laLFkkid xq# tkEHkksth ds nks 
fu;e tho n;k ik�.kh] vj :a[k yhyks ugha ?kkoS dk 
v{kj'k% ikyu djrs gq, fc'uksbZ iaFk us fo'o esa vuwBh 
felky dk;e dh gS] blls cM+k yksd psruk dk 
erw LZ o:i D;k gk s ldrk gAS  ̂ tEHkok.kh^ e as x#q  tkEHkksth 
us tUe/kkjh thoksa] nsoh&nsorkvksa] tih] rih] ihj rFkk 
vkdk'kpjksa vkfn lHkh dh mikluk dk fu"ks/k djrs gq, 
fuxqZ.k fujkdkj bZ'oj dks Lej.k djus ckr dgh gSA

^ti h ]  ri h  rd i h j  j " k s lj ]

dka; tihtS] rs ikaf.k tk;ka th;kSaA

[kspj] Hkwpj] [ksrjik�k ijXkV xqirkA

O k flx l sl  x q a f . kn  Q q f. k a n kA

pk Sl fV tk sx a f. k  ck aou oh:]

dka; tihtS rS ikaf.k tk;k th;kS]

ti k a  r  ,d fuj ky a H k  fl a H k w ]

ftagds ekbZ u ih;kSA
Xkq# tkEHkksth us eqfLye lekt esa O;kIr cká vkMEcjksa 
dk rhoz fojks/k djrs gq, dgk&

ßpfM+&pfM+ Hkhars] eM+h elhrs] D;w¡ mycax iqdkjks]

fny lkcfr gt dkcks uSM+kS] D;ka mycax iqdkjksA

dkj.k [kksVk djrc gh.kka] Fkkjh [kkyh iM+h fuoktw¡
eqlyekuksa esasa /keZ ds uke ij dh tkus okyh fgalk ds çfr 
psrkouh nsrs gq, dgk %&

Lakqf.k js dkth laqf.k js eqYyk laqf.k js cdj dlkbZA

fd.k jh Fkjih Nk�h jkslks] fd.kjhxkMj xkbZ\

pj fQfj vkoS lgft nqgkoS fragdk [khj gykayhA

frfa gd S x� S djn D;k aS lk jk]S  Fk s if< + xfaq .k jfg;k [kkyhAÞ
xq# tkEHkksth us ckápkjksa ls xzLr yksxksa dks 

lkopsr djrs gq, dgk fd n'kZu ek= ls dk;Z flf¼ ugha 
gksrs vfirq psru gksdj rF; dks le>us dh vko';drk 
gSA

vkys[k xq# tkEHkksth dh ok.kh esa yksd psruk ^xksj[k nhBS fl/k us gks;ck] iksg mrfjck ika:

dfytqx cjrS psrks yksbZ] psrks psr.k gk:A
e/;dkyhu lekt esa /keZ ds uke ij QSys 

rF k kdfF kr r a=&e a=] Mk fdu&lkfdu vkfn 
va/kfo'oklksa ij djkjk çgkj djrs gq, eu dks gh ;ksx 
lk/kuk dk dsUnz crk;kA

Mkfdf.k lkdf.k fuanzk [kq/;k]

vS Egkjs rkacS dwi fNik;ksA

EgkjS eugh eqanjk] ru gh [kaFkk]

tksx ekjx lg dh;ksA
14oha&15oha 'krkCnh esa ukFkksa] tksfx;ksa ds 

ik[k.Mksa] vkMEcjksa ,oa muds vthcksxjhc vkpkj& 
O;ogkjksa ls turk =Lr Fkh] ,sls ukFkksa ds f[kykQ rky 
Bksddj tkEHkksth dgrs gS %&

ukFk dgkoS efj efj tkoS

Fks D;ksa ukFk dgkoS

ukUgha io.kh (eksVh) thok twa.kh fujtr fljtr]

fQfj fQfj iwBk vkoSA
xq# tkEHkksth us lekt esa ewfrZiwtk ,oa rFkkdfFkr cká 
fn[kkoksa ij dVq 'kCnksa esa O;aX; fd;k gS&

^/ko.kka /kwtS ikag.k iwtS] oSQqjeka.k [kqnkbZA

Xqkj psyS dS ik, ykxS] ns[kkS yksx vU;kbZA

dkBh daf.ktkS :ik jsg.k] dkiM+ ekafg fNikbZA

uhpk ifM+ ifM+ frag uS /kksdS] /khjk js gfj vkghA

ckaHk.k ukma ykn.k :M+k] cwrk Ukkma dwrkA
xq# tkEHkksth us yksxksa dks vkpj.k dh 'kq¼rk] 

'khy dk ikyu] la;e ,oa lR; vkfn uSfrd fu;eksa dh 
ikyuk gsrq çsfjr djrs gq, buds egRo ls voxr djk;kA

lqfp flukaus lates pkykS ika.kh nsg i[kk�hA

xq# ds opus ufoa [kfoa pkykS]

gkfFk tikS ti ek�hA
mUgksaus rRdkfyd fnXHkzfer turk dks thou thus 

dh mfpr fof/k crkrs gq, uezrk] {kek ,oa LoHkko dh 
ljyrk viukus dk lans'k fn;k&

^thor ejk s j sthor ejk]s  ft.k tho.a k dh fof/k tk.a khA

Tks dksbZ gks gks gks; dfj vkoS] rks vki.k gksb;S ika.khA

tkagdS cksgrh uoa.kh cksgrh [kao.kh]

cksgrh fdfj;k leka.khA^
xq# tkEHkksth Lo;a Hkh vkthou fØ;k'khy jgs 

rFkk mUgksaus turk dks ifjJe ,oa deZ ds egRo crkrs 
gq, O;fDr ,oa lekt dh mUufr gsrq vko';d dgk &

ßd.ka fof.k dwdl] jl fof.k okdl]

fof.k fdfj;k ifjokj fdlkSAÞ
lalkj esa Hkzfer yksx dk;Z u djds fujUrj vius 

Hkfo"; ds fo"k; esa tkuuk pkgrs gSa rFkk thou esa lnSo 
Hkfo"; oDrkvksa ds eq¡g rkdrs gq, lq[kn ifjorZu dh 
vk'kk esa fuBYys cus jgrs gSa] mUgsa psru djrs gq, dgk gS&

gk�h iwNS ik�h iwNS] vk df� iwNa.k gkjhA

Fk�h fQjarks f[kygjh iwNS] eSa j xqekbZ Nk�hA
Ckak.k pgksfM+ ikjf/k;ks iwNs] lkaeh! fdafg xqa.k pwdS 
pksV gekjhA

jksg jksg ewfj[k eqx/k fxokajk] djkS etwjh isV NykbZA
tkEHkksth us yksxksa dks dFkuh ,oa djuh esa lkE; j[kus dk 
ikB i<+k;k&

^igyw fdfj;k vki dqekb;S] rks vojka uS Qqjekb;SA

Tks D;kSag dhtS ej.k igyw] er Hk�db ej tkb;SA*
Tku lkekU; dks ^lknk thou mPp fopkj ds 

fo"k; esa dgk rFkk Lo;a Hkh vkthou vR;ar lk/kkj.k 
thou thrs jgsA

Egs vki xjhch ru xwnfM+;ks]

dkj.k fdfj;k ns[kksAÞ
foanks foojkS foofj fopkjkS]

Hkwfy l ukagh ys[kksA
mUgksaus dgk fd gd dh dekbZ tSlh Hkh feys] fcuk 

ladksp lg"kZ Lohdkj dj fy;k tk;s %&

^[kjM+ vkS<+htS] rwack thehtS] lqjg nqghtS

fdjr [ksr dh lhoa eSa yhtS ihtS mMk uh:aÞ
Tkhou ds lk/kkj.k ewY;ksa ls vufHkK] yksxksa ls 

laca/k tksM+k rFkk vKkuh] ihfM+r] la=Lr] vHkko xzLr 
rFkk ̂ vlH;^ dgs tkus okys lk/kkj.k yksd ds thou dks 
mUur cukus dk dk;Z fd;kA tkEHkksth us yksd esa psruk 
Qawdus gsrq mUgha dh ljy] fu'Ny] vÏf=e ,oa 
vkstfLouh Hkk"kk esa lans'k fn;kA
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vkt ge uSfrd iru] lkaLÏfrd {kj.k] 
lkekftd folaxfr;ksa rFkk /kkfeZd ijkHko ds ;qx esa th 
jgs gSaA ekuork] çse] d#.kk] n;k ,oa çk.kh ek= ds çfr 
lgkuqHkwfr tSls xq.kksa dk Îkl rFkk nwf"kr thou 'kSyh 
orZeku esa gekjs fy, lcls fodV pqukSrh gSA ,sls le; 
esa /keZ] v/;kRe] n'kZu ,oa uSfrd vkpj.kksa ls ifjiw.kZ 
larksa dh ok.kh rFkk mudh yksd&psruk tu lk/kkj.k ds 
fy, çsjd gksxhA orZeku dh =Lr] dqf.Br] fn'kkghu] 
Hkzfer ,oa Hkksxoknh laLÏfr dh vksj mUeq[k turk ds 
fy, xq# tkEHkksth dk n'kZu mi;ksxh ,oa iFk&çn'kZd 
gSA tkEHkksth }kjk çnÙk lknk&thou] mPp&fopkj dk 
n`f"Vdks.k] Je'khyrk] çÏfr ls fudVrk rFkk 'kq¼& 
lkfRod thoukpj.k dh 'kSyh orZeku ih<+h ds fy, 
mi;ksxh ,oa vuqdj.kh; gksxhA

xq# tkEHkksth vius le; dh egku~ foHkwfr FksA 
mudh ok.kh yksd dh eqDrk&ekf.kd gSA os mPp dksfV 
ds fopkjd ,oa lar FksA bUgksaus u'oj] vkRek] eks{k] 
tho] tUe&ej.k ds fo"k; esa fopkj çdV fd;s rFkk 
eks{k çkfIr ds fy, uke Lej.k] xq# ds egRo rFkk lRlax 
ds ykHk dks Hkh crk;kA mUgksaus fuxZq.k o lxq.k rFkk 
dFkuh o djuh dk leUo; fd;kA thoka us tqxrh] eqoka 
us eqfDr  dk lans'k fn;k vFkkZr~ ;qfDr ;qDr thou ;kiu 
djrs gq,] e`R;q ds i'pkr~ eks{k dh çkfIr dj lds] bl 
gsrq ln~ekxZ fn[kk;kA ,ls  s gh fu;ek as ij vk/kkfjr fc'ukbs  Z
iFa k dk çoÙkuZ  fd;kA ; s fu;e vR;Ur oSKkfud ,oa 
O;kogkfjd gSaa rFkk euq"; ek= ds fy, dY;k.kdkjh vkSj 
mi;ksxh gSaA tkEHkksth dh ok.kh ljy] lE;d ,oa 
O;ogkjijd gSA bUgksaus n'kZu ds xw<+ fl¼kUrksa dks tu 
lkekU; dh cqf¼ ds vuq:Ik ljy yksd Hkk"kk esa 
vfHkO;Dr fd;kA tkEHkksth dh yksd&psruk vR;Ur 
ekuoijd ,oa dY;k.kdkjh gSaA

fc'uksbZ iaFk ds çoÙkZd xq# tkEHkksth dk tUe 
Hkknzin Ï".kk 8 laor~ 1508 (1451 bZ-) lkseokj dh 
v¼Zjkf= esa gqvk FkkA xq# tkEHkksth tUe ls gh vn~Hkqr 
O;fDrRo laiUu FksA tkEHkksth us lejkFky ij fo-la- 
1542 (1482 bZ-) esa dkfrZd Ï".kk v"Veh dks dy'k 

LFkkiuk dj vius er (fc'uksbZ iaFk) dk çorZu fd;k 
rFkk yksxksa dks Kkuksins'k fn;kA

fc'uksbZ iaFk ds laLFkkid xq# tkEHkksth ds nks 
fu;e tho n;k ik�.kh] vj :a[k yhyks ugha ?kkoS dk 
v{kj'k% ikyu djrs gq, fc'uksbZ iaFk us fo'o esa vuwBh 
felky dk;e dh gS] blls cM+k yksd psruk dk 
erw LZ o:i D;k gk s ldrk gAS  ̂ tEHkok.kh^ e as x#q  tkEHkksth 
us tUe/kkjh thoksa] nsoh&nsorkvksa] tih] rih] ihj rFkk 
vkdk'kpjksa vkfn lHkh dh mikluk dk fu"ks/k djrs gq, 
fuxqZ.k fujkdkj bZ'oj dks Lej.k djus ckr dgh gSA

^ti h ]  ri h  rd i h j  j " k s lj ]

dka; tihtS] rs ikaf.k tk;ka th;kSaA

[kspj] Hkwpj] [ksrjik�k ijXkV xqirkA

O k flx l sl  x q a f . kn  Q q f. k a n kA

pk Sl fV tk sx a f. k  ck aou oh:]

dka; tihtS rS ikaf.k tk;k th;kS]

ti k a  r  ,d fuj ky a H k  fl a H k w ]

ftagds ekbZ u ih;kSA
Xkq# tkEHkksth us eqfLye lekt esa O;kIr cká vkMEcjksa 
dk rhoz fojks/k djrs gq, dgk&

ßpfM+&pfM+ Hkhars] eM+h elhrs] D;w¡ mycax iqdkjks]

fny lkcfr gt dkcks uSM+kS] D;ka mycax iqdkjksA

dkj.k [kksVk djrc gh.kka] Fkkjh [kkyh iM+h fuoktw¡
eqlyekuksa esasa /keZ ds uke ij dh tkus okyh fgalk ds çfr 
psrkouh nsrs gq, dgk %&

Lakqf.k js dkth laqf.k js eqYyk laqf.k js cdj dlkbZA

fd.k jh Fkjih Nk�h jkslks] fd.kjhxkMj xkbZ\

pj fQfj vkoS lgft nqgkoS fragdk [khj gykayhA

frfa gd S x� S djn D;k aS lk jk]S  Fk s if< + xfaq .k jfg;k [kkyhAÞ
xq# tkEHkksth us ckápkjksa ls xzLr yksxksa dks 

lkopsr djrs gq, dgk fd n'kZu ek= ls dk;Z flf¼ ugha 
gksrs vfirq psru gksdj rF; dks le>us dh vko';drk 
gSA

vkys[k xq# tkEHkksth dh ok.kh esa yksd psruk ^xksj[k nhBS fl/k us gks;ck] iksg mrfjck ika:

dfytqx cjrS psrks yksbZ] psrks psr.k gk:A
e/;dkyhu lekt esa /keZ ds uke ij QSys 

rF k kdfF kr r a=&e a=] Mk fdu&lkfdu vkfn 
va/kfo'oklksa ij djkjk çgkj djrs gq, eu dks gh ;ksx 
lk/kuk dk dsUnz crk;kA

Mkfdf.k lkdf.k fuanzk [kq/;k]

vS Egkjs rkacS dwi fNik;ksA

EgkjS eugh eqanjk] ru gh [kaFkk]

tksx ekjx lg dh;ksA
14oha&15oha 'krkCnh esa ukFkksa] tksfx;ksa ds 

ik[k.Mksa] vkMEcjksa ,oa muds vthcksxjhc vkpkj& 
O;ogkjksa ls turk =Lr Fkh] ,sls ukFkksa ds f[kykQ rky 
Bksddj tkEHkksth dgrs gS %&

ukFk dgkoS efj efj tkoS

Fks D;ksa ukFk dgkoS

ukUgha io.kh (eksVh) thok twa.kh fujtr fljtr]

fQfj fQfj iwBk vkoSA
xq# tkEHkksth us lekt esa ewfrZiwtk ,oa rFkkdfFkr cká 
fn[kkoksa ij dVq 'kCnksa esa O;aX; fd;k gS&

^/ko.kka /kwtS ikag.k iwtS] oSQqjeka.k [kqnkbZA

Xqkj psyS dS ik, ykxS] ns[kkS yksx vU;kbZA

dkBh daf.ktkS :ik jsg.k] dkiM+ ekafg fNikbZA

uhpk ifM+ ifM+ frag uS /kksdS] /khjk js gfj vkghA

ckaHk.k ukma ykn.k :M+k] cwrk Ukkma dwrkA
xq# tkEHkksth us yksxksa dks vkpj.k dh 'kq¼rk] 

'khy dk ikyu] la;e ,oa lR; vkfn uSfrd fu;eksa dh 
ikyuk gsrq çsfjr djrs gq, buds egRo ls voxr djk;kA

lqfp flukaus lates pkykS ika.kh nsg i[kk�hA

xq# ds opus ufoa [kfoa pkykS]

gkfFk tikS ti ek�hA
mUgksaus rRdkfyd fnXHkzfer turk dks thou thus 

dh mfpr fof/k crkrs gq, uezrk] {kek ,oa LoHkko dh 
ljyrk viukus dk lans'k fn;k&

^thor ejk s j sthor ejk]s  ft.k tho.a k dh fof/k tk.a khA

Tks dksbZ gks gks gks; dfj vkoS] rks vki.k gksb;S ika.khA

tkagdS cksgrh uoa.kh cksgrh [kao.kh]

cksgrh fdfj;k leka.khA^
xq# tkEHkksth Lo;a Hkh vkthou fØ;k'khy jgs 

rFkk mUgksaus turk dks ifjJe ,oa deZ ds egRo crkrs 
gq, O;fDr ,oa lekt dh mUufr gsrq vko';d dgk &

ßd.ka fof.k dwdl] jl fof.k okdl]

fof.k fdfj;k ifjokj fdlkSAÞ
lalkj esa Hkzfer yksx dk;Z u djds fujUrj vius 

Hkfo"; ds fo"k; esa tkuuk pkgrs gSa rFkk thou esa lnSo 
Hkfo"; oDrkvksa ds eq¡g rkdrs gq, lq[kn ifjorZu dh 
vk'kk esa fuBYys cus jgrs gSa] mUgsa psru djrs gq, dgk gS&

gk�h iwNS ik�h iwNS] vk df� iwNa.k gkjhA

Fk�h fQjarks f[kygjh iwNS] eSa j xqekbZ Nk�hA
Ckak.k pgksfM+ ikjf/k;ks iwNs] lkaeh! fdafg xqa.k pwdS 
pksV gekjhA

jksg jksg ewfj[k eqx/k fxokajk] djkS etwjh isV NykbZA
tkEHkksth us yksxksa dks dFkuh ,oa djuh esa lkE; j[kus dk 
ikB i<+k;k&

^igyw fdfj;k vki dqekb;S] rks vojka uS Qqjekb;SA

Tks D;kSag dhtS ej.k igyw] er Hk�db ej tkb;SA*
Tku lkekU; dks ^lknk thou mPp fopkj ds 

fo"k; esa dgk rFkk Lo;a Hkh vkthou vR;ar lk/kkj.k 
thou thrs jgsA

Egs vki xjhch ru xwnfM+;ks]

dkj.k fdfj;k ns[kksAÞ
foanks foojkS foofj fopkjkS]

Hkwfy l ukagh ys[kksA
mUgksaus dgk fd gd dh dekbZ tSlh Hkh feys] fcuk 

ladksp lg"kZ Lohdkj dj fy;k tk;s %&

^[kjM+ vkS<+htS] rwack thehtS] lqjg nqghtS

fdjr [ksr dh lhoa eSa yhtS ihtS mMk uh:aÞ
Tkhou ds lk/kkj.k ewY;ksa ls vufHkK] yksxksa ls 

laca/k tksM+k rFkk vKkuh] ihfM+r] la=Lr] vHkko xzLr 
rFkk ̂ vlH;^ dgs tkus okys lk/kkj.k yksd ds thou dks 
mUur cukus dk dk;Z fd;kA tkEHkksth us yksd esa psruk 
Qawdus gsrq mUgha dh ljy] fu'Ny] vÏf=e ,oa 
vkstfLouh Hkk"kk esa lans'k fn;kA
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Pkakn.kS FkdS va/ksjS dka; pkyks Hkwfy ják xqjokVks]

uwjFkdS ?kV Fkw� D;ksa jk[kks lc� foxksoks [kkVksA
xq# tkEHkksth dh ok.kh rFkk mudh yksd&psruk 

dks le>dj] Lok/;k; dj rFkk O;ogkj :Ik esa xzg.k 
djds gh ekuo tkfr viuk dY;k.k dj ldrh gSA 
tkEHkksth dh yksd&psruk dsoy v/;kReijd gh ugha 
vfirq O;fDr] lekt ds vuq:Ik ,oa oSKkfud n`f"V;qDr 
gSA xq# tkEHkksth dk pfj=] mudh deZ'khyrk] Ik;kZoj.k 
laj{k.k dk fl¼kUr] xkS ikyu] i'kq if{k;ksa ds çfr n;k 
Hkko] tho j{kk dk fl¼kUr rFkk fuR;&çfr çR;sd 
O;fDr }kjk ;K vkSj gou djus dh ijEijk vkt ds ;qx 
esa vkn'kZ Lo:i gSA bu fu;eksa dk ikyu djds çnwf"kr 
okrkoj.k ls eqDr gksdj LoLFk&'kq¼ Ik;kZoj.k fufeZr 
fd;k tk ldrk gSA bUgksaus ok.kh esa vkUrfjd ,oa cká 
'kq¼rk dh vko';drk ij cy fn;k] tks fd O;fDr ds 
'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; gsrq vko';d gSA

xq# tkEHkksth dh ok.kh esa tkr&ikr o o.kZ& 
O;oLFkk dk fojks/k] vkfFkZd 'kks"k.k ds çfr vkØks'k] 
dnkpkjksa dk fojks/k] nqO;Zlu o lkekftd dqjhfr;ksa dh 
HkRlZuk] fgUnw&eqfLye ,drk] /keZ fujis{krk] tkrh; 
,drk] Je&lk/kuk] deZ dk egÙo] lknxhiw.kZ thou 
i¼fr dk vaxhdj.k vkfn fu;e çR;sd euq"; ds fy, 

LoLFk thou n`f"V fufeZr djus esa lgk;d gSA budk 
ikyu djrs gq, O;fDr vius O;fDrRo rFkk lekt dk 
lok±xh.k fodkl dj ldrk gSA

xq# tkEHkksth us 'khy o lnkpkj ij cy nsrs gq, 
vkReksRFkku rFkk uSfrd fodkl ds fy, lRlax] uke 
Lej.k rFkk ln~xq# dh efgek dk mYys[k fd;kA mudk 
lEiw.kZ lkfgR; v}Srokn ij vk/kkfjr gS] oss czã ,oa 
vYykg esa dksbZ Hksn ugha djrs gSaA tkEHkksth dk lkfgR; 
xgu fpUru ,oa xEHkhjrk ij vk/kkfjr gSA budh ok.kh 
es Kku] HkfDr ,oa ;ksx rhuksa dk leUo; çLQqfVr gqvk 
gS] tks çR;sd O;fDr ds fy, vkn'kZ gSA xq# tkEHkksth dh 
ok.kh ik[k.M dk [k.Mu rFkk ekuork dk e.Mu djrh 
gSA budh yksd&psruk orZeku esa Hkh mruh gh çklafxd] 
egÙoiw.kZ rFkk eaxye;h gS] ftruh fd e/;dky esa FkhA 
fouezrk] {kek ,oa n;k tSls fnO; xq.kksa ls eafMr 
tkEHkksth dh yksd ijd n`f"V uSfrd ewY;ksa dh j{kk] 
pkfjf=d fodkl] Ik;kZoj.k 'kqf¼] ekuoh; ,drk rFkk 
laLÏfr ds ifjo¼Zu ds fy, lathouh dh Hkkafr 
çk.knk;h gSA

 Jherh iq"ik fc'uksbZ
(f'k{kd 'kks/k v/;srk)

jktdh; dU;k egkfo|ky;] ihikM+ 'kgj (tks/kiqj)

mÙkj Hkkjr ds HkfDr vkUnksyu dks e/;;qx dh 
,d egku lkaLÏfrd ?kVuk ekuk x;k gSA bl vkUnksyu 
ds ek/;e ls xq# tkaHkksth] dchj] lwjnkl] ehjk] 
rqylhnkl tSls egku larks dh ok.kh us djksM+ksa nX/k vkSj 
nq%[kh Hkkjrh;ksa esa vkRelEeku dh 'khry /kkjk izokfgr 
dhA bu lcesa xq# tkaHkksth dk LFkku lcls egRoiw.kZ 
vkSj Åapk gS D;ksafd rRdkyhu le; esa leLr Hkkjro"kZ 
ns'kh jktkvksa ,oa lkeUrksa lfgr /kkfeZd lkekftd 
ik[k.Mkas ds edM+tky esa Qalk Fkk tks jktiwrkuk esa 
Hkh"k.kre fLFkfr esa FkkA lkFk gh izÏfr ds ek/;e ls bl 
Hkh"k.krk esa fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk djuk ,d egku 
Økafrdkjh ?kVuk Fkh] tcfd jktiwr vf/kdka'k Hkkjr esa 
'kfDr'kkyh vkSj neudkjh 'kkld FksA

xq# tkaHkkssth us HkfDr vkSj /keZ ds lkFk&lkFk ekuo 
thou dh reke lPpkb;ksa dks mn~?kkfVr fd;k gS rFkk 
rRdkyhu [kf.Mr vkSj iru'khy lkekftd] jktuSfrd 
rFkk o.kZ O;oLFkk ij djkjk izgkj fd;k  gSA o.kZ vkSj 
tkfr O;oLFkk dk nks Vwd 'kCnksa esa fojks/k djrs gq, mls 
deZ vk/kkfjr djus ij tksj nsrs gSa&

ßmÙke dyq h dk mÙke uk gk;s ck] dkj.k fdj;k lk:Aa

xksj[k nhBk fl¼ u gks;ck] iksg mrjck ik:aAÞ
('kCn ua- 26)

vxj ekuo lR; vkSj lkekftd ,oa ikfjokfjd 
O;ogkfjdrk dh ckr dh tk, Rkks vkt Hkh mudh ,d 
,d mfDr czã okD; izrhr gksrh gSA ,d vPNs rFkk lq[kh 
lekt dh dYiuk tkaHkksth us dh Fkh vkSj mldk 
izdVhdj.k os viuh lcnok.kh esa Hkh djrs gS&

ß,d nq%[k cw<s+ ?kj rj.kh vb;ks] ,d nq%[k ckyd 
dh eka eqb;ksa] ,d nq%[k vksNs dks teok:a] ,d nq%[k 
rwBs ls O;ogk:aA ('kCn ua- 60)

vFkZ Li"V gS ;fn ,d o`¼ O;fDr ds ?kj ;qok L=h 
gksxh rks mudh thou :ih xkM+h larqyu [kks nsxh vkSj os 
viuk nkEiR; thou dHkh Hkh lq[k ls ugha Hkksx ldsaxs 
mlh rjg vxj NksVs ckyd dh eka dk nsgakr gks tk, rks 
mldh ihMk+ vlguh; gksxh ftlds dkj.k ml ckyd 
dk ikyu&iks"k.k vfr dfBu gks tk,xk] ;s reke 

O;ogkfjd lR; gSa tks vkt Hkh mRkus gh izklafxd gSA
xq# tkaHkksth ekuo lekt dh dY;k.k dkeuk ds 

izfr iwjh rjg ls lefiZr euq"; ds nq%[k vkSj ihM+k ds 
izfr leku :Ik ls larIr rFkk mlds g"kZ ,ao mYykl 
lfgr gekjs lkeus vkrs gSa vkSj dsoy euq"; gh ugha 
izÏfr dh ,d&,d gypy vkSj xfrfof/k ds lkFk 
rkyesy djrs fn[kbZ iM+rs gSa&

ßpj fQj vko S lgt ngq ko]S  frldk [khj gykyh]

ftlds xys djn D;wa lkjks] Fks i<+ lq.k jfg;k 
[kkyhAÞ ('kCn ua- 8)

fgj.kk nzksg D;aw fgj.k grhyw] Ï".k pfjr fcu D;wa 
ck/k fcMkjr xkbZ ('kCn ua- 14)
vkfn <sjksa mfDr;ka ,slh dgh gSa tks ekuo thou esa 
izfrfnu ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ls ljksdkj j[krh gSA

/keZ ds uke ij lgL=kfCn;ksa ls pys vk jgs 
ik[k.M ds f[kykQ [kMs+ gksus okys jktiwrkuk ds izFke 
yksduk;d Fks xq# tkaHkksthA rRdkyhu lkekU; tu dks 
/kkfeZd vkMEcjksa vkSj rhFkkZVuksa ds O;FkZ fn[kkos ls 
NqVdkjk fnyk;kA ftldh felky fc'uksbZ iaFk ds :Ik esa 
vkt Hkh ekStwn gSA ;g iaFk vkt Hkh ,d ,slk lkQ lqFkjk 
iaFk gS ftlesa lcls de dqjhfr;ka vkSj vkMEcj gSaA 
gkykafd le; ds lkFk blesa Hkh foÏfr;ka vkbZ ijUrq 
nwljs lektksa dh vis{kk deA xq# tkaHkksth us fgUnw ,ao 
efq Lye /ke Z x#q vk as lfgr reke ik[kfa M;k as dk s yydkjk&

ßfgUnw gkss;s ds rhjFk UgkoS fi.M HkjkoS] eqfLye gks; 
gt dkcks /kksdssAÞ (lcn ua- 7)

ßdkth eqYyk if<;k iafMr fuank djs fxokjk

nkts [k NkMs  + fHkLr t s pkgk s rk s dfg;k djk s gekjkAÞ
(lcn ua- 94)

ßvM+lB rhjFk fgjnk Hkhrj ckgj yksdk pk:aÞ
vkfn ds ek/;e ls gesa ;g Hkh tkudkjh feyrh gS fd 
rRdkyhu lekt bu dqjhfr;ksa ls xzflr FkkA ftUgsa nwj 
djus ds fy;s xq# egkjkt us 20$9 fu;eksa dk ,d 
l'kDr ek/;e gesa iznku fd;k tks Hkkjro"kZ esa fc'uksbZ 
uke ls izfl¼ gqvkA

xq# tkaHkksth dh ok.kh esa euq";lR;
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ekrk galk xksn f[kyk,] f=Hkqou ikyd dksA
vk;s Egkjs xq# tEHks'oj opu ds ikyu dks
vueksy jru fn;k izHkq ;g midkj rqEgkjk gSA
ful fnu ;kn djsa rqedks igyk QtZ gekjk gSA
ikou ioZ dh csyk esa ge ;g ladYi nksgjk,axsA
Jh pj.kksa dh 'kiFk gesa ge viuk /keZ fuHkk,axsA

nku lqikrs cht lq[ksrs & Jh xaxkuxj esa 2007 ls HkO; xq# tEHks'oj efUnj dk fuekZ.k dk;Z tkjh gSA bl eafnj ij yxHkx 
Ms<+ djksM+ #i;s ykxr vkus dh laHkkouk gSA bl iquhr dk;Z gsrq Jh vkse izdk'k flxM+ lqiq= Jh lksgu yky flxM+ t;iqj 
fuoklh us 7 yk[k 25 gtkj #i;s efUnj fuekZ.k gsrq nku fn;kA  blds vykok Jh flxM+ vkl&ikl ds {ks= esa jktdh; 
fo|ky;ksa] efUnjksa] xq#}kjksa o xjhc yM+fd;ksa ds fookg esa Hkh vc rd djksM+ksa #i;ksa dh jkf'k nku esa ns pqds gSaA LFkkuh; 
lHkk mudk gkfnZd /kU;okn o mTToy Hkfo"; dh dkeuk djrh gSA    

& lqHkk"k dM+okljk] lfpo] fc'uksbZ lHkk xaxkuxj






Pkakn.kS FkdS va/ksjS dka; pkyks Hkwfy ják xqjokVks]

uwjFkdS ?kV Fkw� D;ksa jk[kks lc� foxksoks [kkVksA
xq# tkEHkksth dh ok.kh rFkk mudh yksd&psruk 

dks le>dj] Lok/;k; dj rFkk O;ogkj :Ik esa xzg.k 
djds gh ekuo tkfr viuk dY;k.k dj ldrh gSA 
tkEHkksth dh yksd&psruk dsoy v/;kReijd gh ugha 
vfirq O;fDr] lekt ds vuq:Ik ,oa oSKkfud n`f"V;qDr 
gSA xq# tkEHkksth dk pfj=] mudh deZ'khyrk] Ik;kZoj.k 
laj{k.k dk fl¼kUr] xkS ikyu] i'kq if{k;ksa ds çfr n;k 
Hkko] tho j{kk dk fl¼kUr rFkk fuR;&çfr çR;sd 
O;fDr }kjk ;K vkSj gou djus dh ijEijk vkt ds ;qx 
esa vkn'kZ Lo:i gSA bu fu;eksa dk ikyu djds çnwf"kr 
okrkoj.k ls eqDr gksdj LoLFk&'kq¼ Ik;kZoj.k fufeZr 
fd;k tk ldrk gSA bUgksaus ok.kh esa vkUrfjd ,oa cká 
'kq¼rk dh vko';drk ij cy fn;k] tks fd O;fDr ds 
'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; gsrq vko';d gSA

xq# tkEHkksth dh ok.kh esa tkr&ikr o o.kZ& 
O;oLFkk dk fojks/k] vkfFkZd 'kks"k.k ds çfr vkØks'k] 
dnkpkjksa dk fojks/k] nqO;Zlu o lkekftd dqjhfr;ksa dh 
HkRlZuk] fgUnw&eqfLye ,drk] /keZ fujis{krk] tkrh; 
,drk] Je&lk/kuk] deZ dk egÙo] lknxhiw.kZ thou 
i¼fr dk vaxhdj.k vkfn fu;e çR;sd euq"; ds fy, 

LoLFk thou n`f"V fufeZr djus esa lgk;d gSA budk 
ikyu djrs gq, O;fDr vius O;fDrRo rFkk lekt dk 
lok±xh.k fodkl dj ldrk gSA

xq# tkEHkksth us 'khy o lnkpkj ij cy nsrs gq, 
vkReksRFkku rFkk uSfrd fodkl ds fy, lRlax] uke 
Lej.k rFkk ln~xq# dh efgek dk mYys[k fd;kA mudk 
lEiw.kZ lkfgR; v}Srokn ij vk/kkfjr gS] oss czã ,oa 
vYykg esa dksbZ Hksn ugha djrs gSaA tkEHkksth dk lkfgR; 
xgu fpUru ,oa xEHkhjrk ij vk/kkfjr gSA budh ok.kh 
es Kku] HkfDr ,oa ;ksx rhuksa dk leUo; çLQqfVr gqvk 
gS] tks çR;sd O;fDr ds fy, vkn'kZ gSA xq# tkEHkksth dh 
ok.kh ik[k.M dk [k.Mu rFkk ekuork dk e.Mu djrh 
gSA budh yksd&psruk orZeku esa Hkh mruh gh çklafxd] 
egÙoiw.kZ rFkk eaxye;h gS] ftruh fd e/;dky esa FkhA 
fouezrk] {kek ,oa n;k tSls fnO; xq.kksa ls eafMr 
tkEHkksth dh yksd ijd n`f"V uSfrd ewY;ksa dh j{kk] 
pkfjf=d fodkl] Ik;kZoj.k 'kqf¼] ekuoh; ,drk rFkk 
laLÏfr ds ifjo¼Zu ds fy, lathouh dh Hkkafr 
çk.knk;h gSA

 Jherh iq"ik fc'uksbZ
(f'k{kd 'kks/k v/;srk)

jktdh; dU;k egkfo|ky;] ihikM+ 'kgj (tks/kiqj)

mÙkj Hkkjr ds HkfDr vkUnksyu dks e/;;qx dh 
,d egku lkaLÏfrd ?kVuk ekuk x;k gSA bl vkUnksyu 
ds ek/;e ls xq# tkaHkksth] dchj] lwjnkl] ehjk] 
rqylhnkl tSls egku larks dh ok.kh us djksM+ksa nX/k vkSj 
nq%[kh Hkkjrh;ksa esa vkRelEeku dh 'khry /kkjk izokfgr 
dhA bu lcesa xq# tkaHkksth dk LFkku lcls egRoiw.kZ 
vkSj Åapk gS D;ksafd rRdkyhu le; esa leLr Hkkjro"kZ 
ns'kh jktkvksa ,oa lkeUrksa lfgr /kkfeZd lkekftd 
ik[k.Mkas ds edM+tky esa Qalk Fkk tks jktiwrkuk esa 
Hkh"k.kre fLFkfr esa FkkA lkFk gh izÏfr ds ek/;e ls bl 
Hkh"k.krk esa fc'uksbZ iaFk dh LFkkiuk djuk ,d egku 
Økafrdkjh ?kVuk Fkh] tcfd jktiwr vf/kdka'k Hkkjr esa 
'kfDr'kkyh vkSj neudkjh 'kkld FksA

xq# tkaHkkssth us HkfDr vkSj /keZ ds lkFk&lkFk ekuo 
thou dh reke lPpkb;ksa dks mn~?kkfVr fd;k gS rFkk 
rRdkyhu [kf.Mr vkSj iru'khy lkekftd] jktuSfrd 
rFkk o.kZ O;oLFkk ij djkjk izgkj fd;k  gSA o.kZ vkSj 
tkfr O;oLFkk dk nks Vwd 'kCnksa esa fojks/k djrs gq, mls 
deZ vk/kkfjr djus ij tksj nsrs gSa&

ßmÙke dyq h dk mÙke uk gk;s ck] dkj.k fdj;k lk:Aa

xksj[k nhBk fl¼ u gks;ck] iksg mrjck ik:aAÞ
('kCn ua- 26)

vxj ekuo lR; vkSj lkekftd ,oa ikfjokfjd 
O;ogkfjdrk dh ckr dh tk, Rkks vkt Hkh mudh ,d 
,d mfDr czã okD; izrhr gksrh gSA ,d vPNs rFkk lq[kh 
lekt dh dYiuk tkaHkksth us dh Fkh vkSj mldk 
izdVhdj.k os viuh lcnok.kh esa Hkh djrs gS&

ß,d nq%[k cw<s+ ?kj rj.kh vb;ks] ,d nq%[k ckyd 
dh eka eqb;ksa] ,d nq%[k vksNs dks teok:a] ,d nq%[k 
rwBs ls O;ogk:aA ('kCn ua- 60)

vFkZ Li"V gS ;fn ,d o`¼ O;fDr ds ?kj ;qok L=h 
gksxh rks mudh thou :ih xkM+h larqyu [kks nsxh vkSj os 
viuk nkEiR; thou dHkh Hkh lq[k ls ugha Hkksx ldsaxs 
mlh rjg vxj NksVs ckyd dh eka dk nsgakr gks tk, rks 
mldh ihMk+ vlguh; gksxh ftlds dkj.k ml ckyd 
dk ikyu&iks"k.k vfr dfBu gks tk,xk] ;s reke 

O;ogkfjd lR; gSa tks vkt Hkh mRkus gh izklafxd gSA
xq# tkaHkksth ekuo lekt dh dY;k.k dkeuk ds 

izfr iwjh rjg ls lefiZr euq"; ds nq%[k vkSj ihM+k ds 
izfr leku :Ik ls larIr rFkk mlds g"kZ ,ao mYykl 
lfgr gekjs lkeus vkrs gSa vkSj dsoy euq"; gh ugha 
izÏfr dh ,d&,d gypy vkSj xfrfof/k ds lkFk 
rkyesy djrs fn[kbZ iM+rs gSa&

ßpj fQj vko S lgt ngq ko]S  frldk [khj gykyh]

ftlds xys djn D;wa lkjks] Fks i<+ lq.k jfg;k 
[kkyhAÞ ('kCn ua- 8)

fgj.kk nzksg D;aw fgj.k grhyw] Ï".k pfjr fcu D;wa 
ck/k fcMkjr xkbZ ('kCn ua- 14)
vkfn <sjksa mfDr;ka ,slh dgh gSa tks ekuo thou esa 
izfrfnu ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ls ljksdkj j[krh gSA

/keZ ds uke ij lgL=kfCn;ksa ls pys vk jgs 
ik[k.M ds f[kykQ [kMs+ gksus okys jktiwrkuk ds izFke 
yksduk;d Fks xq# tkaHkksthA rRdkyhu lkekU; tu dks 
/kkfeZd vkMEcjksa vkSj rhFkkZVuksa ds O;FkZ fn[kkos ls 
NqVdkjk fnyk;kA ftldh felky fc'uksbZ iaFk ds :Ik esa 
vkt Hkh ekStwn gSA ;g iaFk vkt Hkh ,d ,slk lkQ lqFkjk 
iaFk gS ftlesa lcls de dqjhfr;ka vkSj vkMEcj gSaA 
gkykafd le; ds lkFk blesa Hkh foÏfr;ka vkbZ ijUrq 
nwljs lektksa dh vis{kk deA xq# tkaHkksth us fgUnw ,ao 
efq Lye /ke Z x#q vk as lfgr reke ik[kfa M;k as dk s yydkjk&

ßfgUnw gkss;s ds rhjFk UgkoS fi.M HkjkoS] eqfLye gks; 
gt dkcks /kksdssAÞ (lcn ua- 7)

ßdkth eqYyk if<;k iafMr fuank djs fxokjk

nkts [k NkMs  + fHkLr t s pkgk s rk s dfg;k djk s gekjkAÞ
(lcn ua- 94)

ßvM+lB rhjFk fgjnk Hkhrj ckgj yksdk pk:aÞ
vkfn ds ek/;e ls gesa ;g Hkh tkudkjh feyrh gS fd 
rRdkyhu lekt bu dqjhfr;ksa ls xzflr FkkA ftUgsa nwj 
djus ds fy;s xq# egkjkt us 20$9 fu;eksa dk ,d 
l'kDr ek/;e gesa iznku fd;k tks Hkkjro"kZ esa fc'uksbZ 
uke ls izfl¼ gqvkA

xq# tkaHkksth dh ok.kh esa euq";lR;
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ekrk galk xksn f[kyk,] f=Hkqou ikyd dksA
vk;s Egkjs xq# tEHks'oj opu ds ikyu dks
vueksy jru fn;k izHkq ;g midkj rqEgkjk gSA
ful fnu ;kn djsa rqedks igyk QtZ gekjk gSA
ikou ioZ dh csyk esa ge ;g ladYi nksgjk,axsA
Jh pj.kksa dh 'kiFk gesa ge viuk /keZ fuHkk,axsA

nku lqikrs cht lq[ksrs & Jh xaxkuxj esa 2007 ls HkO; xq# tEHks'oj efUnj dk fuekZ.k dk;Z tkjh gSA bl eafnj ij yxHkx 
Ms<+ djksM+ #i;s ykxr vkus dh laHkkouk gSA bl iquhr dk;Z gsrq Jh vkse izdk'k flxM+ lqiq= Jh lksgu yky flxM+ t;iqj 
fuoklh us 7 yk[k 25 gtkj #i;s efUnj fuekZ.k gsrq nku fn;kA  blds vykok Jh flxM+ vkl&ikl ds {ks= esa jktdh; 
fo|ky;ksa] efUnjksa] xq#}kjksa o xjhc yM+fd;ksa ds fookg esa Hkh vc rd djksM+ksa #i;ksa dh jkf'k nku esa ns pqds gSaA LFkkuh; 
lHkk mudk gkfnZd /kU;okn o mTToy Hkfo"; dh dkeuk djrh gSA    

& lqHkk"k dM+okljk] lfpo] fc'uksbZ lHkk xaxkuxj






xq# tkaHkksth dk ledkyhu le; vR;Ur Hkh"k.k 
le; Fkk bl ckr dk ftØ ge iwoZ esa dj pqds gSa muds 
}kjk fgUnw ,oa eqfLye nksuksa ij izgkj djrs gq, nksuksa /keks± 
esa ekuo lR; ij cy fn;k vkSj lcls cMs+ ekuoh; xq.k 
vFkkZr~ vfgalk /keZ dk ikyu djus dh izsj.kk nh ftls 
vkxs pydj jk"Vªfirk egkRek xka/kh lfgr cM+s&cMs+ 
egkiq#"kksa us viuk izeq[k gfFk;kj cuk;k vkpk;Z rqylh 
us Hkh dgk gS&

ßn;k lfjl /ke Z ugh a Hkkb]Z  Ikj ihMk+  le ugh a v/kekbAZ Þ
tkaHkksth us bu lcls nks dne vkxs j[krs gq, ;g 

fu;e izfrikfnr fd;k& tho n;k iky.kh :a[k yhyks 
ugha ikosA

ftu 'krks± dh iwfrZ dh vkdak{kk xq# egkjkt us vkus 
okyh ihf<+;ksa rFkk vuq;kf;;kas ls dh os dsoy mfDr ek= 
ugha mudh viuh gdhdr FksA tkaHkksth us /keZ etgc ls 
nwj Ï".kkorkj ds :Ik esa dfydky esa ekuork dh lsok 
dk vuwBk dk;Z lEiUu fd;kA

xq# egkjkt ds vuqlkj bl dfydky esa izR;sd 
O;fDr vius dÙkZO; ls foeq[k gks jgk gS] blh dkj.k 
lekt esa vfuf'parrk dk okrkoj.k gks jgk gSA 
ekrk&firk gh vxj vius cPpksa ds izfr dÙkZO;ksa ls eqag 

eksMs+axs rks nwljkas ls mEehn dh dYiuk gh fujFkZd gSA

ßbfg dy;xq  e as nk;s  tu Hkyw k] ,d firk ,d ekbAZ

Ckki tk.ks esjs gfy;ks Vksjs] dksgj lhap.k tkbZA

ek; tk.ks esjs cgqVy vkoS] cktS fcj/k c/kkbZAÞ
('kCn ua- 85)

21oha lnh ds bl eksM+ ij ge lekt esa vusdksa 
foÏfr;ksa vkSj cqjkb;ksa dk cks> vius dU/ks ij <ks jgs gSaA 
dqNsd rks vk/kqfudrk ds uke ij izos'k dj pqdh gS vkSj 
dqN dks geus yksxksa dh ns[kkns[kh xzg.k dj fy;k gSA bl 
lUnHkZ esa ns[kk tk, rks vk/kqfud dkSu gS\ tkaHkksth ,oa 
mudk n'kZu ;k ge\ ;g ckr Li"V gS fd tkaHkksth ,oa 
mudk ;qx T;knk i<k+ fy[kk uk gksdj Hkh bu :f<+;ksa ls 
nwj Fkk vkSj vkt dk lekt f'kf{kr gksdj Hkh buds 
edM+tky esa mYk>k gSA vkb;s ge bl tUek"Veh ds 
ikou volj ij ladYi ysa fd vxys o"kZ blh fnu ls 
igys igys ,d&,d djds bu lkekftd ,oa /kkfeZd 
dqjhfr;ksa dks nwj djsaxs rFkk ,d LoLFk lekt dh 
LFkkiuk esa viuk vewY; ;ksxnku nsaxsA

 MkW- eueksgu yfV;ky
ofj"B v/;kid] lkaorlj] chdkusj (jkt-)

eks-% 9999206695

xq# tEHks'oj th dk Kku gesa va/kdkj ls izdk'k dh vksj ys tkrk gSA gekjs Hkhrj O;kIr vKkurk ds va/kdkj dks 
u"V dj Kku dk izdk'k Hkj nsrk gSA

Jhen~Hkxon~xhrk ds mn~xkrk Hkxoku Jh Ï".k dh txrxq# ds leku oUnuk dh xbZ gSA izkphudky l s lnx~ #q  dh 
fo'k"s k ifz r"Bk FkhA /kefZ u"B jktk egkjktk Hkh budh [kkst vkSj ij[k dks ojh;rk nsrs jgs gSaA

xq# tEHks'oj th dk fn;k gqvk Kku vkt ds nkSj esa Hkh mruk gh lVhd gSA o"kks± igys i;kZoj.k ,oa tho j{kk dk 
Kku gesa fn;k FkkA vkt Hkh muds bu fu;eksa dks ekurs gq, fc'uksbZ lekt ds liwr thoksa ,oa i;kZoj.k dh j{kk ds fy, 
vius izk.k U;kSNkoj dj jgs gSaA ftl izdkj ek¡ f'k'kq dks xHkZ esa /kkj.k dj vius vaxks ls mldk iks"k.k djrh gS oSls gh xq# 
f'k"; dks viuh 'kj.k esa ysdj mldk vk/;kfRed n`f"V ls ikyu&iks"k.k djrk gSA

ln~xq# tkEHkksth dh 'kj.k esa tkdj gh ge lq;ksX; ekrk&firk] f'k{kd] Ï"kd] O;olk;h] lkekftd dk;ZdrkZ 
vkSj lPps lsod cu ldrs gSAA xq# lkapk gS]  ;fn lkapk Bhd gS rks b±V fuf'pr :i ls Bhd] pkSdksj vkSj lq?kM+ gksxhA

ckSf¼d] uSfrd rFkk vk/;kfRed 'kfDr;ksa vkSj mRÏ"V laosnukvksa ls ;qDr tkEHkksth dh xq# ijEijk ls fc'uksb;ksa 
dks ;fn Kku dh lkSxkr u feyh gksrh rks og tgka ds rgka gksrsA

 lq'khyk xksnkjk
iRuh Jh lat; xksnkjk (,MoksdsV)

tokgj uxj] chdkusj (jkt-)

xq# tkEHkksth gh eks{k dk ekxZ fn[kkrs gSa

pkan esjs vkaxu ds Åij ls xqtjk rks ?kj esa mNy 
dwn ep xbZA ?kj ds lkjs yksx Nykaxs ekjrs&ekjrs Fkd 
gkjdj cSB x,A pkan rks Bgjk pkan] fdl&fdl ds ?kj esa 
BgjsA mls tkuk Fkk] oks pyk x;kA bls esjs ?kj ds yksxksa 
dks ikxyiu gh dfg,] tks pkan dks idM+us dh ftn~n 
dj cSBs Fks] tks gqvk vPNk gh gqvk] vkf[kj iM+s&iM+s 
ftUnxh fcrkus okys yksxksa esa dqN djus dh fgEer rks 
vkbZA

viuh ihB ij ydM+h ls [kqtyh djrs&djrs eSa 
xyh esa ?kweus yxkA dbZ dqÙks] x/ks] lkaM] canj Hkh [kqtyh 
dj jgs FksA eq>s yxk lkal ysus ls Hkh T;knk t:jh gS 
[kqtyh djuk] rks D;k ge ,d nwljs dh [kqtyh ugha dj 
ldrs] vxj ge ,slk djus yxs rks lkekftd lejlrk 
c<+sxh] HksnHkko feVsaxs] ge tku ysaxs fd fdl vkneh dks 
fdruh [kqtyh dh t:jr gSA vkf[kj pkjksa vksj 
viuh&viuh [kqtyh feVkus ds gh rks miØe py jgs 
gSaA jktuhfr] /keZ] lkfgR;] laLÏfr] f'k{kk ds ifo= 
{ks=ksa esa [kqtkfj;s yksx gkoh gks x, gSaA viuh&viuh 
ethZ ls lHkh yksx bl ifo= dk;Z ([kqtyh) esa yxs gSaA 
ewy dks dksbZ idM+uk ugha pkgrk] Kku dk ekxZ flj 
viZ.k djus ls feyrk gSA vktdy u R;kx rks oklukvksa 
dh vkx ds vkxs NksVk iM+us yxk gSA vxj ge flj viZ.k 
dj nsaxs rks [kqtyh dkSu djsxkA dbZ /keZ ds Bsdsnkjksa us 
[kqtyh djus ds fy, lsod j[k fy, gSa] ftUgsa lsod 
ugha feys os viuh ihB xkscj dh Hkharksa ls jxM+ jgs gSaA 
/keZ dks tkuus igpkuus dh d'ked'k esa turk eB 
cny jgh gSA lkjs nsorkvksa ds vkxs ukd jxM+us ds ckn 
Hkh gkfly dqN ugha gqvk] D;ksafd os tgka Hkh tkrs gSa /keZ 
ds /kqja/kj viuh ihB muds vkxs m/kkM+ dj [kqtyh 
djokus yx tkrs gSaA cM+s&cM+s /keZ lEesyuksa] /kkfeZd 
ppkZvksa] esyksa] rhFkks± dks tEHks'ojh vka[kksa ls ns[ks rks 
vuFkZ utj vkrk gSA ftUgsa tsyksa esa gksuk pkfg, os 
/kekZf/kdkjh cus cSBs gSaA os vius vgadkj esa lkekftd 
Qros tkjh djus yxrs gSaA buds Qroksa dk VkjxsV gksrh gS 
efgyk,a] ;qofr;ka o ;qodA D;k iguuk gS\ D;k [kkuk 

gS\ dgka 'kknh djuh gS\ dSls xhr pykus gS\ lkjh 
fyLV buds ikl fey tk,xhA ;s [kqtyh fMikVZesaV ds 
gSM gSaA gk¡ bu fyLVksa esa budk viuk dgha uke ugha gksrkA 
/keZxq#vksa dh ijEijk ls ;s vNwrs gSaA bUgsa lsok pkfg,] 
gtkjksa yksx buds pj.k Nwrs jgs ;gh budk euksjFk gSA 
tEHks'oj th dh ok.kh dks lEHkkyus dk lkeF;Z gj 
fdlh esa dgka vk ikrk gSA ftl xq# us oDr dks cny 
fn;k] jktlÙkkvksa] o eBk/kh'kksa dh gsdM+h fudky nh 
muds izpkjd D;k dj jgs gSa\ D;k xq#th ns[k ugha jgs\ 
D;k ;s fcuk fcLrj ds lks ldrs\ D;k ;s Hkw[ks I;kls jg 
ldrs gSa\ D;k ;s jktlÙkk ls fHkM+ ldrs gSa\ D;k ;s 
izkf.k;ksa dh j{kk ds fy, ej ldrs gSaA gka lk/kkj.k HkDr 
yksxksa us thoksa dh j{kk ds fy, izk.k R;kxs gSaA os xq# dh 
'kj.k esa gSA D;k bu cM+s yksxksa us dHkh viuh tku 
tksf[ke esa Mkyh gSA vxj vkidks irk gks rks muds izfr eSa 
Hkh oanu d:axkA gekjk lekt uSfrd] /kkfeZd vkSj 
lkekftd =klnh Hkksx jgk gSA fc'uksb;ksa ds xkao 'kjkc 
ds Bsdsnkjksa dh igyh ilan cu x, gSaA bl iru'khy 
le; esa os dgka gS tks /keZ o lekt ds vxqok cus ?kwe jgs 
gSaA ge eafnj rks lqanj cuk ldrs gSa ysfdu eu dks lqanj 
dSls cuk, bldk fo/kku ge Hkwy x, gSaA

[kSj vki fQj ls lkspsa D;k ejus ds ckn dqN djuk 
gksrk gS thrs th dqN djus okyk Js"B gksrk gSA ;s [kqtyh 
laØked jksx gksrk gS tukcA ;s fdlh dks ugha NksM+rk ;s 
ejus okys ds ihNs gyok] iwjh] [khj] tysch] 'kcZr rd 
cuok Mkyrk gSA blls dgka rd cpksxs\ blls cpus dk 
,d gh ekxZ gS tEHks'oj dks fQj ls tkusA bl ckj eu ls 
tkusA dgka u,&u, fBdkus [kkstrs gks] tks dy rd ;gha 
/kDds [kkrs fQjrs Fks mUgsa cSBs fcBk;s xq# xn~nh fey xbZ] 
rS;kj HkkSfrd lkezkT; fey x;kA /kekZU/k HkhM+ fey xbZ 
vkSj yx x, /keZ dh eupkgh O;k[;k djusA

 lqjsUæ lqanje~] O;k[;krk
fy[kehlj (ihyhcaxk)
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xq# tkaHkksth dk ledkyhu le; vR;Ur Hkh"k.k 
le; Fkk bl ckr dk ftØ ge iwoZ esa dj pqds gSa muds 
}kjk fgUnw ,oa eqfLye nksuksa ij izgkj djrs gq, nksuksa /keks± 
esa ekuo lR; ij cy fn;k vkSj lcls cMs+ ekuoh; xq.k 
vFkkZr~ vfgalk /keZ dk ikyu djus dh izsj.kk nh ftls 
vkxs pydj jk"Vªfirk egkRek xka/kh lfgr cM+s&cMs+ 
egkiq#"kksa us viuk izeq[k gfFk;kj cuk;k vkpk;Z rqylh 
us Hkh dgk gS&

ßn;k lfjl /ke Z ugh a Hkkb]Z  Ikj ihMk+  le ugh a v/kekbAZ Þ
tkaHkksth us bu lcls nks dne vkxs j[krs gq, ;g 

fu;e izfrikfnr fd;k& tho n;k iky.kh :a[k yhyks 
ugha ikosA

ftu 'krks± dh iwfrZ dh vkdak{kk xq# egkjkt us vkus 
okyh ihf<+;ksa rFkk vuq;kf;;kas ls dh os dsoy mfDr ek= 
ugha mudh viuh gdhdr FksA tkaHkksth us /keZ etgc ls 
nwj Ï".kkorkj ds :Ik esa dfydky esa ekuork dh lsok 
dk vuwBk dk;Z lEiUu fd;kA

xq# egkjkt ds vuqlkj bl dfydky esa izR;sd 
O;fDr vius dÙkZO; ls foeq[k gks jgk gS] blh dkj.k 
lekt esa vfuf'parrk dk okrkoj.k gks jgk gSA 
ekrk&firk gh vxj vius cPpksa ds izfr dÙkZO;ksa ls eqag 

eksMs+axs rks nwljkas ls mEehn dh dYiuk gh fujFkZd gSA

ßbfg dy;xq  e as nk;s  tu Hkyw k] ,d firk ,d ekbAZ

Ckki tk.ks esjs gfy;ks Vksjs] dksgj lhap.k tkbZA

ek; tk.ks esjs cgqVy vkoS] cktS fcj/k c/kkbZAÞ
('kCn ua- 85)

21oha lnh ds bl eksM+ ij ge lekt esa vusdksa 
foÏfr;ksa vkSj cqjkb;ksa dk cks> vius dU/ks ij <ks jgs gSaA 
dqNsd rks vk/kqfudrk ds uke ij izos'k dj pqdh gS vkSj 
dqN dks geus yksxksa dh ns[kkns[kh xzg.k dj fy;k gSA bl 
lUnHkZ esa ns[kk tk, rks vk/kqfud dkSu gS\ tkaHkksth ,oa 
mudk n'kZu ;k ge\ ;g ckr Li"V gS fd tkaHkksth ,oa 
mudk ;qx T;knk i<k+ fy[kk uk gksdj Hkh bu :f<+;ksa ls 
nwj Fkk vkSj vkt dk lekt f'kf{kr gksdj Hkh buds 
edM+tky esa mYk>k gSA vkb;s ge bl tUek"Veh ds 
ikou volj ij ladYi ysa fd vxys o"kZ blh fnu ls 
igys igys ,d&,d djds bu lkekftd ,oa /kkfeZd 
dqjhfr;ksa dks nwj djsaxs rFkk ,d LoLFk lekt dh 
LFkkiuk esa viuk vewY; ;ksxnku nsaxsA

 MkW- eueksgu yfV;ky
ofj"B v/;kid] lkaorlj] chdkusj (jkt-)

eks-% 9999206695

xq# tEHks'oj th dk Kku gesa va/kdkj ls izdk'k dh vksj ys tkrk gSA gekjs Hkhrj O;kIr vKkurk ds va/kdkj dks 
u"V dj Kku dk izdk'k Hkj nsrk gSA

Jhen~Hkxon~xhrk ds mn~xkrk Hkxoku Jh Ï".k dh txrxq# ds leku oUnuk dh xbZ gSA izkphudky l s lnx~ #q  dh 
fo'k"s k ifz r"Bk FkhA /kefZ u"B jktk egkjktk Hkh budh [kkst vkSj ij[k dks ojh;rk nsrs jgs gSaA

xq# tEHks'oj th dk fn;k gqvk Kku vkt ds nkSj esa Hkh mruk gh lVhd gSA o"kks± igys i;kZoj.k ,oa tho j{kk dk 
Kku gesa fn;k FkkA vkt Hkh muds bu fu;eksa dks ekurs gq, fc'uksbZ lekt ds liwr thoksa ,oa i;kZoj.k dh j{kk ds fy, 
vius izk.k U;kSNkoj dj jgs gSaA ftl izdkj ek¡ f'k'kq dks xHkZ esa /kkj.k dj vius vaxks ls mldk iks"k.k djrh gS oSls gh xq# 
f'k"; dks viuh 'kj.k esa ysdj mldk vk/;kfRed n`f"V ls ikyu&iks"k.k djrk gSA

ln~xq# tkEHkksth dh 'kj.k esa tkdj gh ge lq;ksX; ekrk&firk] f'k{kd] Ï"kd] O;olk;h] lkekftd dk;ZdrkZ 
vkSj lPps lsod cu ldrs gSAA xq# lkapk gS]  ;fn lkapk Bhd gS rks b±V fuf'pr :i ls Bhd] pkSdksj vkSj lq?kM+ gksxhA

ckSf¼d] uSfrd rFkk vk/;kfRed 'kfDr;ksa vkSj mRÏ"V laosnukvksa ls ;qDr tkEHkksth dh xq# ijEijk ls fc'uksb;ksa 
dks ;fn Kku dh lkSxkr u feyh gksrh rks og tgka ds rgka gksrsA

 lq'khyk xksnkjk
iRuh Jh lat; xksnkjk (,MoksdsV)

tokgj uxj] chdkusj (jkt-)

xq# tkEHkksth gh eks{k dk ekxZ fn[kkrs gSa

pkan esjs vkaxu ds Åij ls xqtjk rks ?kj esa mNy 
dwn ep xbZA ?kj ds lkjs yksx Nykaxs ekjrs&ekjrs Fkd 
gkjdj cSB x,A pkan rks Bgjk pkan] fdl&fdl ds ?kj esa 
BgjsA mls tkuk Fkk] oks pyk x;kA bls esjs ?kj ds yksxksa 
dks ikxyiu gh dfg,] tks pkan dks idM+us dh ftn~n 
dj cSBs Fks] tks gqvk vPNk gh gqvk] vkf[kj iM+s&iM+s 
ftUnxh fcrkus okys yksxksa esa dqN djus dh fgEer rks 
vkbZA

viuh ihB ij ydM+h ls [kqtyh djrs&djrs eSa 
xyh esa ?kweus yxkA dbZ dqÙks] x/ks] lkaM] canj Hkh [kqtyh 
dj jgs FksA eq>s yxk lkal ysus ls Hkh T;knk t:jh gS 
[kqtyh djuk] rks D;k ge ,d nwljs dh [kqtyh ugha dj 
ldrs] vxj ge ,slk djus yxs rks lkekftd lejlrk 
c<+sxh] HksnHkko feVsaxs] ge tku ysaxs fd fdl vkneh dks 
fdruh [kqtyh dh t:jr gSA vkf[kj pkjksa vksj 
viuh&viuh [kqtyh feVkus ds gh rks miØe py jgs 
gSaA jktuhfr] /keZ] lkfgR;] laLÏfr] f'k{kk ds ifo= 
{ks=ksa esa [kqtkfj;s yksx gkoh gks x, gSaA viuh&viuh 
ethZ ls lHkh yksx bl ifo= dk;Z ([kqtyh) esa yxs gSaA 
ewy dks dksbZ idM+uk ugha pkgrk] Kku dk ekxZ flj 
viZ.k djus ls feyrk gSA vktdy u R;kx rks oklukvksa 
dh vkx ds vkxs NksVk iM+us yxk gSA vxj ge flj viZ.k 
dj nsaxs rks [kqtyh dkSu djsxkA dbZ /keZ ds Bsdsnkjksa us 
[kqtyh djus ds fy, lsod j[k fy, gSa] ftUgsa lsod 
ugha feys os viuh ihB xkscj dh Hkharksa ls jxM+ jgs gSaA 
/keZ dks tkuus igpkuus dh d'ked'k esa turk eB 
cny jgh gSA lkjs nsorkvksa ds vkxs ukd jxM+us ds ckn 
Hkh gkfly dqN ugha gqvk] D;ksafd os tgka Hkh tkrs gSa /keZ 
ds /kqja/kj viuh ihB muds vkxs m/kkM+ dj [kqtyh 
djokus yx tkrs gSaA cM+s&cM+s /keZ lEesyuksa] /kkfeZd 
ppkZvksa] esyksa] rhFkks± dks tEHks'ojh vka[kksa ls ns[ks rks 
vuFkZ utj vkrk gSA ftUgsa tsyksa esa gksuk pkfg, os 
/kekZf/kdkjh cus cSBs gSaA os vius vgadkj esa lkekftd 
Qros tkjh djus yxrs gSaA buds Qroksa dk VkjxsV gksrh gS 
efgyk,a] ;qofr;ka o ;qodA D;k iguuk gS\ D;k [kkuk 

gS\ dgka 'kknh djuh gS\ dSls xhr pykus gS\ lkjh 
fyLV buds ikl fey tk,xhA ;s [kqtyh fMikVZesaV ds 
gSM gSaA gk¡ bu fyLVksa esa budk viuk dgha uke ugha gksrkA 
/keZxq#vksa dh ijEijk ls ;s vNwrs gSaA bUgsa lsok pkfg,] 
gtkjksa yksx buds pj.k Nwrs jgs ;gh budk euksjFk gSA 
tEHks'oj th dh ok.kh dks lEHkkyus dk lkeF;Z gj 
fdlh esa dgka vk ikrk gSA ftl xq# us oDr dks cny 
fn;k] jktlÙkkvksa] o eBk/kh'kksa dh gsdM+h fudky nh 
muds izpkjd D;k dj jgs gSa\ D;k xq#th ns[k ugha jgs\ 
D;k ;s fcuk fcLrj ds lks ldrs\ D;k ;s Hkw[ks I;kls jg 
ldrs gSa\ D;k ;s jktlÙkk ls fHkM+ ldrs gSa\ D;k ;s 
izkf.k;ksa dh j{kk ds fy, ej ldrs gSaA gka lk/kkj.k HkDr 
yksxksa us thoksa dh j{kk ds fy, izk.k R;kxs gSaA os xq# dh 
'kj.k esa gSA D;k bu cM+s yksxksa us dHkh viuh tku 
tksf[ke esa Mkyh gSA vxj vkidks irk gks rks muds izfr eSa 
Hkh oanu d:axkA gekjk lekt uSfrd] /kkfeZd vkSj 
lkekftd =klnh Hkksx jgk gSA fc'uksb;ksa ds xkao 'kjkc 
ds Bsdsnkjksa dh igyh ilan cu x, gSaA bl iru'khy 
le; esa os dgka gS tks /keZ o lekt ds vxqok cus ?kwe jgs 
gSaA ge eafnj rks lqanj cuk ldrs gSa ysfdu eu dks lqanj 
dSls cuk, bldk fo/kku ge Hkwy x, gSaA

[kSj vki fQj ls lkspsa D;k ejus ds ckn dqN djuk 
gksrk gS thrs th dqN djus okyk Js"B gksrk gSA ;s [kqtyh 
laØked jksx gksrk gS tukcA ;s fdlh dks ugha NksM+rk ;s 
ejus okys ds ihNs gyok] iwjh] [khj] tysch] 'kcZr rd 
cuok Mkyrk gSA blls dgka rd cpksxs\ blls cpus dk 
,d gh ekxZ gS tEHks'oj dks fQj ls tkusA bl ckj eu ls 
tkusA dgka u,&u, fBdkus [kkstrs gks] tks dy rd ;gha 
/kDds [kkrs fQjrs Fks mUgsa cSBs fcBk;s xq# xn~nh fey xbZ] 
rS;kj HkkSfrd lkezkT; fey x;kA /kekZU/k HkhM+ fey xbZ 
vkSj yx x, /keZ dh eupkgh O;k[;k djusA

 lqjsUæ lqanje~] O;k[;krk
fy[kehlj (ihyhcaxk)
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lcn 01 tkEHkksth ckyiu ls ekSu jgsA muds firk 
yksgVth rFkk ekrk g¡lk nsoh dks blls cM+h fpark gqbZ] rc 
mUgksaus ukxkSj jkT; ds ,d izfl¼ rkaf=d [kseujke iqjksfgr 
dks cqyk;kA mDr rkaf=d us vusd iziap fd,] ijUrq 
ckyd tkEHkksth ugha cksysA iqjksfgr us viuh ijkt; 
Lohdkj djrs gq, dgk fd esjs ;s 64 nhid ty ugha jgs gSa] 
;fn ;s nhid ty tk,sa rks ;g ckyd cksy ldrk gSA 
iqjksfgr dks ik[k.M [kf.Mr djus ds fy, tkEHkksth us ,d 
dPps /kkxs dh dwdM+h yh] mls feV~Vh ds dPps djos ds 
xys ls cka/kdj] ikl ds dqa, esa ls ikuh ls Hkj dj fudkyk 
rFkk mu nhidksa esa ml ikuh dks Mkydj viuh ;ksx&ek;k 
ls ,d lkFk izTTofyr dj fn;kA dPpk /kkxk] dPpk ?kV 
vkSj daq, esa ls ikuh fudyok rFkk ikuh ls nhid tykuk 
ns[k dj mifLFk tu vk'p;Zpfdr jg x;sA iqjksfgr us tku 
fy;k fd ;g ckyd dksbZ lk/kkj.k ckyd u gksdj dksbZ 
fnO; 'kfDr dk vorkj gSA og iqjksfgr [kseujk; ckyd 
tkEHkksth ds iSjksa esa fxj iM+kA

ml le; izFke ckj viuk ekSu R;kx dj tkEHkksth 
us lkr o"kZ dh vk;q esa [kseujk; ds izfr ;g lcn dgk %&

ß;g lalkj Ï".k dh yhyk gSA rqeus ns[k fy;k fd 
dPps djos esa ikuh Hkj dj dqa, esa ls fudkyk x;kA ;g 
dksbZ peRdkj ugha gS] ;g dsoy ijekRek dh yhyk gSA 
Ï".k dh Ïik fcuk lPpk Kku izkIr gksuk dfBu gSAÞ

lcn&67 æw.kiqj xkao dk oklh eksrh es?koky vkSj 
mldh iRuh nksuksa fc'uksbZ cu x;sA os lk/kqvksa tSlk thou 
thus yxsA xzke Bkdqj chnk tks/kkor dks eksrh dk ;g 
O;ogkj cgqr cqjk yxkA Bkdqj us eksrh dks cqykdj mls dSn 
esa Mkyus dk gqDe fn;k rFkk dgk fd og vius bZ"V nso ls 
enn ysuk pkgs rks mls pkj igj dh NwV nh tkrh gSA ml 
ladV dh ?kM+h esa eksrh es?koky us xq# tEHks'oj Hkxoku dks 
;kn fd;kA HkDr oRly Hkxoku mlh izkr% dky nw.kiqj 
igqap x;s vkSj uxj ds ckgj 'kq¼ ou Hkwfe ij viuk vklu 
yxk;kA vagdkjh chnk jkBkSM+ ogka vk;k rFkk tkEHkksth dh 
ijh{kk ysus gsrq muls muds peRdkfjd dk;Z dj fn[kkus 
dks dgk rFkk vUr esa Hkxoku Ï".k dh rjg ,d gh le; esa 
dbZ 'kjhj /kkj.k dj fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij n'kZu nsus dk 
vkxzg fd;kA xq# tEHks'oj Hkxoku us mldh ;g 'krZ Hkh 
iwjh dh vkSj ,d gh le; vusd uxjksa esa gou&iwtu djrs 

gq, fn[kkbZ fn,A chns us mu lSdM+ksa xkaoksa esa igys ls gh 
vius vkneh Hkst fn;s FksA

bl izdkj fofHkUu vykSfdd fØ;kvksa }kjk chns dks 
;g fo'okl fnyk;k fd os iw.kZ czã Hkxoku Ï".k ds 
vorkj gSaA xq# tkEHkksth us dgk gS fd JhÏ".k dh ek;k 
vikj gSA ge cjlrh gqbZ es?k ?kVkvksa dh vla[;& 
vikj&vufxur ,oa Qqgkjksa dks fxu ldrs gSaA gekjs 
loZO;kih fuxqZ.k :i dks dksbZ ugha tku ldrkA Ï".kkorkj 
esa geus dkSjoksa dks ,d&,d dj vkil esa HkkbZ dks HkkbZ ls 
yM+okdj mudk vagdkj u"V fd;kA

lcn&65 tSlyesj ds jktk tSrflag us tkEHkksth egkjkt 
ls dgk fd og muds fy, iRFkjksa dks eafnj cukuk pkgrk 
gSA xq# egkjkt us lcn 65 esa tSrflag dks dgk& ̂ jktlÙkk 
dk lq[k vkSj oSHko rks vU; jktk Hkh Hkksxrs gSa] ijUrq tSlk 
jkT; lq[k nq;ksZ/ku us Hkksxk] og vrqyuh; gSa jkx jkxfu;ka rks 
vkSj Hkh cgqr lh gSa] ijUrq tks jkx jkxuh Ï".k us viuh 
ck¡lqjh ls izLQqfVr dh] oSlh jkx bl f=yksdh esa dksbZ vU; 
ugha gSA*

lcn&53 tc yksgk ikxy us xq# tEHks'oj Hkxoku 
ls iwoksZDr lcnksa dks lquus ds i'pkr~ dgk fd mls fo'okl 
gks x;k gS fd tkEHksth iw.kZ xq# gSA og mudk f'k"; cuuk 
pkgrk gSA xq# egkjktk mls viuk f'k"; cuk ys rFkk vkKk 
nsa fd D;k djuk gS\ yksgk ikxy dh euks bPNk tku xq# 
egkjkt us mls ;g lcn dgk & ̂ gs izk.kh! Hkxoku Ï".k ls 
foeq[k jgus ij rqEgkjk lalkj lkxj ls rSj dj ikj gksuk mlh 
izdkj dfBu gS] tSls iRFkj dk ikuh esa rSjukA ;g iw.kZr% 
fuf'pr le>ks fd ,d fnu bl 'kjhj dks NksM+uk iMs+xkA 
bl nsg ls vyx gksuk iM+sxkA bl lalkj esa ,sls jgks] tSls 
rqe ;gka dqN le; ds fy, vLFkkbZ :i ls Bgjs gq, gks vkSj 
bl vLFkkbZ fuokl esa jgrs gq, gs tho! rqe tks dqN lRdeks± 
dh dekbZ djksxsa] og rqEgsa LoxZ esa fey tk,xhA bl ijns'k 
esa dek;k gqvk /ku rqEgsa vius ns'k esa fey tk,xkA ;g 
lalkj ijns'k gS] LoxZ rqEgkjk viuk ?kj*A

 uhjt fc'uksbZ
lnL;] vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk ,oa
ftyk v/;{k] v-Hkk- tho j{kk fc'uksbZ lHkk]

vtesj (jktLFkku)
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fo".kq vorkj xq# tkEHkksth
lokZf/kd mYys[k feyrk gS ogha] nwljh vksj fo".kq 
vorkj xq# tkaHkksth dk vorkj lEiw.kZ thoek= (tho 
n`f"V) ds fy, ekuk tkrk gSA

^xkaos xkMj lgjs lwvj t�e t�e vork:a* (lcn 
la- 11)

Åij tks dqN dgk x;k gS mlls ;g Li"V gksrk gS 
fd Hkxoku fo".kq 'kqHk deZ djus okyksa ds foLrkj vkSj 
/keZ j{kk ds fy, vorkj /kkj.k djrs gSaA /kjkry ij 
tc&tc nq"V izo`fÙk ds yksx vgadkj ds o'khHkwr gksdj 
vU;k; rFkk vuqfpr dk;Z djrs gSa] rc&rc ijekRek 
(fo".kq) dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj Hkxor efgek 
QyhHkwr gksrh gSA

tEHkok.kh esa mYysf[kr vorkj izlax
;g ge dbZ txg fn[kk pqds gSa fd fo".kq ds lR; 

:i dh vfHkO;fDr vkSj izo`fÙk dks ysdj xq# tkaHkksth 
dh HkfDr i¼fr pyh gS] tks tEHkok.kh (lcnok.kh) 
uke ls izpfyr gSA blesa vorkj dk izdk'k vFkkZr~ fo".kq 
ds fofHkUu :iksa dk izdk'k xq# tkaHkksth us viuh ok.kh esa 
fd;k gSA

tEHkok.kh esa Lo;a xq# tkEHkksth ds vorkj ds ckjs 
esa tks izlax mYysf[kr gq, gSa os bl izdkj gSa&
1- rsrhlka dh oj.k ogka Egs] ck*jka dtS vk;kS lcn la- 

27)
2- ck*jk a dt S i³;~ k s foNkgs k]s  lHa kf� lxa f� >:w  a (61)
3- ts uj nkoks NksM+;ks esj pqdkbZ] jkg rsrhlka dh tka.kh 

(71)
4- dkfs M rrs hl igpaq .kgkjh] T;k S Nfd vkb Z lk*jh (72)
5- Eg s igjktk l aw dkyS  t yh;k]S  ukfjfl/a k uj dku aw (91)
6- dksM+ rsrhlwa okMS+ nhUgh] tkag dh tkfr fiNka.kkS 

(112)
7- ikpa  djkMs h+  y s egjkt rfj;k S [kjrj djh dekbAZ

lkr djksM+h ys jktk gfjpan rfj;kS]
rkjkns jksgrkl gfjpan gkV fcdkbZA

uo djksM+h ys jko ngwBy rfj;kS /kU; dqrkans ekbZA
ck*jk dkMs h lekga .k vk;k]S  igjktk l aw dkyS  t Fkkb Z (99)

/keZ dh jlkRed vuqHkwfr dk uke HkfDr gSA /keZ gS 
fo".kq ds lRLo:i dh O;Dr izo`fÙk] ftudh vlherk 
dk vkHkkl vf[ky fo'o fLFkfr esa feyrk gSA bl izo`fÙk 
dk lk{kkRdkj ?kj&ifjokj tSls NksVs {ks=ksa ls ysdj 
leLr vouhe.My vkSj vf[ky fo'o ds chp fd;k 
tk ldrk gSA ?kj&ifjokj ;k lekt dh j{kk esa] yksd ds 
ifjpyu esa vkSj lef"V :i esa] lEiw.kZ fo'o dh 
'kk'or fLFkfr esa fo".kq ds leLr Lo:iksa ds n'kZu gksrs 
gSaA egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd fo".kq ds Lo:iksa (fHkUu& 
fHkUu :iksa) dh izo`fÙk dk lk{kkRdkj ftrus foLr`r {ks= 
ds chp ge djrs gSa] HkxoRLo:i dh vksj mruh gh c<+h 
gqbZ Hkkouk gesa izkIr gksrh gSA

fo".kq ds leLr Lo:iksa dks foLr`r tulewg ds 
dY;k.k ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA /kjkry ds foLr`r 
tulewg ds dY;k.kkFkZ Hkxoku fo".kq le;&le; ij 
vius fHkUu&fHkUu :iksa esa (vyx&vyx ukeksa ls) 
vorkj /kkj.k djrs gSa vkSj vius HkDrksa dks yksd O;ogkj 
ls vyx djds vkRe&dY;k.k dh vksj vxzlj djrs gSaA 
ifjokj /keZ] lekt /keZ] yksd /keZ vkfn ls ysdj fo'o 
/keZ rd ds dY;k.k gsrq fo".kq dk vorkj le;&le; 
ij vius iw.kZ Lo:i esa fn[kkbZ iM+rk gSA

vorkj dk loZizFke mYys[k osnksa ls ekuk tkrk gSA 
,d T;ksfr Lo:i ijekRek vusd :iksa esa izdV gksrs gSaA 
bl ijekRek Lo:i dh lÙkk lEiw.kZ inkFkks± esa fo|eku 
jgrh gSA vorkjokn dh bl dM+h esa ̂ vorkj* 'kCn dk 
mYys[k ijekRek ;k egku foHkwfr;ksa ds izknqHkkZo gksus ds 
fy, fd;k tkrk gSA

bl izdkj vorkj ls rkRi;Z gS fd ijekRek dk 
fujkdkj ls lkdkj Lo:i /kkj.k djukA fof'k"V vFkZ esa 
;g 'kCn eq[; :i ls fo".kq ds fy, iz;qDr gksrk gSA 
Hkkxor xzaFkksa ds vuqlkj bZ'oj dk vorkj dbZ ckj gks 
pqdk gS vkSj Hkfo"; esa Hkh gksxkA Hkw&e.My ij tc&tc 
/keZ dh gkfu vkSj v/keZ dh o`f¼ gksrh gSA rc&rc 
Hkxoku fo".kq yksd dY;k.kkFkZ fHkUu&fHkUu ;ksfu;ksa esa 
izfo"V gksdj /keZ&e;kZnk dh LFkkiuk djrs gSaA ,d vksj 
tgka Hkkxor xzaFkksa esa fo".kq ds ekuo dY;k.k dk 



lcn 01 tkEHkksth ckyiu ls ekSu jgsA muds firk 
yksgVth rFkk ekrk g¡lk nsoh dks blls cM+h fpark gqbZ] rc 
mUgksaus ukxkSj jkT; ds ,d izfl¼ rkaf=d [kseujke iqjksfgr 
dks cqyk;kA mDr rkaf=d us vusd iziap fd,] ijUrq 
ckyd tkEHkksth ugha cksysA iqjksfgr us viuh ijkt; 
Lohdkj djrs gq, dgk fd esjs ;s 64 nhid ty ugha jgs gSa] 
;fn ;s nhid ty tk,sa rks ;g ckyd cksy ldrk gSA 
iqjksfgr dks ik[k.M [kf.Mr djus ds fy, tkEHkksth us ,d 
dPps /kkxs dh dwdM+h yh] mls feV~Vh ds dPps djos ds 
xys ls cka/kdj] ikl ds dqa, esa ls ikuh ls Hkj dj fudkyk 
rFkk mu nhidksa esa ml ikuh dks Mkydj viuh ;ksx&ek;k 
ls ,d lkFk izTTofyr dj fn;kA dPpk /kkxk] dPpk ?kV 
vkSj daq, esa ls ikuh fudyok rFkk ikuh ls nhid tykuk 
ns[k dj mifLFk tu vk'p;Zpfdr jg x;sA iqjksfgr us tku 
fy;k fd ;g ckyd dksbZ lk/kkj.k ckyd u gksdj dksbZ 
fnO; 'kfDr dk vorkj gSA og iqjksfgr [kseujk; ckyd 
tkEHkksth ds iSjksa esa fxj iM+kA

ml le; izFke ckj viuk ekSu R;kx dj tkEHkksth 
us lkr o"kZ dh vk;q esa [kseujk; ds izfr ;g lcn dgk %&

ß;g lalkj Ï".k dh yhyk gSA rqeus ns[k fy;k fd 
dPps djos esa ikuh Hkj dj dqa, esa ls fudkyk x;kA ;g 
dksbZ peRdkj ugha gS] ;g dsoy ijekRek dh yhyk gSA 
Ï".k dh Ïik fcuk lPpk Kku izkIr gksuk dfBu gSAÞ

lcn&67 æw.kiqj xkao dk oklh eksrh es?koky vkSj 
mldh iRuh nksuksa fc'uksbZ cu x;sA os lk/kqvksa tSlk thou 
thus yxsA xzke Bkdqj chnk tks/kkor dks eksrh dk ;g 
O;ogkj cgqr cqjk yxkA Bkdqj us eksrh dks cqykdj mls dSn 
esa Mkyus dk gqDe fn;k rFkk dgk fd og vius bZ"V nso ls 
enn ysuk pkgs rks mls pkj igj dh NwV nh tkrh gSA ml 
ladV dh ?kM+h esa eksrh es?koky us xq# tEHks'oj Hkxoku dks 
;kn fd;kA HkDr oRly Hkxoku mlh izkr% dky nw.kiqj 
igqap x;s vkSj uxj ds ckgj 'kq¼ ou Hkwfe ij viuk vklu 
yxk;kA vagdkjh chnk jkBkSM+ ogka vk;k rFkk tkEHkksth dh 
ijh{kk ysus gsrq muls muds peRdkfjd dk;Z dj fn[kkus 
dks dgk rFkk vUr esa Hkxoku Ï".k dh rjg ,d gh le; esa 
dbZ 'kjhj /kkj.k dj fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij n'kZu nsus dk 
vkxzg fd;kA xq# tEHks'oj Hkxoku us mldh ;g 'krZ Hkh 
iwjh dh vkSj ,d gh le; vusd uxjksa esa gou&iwtu djrs 

gq, fn[kkbZ fn,A chns us mu lSdM+ksa xkaoksa esa igys ls gh 
vius vkneh Hkst fn;s FksA

bl izdkj fofHkUu vykSfdd fØ;kvksa }kjk chns dks 
;g fo'okl fnyk;k fd os iw.kZ czã Hkxoku Ï".k ds 
vorkj gSaA xq# tkEHkksth us dgk gS fd JhÏ".k dh ek;k 
vikj gSA ge cjlrh gqbZ es?k ?kVkvksa dh vla[;& 
vikj&vufxur ,oa Qqgkjksa dks fxu ldrs gSaA gekjs 
loZO;kih fuxqZ.k :i dks dksbZ ugha tku ldrkA Ï".kkorkj 
esa geus dkSjoksa dks ,d&,d dj vkil esa HkkbZ dks HkkbZ ls 
yM+okdj mudk vagdkj u"V fd;kA

lcn&65 tSlyesj ds jktk tSrflag us tkEHkksth egkjkt 
ls dgk fd og muds fy, iRFkjksa dks eafnj cukuk pkgrk 
gSA xq# egkjkt us lcn 65 esa tSrflag dks dgk& ̂ jktlÙkk 
dk lq[k vkSj oSHko rks vU; jktk Hkh Hkksxrs gSa] ijUrq tSlk 
jkT; lq[k nq;ksZ/ku us Hkksxk] og vrqyuh; gSa jkx jkxfu;ka rks 
vkSj Hkh cgqr lh gSa] ijUrq tks jkx jkxuh Ï".k us viuh 
ck¡lqjh ls izLQqfVr dh] oSlh jkx bl f=yksdh esa dksbZ vU; 
ugha gSA*

lcn&53 tc yksgk ikxy us xq# tEHks'oj Hkxoku 
ls iwoksZDr lcnksa dks lquus ds i'pkr~ dgk fd mls fo'okl 
gks x;k gS fd tkEHksth iw.kZ xq# gSA og mudk f'k"; cuuk 
pkgrk gSA xq# egkjktk mls viuk f'k"; cuk ys rFkk vkKk 
nsa fd D;k djuk gS\ yksgk ikxy dh euks bPNk tku xq# 
egkjkt us mls ;g lcn dgk & ̂ gs izk.kh! Hkxoku Ï".k ls 
foeq[k jgus ij rqEgkjk lalkj lkxj ls rSj dj ikj gksuk mlh 
izdkj dfBu gS] tSls iRFkj dk ikuh esa rSjukA ;g iw.kZr% 
fuf'pr le>ks fd ,d fnu bl 'kjhj dks NksM+uk iMs+xkA 
bl nsg ls vyx gksuk iM+sxkA bl lalkj esa ,sls jgks] tSls 
rqe ;gka dqN le; ds fy, vLFkkbZ :i ls Bgjs gq, gks vkSj 
bl vLFkkbZ fuokl esa jgrs gq, gs tho! rqe tks dqN lRdeks± 
dh dekbZ djksxsa] og rqEgsa LoxZ esa fey tk,xhA bl ijns'k 
esa dek;k gqvk /ku rqEgsa vius ns'k esa fey tk,xkA ;g 
lalkj ijns'k gS] LoxZ rqEgkjk viuk ?kj*A

 uhjt fc'uksbZ
lnL;] vf[ky Hkkjrh; fc'uksbZ egklHkk ,oa
ftyk v/;{k] v-Hkk- tho j{kk fc'uksbZ lHkk]

vtesj (jktLFkku)
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fo".kq vorkj xq# tkEHkksth
lokZf/kd mYys[k feyrk gS ogha] nwljh vksj fo".kq 
vorkj xq# tkaHkksth dk vorkj lEiw.kZ thoek= (tho 
n`f"V) ds fy, ekuk tkrk gSA

^xkaos xkMj lgjs lwvj t�e t�e vork:a* (lcn 
la- 11)

Åij tks dqN dgk x;k gS mlls ;g Li"V gksrk gS 
fd Hkxoku fo".kq 'kqHk deZ djus okyksa ds foLrkj vkSj 
/keZ j{kk ds fy, vorkj /kkj.k djrs gSaA /kjkry ij 
tc&tc nq"V izo`fÙk ds yksx vgadkj ds o'khHkwr gksdj 
vU;k; rFkk vuqfpr dk;Z djrs gSa] rc&rc ijekRek 
(fo".kq) dk izknqHkkZo gksrk gS vkSj Hkxor efgek 
QyhHkwr gksrh gSA

tEHkok.kh esa mYysf[kr vorkj izlax
;g ge dbZ txg fn[kk pqds gSa fd fo".kq ds lR; 

:i dh vfHkO;fDr vkSj izo`fÙk dks ysdj xq# tkaHkksth 
dh HkfDr i¼fr pyh gS] tks tEHkok.kh (lcnok.kh) 
uke ls izpfyr gSA blesa vorkj dk izdk'k vFkkZr~ fo".kq 
ds fofHkUu :iksa dk izdk'k xq# tkaHkksth us viuh ok.kh esa 
fd;k gSA

tEHkok.kh esa Lo;a xq# tkEHkksth ds vorkj ds ckjs 
esa tks izlax mYysf[kr gq, gSa os bl izdkj gSa&
1- rsrhlka dh oj.k ogka Egs] ck*jka dtS vk;kS lcn la- 

27)
2- ck*jk a dt S i³;~ k s foNkgs k]s  lHa kf� lxa f� >:w  a (61)
3- ts uj nkoks NksM+;ks esj pqdkbZ] jkg rsrhlka dh tka.kh 

(71)
4- dkfs M rrs hl igpaq .kgkjh] T;k S Nfd vkb Z lk*jh (72)
5- Eg s igjktk l aw dkyS  t yh;k]S  ukfjfl/a k uj dku aw (91)
6- dksM+ rsrhlwa okMS+ nhUgh] tkag dh tkfr fiNka.kkS 

(112)
7- ikpa  djkMs h+  y s egjkt rfj;k S [kjrj djh dekbAZ

lkr djksM+h ys jktk gfjpan rfj;kS]
rkjkns jksgrkl gfjpan gkV fcdkbZA

uo djksM+h ys jko ngwBy rfj;kS /kU; dqrkans ekbZA
ck*jk dkMs h lekga .k vk;k]S  igjktk l aw dkyS  t Fkkb Z (99)

/keZ dh jlkRed vuqHkwfr dk uke HkfDr gSA /keZ gS 
fo".kq ds lRLo:i dh O;Dr izo`fÙk] ftudh vlherk 
dk vkHkkl vf[ky fo'o fLFkfr esa feyrk gSA bl izo`fÙk 
dk lk{kkRdkj ?kj&ifjokj tSls NksVs {ks=ksa ls ysdj 
leLr vouhe.My vkSj vf[ky fo'o ds chp fd;k 
tk ldrk gSA ?kj&ifjokj ;k lekt dh j{kk esa] yksd ds 
ifjpyu esa vkSj lef"V :i esa] lEiw.kZ fo'o dh 
'kk'or fLFkfr esa fo".kq ds leLr Lo:iksa ds n'kZu gksrs 
gSaA egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd fo".kq ds Lo:iksa (fHkUu& 
fHkUu :iksa) dh izo`fÙk dk lk{kkRdkj ftrus foLr`r {ks= 
ds chp ge djrs gSa] HkxoRLo:i dh vksj mruh gh c<+h 
gqbZ Hkkouk gesa izkIr gksrh gSA

fo".kq ds leLr Lo:iksa dks foLr`r tulewg ds 
dY;k.k ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA /kjkry ds foLr`r 
tulewg ds dY;k.kkFkZ Hkxoku fo".kq le;&le; ij 
vius fHkUu&fHkUu :iksa esa (vyx&vyx ukeksa ls) 
vorkj /kkj.k djrs gSa vkSj vius HkDrksa dks yksd O;ogkj 
ls vyx djds vkRe&dY;k.k dh vksj vxzlj djrs gSaA 
ifjokj /keZ] lekt /keZ] yksd /keZ vkfn ls ysdj fo'o 
/keZ rd ds dY;k.k gsrq fo".kq dk vorkj le;&le; 
ij vius iw.kZ Lo:i esa fn[kkbZ iM+rk gSA

vorkj dk loZizFke mYys[k osnksa ls ekuk tkrk gSA 
,d T;ksfr Lo:i ijekRek vusd :iksa esa izdV gksrs gSaA 
bl ijekRek Lo:i dh lÙkk lEiw.kZ inkFkks± esa fo|eku 
jgrh gSA vorkjokn dh bl dM+h esa ̂ vorkj* 'kCn dk 
mYys[k ijekRek ;k egku foHkwfr;ksa ds izknqHkkZo gksus ds 
fy, fd;k tkrk gSA

bl izdkj vorkj ls rkRi;Z gS fd ijekRek dk 
fujkdkj ls lkdkj Lo:i /kkj.k djukA fof'k"V vFkZ esa 
;g 'kCn eq[; :i ls fo".kq ds fy, iz;qDr gksrk gSA 
Hkkxor xzaFkksa ds vuqlkj bZ'oj dk vorkj dbZ ckj gks 
pqdk gS vkSj Hkfo"; esa Hkh gksxkA Hkw&e.My ij tc&tc 
/keZ dh gkfu vkSj v/keZ dh o`f¼ gksrh gSA rc&rc 
Hkxoku fo".kq yksd dY;k.kkFkZ fHkUu&fHkUu ;ksfu;ksa esa 
izfo"V gksdj /keZ&e;kZnk dh LFkkiuk djrs gSaA ,d vksj 
tgka Hkkxor xzaFkksa esa fo".kq ds ekuo dY;k.k dk 



tkEHkksth) dk Lo:i bl izdkj Li"V djrs gSa&

tksxh taHk nso tVk twV /kkjh 'kaHkq tSlsA

HkO; nsg fojktr gS] Hkaxok lq Hksl esaA
ije ijpaM nksjs naM nHk [kaM.k dksA
e.M.k egku /keZ ns'k : fons'k esaA
Kku dh n'kk rs muer fo".kq Hksl/kkjhA
nr vo|wr tSls nsu minsl esA
lsl esa lqjsl esa] fnusl esa u ,rs xq.kA

rsrs xq.k xq# esa fojktr fo'ks"k esaA
tEHk HkDr dfo rstksth pkj.k dh jpukvksa esa Hkh] 

rstksth us vius iwj.k xq# tkEHkksth dh vkfRed 'kfDr] 
rÙo&izkfIr ,oa fo".kq ds ldy lxq.k Lo:i dk c[kku 
bu iafDr;ksa ds ek/;e ls fd;k gS tks fu'p; gh xq# 
tkaHkksth ds iw.kZ Lo:i dks Li"V djkrs gSa&
Hkw[k nq[k nksjgk nqdV] igykn r.kh okVs cgsA
vorkj vpHa k tEHk Fkfy vk;k]s  fy[kh u ikz fIr des  ygs A
ftlh pky pykos] pky if.k rslh pkywA
ftlk cksy cksykos] cksy if.k rslk cksywA
ftl ekjx rw a esyS] tho frafg ekjx tkoSA
ljl r q> lejFk] i z k.k i z kf.k;k u Fkko SA
fo.krh folu okpk vpy] lq.kks ';ke lsod dgsA
egek.k eu Egkjks eqdan] rw a j[kks rslw a jgsû
eu lq/k Hkko eu egek.k] rc rst rkj.k rj.kA

Hko vk.k mf.k vuds  Hko] lejFk tkEckth rk s lj.kA
dfo us vR;Ur dq'kyrk ls vius xq# tkEHkksth dh 

Js"Brk vafdr dh gSA dfo vYywth pkj.k dh tc 
euksdkeuk iw.kZ gks xbZ rks mUgksaus xq# tkEHkksth ds ;'kksxku 
gsrq vius vkidks lefiZr dj fn;k rFkk dfo us 
^tEHkok.kh* dks iape osn dh mikf/k iznku dhA buds 
lkFk&lkFk dfo us viuh HkkokfHkO;atuk yksd izpfyr] 
l'kDr vkSj izHkko'kkyh 'kCnksa esa bl izdkj dh gS&

osn tk s.k o sjkx [kk st] nhBk uj fuxeA

l a U;klh njc sl 'k s[k]  lk sQh uj t axeA
fo/kk fo;k;h eksfg vkt] vklk /kfj vk;ksA
ik.kh vUu vgkj isfV] lq[k ij;ks ik;ksA
ikapoks osn lkaHkfy 'kCn] P;kfj osn gqark pywA
dos y tEHk lkoa y doy] vkt lkp ik;k s vyAw

tEHkok.kh esa mYysf[kr bu (mi;qZDr) izlaxksa ls 
;g Li"V gksrk gS fd xq# tkEHkksth esa ̂ m.Ms uhj* /kksjkyh 
/kjrh ij vorkj blfy, /kkj.k fd;k gS fd lr;qx esa 
fo".kq HkDr izÍkn ds m¼kj ds fy, ijekRek fo".kq us 
ujflag :i /kkj.k dj fgj.;df'iq dk o/k fd;k FkkA 
ml oDr 33 djksM+ tho HkDr izÍkn ds vuq;k;h FksA 
buesa ls 5 djksM+ thoksa dk m¼kj rks fo".kq :i ijekRek us 
mlh ;qx esa dj fn;kA 'ks"k 28 djksM+ thoksa ds m¼kj ds 
fy, fo".kq us vyx&vyx ;qxksa esa m¼kj (dY;k.k) 
djuk bl izdkj crk;k&

=srk;qx esa 7 djksM+ thoksa dk m¼kj lR;oknh jktk 
gfj'pUæ ds lkFk] }kij ;qx esa 9 djksM+ thoksa dk m¼kj 
/keZjkt ;qf/kf"Bj ds lkFk] bl izdkj 21 djksM+ thoksa dk 
m¼kj bu rhuksa ;qxksa esa gks x;kA 'ks"k 12 djksM+ thoksa ds 
m¼kj ds fy, bl dfy;qx esa fo".kq dk tkEHkksth :i esa 
vorkj gqvkA xq# tkEHkksth us 12 djksM+ thoksa ds 
dY;k.k dk dk;Z vius Kkuksins'k rFkk /kekZpj.k dh 
f'k{kk ls ̂ fc'uksbZ iaFk* ds :i esa fd;kA

tkEHkk.kh lkfgR; esa fo".kq vorkj xq# tkEHkksth 
ds vorkj rFkk vorkjh egkiq#"k ds lkFk ije/kke ;k 
eks{k&izkfIr ls lEcfU/kr vusd jpukvksa esa mYys[k 
feyrk gSA lardfo lqjtunkl th iwfu;k us tkEHkksth ds 
thou pfj= esa ln~xq# ds vorkj ls lEca/kh æ"VO; in&

^osn iqjk.k ts iqyh x<+] e< dhuh fr;kjA
tho iM+s tks [kksV ys] lr xq# ys vorkjû
vy[k iq#"k nj'k.k fn;ks] eu esa fd;ks fcpkjA
ekrk vUrj Åith] vki fy;ks vorkjû
laer iujklks v<ksrjs] Ïfrdk u[krj ijek.kA

Hkknoks ofn v# v"Veh] panj okj iqfu tk.kû*
xq# tkEHkksth dk vorkj o`Ùk Hkh vU; egkiq#"kksa 

ls dqN fHkUu rFkk muds ekgkRE; dks iznf'kZr djus okyh 
fofHkUu vuqJqfr;ksa ls vkPNkfnr gSA e/;;qx fo'ks"k :i 
ls peRdkjksa dk ;qx FkkA ml ;qx dk ljy fo'oklh tu 
lekt vius vk/;kfRed xq# dh Le`fr fpjLFkk;h j[kus 
ds fy, lgt gh ,sls vusd inksa dh jpuk djrs FksA 
ftuesa euq"; dh vk/;kfRed izxfr in jpuk ;k thou 
pfjr ds mís'; ls vius ijekRek dk vkuqokaf'kd :i 
xzg.k fd;k tk ldsA lar [ksenkl vius ijekRek (xq# 

ft.k okflax ukfFk;ks] ft.k dalklqj ekjsA

ft.k xksoy jkf[k;ks] duM+ vkaxyh m/kkjsA

i wruk ijgkjh]  fy;k s  F k.k  [k hj mikM + sA

ft.kh dkxklj Nsfn;ks] pan fxfj ukaos pkM+sA

,ryk ijokM+k iqfj;k] voj ijokM+k izHkq lgsA

vorkj nos  tEHk r.kk s vy]w  dUg.k r.kk s vorkj dgAs
xq# dh loZ'kfDreÙkk] mins'k] lR;] 'khy] larks"k 

vkfn dk ikyu] fo".kq ti] nq"deZ vkSj ik[k.M R;kx 
lr~dk;Z vkfn dk o.kZu rFkk iw.kZ:is.k vkReleiZ.kA 
dfo dh n`f"V esa ,slk xq# vkSj ^izÍkn iaFk* HkkX; ls gh 
izkIr gksrk gSA egkRek ohYgksth fojfpr ̂ dDdk lSarhlh* 
esa dfo us xq# tkEHkksth dks lalkj ds leLr ladVksa dk 
fouk'kdkjh ,oa yksd j{kd :i fufnZf"Vr fd;k gS&

iik ije xq# tEHk] /kfj fg;s rkdks /;kuA

rhu rki ukls rqjr] mits mj foKkuA

mits mj foKku] ldy 'kal; feV tkoSA

tye ej.k feVtk;] iw.kZ ijekFkZ ikoSA

ck<+s foey foosd] gks; lc ikrd gkuhA

iik ije xq# tEHk] dfj folu fg;s /;kuhA
tEHkok.kh dk vkjEHk vkSj var Hkh xq# 'kCn ls gh 

gksrk gSA tEHkok.kh dk izkjEHk xqj ^fpUgw vkSj /kje 
c[kka.kh* rFkk vafre lcn dh vfURe iafDr& esfV ys xq# 
ds njla.kk* vFkkZr~ vkjEHk esa xq# dh igpku vkSj var esa 
n'kZu vkSj HksaVokrkZ ds lkFk gksrk gSA lPps ,oa iwj.k xq# 
dh igpku djuk gh xq# tkEHkksth dh ok.kh dk ewy gSA 
tkEHkk.kh lar dfo;ksa us viuh dkO; jpukvksa esa xq# dh 
vlhe Ïik dk mYys[k djds muds pj.kksa dh oanuk dh 
gS rFkk vewrZ] vO;Dr czãk dh vxerk] vfuoZpuh;rk 
vkSj vfpUr;rk dk o.kZu djds lxq.k fo".kq ds vorkj 
dk izLrko Hkh djrs gSa&

jko djlh mto.kk S ]  tk slye sj  l q F k kuA

tkEHkksth dwa Y;koL;k] ysL;k dNw xq# Kkuû
(dFkk tSlyesj dh)

lhoa  l/w k s t s lke as vkÅ]¡  pj.k ona  u s 'kh'k fuokÅ¡A

vko S x#q  vkik s ijdkl]s  njl.k nh.k ikrd uklûS

bl izdkj xq# tkEHkksth ds fo".kq vorkj ls 
lEcfU/kr jpukvksa ls ;g iw.kZ:i ls Li"V gksrk gS fd xq# 
tkaHkksth ds vorkj dk dfo;ksa us fHkUu&fHkUu :iksa esa 
pfj=&fp=.k fd;k gSA os u dsoy mudh dkO; jpuk 
ds iz/kku uk;d ;k fo".kq vorkj gSa] oju dfo;ksa ds 
b"Vnso HkhA muds LoHkko dh ;g fo'ks"krk gS fd mUgsa tks 
ftl Hkko ls Hktrk gS mls os mlh Hkko ls izkIr gksrs gSaA 
Qyr% HkfDrHkko dh fofo/krk ds vuq:i mudk 
O;fDrRo Hkh vusd :iksa esa izdV gqvk gS vkSj dfo;ksa us 
vius b"Vnso ds izfr lEiw.kZ thou lefiZr dj fn;k gSA 
vk/;kfRed fpUru] euu vkSj fo".kq ea= dk tki gh 
tkEHkksth ds 'kCnksa esa mikluk ,oa vkRedY;k.k dk ea= 
gSA vkdk'k] ok;q] ty] vfXu] i`Foh] xzg] u{k=] 
fn'kk,a] o`{k ouLifr] ufn] leqæ leLr oxZ Hkxoku ds 
'kjhj gSa] bu lHkh :iksa esa Hkxoku Lo;a izdV gksrs gSaA os 
leLr yksdksa esa O;kIr gSA

fry esa rsy iksgi eka okl] ikap rr eka fy;ks ijxkl 
tSls fry esa rsy vkSj Qwyksa esa xU/k gksrh gS] oSls gh ikap 
rRoksa ls fufeZr nsg esa vkRek izdk'k fuokl gSA

tkaHkk.kh lkfgR; esa xq# tkEHkksth dk fo".kq 
vorkj] vorkj dk dkj.k (grs )q ] cky Xoky :i] yhyk 
:i] yksd j{kd ,oa yksd m¼kjd :i] jkek;.k ,oa 
egkHkkjr ds uhfr dq'ky ,oa O;ogkjoknh :i] dq'ky 
;ks¼k rFkk czã ds lkFk&lkFk ijczã :i dk Hkh mYys[k 
feyrk gSA

ije xq# tkEHkksth tuer ds laj{kd ds 
lkFk&lkFk vuwi T;ksfr :i gksdj ?kV&?kV esa O;kIr gSA 
ije xq# tkEHkksth dh bl tUek"Veh egkioZ ij xq# ds 
cryk;s x, fu;eksa ,oa vkpkj&lafgrk dk iky.k djds 
bl /kjrh ij iqu% xq# tkEHkksth dh mikns;rk dks dk;e 
j[kuk gksxkA ̂ tkxks tks oks tksfr u [kksoks] Nfy tklh 
lalk:*& gesa tkxuk gksxk] vkRe rÙo dks [kkstuk gS] ;g 
le; ,sls gh ugha fcrkuk gS] fdlh Hkh fnu ;g vkRek 
'kjhj NksM+dj pyh tk,xhA

 jkeLo:i ('kks/k Nk=)
fgUnh foHkkx] t;ukjk;.k O;kl fo-fo-]
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tkEHkksth) dk Lo:i bl izdkj Li"V djrs gSa&

tksxh taHk nso tVk twV /kkjh 'kaHkq tSlsA

HkO; nsg fojktr gS] Hkaxok lq Hksl esaA
ije ijpaM nksjs naM nHk [kaM.k dksA
e.M.k egku /keZ ns'k : fons'k esaA
Kku dh n'kk rs muer fo".kq Hksl/kkjhA
nr vo|wr tSls nsu minsl esA
lsl esa lqjsl esa] fnusl esa u ,rs xq.kA

rsrs xq.k xq# esa fojktr fo'ks"k esaA
tEHk HkDr dfo rstksth pkj.k dh jpukvksa esa Hkh] 

rstksth us vius iwj.k xq# tkEHkksth dh vkfRed 'kfDr] 
rÙo&izkfIr ,oa fo".kq ds ldy lxq.k Lo:i dk c[kku 
bu iafDr;ksa ds ek/;e ls fd;k gS tks fu'p; gh xq# 
tkaHkksth ds iw.kZ Lo:i dks Li"V djkrs gSa&
Hkw[k nq[k nksjgk nqdV] igykn r.kh okVs cgsA
vorkj vpHa k tEHk Fkfy vk;k]s  fy[kh u ikz fIr des  ygs A
ftlh pky pykos] pky if.k rslh pkywA
ftlk cksy cksykos] cksy if.k rslk cksywA
ftl ekjx rw a esyS] tho frafg ekjx tkoSA
ljl r q> lejFk] i z k.k i z kf.k;k u Fkko SA
fo.krh folu okpk vpy] lq.kks ';ke lsod dgsA
egek.k eu Egkjks eqdan] rw a j[kks rslw a jgsû
eu lq/k Hkko eu egek.k] rc rst rkj.k rj.kA

Hko vk.k mf.k vuds  Hko] lejFk tkEckth rk s lj.kA
dfo us vR;Ur dq'kyrk ls vius xq# tkEHkksth dh 

Js"Brk vafdr dh gSA dfo vYywth pkj.k dh tc 
euksdkeuk iw.kZ gks xbZ rks mUgksaus xq# tkEHkksth ds ;'kksxku 
gsrq vius vkidks lefiZr dj fn;k rFkk dfo us 
^tEHkok.kh* dks iape osn dh mikf/k iznku dhA buds 
lkFk&lkFk dfo us viuh HkkokfHkO;atuk yksd izpfyr] 
l'kDr vkSj izHkko'kkyh 'kCnksa esa bl izdkj dh gS&

osn tk s.k o sjkx [kk st] nhBk uj fuxeA

l a U;klh njc sl 'k s[k]  lk sQh uj t axeA
fo/kk fo;k;h eksfg vkt] vklk /kfj vk;ksA
ik.kh vUu vgkj isfV] lq[k ij;ks ik;ksA
ikapoks osn lkaHkfy 'kCn] P;kfj osn gqark pywA
dos y tEHk lkoa y doy] vkt lkp ik;k s vyAw

tEHkok.kh esa mYysf[kr bu (mi;qZDr) izlaxksa ls 
;g Li"V gksrk gS fd xq# tkEHkksth esa ̂ m.Ms uhj* /kksjkyh 
/kjrh ij vorkj blfy, /kkj.k fd;k gS fd lr;qx esa 
fo".kq HkDr izÍkn ds m¼kj ds fy, ijekRek fo".kq us 
ujflag :i /kkj.k dj fgj.;df'iq dk o/k fd;k FkkA 
ml oDr 33 djksM+ tho HkDr izÍkn ds vuq;k;h FksA 
buesa ls 5 djksM+ thoksa dk m¼kj rks fo".kq :i ijekRek us 
mlh ;qx esa dj fn;kA 'ks"k 28 djksM+ thoksa ds m¼kj ds 
fy, fo".kq us vyx&vyx ;qxksa esa m¼kj (dY;k.k) 
djuk bl izdkj crk;k&

=srk;qx esa 7 djksM+ thoksa dk m¼kj lR;oknh jktk 
gfj'pUæ ds lkFk] }kij ;qx esa 9 djksM+ thoksa dk m¼kj 
/keZjkt ;qf/kf"Bj ds lkFk] bl izdkj 21 djksM+ thoksa dk 
m¼kj bu rhuksa ;qxksa esa gks x;kA 'ks"k 12 djksM+ thoksa ds 
m¼kj ds fy, bl dfy;qx esa fo".kq dk tkEHkksth :i esa 
vorkj gqvkA xq# tkEHkksth us 12 djksM+ thoksa ds 
dY;k.k dk dk;Z vius Kkuksins'k rFkk /kekZpj.k dh 
f'k{kk ls ̂ fc'uksbZ iaFk* ds :i esa fd;kA

tkEHkk.kh lkfgR; esa fo".kq vorkj xq# tkEHkksth 
ds vorkj rFkk vorkjh egkiq#"k ds lkFk ije/kke ;k 
eks{k&izkfIr ls lEcfU/kr vusd jpukvksa esa mYys[k 
feyrk gSA lardfo lqjtunkl th iwfu;k us tkEHkksth ds 
thou pfj= esa ln~xq# ds vorkj ls lEca/kh æ"VO; in&

^osn iqjk.k ts iqyh x<+] e< dhuh fr;kjA
tho iM+s tks [kksV ys] lr xq# ys vorkjû
vy[k iq#"k nj'k.k fn;ks] eu esa fd;ks fcpkjA
ekrk vUrj Åith] vki fy;ks vorkjû
laer iujklks v<ksrjs] Ïfrdk u[krj ijek.kA

Hkknoks ofn v# v"Veh] panj okj iqfu tk.kû*
xq# tkEHkksth dk vorkj o`Ùk Hkh vU; egkiq#"kksa 

ls dqN fHkUu rFkk muds ekgkRE; dks iznf'kZr djus okyh 
fofHkUu vuqJqfr;ksa ls vkPNkfnr gSA e/;;qx fo'ks"k :i 
ls peRdkjksa dk ;qx FkkA ml ;qx dk ljy fo'oklh tu 
lekt vius vk/;kfRed xq# dh Le`fr fpjLFkk;h j[kus 
ds fy, lgt gh ,sls vusd inksa dh jpuk djrs FksA 
ftuesa euq"; dh vk/;kfRed izxfr in jpuk ;k thou 
pfjr ds mís'; ls vius ijekRek dk vkuqokaf'kd :i 
xzg.k fd;k tk ldsA lar [ksenkl vius ijekRek (xq# 

ft.k okflax ukfFk;ks] ft.k dalklqj ekjsA

ft.k xksoy jkf[k;ks] duM+ vkaxyh m/kkjsA

i wruk ijgkjh]  fy;k s  F k.k  [k hj mikM + sA

ft.kh dkxklj Nsfn;ks] pan fxfj ukaos pkM+sA

,ryk ijokM+k iqfj;k] voj ijokM+k izHkq lgsA

vorkj nos  tEHk r.kk s vy]w  dUg.k r.kk s vorkj dgAs
xq# dh loZ'kfDreÙkk] mins'k] lR;] 'khy] larks"k 

vkfn dk ikyu] fo".kq ti] nq"deZ vkSj ik[k.M R;kx 
lr~dk;Z vkfn dk o.kZu rFkk iw.kZ:is.k vkReleiZ.kA 
dfo dh n`f"V esa ,slk xq# vkSj ^izÍkn iaFk* HkkX; ls gh 
izkIr gksrk gSA egkRek ohYgksth fojfpr ̂ dDdk lSarhlh* 
esa dfo us xq# tkEHkksth dks lalkj ds leLr ladVksa dk 
fouk'kdkjh ,oa yksd j{kd :i fufnZf"Vr fd;k gS&

iik ije xq# tEHk] /kfj fg;s rkdks /;kuA

rhu rki ukls rqjr] mits mj foKkuA

mits mj foKku] ldy 'kal; feV tkoSA

tye ej.k feVtk;] iw.kZ ijekFkZ ikoSA

ck<+s foey foosd] gks; lc ikrd gkuhA

iik ije xq# tEHk] dfj folu fg;s /;kuhA
tEHkok.kh dk vkjEHk vkSj var Hkh xq# 'kCn ls gh 

gksrk gSA tEHkok.kh dk izkjEHk xqj ^fpUgw vkSj /kje 
c[kka.kh* rFkk vafre lcn dh vfURe iafDr& esfV ys xq# 
ds njla.kk* vFkkZr~ vkjEHk esa xq# dh igpku vkSj var esa 
n'kZu vkSj HksaVokrkZ ds lkFk gksrk gSA lPps ,oa iwj.k xq# 
dh igpku djuk gh xq# tkEHkksth dh ok.kh dk ewy gSA 
tkEHkk.kh lar dfo;ksa us viuh dkO; jpukvksa esa xq# dh 
vlhe Ïik dk mYys[k djds muds pj.kksa dh oanuk dh 
gS rFkk vewrZ] vO;Dr czãk dh vxerk] vfuoZpuh;rk 
vkSj vfpUr;rk dk o.kZu djds lxq.k fo".kq ds vorkj 
dk izLrko Hkh djrs gSa&

jko djlh mto.kk S ]  tk slye sj  l q F k kuA

tkEHkksth dwa Y;koL;k] ysL;k dNw xq# Kkuû
(dFkk tSlyesj dh)

lhoa  l/w k s t s lke as vkÅ]¡  pj.k ona  u s 'kh'k fuokÅ¡A

vko S x#q  vkik s ijdkl]s  njl.k nh.k ikrd uklûS

bl izdkj xq# tkEHkksth ds fo".kq vorkj ls 
lEcfU/kr jpukvksa ls ;g iw.kZ:i ls Li"V gksrk gS fd xq# 
tkaHkksth ds vorkj dk dfo;ksa us fHkUu&fHkUu :iksa esa 
pfj=&fp=.k fd;k gSA os u dsoy mudh dkO; jpuk 
ds iz/kku uk;d ;k fo".kq vorkj gSa] oju dfo;ksa ds 
b"Vnso HkhA muds LoHkko dh ;g fo'ks"krk gS fd mUgsa tks 
ftl Hkko ls Hktrk gS mls os mlh Hkko ls izkIr gksrs gSaA 
Qyr% HkfDrHkko dh fofo/krk ds vuq:i mudk 
O;fDrRo Hkh vusd :iksa esa izdV gqvk gS vkSj dfo;ksa us 
vius b"Vnso ds izfr lEiw.kZ thou lefiZr dj fn;k gSA 
vk/;kfRed fpUru] euu vkSj fo".kq ea= dk tki gh 
tkEHkksth ds 'kCnksa esa mikluk ,oa vkRedY;k.k dk ea= 
gSA vkdk'k] ok;q] ty] vfXu] i`Foh] xzg] u{k=] 
fn'kk,a] o`{k ouLifr] ufn] leqæ leLr oxZ Hkxoku ds 
'kjhj gSa] bu lHkh :iksa esa Hkxoku Lo;a izdV gksrs gSaA os 
leLr yksdksa esa O;kIr gSA

fry esa rsy iksgi eka okl] ikap rr eka fy;ks ijxkl 
tSls fry esa rsy vkSj Qwyksa esa xU/k gksrh gS] oSls gh ikap 
rRoksa ls fufeZr nsg esa vkRek izdk'k fuokl gSA

tkaHkk.kh lkfgR; esa xq# tkEHkksth dk fo".kq 
vorkj] vorkj dk dkj.k (grs )q ] cky Xoky :i] yhyk 
:i] yksd j{kd ,oa yksd m¼kjd :i] jkek;.k ,oa 
egkHkkjr ds uhfr dq'ky ,oa O;ogkjoknh :i] dq'ky 
;ks¼k rFkk czã ds lkFk&lkFk ijczã :i dk Hkh mYys[k 
feyrk gSA

ije xq# tkEHkksth tuer ds laj{kd ds 
lkFk&lkFk vuwi T;ksfr :i gksdj ?kV&?kV esa O;kIr gSA 
ije xq# tkEHkksth dh bl tUek"Veh egkioZ ij xq# ds 
cryk;s x, fu;eksa ,oa vkpkj&lafgrk dk iky.k djds 
bl /kjrh ij iqu% xq# tkEHkksth dh mikns;rk dks dk;e 
j[kuk gksxkA ̂ tkxks tks oks tksfr u [kksoks] Nfy tklh 
lalk:*& gesa tkxuk gksxk] vkRe rÙo dks [kkstuk gS] ;g 
le; ,sls gh ugha fcrkuk gS] fdlh Hkh fnu ;g vkRek 
'kjhj NksM+dj pyh tk,xhA

 jkeLo:i ('kks/k Nk=)
fgUnh foHkkx] t;ukjk;.k O;kl fo-fo-]

tks/kiqj&342001
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euq Le`fr esa dgk x;k gS fd& ß;= uk;ZLrq iwt;Urs] 
jeUrs r= nsork%Þ ;g gS Hkkjrh; ekul dk vkfn 'kfDr] 
v¼k±fxuh] x`g y{eh ukjh ds izfr ÏrKrk KkiuA ukjk;.k 
ds lkFk y{eh] f'ko ds lkFk Hkokuh] jke ds lkFk lhrk dh 
vkjk/kuk] ukjh 'kfDr dh gh vpZuk gSA vikyk] ve`rk] 
xkxhZ] yksikeqæ] eS=s;h] fonqyk rFkk egkylk dh xkSjoe;h 
ijEijk dks Hkkjrh; ukjh us vkt rd fuHkk;k gSA iq#"k vkSj 
lekt ds izfr vius nkf;Ro dks iwjh bZekunkjh ls fuokZg 
fd;k gS fQj Hkh mls vcyk] je.kh tSlh laKkvksa ls 
lEcksf/kr gksdj iq#"k dh nklh] vuknj dk ik= gh cuuk 
iM+k gSA

Hkkjrh; ukjh dk frjLÏr Lo:i &ßvcyk thou 
gk; rqEgkjh ;gh dgkuh] vkapy esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa esa gS 
ikuhAÞ iq#"k dks okRlY; ,oa vius vkapy ds nw/k ls 
thou nku nsus okyh ukjh us cnys esa vk¡lw gh ik,a gSA ;g 
cM+h ân; fonkjd ckr gSA og ifrozrk gS] lrh gS vFkkZr~ 
mls vktUe ,d iq#"k ds vck/k vkSj vlhe 'kklu dh 
dBiqryh cus jguk gSA og ^x`g y{eh* gS vFkkZr~ mls ?kj 
:ih ckM+s dh lhekvksa esa gh vfUre lkal ysuh gSA

og ^nsoh* gS vFkkZr~ iq#"k dh dkeqd n`f"V;ksa ls 
iwftr vkSj pkVqdkfjrk Hkjs L=ksrksa ls lUrq"V gksrh jgsA 
mldk dksbZ Lora= vfLrRo ugha gks] D;ksafd og egku gS] 
D;ksafd og {keke;h gS] D;ksafd mlus iq#"k ds fo'okl ?kkr 
vkSj vagdkj dks viuh eerk ds /kkxksa ls ckj&ckj cka/kus 
dk iz;Ru fd;k gSA ;gh gS vkt Hkkjrh; ukjh dk :iA 
fdlh dfo us Bhd gh dgk gS fd%&

iq#"k dk vck/k 'kklu] ujÏr 'kkL=ksa ds ca/kuA

lc gS ukjh gh dks ysdj] vius fy, lHkh lqfo/kk,a] 

igys gh dj cSBs ujû
ukjh ij vkthou iq#"k dk igjk jgk gSA cpiu esa 

firk mldh pkSdlh djsa] ;qokoLFkk esa ifr dk igjk jgs 
vkjS  o¼̀koLFkk e as i=q  ml ij utj+  j[k]s  ekuk s og tUetkr 
vijkf/kuh gSA vkt eqëh Hkj uxj fuokfluh ckfydk,a 
Hkys gh fo|ky;ksa ls ykHk mBkrh gksa] fdUrq vkt Hkh 
vkfnoklh tkfr;ksa] ?kqeDdM+ tkfr;ksa] tutkfr;ksa] 

xkM+ksfy;k tkfr;ksa] i'kqikydksa dh ckfydk,a vkt Hkh 
f'k{kk ls dkslksa nwj gSA tgka ;g lekt fuokl djrk gS] os 
xk¡o vkt Hkh ukjh f'k{kk dh dYiuk djus esa Hkh vleFkZ 
gSA f'k{kk liuk Hkh ,d okdbZ liuk cuk gqvk gSA ukjh dk 
nwljk vfHk'kki mldk oS/kO; gS] cky fo/kokvksa ds 
vkthou cgrs vk¡lw lekt dks vfHk'kIr gSA iq#"k fo/kqj 
gksus ij eupkgs fookg dj ldrk gS] ijUrq ukjh rks ,d 
ifrozr dh vf/kdkfj.kh gS] dSlh foMEcuk gS] bl LokFkZ 
Hkjs iq#"koknh lalkj esaA dYiuk ek= ls ru flgj mBrk gSA 
tcdh ;g dYiuk ugha ;FkkFkZ gSA

ukjh dk rhljk nqHkkZX; inkZ gS] ukjh ds eq[k ij inkZ 
Mkydj fuf'apr gksus okys iq#"k us oLrqr% viuh gh 'kDy 
ij inkZ Mky fn;k gSA viuh ihM+k] viuh vkdqyrk esa gh 
?kqV&?kqV dj ejrs jguk gSA ;g iq#"koknh lekt dk balku 
ijUrq le; dk rdkt+k gS ukjh dh Lora=rk] lekurk] 
lerk vkSj LokfHkekuA

Hkkjrh; ukjh dks vius fodkl dh fn'kk fuf'pr 
djuh gSA og ekuo l`f"V ds fodkl dh loksZre lh<+h gSA 
mls viuh 'kkyhurk] viuk Lo:i] viuh igpku] 
viuh ekSfydrk dh j{kk Lo;a djrs gq, vkxs c<+uk gSA 
ukjh dks vkxs c<+us ds lkFk&lkFk ihNs eqM+dj ns[krs gq, 
pyuk gS D;ksafd mls xkaoksa ds misf{kr vapy esa vR;kpkj 
Hkksxrh viuh djksM+ksa cguksa ds HkkX; dks txkuk gSA ngst 
izFkk ,oa cky fookg tSlh ukjh dks mRihfM+r djus okyh 
dqjhfr;ksa dks dkuwu }kjk lekIr fd;k tk jgk gSA ijUrq 
vkt d s gkykr e as ukjh lqjf{kr ugh a g]S  ukjh e as vkRefo'okl 
dk lapkj gk s jgk gAS  og Lo; a viuh lqj{kk lqfuf'pr djuk 
pkgrh gSAizÏfr dks iq#"k vkSj ukjh nksuksa dh vko';drk 
gS] D;ksafd nksuksa ,d gh xkM+h ds nks ifg;s gSA ,d Hkh 
ifg;k detksj gS rks lekt dk fodkl vkSj vfLrÙo 
v/kwjk gSA

 dqekjh vfHkyk"kk fc'uksbZ
iq=h Jh mn;jkt f[kysjh v/;kid

xzke&es?kkok] Mk-&ohjkok] ok;k lkapksj&343041
ftyk&tkyksj (jktLFkku) eks-% 09828751199
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ljLorh ekrk daBs vktk
'kSrku flag Hkknq dh dFkk c.kkT;kû

nks Hkkb;ksa dh tksM+ dghtsA
'kSrku HkkbZ dh dFkk Hk.khtsû

ek?k pkSnl dh jkr Fkh] ckjg cts dh ckr FkhA
cSBs Fks lc feydj ?kj esa] fudyh vkokt canqd dh Fkhû

lks jgk Fkk tx lkjk] ij 'kSrku dh bPNk vkSj FkhA
fgj.kksa dh j{kk dh [kkfrj] ckr iDdh Bku yh Fkhû

fudy iM+k Fkk mlh {k.k] vkSj Hkkb;ksa dk lkFk FkkA
cl ;gh ls 'kq: gqvk] ;g jLrk cM+k fojku Fkkû

25 o"kZ dh mez Fkh] tho j{kk dk tTck U;kjk FkkA
bl tTcs us txthrk] fgj.k 'kSrku dks I;kjk Fkkû

cM+s&cM+s /kksjksa esa] eafty dqN vkSj FkhA
cpk.kk Fkk fgj.k dks] ij jkr dks lnhZ tksj Fkhû

uk fiNs gVs uk ekSr ls Mjs] ohjrk fn[kyk nh FkhA
fudy iM+s Fks xkM+h ysdj] ckth tku dh yxk nh Fkhû

nkSM+ jgk Fkk 'kSrku] lkfFk;ksa ds lkFk esaA
fn[k x;s nks eqlyeku] cUnqd Fkh gkFk esaû

cksyk 'kSrku vks f'kdkfj;ksa] Hkkx ds dgk¡ tkvksxsaA
fgj.k ekjus fudys gks] ij tsy dh gok [kkvksxsaû

cksyk 'kSrku] nq"V bu fgj.kksa us rsjk D;k fcxkM+k FkkA
nq"V cksyk Hkkx ;gk¡ ls] rw Hkh ekjk tk,sxkû
fluk rkus [kM+k 'kSrku] cksyk nq"V rw gkjk tk,sxkA

nq"V gR;kjs guhQ us cUnqd mBkbZA
xksyh 'kSrku flag ds flus yxkbZû

lks x;k 'kSrku /kjrh ek¡ ds laxA
jksus yxk ?kj] ifjokj vkSj lkfFk;ksa dk vax&vaxû

Hkknw tkr xkao lkyklj uusÅ esa jgsosA
fgj.kk r.kks vi.kks 'kjhj nsosû

vej 'kghn 'kSrku flag fc'uksbZ dFkk
mYVk dke eqlyekuksa us dhUgkA
mu gR;kjksa dks tsy esa nhUgkû

30 tuojh vekoL;k vkSj xq:okjA
Lo.kZ v{kjk esa fyf[kft;ks] ueu ckj&ckjû

ohjk tkax tUeh;ksa] lqr vtqZu jks ohjA
Hkknqvka jh <+kf.k;ka] fgj.kk r.kks 'kjhjû

/keiZ Ruh i"q ik f[kyjs h ckys h] ejs  s ifr ij fdlu spykb Z xkys hA
HkkbZ ekaxhyky cksyk] nq"V gR;kjs guhQ us pykbZ xksyhû

iq= fi;w"k vkSj iq=h T;ksfr dglhA
Egkjk firkth 'kghn gqvk gS uk tx esa jglhû

nq"V eqlyeku us xksyh ls 'kSrku dks ekjkA
bDdBs gks x;s tho izseh vkSj fc'uksbZ lekt lkjkû

bDdBk gqvk lekt lkjk] gtkjksa dh HkhM+ FkhA
okguksa dh drkjksa ds lkFk] U;k; fnykus dh ihM+ Fkhû

ns[k lekt dh ,drk vkSj rkdr] iz'kklu Hkh Mksy x;kA
ekaxk Fkk tks gd viuk] iwjk fiVkjk [kksy x;kû

eku fn;ks] lEeku fn;ks] ekuh ekax vusdA
fgj.kk r.kksa 'kjhj nsos] fc'uksbZ ohj vkSj usdû

i;koZ j.k iesz h] lUrtu] urs k igpq h;k]¡  nhoh J¼kta fy tkjs A
tEHkljksoj vksj.k ekgh] cksY;k e/kqjk eksjA

ej ehVf.k;ka vk¡ 'kghnk us ;kn djkayk lkjkA
b.klq lekt vkxs c<+sxk] mrjkayk Hkoty ikjkû

cksyk jkefuokl okg js 'kSrku] rqEgs /keZ dh 'kku c<+kbZ gSA
vej jgsxk uke rsjk ;gha gkaf.k;k¡ dh nqvkbZ gSû

 jkefuokl f[kysjh gkaf.k;k¡
lqiq= Jh lghjke fc'uksbZ]

xkao&gkaf.k;k¡] rg- ckoM+h] ftyk&tks/kiqj (jkt-)
eks-% 9982184241

lwpuk o fuosnu
vknj.kh; ikBdks! tSlk fd vkidks igys lwfpr fd;k x;k Fkk mlh ds vuqlkj ;g tUek"Veh fo'ks"kkad vxLr&flrEcj 
dk la;qDr vad gSA rduhdh dkj.kksa ls bl ij dsoy flrEcj 2014 gh vafdr fd;k x;k gSA Ïi;k djds bls 
vxLr&flrEcj 2014 dk la;qDr vad le>k tk,A bl vad gsrq gesa vusd fo}ku ys[kdksa ds <sj lkjs ys[k izkIr gq, ftuds 
fy, ge muds ân; ls vkHkkjh gSaA LFkkukHkko ds dkj.k ge vusd ys[kksa dks blesa LFkku ugha ns lds ftlds fy, ge fo}ku 
ys[kdksa ds izfr {kekizkFkhZ gSaA ,sls ys[kksa dks vkxkeh vadksa esa izkFkfedrk ds vk/kkj ij izdkf'kr fd;k tk,xkA vk'kk gS 
fo}ku ys[kd bls vU;Fkk ugha ysaxs vkSj iwoZor~ viuk vk'khokZn o Lusg viuh bl if=dk dks nsrs jgsaxsA 
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euq Le`fr esa dgk x;k gS fd& ß;= uk;ZLrq iwt;Urs] 
jeUrs r= nsork%Þ ;g gS Hkkjrh; ekul dk vkfn 'kfDr] 
v¼k±fxuh] x`g y{eh ukjh ds izfr ÏrKrk KkiuA ukjk;.k 
ds lkFk y{eh] f'ko ds lkFk Hkokuh] jke ds lkFk lhrk dh 
vkjk/kuk] ukjh 'kfDr dh gh vpZuk gSA vikyk] ve`rk] 
xkxhZ] yksikeqæ] eS=s;h] fonqyk rFkk egkylk dh xkSjoe;h 
ijEijk dks Hkkjrh; ukjh us vkt rd fuHkk;k gSA iq#"k vkSj 
lekt ds izfr vius nkf;Ro dks iwjh bZekunkjh ls fuokZg 
fd;k gS fQj Hkh mls vcyk] je.kh tSlh laKkvksa ls 
lEcksf/kr gksdj iq#"k dh nklh] vuknj dk ik= gh cuuk 
iM+k gSA

Hkkjrh; ukjh dk frjLÏr Lo:i &ßvcyk thou 
gk; rqEgkjh ;gh dgkuh] vkapy esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa esa gS 
ikuhAÞ iq#"k dks okRlY; ,oa vius vkapy ds nw/k ls 
thou nku nsus okyh ukjh us cnys esa vk¡lw gh ik,a gSA ;g 
cM+h ân; fonkjd ckr gSA og ifrozrk gS] lrh gS vFkkZr~ 
mls vktUe ,d iq#"k ds vck/k vkSj vlhe 'kklu dh 
dBiqryh cus jguk gSA og ^x`g y{eh* gS vFkkZr~ mls ?kj 
:ih ckM+s dh lhekvksa esa gh vfUre lkal ysuh gSA

og ^nsoh* gS vFkkZr~ iq#"k dh dkeqd n`f"V;ksa ls 
iwftr vkSj pkVqdkfjrk Hkjs L=ksrksa ls lUrq"V gksrh jgsA 
mldk dksbZ Lora= vfLrRo ugha gks] D;ksafd og egku gS] 
D;ksafd og {keke;h gS] D;ksafd mlus iq#"k ds fo'okl ?kkr 
vkSj vagdkj dks viuh eerk ds /kkxksa ls ckj&ckj cka/kus 
dk iz;Ru fd;k gSA ;gh gS vkt Hkkjrh; ukjh dk :iA 
fdlh dfo us Bhd gh dgk gS fd%&

iq#"k dk vck/k 'kklu] ujÏr 'kkL=ksa ds ca/kuA

lc gS ukjh gh dks ysdj] vius fy, lHkh lqfo/kk,a] 

igys gh dj cSBs ujû
ukjh ij vkthou iq#"k dk igjk jgk gSA cpiu esa 

firk mldh pkSdlh djsa] ;qokoLFkk esa ifr dk igjk jgs 
vkjS  o¼̀koLFkk e as i=q  ml ij utj+  j[k]s  ekuk s og tUetkr 
vijkf/kuh gSA vkt eqëh Hkj uxj fuokfluh ckfydk,a 
Hkys gh fo|ky;ksa ls ykHk mBkrh gksa] fdUrq vkt Hkh 
vkfnoklh tkfr;ksa] ?kqeDdM+ tkfr;ksa] tutkfr;ksa] 

xkM+ksfy;k tkfr;ksa] i'kqikydksa dh ckfydk,a vkt Hkh 
f'k{kk ls dkslksa nwj gSA tgka ;g lekt fuokl djrk gS] os 
xk¡o vkt Hkh ukjh f'k{kk dh dYiuk djus esa Hkh vleFkZ 
gSA f'k{kk liuk Hkh ,d okdbZ liuk cuk gqvk gSA ukjh dk 
nwljk vfHk'kki mldk oS/kO; gS] cky fo/kokvksa ds 
vkthou cgrs vk¡lw lekt dks vfHk'kIr gSA iq#"k fo/kqj 
gksus ij eupkgs fookg dj ldrk gS] ijUrq ukjh rks ,d 
ifrozr dh vf/kdkfj.kh gS] dSlh foMEcuk gS] bl LokFkZ 
Hkjs iq#"koknh lalkj esaA dYiuk ek= ls ru flgj mBrk gSA 
tcdh ;g dYiuk ugha ;FkkFkZ gSA

ukjh dk rhljk nqHkkZX; inkZ gS] ukjh ds eq[k ij inkZ 
Mkydj fuf'apr gksus okys iq#"k us oLrqr% viuh gh 'kDy 
ij inkZ Mky fn;k gSA viuh ihM+k] viuh vkdqyrk esa gh 
?kqV&?kqV dj ejrs jguk gSA ;g iq#"koknh lekt dk balku 
ijUrq le; dk rdkt+k gS ukjh dh Lora=rk] lekurk] 
lerk vkSj LokfHkekuA

Hkkjrh; ukjh dks vius fodkl dh fn'kk fuf'pr 
djuh gSA og ekuo l`f"V ds fodkl dh loksZre lh<+h gSA 
mls viuh 'kkyhurk] viuk Lo:i] viuh igpku] 
viuh ekSfydrk dh j{kk Lo;a djrs gq, vkxs c<+uk gSA 
ukjh dks vkxs c<+us ds lkFk&lkFk ihNs eqM+dj ns[krs gq, 
pyuk gS D;ksafd mls xkaoksa ds misf{kr vapy esa vR;kpkj 
Hkksxrh viuh djksM+ksa cguksa ds HkkX; dks txkuk gSA ngst 
izFkk ,oa cky fookg tSlh ukjh dks mRihfM+r djus okyh 
dqjhfr;ksa dks dkuwu }kjk lekIr fd;k tk jgk gSA ijUrq 
vkt d s gkykr e as ukjh lqjf{kr ugh a g]S  ukjh e as vkRefo'okl 
dk lapkj gk s jgk gAS  og Lo; a viuh lqj{kk lqfuf'pr djuk 
pkgrh gSAizÏfr dks iq#"k vkSj ukjh nksuksa dh vko';drk 
gS] D;ksafd nksuksa ,d gh xkM+h ds nks ifg;s gSA ,d Hkh 
ifg;k detksj gS rks lekt dk fodkl vkSj vfLrÙo 
v/kwjk gSA

 dqekjh vfHkyk"kk fc'uksbZ
iq=h Jh mn;jkt f[kysjh v/;kid

xzke&es?kkok] Mk-&ohjkok] ok;k lkapksj&343041
ftyk&tkyksj (jktLFkku) eks-% 09828751199
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ljLorh ekrk daBs vktk
'kSrku flag Hkknq dh dFkk c.kkT;kû

nks Hkkb;ksa dh tksM+ dghtsA
'kSrku HkkbZ dh dFkk Hk.khtsû

ek?k pkSnl dh jkr Fkh] ckjg cts dh ckr FkhA
cSBs Fks lc feydj ?kj esa] fudyh vkokt canqd dh Fkhû

lks jgk Fkk tx lkjk] ij 'kSrku dh bPNk vkSj FkhA
fgj.kksa dh j{kk dh [kkfrj] ckr iDdh Bku yh Fkhû

fudy iM+k Fkk mlh {k.k] vkSj Hkkb;ksa dk lkFk FkkA
cl ;gh ls 'kq: gqvk] ;g jLrk cM+k fojku Fkkû

25 o"kZ dh mez Fkh] tho j{kk dk tTck U;kjk FkkA
bl tTcs us txthrk] fgj.k 'kSrku dks I;kjk Fkkû

cM+s&cM+s /kksjksa esa] eafty dqN vkSj FkhA
cpk.kk Fkk fgj.k dks] ij jkr dks lnhZ tksj Fkhû

uk fiNs gVs uk ekSr ls Mjs] ohjrk fn[kyk nh FkhA
fudy iM+s Fks xkM+h ysdj] ckth tku dh yxk nh Fkhû

nkSM+ jgk Fkk 'kSrku] lkfFk;ksa ds lkFk esaA
fn[k x;s nks eqlyeku] cUnqd Fkh gkFk esaû

cksyk 'kSrku vks f'kdkfj;ksa] Hkkx ds dgk¡ tkvksxsaA
fgj.k ekjus fudys gks] ij tsy dh gok [kkvksxsaû

cksyk 'kSrku] nq"V bu fgj.kksa us rsjk D;k fcxkM+k FkkA
nq"V cksyk Hkkx ;gk¡ ls] rw Hkh ekjk tk,sxkû
fluk rkus [kM+k 'kSrku] cksyk nq"V rw gkjk tk,sxkA

nq"V gR;kjs guhQ us cUnqd mBkbZA
xksyh 'kSrku flag ds flus yxkbZû

lks x;k 'kSrku /kjrh ek¡ ds laxA
jksus yxk ?kj] ifjokj vkSj lkfFk;ksa dk vax&vaxû

Hkknw tkr xkao lkyklj uusÅ esa jgsosA
fgj.kk r.kks vi.kks 'kjhj nsosû

vej 'kghn 'kSrku flag fc'uksbZ dFkk
mYVk dke eqlyekuksa us dhUgkA
mu gR;kjksa dks tsy esa nhUgkû

30 tuojh vekoL;k vkSj xq:okjA
Lo.kZ v{kjk esa fyf[kft;ks] ueu ckj&ckjû

ohjk tkax tUeh;ksa] lqr vtqZu jks ohjA
Hkknqvka jh <+kf.k;ka] fgj.kk r.kks 'kjhjû

/keiZ Ruh i"q ik f[kyjs h ckys h] ejs  s ifr ij fdlu spykb Z xkys hA
HkkbZ ekaxhyky cksyk] nq"V gR;kjs guhQ us pykbZ xksyhû

iq= fi;w"k vkSj iq=h T;ksfr dglhA
Egkjk firkth 'kghn gqvk gS uk tx esa jglhû

nq"V eqlyeku us xksyh ls 'kSrku dks ekjkA
bDdBs gks x;s tho izseh vkSj fc'uksbZ lekt lkjkû

bDdBk gqvk lekt lkjk] gtkjksa dh HkhM+ FkhA
okguksa dh drkjksa ds lkFk] U;k; fnykus dh ihM+ Fkhû

ns[k lekt dh ,drk vkSj rkdr] iz'kklu Hkh Mksy x;kA
ekaxk Fkk tks gd viuk] iwjk fiVkjk [kksy x;kû

eku fn;ks] lEeku fn;ks] ekuh ekax vusdA
fgj.kk r.kksa 'kjhj nsos] fc'uksbZ ohj vkSj usdû

i;koZ j.k iesz h] lUrtu] urs k igpq h;k]¡  nhoh J¼kta fy tkjs A
tEHkljksoj vksj.k ekgh] cksY;k e/kqjk eksjA

ej ehVf.k;ka vk¡ 'kghnk us ;kn djkayk lkjkA
b.klq lekt vkxs c<+sxk] mrjkayk Hkoty ikjkû

cksyk jkefuokl okg js 'kSrku] rqEgs /keZ dh 'kku c<+kbZ gSA
vej jgsxk uke rsjk ;gha gkaf.k;k¡ dh nqvkbZ gSû

 jkefuokl f[kysjh gkaf.k;k¡
lqiq= Jh lghjke fc'uksbZ]

xkao&gkaf.k;k¡] rg- ckoM+h] ftyk&tks/kiqj (jkt-)
eks-% 9982184241

lwpuk o fuosnu
vknj.kh; ikBdks! tSlk fd vkidks igys lwfpr fd;k x;k Fkk mlh ds vuqlkj ;g tUek"Veh fo'ks"kkad vxLr&flrEcj 
dk la;qDr vad gSA rduhdh dkj.kksa ls bl ij dsoy flrEcj 2014 gh vafdr fd;k x;k gSA Ïi;k djds bls 
vxLr&flrEcj 2014 dk la;qDr vad le>k tk,A bl vad gsrq gesa vusd fo}ku ys[kdksa ds <sj lkjs ys[k izkIr gq, ftuds 
fy, ge muds ân; ls vkHkkjh gSaA LFkkukHkko ds dkj.k ge vusd ys[kksa dks blesa LFkku ugha ns lds ftlds fy, ge fo}ku 
ys[kdksa ds izfr {kekizkFkhZ gSaA ,sls ys[kksa dks vkxkeh vadksa esa izkFkfedrk ds vk/kkj ij izdkf'kr fd;k tk,xkA vk'kk gS 
fo}ku ys[kd bls vU;Fkk ugha ysaxs vkSj iwoZor~ viuk vk'khokZn o Lusg viuh bl if=dk dks nsrs jgsaxsA 
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izR;sd O;fDr viuh izxfr pkgrk gS] pkgs og 
Ïf"k] O;olk;] ukSdjh vkfn fdlh Hkh {ks= esa gksA 
ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh deZpkfj;ksa dks fu;fer 
inksUufr feyrh gSA ;gk¡ rd fd /kkfeZd] lkeftd {ks= 
esa lsokdk;Z djus okys Hkh ,slh gh vkdka{kk j[krs gSA 
dksbZ Hkh vius orZeku in ls uhps mrj dj dk;Z djuk 
ugha pkgrkA lafo/kku dk Hkh ;g fo/kku gS fd fdlh 
O;fDr dks fu;fer ;k mldh fo'ks"k lsok dks ns[krs gq, 
inksUufr nh tkrh gS ;k mldh [kjkc lsok ds dkj.k mls 
in ls cj[kkLr dj fn;k tkrk gS ij mldk in ?kVk;k 
ugha tk ldrkA inksUufr dh nkSM+ esa O;fDr bruk Å¡pk 
igqap tkrk gS fd og tgka ls pyk Fkk] ml txg ls mldk 
laidZ fcYdqy VwV tkrk gSA nl&chl eafty Åij [kM+s 
vkneh ls tehu ij [kM+k vkneh laokn dSls djs\ Åij 
okyk uhps mrjuk ugha pkgrk] uhps okys dks Åij tkus 
dh btktr ugh gSA ;g laoknghurk gh lekt esa miæo 
dk dkj.k curh gSA 'kklu&iz'kklu] lÙkk] ljdkjksa esa 
Å¡ps inksa ij cSBs yksxksa dk tc vke vkneh ls lEidZ 
lekIr gks tkrk gS rc lEiw.kZ O;oLFkk Hkz"V gks tkrh gSA 
ij bl ra= ls ijs Hkh dksbZ lÙkk gS tks uhps okyksa ls laokn 
djus ds fy;s] muds d"Vksa dk fuokj.k djus ds fy;s] 
mUgsa vHk;rk] vk'oklu] vkÍkn iznku djus ds fy;s 
uhps mrjrh gSA og lÙkk gS] ijelÙkk ijekRek vkSj 
mldk uhps mrjuk gh vorkj gSA bl vorkj ds dbZ 
izdkj gS tSls& fuR;korkj] xq.kkorkj] foHkokorkj] 
rÙokorkj] v/kkZorkj] vUr;kZeh&vorkj] yhykorkj] 
eUoUrjkorkj] ;qxkorkj] vkos'kkorkj vkfnA

oSls rks Hkxoku bl tx ds d.k&d.k essa fo|eku 
gSA os gesa LFkwy n`f"V ls fn[kkbZ ugha nsrsA ;ksx dh 
fl¼koLFkk dks izkIr vf/kdkjh iq#"k mUgsa ns[k ldrk gSA 
nq"Vksa ij 'kklu djus ds fy;s Hkxoku vorkj ysrs gS&
vBxh Bax.k] vnxh nkx.k] vxtk xat.k] ÅuFk ukFk.k] 
vuw uokouA dfga dks eSa [kSadky dh;ksaA dfga lqjx eqjkns 
nslkaA dkfga nkSjs nh;waû ('kqDy gal] lcn 67)

ßBx] vagdkjh] /kwrZ] mí.M] nq"V yksxksa dks nckus] 
ukFkus] nkxus] uokus vkSj fQj Hkh u ekus rks mudk fouk'k 
djds ujdksa esa Hkstus vkSj lk/kq iq#"kksa dks LoxZ nsus ds 

fy;s eSa vorh.kZ gksrk gw¡AÞ
lHkh ds fy, n`f"V=E; 'kjhj esa Hkxoku vkfoHkwZr gksrs gSA 
blh vkfoHkkZo dks vorkj dgrs gSaA xhrk esa Hkxoku 
dgrs gSa fd%&

vFkok cgquSrsu fda Kkrsu roktqZuA

fo"VH;kgfena ÏRLuesdka'ksu fLFkrks txrÞ
(xhrk v/;k; 10] 'yksd 42)

ßvFkok gs vtqZu! bl cgqr tkuus ls rsjk D;k 
iz;kstu gSA eSa bl lEiw.kZ txr~ dks viuh ;ksx 'kfDr ds 
,d va'k ek= ls /kkj.k djds fLFkr gw¡ ÞA

;kfu Hkxoku vorkj rks ysrs gSa ij viuk lEiw.kZ 
vorkj dk; Z bl txr dk s /kkj.k fd; s g,q  viuh 'kfDr d s
FkkMs  s+ l s v'a k l s gh dj nrs  s gAaS  Hkxoku dh ijw h 'kfDr dk rk s
dkbs  Z ikjkokj gh ugh a gAS  o s lo'Z kfDreku gAS  vxj o s viuh 
'kfDr;k as dk s vkjS  vf/kd ek=k e as idz V dj n as rk s lla kj ml s
lgu ugh dj ik,xkA Hkxoku dh Ïik vkjS  'kfDr ikz Ir] 
mudk ijefi;z  l[kk vtuZq  Hkh tc Hkxoku d s fojkV :i 
dk rts  lgu ugh adj ldk vkjS  O;kdyq  gkds j dgu s yxk&

vn"̀Viow  Z âf"krk·s fLe n"̀Vok] Hk;us  iRz ;fFkr a euk s eAas

rnso esa n'kZ; nso:ia izlhn nsos'k txfUuoklû

fdjhfVu xfnu pØgLr fePNkfe Rok a æ"Veq g a rFkoS A

rsuSo :is.k prqHkqZtsu lglzokgks Hko fo'oHkwrsZû 
(xhrk v/;k; 11] 'yksd 45]46)

eSa igys u ns[ks gq, vkids bl vk'p;Ze; :i dks 
ns[kdj gf"kZr fo".kq:i dks gh eq>s fn[kkb;sA gs nsos'k! gs 
txfUuokl izlUu gksb;sA eSa oSls gh vkidks eqdqV /kkj.k 
fd;s gq, rFk xnk vkSj pØ gkFk esa fy;s gq, ns[kuk pkgrk 
gw¡] blfy, gs fo'oLo:i! gs lglzckgks! vki mlh 
prqHkqZt :i ls izdV gksb;sA

Hkxoku tkEHkksth Hkh lcnok.kh esa dgrs gSa fd 
vxj eSa lEiw.kZ 'kfDr ds lkFk izdV gks tkÅ¡ rks pkjksa 
fn'kk,¡ vkSj uo}hi (uoksa }hi) FkjFkjkus yxs&

pkj pØ uo }hi FkjgjSA tks vkiks ijdklwaA
(lcn&73)

euq"; vkfn izk.kh rks D;k] i`Foh vkSj fn'kk,a Hkh 

ßvorkjrÙo&ehekalkÞ Hkxoku ds rst dks lgu djus esa leFkZ ugha gSA vorkj 
ysrs le; Hkxoku fdlh lkalkfjd izk.kh ds xHkZ esa ugha 
vkrs] os izdV gksrs gSA ekrk dks lq[k nsus ds fy;s mls 
vo'; xHkZ dk vkHkkl gksrk gSA le;kof/k iw.kZ gksus ij 
os ekrk ds lkeus prqHkZqt :i esa izdV gksrs gS vkSj fQj eka 
ds vuqjks/k djus ij uotkr ckyd dk :i /kkj.k dj 
ysrs gSA dkS'kY;k] nsodh ds lkeus rFkk ekrk galk ds 
lkeus Hkh Hkxoku ,sls gh izdV gq, FksA iap HkkSfrd rÙoksa 
ls jfgr Hkxoku dk ;g rstkse; :i gh ckn esa i`Foh ij 
viuk vorkj dk;Z iw.kZ djrk gSA

Hkxoku brus 'kfDreku gS fd os vius ladYi ek= 
ls gh bl txr dk l`tu vkSj izy; dj ldrs gSa] fQj os 
nq"Vksa ds fouk'k ds fy, Lo;a vorkj ysdj vusdksa d"V 
mBkrs gq, lk/kkj.k euq"; dh rjg thou thrs gq, D;ksa 
?kwers gS\ ;g iz'u ftKklq eu esa mB ldrk gSA os 
cSdq.B esa cSBs gh ;k vorkj ysus ds ckn v;ks/;k rFkk 
xksdqy esa cSBs gh ladYi dj ysrs rks jko.k] dal vkfn 
tydj jk[k cu tkrsA fuf'pr gh ,slk gks ldrk Fkk ij 
Hkxoku ds vorkj ds lSdM+ksa] gtkjksa lky ckn Hkh HkDr 
mudh yhykvksa dk Jo.k] xku djds vius thou dk 
dY;k.k djrs gSaA loZO;kih ijekRek gh bl lalkj ds 
ikyudrkZ gS rFkk muds vorkjksa dh dFkk,a dy;qx ds 
leLr ikiksa dk fo/oal djus okyh gS &

vofr ;ks·fu'ka fo'o lfPpnkuUn bZ'oj%A

vorkjdFkk  rL; dfydYe"k uk f'kuhû
tks euq"; nqLrj lalkj&lkxj ds ikj tkuk pkgrs 

gS] muds fufeÙk Hkxoku dh vorkj dFkk ds jlkLoknu 
dks NksM+dj vU; dksbZ voyEc ugh gSA vorkj dFkk,a 
gesa Hkxoku dh vksj mUeq[k djkrh gqbZ gekjs Js; dk ekxZ 
iz'kLr djrh gSA gekjs ij Ïik djus ds fy;s Hkxoku 
vorkj xzg.k djrs gSa &

ßu`.kka fu%Js;lkFkkZ; O;fDrHkZxorks u`iAÞ
(Jh eÚ-10@29@14)

Hkxoku vorkj ysus ds fy;s gj le; rS;kj jgrs 
gSA Hkxoku dk ,d vorkj gS& ;K:iA ^;Kks fo".kq* 
fo".kq gh ;K gSA Jh xq# tkEHkksth ds :i esa Hkxoku 
dfyikou vorkj lejkFky ij ;K dh laLFkkiuk dj 
jgs gSA ekuks ,d vorkj nwljs vorkj dks izdV dj jgk 
gS vkSj lkFk esa ;g Hkh lans'k ns jgk gS fd bl fof/k ls rqe 

Hkh vius ?kj esa fuR; ijekRek dks izdV dj ldrs gksA
iSnk og gksrk gS] tks igys ugh FkkA izdV og gksrk 

gS tks igys Fkk] ij vn`'; Fkk] Nqik gqvk Fkk] gekjh vk¡[kksa 
ls vks>y FkkA og Fkk rks gekjs vklikl gh ij ge mls 
ns[k ugha ij jgs Fks D;ksafd Hkxoku 'kwU; esa jgrs gSA fo".kq 
lglzuke esa Hkxoku dk ,d uke 'kwU; gS (ohjgk fo"ke% 
'kwU;ks)A 'kwU; esa xwatus okyk vugn ukn gh Hkxoku dh 
ok.kh gS mlh ls osn izdV gq, gSA vkt Hkh ge vka[k vkSj 
dku can djds 'kwU; esa fLFkr gksus dk iz;Ru djrs gS rks 
og ok.kh gesa vius vanj xawtrh gqbZ izrhr gksrh gS] rHkh rks 
lk/kd ckgjh iziap] 'kksjxqy] vkik/kkih ls nwj ,dkfUrd 
'kwU; esa cSBdj ijekRek dh izkfIr dk ;Ru djrs gSA eks{k 
izkfIr pkgus okys eqeq{k yksx lekt] ?kj&ifjokj vkSj 
mld s fj'r&s ukrk as l s lca /a k foPNns  djr&s djr s fQj viu s
'kjhj dk Hkh ekgs  NkMs  + nrs  s g S rFkk i.w krZ & tc o s vdys  s ;kfu 
dos y ek= thokRek dk vglkl dju s yxr s g S rc o s 'kUw ; 
e as foyhu gk s tkr s gAS  bl 'kUw ; dk s Jh x#q  tkEHkkts h u s
ifjHkkf"kr djr s g,q  dgk g S fd &ßtc iou ikz .kh] /kjrh] 
vkdk'k] pUæ] l;w  Z vkfn dNq  Hkh ugh Fkk] rc Hkh ,d 
ijekRek Fkk vkjS  pkjk as rjQ /k/¡w kdkj dh fLFkfr FkhÞ&

rn gksrk ,d fujat.k f'kaHkw] dS gksrk /ka/kw dk:A
(lcn&4)

bl lcn esa Hkxoku vius dks vukfn crk jgs gS& 
NÙkhl ;qx dbZ ckj chr x, gS] igys dk vUr&ikj ugha 
gS] eSa rc Hkh Fkk] vc Hkh gw¡ vkSj vkxs Hkh jgwaxkA
ckr dns dh iwNs yksbZA tx NÙkhl fcpk:A rkg ijSjs 
voj NrhlwaA
igyk var u ik:A Egs rni.k gksrk vc i.k vkNs] 
cy&cy gks;lka
dg dn dn dk d:a fopk:aû
xhrk esa Hkh Hkxoku ,slk gh dgrs gS &

u esa fonq% lqjx.kk% izHko u eg"kZp%A
vgekfnfgZ nsok.ka eg"khZ.kka p loZ'k%û
;ks eke t;ukfn p osfÙk yksdegs'oje~A
vlEe<+% l eRlsZ"kq loZikiS% izeqPprsû

(xhrk% 10@2&3)
esjh mRifr dks vFkkZr~ yhyk ls izdV gksus dks u 

nsorktu tkurs gS vkSj u egf"kZtu tkurs gS] D;ksafd eSa 
lc izdkj ls nsorkvksa vkSj egf"kZ;ksa dk Hkh vkfodkj.k 
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izR;sd O;fDr viuh izxfr pkgrk gS] pkgs og 
Ïf"k] O;olk;] ukSdjh vkfn fdlh Hkh {ks= esa gksA 
ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh deZpkfj;ksa dks fu;fer 
inksUufr feyrh gSA ;gk¡ rd fd /kkfeZd] lkeftd {ks= 
esa lsokdk;Z djus okys Hkh ,slh gh vkdka{kk j[krs gSA 
dksbZ Hkh vius orZeku in ls uhps mrj dj dk;Z djuk 
ugha pkgrkA lafo/kku dk Hkh ;g fo/kku gS fd fdlh 
O;fDr dks fu;fer ;k mldh fo'ks"k lsok dks ns[krs gq, 
inksUufr nh tkrh gS ;k mldh [kjkc lsok ds dkj.k mls 
in ls cj[kkLr dj fn;k tkrk gS ij mldk in ?kVk;k 
ugha tk ldrkA inksUufr dh nkSM+ esa O;fDr bruk Å¡pk 
igqap tkrk gS fd og tgka ls pyk Fkk] ml txg ls mldk 
laidZ fcYdqy VwV tkrk gSA nl&chl eafty Åij [kM+s 
vkneh ls tehu ij [kM+k vkneh laokn dSls djs\ Åij 
okyk uhps mrjuk ugha pkgrk] uhps okys dks Åij tkus 
dh btktr ugh gSA ;g laoknghurk gh lekt esa miæo 
dk dkj.k curh gSA 'kklu&iz'kklu] lÙkk] ljdkjksa esa 
Å¡ps inksa ij cSBs yksxksa dk tc vke vkneh ls lEidZ 
lekIr gks tkrk gS rc lEiw.kZ O;oLFkk Hkz"V gks tkrh gSA 
ij bl ra= ls ijs Hkh dksbZ lÙkk gS tks uhps okyksa ls laokn 
djus ds fy;s] muds d"Vksa dk fuokj.k djus ds fy;s] 
mUgsa vHk;rk] vk'oklu] vkÍkn iznku djus ds fy;s 
uhps mrjrh gSA og lÙkk gS] ijelÙkk ijekRek vkSj 
mldk uhps mrjuk gh vorkj gSA bl vorkj ds dbZ 
izdkj gS tSls& fuR;korkj] xq.kkorkj] foHkokorkj] 
rÙokorkj] v/kkZorkj] vUr;kZeh&vorkj] yhykorkj] 
eUoUrjkorkj] ;qxkorkj] vkos'kkorkj vkfnA

oSls rks Hkxoku bl tx ds d.k&d.k essa fo|eku 
gSA os gesa LFkwy n`f"V ls fn[kkbZ ugha nsrsA ;ksx dh 
fl¼koLFkk dks izkIr vf/kdkjh iq#"k mUgsa ns[k ldrk gSA 
nq"Vksa ij 'kklu djus ds fy;s Hkxoku vorkj ysrs gS&
vBxh Bax.k] vnxh nkx.k] vxtk xat.k] ÅuFk ukFk.k] 
vuw uokouA dfga dks eSa [kSadky dh;ksaA dfga lqjx eqjkns 
nslkaA dkfga nkSjs nh;waû ('kqDy gal] lcn 67)

ßBx] vagdkjh] /kwrZ] mí.M] nq"V yksxksa dks nckus] 
ukFkus] nkxus] uokus vkSj fQj Hkh u ekus rks mudk fouk'k 
djds ujdksa esa Hkstus vkSj lk/kq iq#"kksa dks LoxZ nsus ds 

fy;s eSa vorh.kZ gksrk gw¡AÞ
lHkh ds fy, n`f"V=E; 'kjhj esa Hkxoku vkfoHkwZr gksrs gSA 
blh vkfoHkkZo dks vorkj dgrs gSaA xhrk esa Hkxoku 
dgrs gSa fd%&

vFkok cgquSrsu fda Kkrsu roktqZuA

fo"VH;kgfena ÏRLuesdka'ksu fLFkrks txrÞ
(xhrk v/;k; 10] 'yksd 42)

ßvFkok gs vtqZu! bl cgqr tkuus ls rsjk D;k 
iz;kstu gSA eSa bl lEiw.kZ txr~ dks viuh ;ksx 'kfDr ds 
,d va'k ek= ls /kkj.k djds fLFkr gw¡ ÞA

;kfu Hkxoku vorkj rks ysrs gSa ij viuk lEiw.kZ 
vorkj dk; Z bl txr dk s /kkj.k fd; s g,q  viuh 'kfDr d s
FkkMs  s+ l s v'a k l s gh dj nrs  s gAaS  Hkxoku dh ijw h 'kfDr dk rk s
dkbs  Z ikjkokj gh ugh a gAS  o s lo'Z kfDreku gAS  vxj o s viuh 
'kfDr;k as dk s vkjS  vf/kd ek=k e as idz V dj n as rk s lla kj ml s
lgu ugh dj ik,xkA Hkxoku dh Ïik vkjS  'kfDr ikz Ir] 
mudk ijefi;z  l[kk vtuZq  Hkh tc Hkxoku d s fojkV :i 
dk rts  lgu ugh adj ldk vkjS  O;kdyq  gkds j dgu s yxk&

vn"̀Viow  Z âf"krk·s fLe n"̀Vok] Hk;us  iRz ;fFkr a euk s eAas

rnso esa n'kZ; nso:ia izlhn nsos'k txfUuoklû

fdjhfVu xfnu pØgLr fePNkfe Rok a æ"Veq g a rFkoS A

rsuSo :is.k prqHkqZtsu lglzokgks Hko fo'oHkwrsZû 
(xhrk v/;k; 11] 'yksd 45]46)

eSa igys u ns[ks gq, vkids bl vk'p;Ze; :i dks 
ns[kdj gf"kZr fo".kq:i dks gh eq>s fn[kkb;sA gs nsos'k! gs 
txfUuokl izlUu gksb;sA eSa oSls gh vkidks eqdqV /kkj.k 
fd;s gq, rFk xnk vkSj pØ gkFk esa fy;s gq, ns[kuk pkgrk 
gw¡] blfy, gs fo'oLo:i! gs lglzckgks! vki mlh 
prqHkqZt :i ls izdV gksb;sA

Hkxoku tkEHkksth Hkh lcnok.kh esa dgrs gSa fd 
vxj eSa lEiw.kZ 'kfDr ds lkFk izdV gks tkÅ¡ rks pkjksa 
fn'kk,¡ vkSj uo}hi (uoksa }hi) FkjFkjkus yxs&

pkj pØ uo }hi FkjgjSA tks vkiks ijdklwaA
(lcn&73)

euq"; vkfn izk.kh rks D;k] i`Foh vkSj fn'kk,a Hkh 

ßvorkjrÙo&ehekalkÞ Hkxoku ds rst dks lgu djus esa leFkZ ugha gSA vorkj 
ysrs le; Hkxoku fdlh lkalkfjd izk.kh ds xHkZ esa ugha 
vkrs] os izdV gksrs gSA ekrk dks lq[k nsus ds fy;s mls 
vo'; xHkZ dk vkHkkl gksrk gSA le;kof/k iw.kZ gksus ij 
os ekrk ds lkeus prqHkZqt :i esa izdV gksrs gS vkSj fQj eka 
ds vuqjks/k djus ij uotkr ckyd dk :i /kkj.k dj 
ysrs gSA dkS'kY;k] nsodh ds lkeus rFkk ekrk galk ds 
lkeus Hkh Hkxoku ,sls gh izdV gq, FksA iap HkkSfrd rÙoksa 
ls jfgr Hkxoku dk ;g rstkse; :i gh ckn esa i`Foh ij 
viuk vorkj dk;Z iw.kZ djrk gSA

Hkxoku brus 'kfDreku gS fd os vius ladYi ek= 
ls gh bl txr dk l`tu vkSj izy; dj ldrs gSa] fQj os 
nq"Vksa ds fouk'k ds fy, Lo;a vorkj ysdj vusdksa d"V 
mBkrs gq, lk/kkj.k euq"; dh rjg thou thrs gq, D;ksa 
?kwers gS\ ;g iz'u ftKklq eu esa mB ldrk gSA os 
cSdq.B esa cSBs gh ;k vorkj ysus ds ckn v;ks/;k rFkk 
xksdqy esa cSBs gh ladYi dj ysrs rks jko.k] dal vkfn 
tydj jk[k cu tkrsA fuf'pr gh ,slk gks ldrk Fkk ij 
Hkxoku ds vorkj ds lSdM+ksa] gtkjksa lky ckn Hkh HkDr 
mudh yhykvksa dk Jo.k] xku djds vius thou dk 
dY;k.k djrs gSaA loZO;kih ijekRek gh bl lalkj ds 
ikyudrkZ gS rFkk muds vorkjksa dh dFkk,a dy;qx ds 
leLr ikiksa dk fo/oal djus okyh gS &

vofr ;ks·fu'ka fo'o lfPpnkuUn bZ'oj%A

vorkjdFkk  rL; dfydYe"k uk f'kuhû
tks euq"; nqLrj lalkj&lkxj ds ikj tkuk pkgrs 

gS] muds fufeÙk Hkxoku dh vorkj dFkk ds jlkLoknu 
dks NksM+dj vU; dksbZ voyEc ugh gSA vorkj dFkk,a 
gesa Hkxoku dh vksj mUeq[k djkrh gqbZ gekjs Js; dk ekxZ 
iz'kLr djrh gSA gekjs ij Ïik djus ds fy;s Hkxoku 
vorkj xzg.k djrs gSa &

ßu`.kka fu%Js;lkFkkZ; O;fDrHkZxorks u`iAÞ
(Jh eÚ-10@29@14)

Hkxoku vorkj ysus ds fy;s gj le; rS;kj jgrs 
gSA Hkxoku dk ,d vorkj gS& ;K:iA ^;Kks fo".kq* 
fo".kq gh ;K gSA Jh xq# tkEHkksth ds :i esa Hkxoku 
dfyikou vorkj lejkFky ij ;K dh laLFkkiuk dj 
jgs gSA ekuks ,d vorkj nwljs vorkj dks izdV dj jgk 
gS vkSj lkFk esa ;g Hkh lans'k ns jgk gS fd bl fof/k ls rqe 

Hkh vius ?kj esa fuR; ijekRek dks izdV dj ldrs gksA
iSnk og gksrk gS] tks igys ugh FkkA izdV og gksrk 

gS tks igys Fkk] ij vn`'; Fkk] Nqik gqvk Fkk] gekjh vk¡[kksa 
ls vks>y FkkA og Fkk rks gekjs vklikl gh ij ge mls 
ns[k ugha ij jgs Fks D;ksafd Hkxoku 'kwU; esa jgrs gSA fo".kq 
lglzuke esa Hkxoku dk ,d uke 'kwU; gS (ohjgk fo"ke% 
'kwU;ks)A 'kwU; esa xwatus okyk vugn ukn gh Hkxoku dh 
ok.kh gS mlh ls osn izdV gq, gSA vkt Hkh ge vka[k vkSj 
dku can djds 'kwU; esa fLFkr gksus dk iz;Ru djrs gS rks 
og ok.kh gesa vius vanj xawtrh gqbZ izrhr gksrh gS] rHkh rks 
lk/kd ckgjh iziap] 'kksjxqy] vkik/kkih ls nwj ,dkfUrd 
'kwU; esa cSBdj ijekRek dh izkfIr dk ;Ru djrs gSA eks{k 
izkfIr pkgus okys eqeq{k yksx lekt] ?kj&ifjokj vkSj 
mld s fj'r&s ukrk as l s lca /a k foPNns  djr&s djr s fQj viu s
'kjhj dk Hkh ekgs  NkMs  + nrs  s g S rFkk i.w krZ & tc o s vdys  s ;kfu 
dos y ek= thokRek dk vglkl dju s yxr s g S rc o s 'kUw ; 
e as foyhu gk s tkr s gAS  bl 'kUw ; dk s Jh x#q  tkEHkkts h u s
ifjHkkf"kr djr s g,q  dgk g S fd &ßtc iou ikz .kh] /kjrh] 
vkdk'k] pUæ] l;w  Z vkfn dNq  Hkh ugh Fkk] rc Hkh ,d 
ijekRek Fkk vkjS  pkjk as rjQ /k/¡w kdkj dh fLFkfr FkhÞ&

rn gksrk ,d fujat.k f'kaHkw] dS gksrk /ka/kw dk:A
(lcn&4)

bl lcn esa Hkxoku vius dks vukfn crk jgs gS& 
NÙkhl ;qx dbZ ckj chr x, gS] igys dk vUr&ikj ugha 
gS] eSa rc Hkh Fkk] vc Hkh gw¡ vkSj vkxs Hkh jgwaxkA
ckr dns dh iwNs yksbZA tx NÙkhl fcpk:A rkg ijSjs 
voj NrhlwaA
igyk var u ik:A Egs rni.k gksrk vc i.k vkNs] 
cy&cy gks;lka
dg dn dn dk d:a fopk:aû
xhrk esa Hkh Hkxoku ,slk gh dgrs gS &

u esa fonq% lqjx.kk% izHko u eg"kZp%A
vgekfnfgZ nsok.ka eg"khZ.kka p loZ'k%û
;ks eke t;ukfn p osfÙk yksdegs'oje~A
vlEe<+% l eRlsZ"kq loZikiS% izeqPprsû

(xhrk% 10@2&3)
esjh mRifr dks vFkkZr~ yhyk ls izdV gksus dks u 

nsorktu tkurs gS vkSj u egf"kZtu tkurs gS] D;ksafd eSa 
lc izdkj ls nsorkvksa vkSj egf"kZ;ksa dk Hkh vkfodkj.k 
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gw¡A tks eq>dks vtUek vFkkZr~ okLro esa tUejfgr] 
vukfn vkSj yksdksa dk egku~ bZ'oj rÙo ls tkurk gS] og 
euq";ksa esa Kkuoku iq#"k lEiw.kZ ikiksa ls eqDr gks tkrk gSA

;gk a Hkxoku Li"V dj jg s g aS fd ejs k tUe ugh a gkrs k 
cfYd e aS idz V gkrs k gA¡w  ejs k vkfn vkjS  vra  ugh a g S rFkk ; s
lEi.w k Z ykds  ejs h bPNk ek= l s gh lpa kfyr gk s jgAs  Hkxoku 
dk s bl idzz kj lo'Z kfDreku] lcd s fu;ra k vkjS  vukfn tku 
yus  s ij gh tho iki eDq r gk s tkrk gAS  mud s tUe dh [kkts  
dju s fudy s cãz kth] nos rk vkjS  egf"k Z ufs r&ufs r dg pdq  s
gAS  Hkxoku d s iHz kko dk s tku yus  s ij tho Hkxoku d s 'kj.k 
gk s tkrk g S vkjS  mldk Hkxoku e as iesz  c< + tkrk g S rFkk ;gh 
tho d s ikiuk'k dk dkj.k curk gAS

egkRek ohYgks th Hkxoku ds izdV gksus dk cM+k gh 
lqUnj o.kZu ̂ mekgk* esa djrs gS &

ckcks tacw }his ijxfV;ks] pkspd gq;k mtklA

vki nhBks dsoy dFks] ftafg xq# dh ge vklû

lejkFky jyh vko.kk] ftr nos  r.kk s nhok.kA

ijxfV;ks ixM+ks gq;ks] fut vaf/k;kjh Hkka.kû
bl tEcw }hi (Hkkjr o"kZ) esa Hkxoku izdV gks x, 

gS] pkjksa fn'kkvksa esa izdk'k QSyk x;k gSA Lo;a lUeq[k 
cSBdj os dSoY; Kku dk dFku dj jgs gS] ,sls xq# 

Hkxoku gh gekjh ilUn gSA feytqy dj yksx lejkFky 
vk jgs gS] ogka nsoth dk njckj yxk gqvk gSA muds izdV 
gksus ij fnu fudy vk;k gS] tSls vaf/k;kjh jkr esa lwjt 
mn; gks x;k gkssA

tks tUerk gS og ejrk Hkh gS ij tks izdV gksrk gS 
og ejrk ugh gS] og dsoy vn`'; gksrk gS &

frfFk uo fuj[kh] vksYgs gqok vys[kA
lar dslks th us Hkxoku ds var/;kZu gksus ds fy;s 

fdrus lVhd ^vksYgs* 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA os 
Hkxoku vc Hkh gekjs vkl&ikl gh gS] os rks gesa fNidj 
ns[k jgs gS] ij ge ugha ns[k ij jgs gSA ,slk dkSu lk mik; 
gS] ftlls gesa Hkh Hkxoku fn[kkbZ ns tk,a\ dslks th dgrs 
gS&^Hkxoku ls izse djks] os vkidks n'kZu ns nsaxs vkSj 
vkidk vkokxeu feV tk,xk*A

gfj gsr dhts njl nhts] ikj ?kj igqapk;A

nkl dls k s vkl Fkkjh] Egkjh vkokxo.k fuokjû

 fouksn tEHknkl dM+okljk
fgEeriqjk] rg-&vcksgj] ft-&QkfyYdk

(iatkc) eks- 09417681063
E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com

vU; fgUn w tkfr;k a rk s JhÏ".k Hkxoku dk tUe gkus  s d s dkj.k efUnjk as dk s HkO; <xa  l s ltkdj tUek"Veh eukr s
g]aS  ijw  s n's k o dNq  fon's kk as e as Hkh eukr s g aS vkjS  ge x#q  tEHk's oj tUek"VehA ;g Hkh iHz k q b'Z oj fo".k q th dh gh Ïik g S fd 
Hkxoku Ï".k d s :i e as o tEHk's oj d s :i e as fo".k q th u s dkQh vUrjky l s tUe fy;k yfs du ogh Hkknok dk eghuk] 
frfFk] le; vkfnA tUek"Veh d s fnu bl idz kj fc'ukbs  Z o vU; tkfr;k a bl R;kgS kj dk s ,dtVq  gkds j eukr s gAaS

'kk;n fo".k q Hkxoku u s Hkknok e as tUe blfy, Hkh fy;k gk s fd ;g o"kk Z ½r q gkrs h g S vkjS  ikuh e as Hkh Lo; a fo".k q
gkrs  s gAaS  bl le; pkjk as rjQ gfj;kyh gkrs h gAS  gfj;kyh l s Hkh ekuo dk eu ilz Uu gkrs k gAS  JhÏ".k d s :i e as tc 
fo".k q ektS nw  Fk s rk s Ï".k th u s dgk Fkk fd rkykc e as uxa  s er ugk;k dj]as  rk s mUgkuas  s dkbs  Z ijokg ugh a dhA Hkxoku u s lkps k 
fd ; s viuh rjQ l s rk s vPNk Luku dj jgh gAaS  yfs du ikuh e as uxa k ugku s l s iki yxrk gAS  D;kfas d ikuh e as Hkh fo".k q
vkjS  ;oq k voLFkk e as ge viu s firk d s le{k uxa  s ugh a ugk ldrAs  ;g rk s ,d mnkgj.k gvq kA Hkknok e as lcl s T;knk ikuh 
gkrs k g S rk s fo".k q gh fo".kAq  vr% ;g le; fo'k"s k gkrs k g S gj ox Z d s fy, eukgs kjh le;A

 gsrjke tk.kh] cM+ok] fHkokuh eks-% 9991153570

D;ksa fo'ks"k gS tUek"Veh\

{kek % oSj ijEijk dks 'kkUr djrh gS

izk;% ns[kus esa vkrk gS fd fdlh Hkh izdkj dh 
izHkqrk lEiUu ;k 'kfDr ls lEiUu O;fDr ds }kjk 
izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa vius dks fu;U=.k esa j[kuk ;k 
bldk izfrdkj u djuk] pqipki&'kkfUriwoZd cSBs jguk] 
cM+k gh eqf'dy gksrk gS D;ksafd mlesa uezrk] lfg".kqrk] 
mnkjrk] lkSE;rk] d#.kk vkSj ÏrKrk vkfn xq.k lglk 
mRiUu ugha gksrsA ijUrq tks O;fDr izfrdwy ifjfLFkfr;ksa 
esa Hkh Øks/k] vkos'k vkSj mÙkstuk jfgr gksdj la;fer cus 
jgrs gSa os gh iwtuh; ,oa egku gksrs gSaA ,sls O;fDr;ksa esa 
{kekHkko dwV&dwVdj Hkjk gksrk gSA egkHkkjr esa rks {kek 
dks loksZifj crkrs gq, dgk gS&

{kek czãa] {kek lR;a] {kek Hkwra p Hkkfo pA

{kek ri%] {kek 'kkSpa] {ke;sna /k`ra txr~û
vFkkZr~ {kek czã gS] {kek lR; gS] {kek Hkwr vkSj 

Hkfo";r~ gSA {krk ri gS] {kek ifo=rk vkSj 'kqf¼ gSA 
{kek us gh ;g txr~ /kkj.k dj j[kk gS] vU;Fkk lalkj esa 
dHkh dk izy;] vjktdrk ,oa la?k"kZ QSy tkrkA nqfu;k 
rckg gks tkrhA vr,o oSjHkko] izfrfgalk] izfrjks/k vkfn 
lcdks vkRek ds egku~ 'k=q ekudkj muls vyx jgus dk 
iz;kl djuk pkfg, rHkh nwljs ds ân; dks {kekHkko ls 
thrk tk ldrk gSA ̂ izfrdkj djus esa lkeF;Z gksus ij Hkh 
nwljs ds vidkj dks lgu djuk vFkok izR;qÙkj u nsuk gh 
{kek gS* &

^lR;fi izfrdkja lkeF;sZ·idkjlgua {kekaA 
blfy, dgk Hkh gS& ̂ {kek ohjL; Hkw"k.ke~* {kek ohjksa dk 
vkHkw"k.k gSA

lkSjk"Vª uxj esa nks HkkbZ jgrs Fks muesa cM+k HkkbZ cM+k 
gh lkSE; vkSj 'kkUr izÏfr dk Fkk fdUrq NksVk HkkbZ Bhd 
mlds foijhr mxz ,oa Øks/kh LoHkko dk FkkA ,d fnu 
?kj esa fdlh NksVh lh ckr ij >xM+k gks x;kA cM+s HkkbZ us 
mldks le>kus dh cgqr dksf'k'k dh exj] og ugha 
le>kA izR;qr Øks/k esa vkx ccwyk gksdj gkFk esa ykBh 
ysdj cM+s HkkbZ dks ekjus ds fy, nkSM+kA oSls rks ges'kk 
cM+k HkkbZ 'kkfUr ls dke ysrk vkSj pqi jgrkA ysfdu ml 
fnu mldks Hkh Øks/k vk x;k fd eSa rks bldks vkjke ls 

le>k jgk gw¡A exj ;g le>us ds ctk; myVk eq>dks 
gh ykBh ls ekjus vk jgk gSA ;g lkspdj mlus NksVs HkkbZ 
ds gkFk ls ykBh fNudj mldks ekj nhA ykBh yxrs gh 
NksVk HkkbZ tehu ij fxj iM+k vkSj ogha mlus ne rksM+ 
fn;kA ;|fi cM+s HkkbZ us ykBh bruh tksj ls ugha ekjh Fkh] 
fdUrq mldh vk;q blh fufeÙk ls iw.kZ gksuh FkhA

NksVs HkkbZ dks ej.kklUu ns[kdj cM+s HkkbZ dks cgqr 
T;knk nq%[k ,oa i'pkrki~ gqvkA blls ?kj dk ekgkSy 
cM+k gh nq%[kn o vthc lk cu x;kA NksVs HkkbZ dh iRuh 
dh n`f"V esa og vius dks ges'kk mldk vijk/kh eglwl 
rks djrk gh Fkk] lkFk gh vklikl ds yksxksa ds Hkh 
O;aX;ck.k lgu djus iM+rs Fks fd ns[kks dSlk nq"V gS] 
dgus dks cM+k HkkbZ Fkk exj] NksVs dks ykBh ls ekjdj 
mlds izk.k ysus esa FkksM+k Hkh cM+Iiu ugha fn[kk;kA tks 
vius NksVs HkkbZ dks ekj ldrk gS og nwljksa dks D;k 
NksM+sxk\

izfrfnu yksxksa ds dVq opu lqudj ,d fnu mlds 
eu esa fopkj vk;k fd tc rd eSa xkao esa jgwaxk ;s yksx 
eq>s dkslrs jgsaxsA nwljs NksVs HkkbZ dh fo/kok ,oa mlds 
cPpksa dk nq%[k Hkh eq>ls vc lgu ugha gksrkA vPNk gS] 
;g ?kj buds uke djds eSa vU;= tkdj thou O;rhr 
d:aA ;g lkspdj og viuh iRuh ,oa cPpksa dks ysdj 
fpÙkkSM+ pyk x;kA ogka tkdj mlus viuh dkO; izfrHkk 
,oa dq'kyrk ls jktlHkk esa viuk LFkku cuk fy;kA dqN 
gh eghuksa esa og dfojRu dh mikf/k ls lEekfur Hkh 
fd;k x;kA

dfo dh e`R;qijkUr mldk iq= Hkh firk ls dgha 
vf/kd izfrHkk lEiUu ,oa prqj fudyk vkSj ns[krs gh 
ns[krs og jktlHkk dk dfojRu cu x;kA dfo iq= jk.kk 
lkSjk"Vª dk bruk fiz; ,oa lEekfur O;fDr gks x;k fd 
?kj ls jktlHkk rd ykus vkSj iqu% ogka ls ?kj igqapkus ds 
fy, ikydh ,oa jktlsod jkT; dh vksj ls fu;qDr fd, 
x, FksA lkFk gh ?kj esa lHkh izdkj ds lq[kksiHkksx ds 
lk/ku ,oa ukSdj&pkdj Hkh tqVk;s x;s FksA ?kj ds 
vklikl ljdkj dh vksj ls igjk yxk jgrk FkkA jktk 
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gw¡A tks eq>dks vtUek vFkkZr~ okLro esa tUejfgr] 
vukfn vkSj yksdksa dk egku~ bZ'oj rÙo ls tkurk gS] og 
euq";ksa esa Kkuoku iq#"k lEiw.kZ ikiksa ls eqDr gks tkrk gSA

;gk a Hkxoku Li"V dj jg s g aS fd ejs k tUe ugh a gkrs k 
cfYd e aS idz V gkrs k gA¡w  ejs k vkfn vkjS  vra  ugh a g S rFkk ; s
lEi.w k Z ykds  ejs h bPNk ek= l s gh lpa kfyr gk s jgAs  Hkxoku 
dk s bl idzz kj lo'Z kfDreku] lcd s fu;ra k vkjS  vukfn tku 
yus  s ij gh tho iki eDq r gk s tkrk gAS  mud s tUe dh [kkts  
dju s fudy s cãz kth] nos rk vkjS  egf"k Z ufs r&ufs r dg pdq  s
gAS  Hkxoku d s iHz kko dk s tku yus  s ij tho Hkxoku d s 'kj.k 
gk s tkrk g S vkjS  mldk Hkxoku e as iesz  c< + tkrk g S rFkk ;gh 
tho d s ikiuk'k dk dkj.k curk gAS

egkRek ohYgks th Hkxoku ds izdV gksus dk cM+k gh 
lqUnj o.kZu ̂ mekgk* esa djrs gS &

ckcks tacw }his ijxfV;ks] pkspd gq;k mtklA

vki nhBks dsoy dFks] ftafg xq# dh ge vklû

lejkFky jyh vko.kk] ftr nos  r.kk s nhok.kA

ijxfV;ks ixM+ks gq;ks] fut vaf/k;kjh Hkka.kû
bl tEcw }hi (Hkkjr o"kZ) esa Hkxoku izdV gks x, 

gS] pkjksa fn'kkvksa esa izdk'k QSyk x;k gSA Lo;a lUeq[k 
cSBdj os dSoY; Kku dk dFku dj jgs gS] ,sls xq# 

Hkxoku gh gekjh ilUn gSA feytqy dj yksx lejkFky 
vk jgs gS] ogka nsoth dk njckj yxk gqvk gSA muds izdV 
gksus ij fnu fudy vk;k gS] tSls vaf/k;kjh jkr esa lwjt 
mn; gks x;k gkssA

tks tUerk gS og ejrk Hkh gS ij tks izdV gksrk gS 
og ejrk ugh gS] og dsoy vn`'; gksrk gS &

frfFk uo fuj[kh] vksYgs gqok vys[kA
lar dslks th us Hkxoku ds var/;kZu gksus ds fy;s 

fdrus lVhd ^vksYgs* 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA os 
Hkxoku vc Hkh gekjs vkl&ikl gh gS] os rks gesa fNidj 
ns[k jgs gS] ij ge ugha ns[k ij jgs gSA ,slk dkSu lk mik; 
gS] ftlls gesa Hkh Hkxoku fn[kkbZ ns tk,a\ dslks th dgrs 
gS&^Hkxoku ls izse djks] os vkidks n'kZu ns nsaxs vkSj 
vkidk vkokxeu feV tk,xk*A

gfj gsr dhts njl nhts] ikj ?kj igqapk;A

nkl dls k s vkl Fkkjh] Egkjh vkokxo.k fuokjû

 fouksn tEHknkl dM+okljk
fgEeriqjk] rg-&vcksgj] ft-&QkfyYdk

(iatkc) eks- 09417681063
E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com

vU; fgUn w tkfr;k a rk s JhÏ".k Hkxoku dk tUe gkus  s d s dkj.k efUnjk as dk s HkO; <xa  l s ltkdj tUek"Veh eukr s
g]aS  ijw  s n's k o dNq  fon's kk as e as Hkh eukr s g aS vkjS  ge x#q  tEHk's oj tUek"VehA ;g Hkh iHz k q b'Z oj fo".k q th dh gh Ïik g S fd 
Hkxoku Ï".k d s :i e as o tEHk's oj d s :i e as fo".k q th u s dkQh vUrjky l s tUe fy;k yfs du ogh Hkknok dk eghuk] 
frfFk] le; vkfnA tUek"Veh d s fnu bl idz kj fc'ukbs  Z o vU; tkfr;k a bl R;kgS kj dk s ,dtVq  gkds j eukr s gAaS

'kk;n fo".k q Hkxoku u s Hkknok e as tUe blfy, Hkh fy;k gk s fd ;g o"kk Z ½r q gkrs h g S vkjS  ikuh e as Hkh Lo; a fo".k q
gkrs  s gAaS  bl le; pkjk as rjQ gfj;kyh gkrs h gAS  gfj;kyh l s Hkh ekuo dk eu ilz Uu gkrs k gAS  JhÏ".k d s :i e as tc 
fo".k q ektS nw  Fk s rk s Ï".k th u s dgk Fkk fd rkykc e as uxa  s er ugk;k dj]as  rk s mUgkuas  s dkbs  Z ijokg ugh a dhA Hkxoku u s lkps k 
fd ; s viuh rjQ l s rk s vPNk Luku dj jgh gAaS  yfs du ikuh e as uxa k ugku s l s iki yxrk gAS  D;kfas d ikuh e as Hkh fo".k q
vkjS  ;oq k voLFkk e as ge viu s firk d s le{k uxa  s ugh a ugk ldrAs  ;g rk s ,d mnkgj.k gvq kA Hkknok e as lcl s T;knk ikuh 
gkrs k g S rk s fo".k q gh fo".kAq  vr% ;g le; fo'k"s k gkrs k g S gj ox Z d s fy, eukgs kjh le;A

 gsrjke tk.kh] cM+ok] fHkokuh eks-% 9991153570

D;ksa fo'ks"k gS tUek"Veh\

{kek % oSj ijEijk dks 'kkUr djrh gS

izk;% ns[kus esa vkrk gS fd fdlh Hkh izdkj dh 
izHkqrk lEiUu ;k 'kfDr ls lEiUu O;fDr ds }kjk 
izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa vius dks fu;U=.k esa j[kuk ;k 
bldk izfrdkj u djuk] pqipki&'kkfUriwoZd cSBs jguk] 
cM+k gh eqf'dy gksrk gS D;ksafd mlesa uezrk] lfg".kqrk] 
mnkjrk] lkSE;rk] d#.kk vkSj ÏrKrk vkfn xq.k lglk 
mRiUu ugha gksrsA ijUrq tks O;fDr izfrdwy ifjfLFkfr;ksa 
esa Hkh Øks/k] vkos'k vkSj mÙkstuk jfgr gksdj la;fer cus 
jgrs gSa os gh iwtuh; ,oa egku gksrs gSaA ,sls O;fDr;ksa esa 
{kekHkko dwV&dwVdj Hkjk gksrk gSA egkHkkjr esa rks {kek 
dks loksZifj crkrs gq, dgk gS&

{kek czãa] {kek lR;a] {kek Hkwra p Hkkfo pA

{kek ri%] {kek 'kkSpa] {ke;sna /k`ra txr~û
vFkkZr~ {kek czã gS] {kek lR; gS] {kek Hkwr vkSj 

Hkfo";r~ gSA {krk ri gS] {kek ifo=rk vkSj 'kqf¼ gSA 
{kek us gh ;g txr~ /kkj.k dj j[kk gS] vU;Fkk lalkj esa 
dHkh dk izy;] vjktdrk ,oa la?k"kZ QSy tkrkA nqfu;k 
rckg gks tkrhA vr,o oSjHkko] izfrfgalk] izfrjks/k vkfn 
lcdks vkRek ds egku~ 'k=q ekudkj muls vyx jgus dk 
iz;kl djuk pkfg, rHkh nwljs ds ân; dks {kekHkko ls 
thrk tk ldrk gSA ̂ izfrdkj djus esa lkeF;Z gksus ij Hkh 
nwljs ds vidkj dks lgu djuk vFkok izR;qÙkj u nsuk gh 
{kek gS* &

^lR;fi izfrdkja lkeF;sZ·idkjlgua {kekaA 
blfy, dgk Hkh gS& ̂ {kek ohjL; Hkw"k.ke~* {kek ohjksa dk 
vkHkw"k.k gSA

lkSjk"Vª uxj esa nks HkkbZ jgrs Fks muesa cM+k HkkbZ cM+k 
gh lkSE; vkSj 'kkUr izÏfr dk Fkk fdUrq NksVk HkkbZ Bhd 
mlds foijhr mxz ,oa Øks/kh LoHkko dk FkkA ,d fnu 
?kj esa fdlh NksVh lh ckr ij >xM+k gks x;kA cM+s HkkbZ us 
mldks le>kus dh cgqr dksf'k'k dh exj] og ugha 
le>kA izR;qr Øks/k esa vkx ccwyk gksdj gkFk esa ykBh 
ysdj cM+s HkkbZ dks ekjus ds fy, nkSM+kA oSls rks ges'kk 
cM+k HkkbZ 'kkfUr ls dke ysrk vkSj pqi jgrkA ysfdu ml 
fnu mldks Hkh Øks/k vk x;k fd eSa rks bldks vkjke ls 

le>k jgk gw¡A exj ;g le>us ds ctk; myVk eq>dks 
gh ykBh ls ekjus vk jgk gSA ;g lkspdj mlus NksVs HkkbZ 
ds gkFk ls ykBh fNudj mldks ekj nhA ykBh yxrs gh 
NksVk HkkbZ tehu ij fxj iM+k vkSj ogha mlus ne rksM+ 
fn;kA ;|fi cM+s HkkbZ us ykBh bruh tksj ls ugha ekjh Fkh] 
fdUrq mldh vk;q blh fufeÙk ls iw.kZ gksuh FkhA

NksVs HkkbZ dks ej.kklUu ns[kdj cM+s HkkbZ dks cgqr 
T;knk nq%[k ,oa i'pkrki~ gqvkA blls ?kj dk ekgkSy 
cM+k gh nq%[kn o vthc lk cu x;kA NksVs HkkbZ dh iRuh 
dh n`f"V esa og vius dks ges'kk mldk vijk/kh eglwl 
rks djrk gh Fkk] lkFk gh vklikl ds yksxksa ds Hkh 
O;aX;ck.k lgu djus iM+rs Fks fd ns[kks dSlk nq"V gS] 
dgus dks cM+k HkkbZ Fkk exj] NksVs dks ykBh ls ekjdj 
mlds izk.k ysus esa FkksM+k Hkh cM+Iiu ugha fn[kk;kA tks 
vius NksVs HkkbZ dks ekj ldrk gS og nwljksa dks D;k 
NksM+sxk\

izfrfnu yksxksa ds dVq opu lqudj ,d fnu mlds 
eu esa fopkj vk;k fd tc rd eSa xkao esa jgwaxk ;s yksx 
eq>s dkslrs jgsaxsA nwljs NksVs HkkbZ dh fo/kok ,oa mlds 
cPpksa dk nq%[k Hkh eq>ls vc lgu ugha gksrkA vPNk gS] 
;g ?kj buds uke djds eSa vU;= tkdj thou O;rhr 
d:aA ;g lkspdj og viuh iRuh ,oa cPpksa dks ysdj 
fpÙkkSM+ pyk x;kA ogka tkdj mlus viuh dkO; izfrHkk 
,oa dq'kyrk ls jktlHkk esa viuk LFkku cuk fy;kA dqN 
gh eghuksa esa og dfojRu dh mikf/k ls lEekfur Hkh 
fd;k x;kA

dfo dh e`R;qijkUr mldk iq= Hkh firk ls dgha 
vf/kd izfrHkk lEiUu ,oa prqj fudyk vkSj ns[krs gh 
ns[krs og jktlHkk dk dfojRu cu x;kA dfo iq= jk.kk 
lkSjk"Vª dk bruk fiz; ,oa lEekfur O;fDr gks x;k fd 
?kj ls jktlHkk rd ykus vkSj iqu% ogka ls ?kj igqapkus ds 
fy, ikydh ,oa jktlsod jkT; dh vksj ls fu;qDr fd, 
x, FksA lkFk gh ?kj esa lHkh izdkj ds lq[kksiHkksx ds 
lk/ku ,oa ukSdj&pkdj Hkh tqVk;s x;s FksA ?kj ds 
vklikl ljdkj dh vksj ls igjk yxk jgrk FkkA jktk 
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;k njckjh Hkh dHkh mldh ckr ls bUdkj ugha djrs Fks 
D;ksafd mlesa lqUnj] vkd"kZd dfork cukus dh vkSj 
lkfgR; jpuk djus dh vn~Hkqr 'kfDr FkhA bruk gksus ij 
Hkh izHkqrk ,oa izfrHkk'kfDr dk en ;k Øks/kkos'k mlesa 
tjk Hkh ugha FkkA viuh ifo=rk ,oa {kek'khyrk vkSj 
fou; Hkkouk ls mlus lHkh dk eu thr fy;k FkkA

fpÙkkSM+ esa tSls ;g dfo in dks vyaÏr dj jgk 
FkkA oSls gh lkSjk"Vª esa mlds pkpk ds nks iq= Hkh] ftuds 
firk ykBh ds izgkj ls ijyksdoklh gks x;s Fks& os Hkh cM+s 
gksdj dfo cu x;s FksA ,d ckj nksuksa iq=ksa us viuh ekrk 
ls iwNk& ̂ ek¡! geus dHkh vius firk th dks ugha ns[kk] os 
NksVh mez esa gh dSls pys x;s Fks\* ek¡] gesa crykvksA

ek¡ us crk;k& ̂ csVk! rqEgkjs firk viuh ekSr ls ugha 
ejs Fks] muds cM+s HkkbZ us mudks ykBh ekjh FkhA ekjrs gh os 
uhp s tehu ij fxj iM s+ vkjS  mud s ikz .k NVw  x;As * ;g lqurs 
gh Øks/k ls mudk [kwu mcyus yxk vkSj cksys& ek¡] tYnh 
crykvks gekjs firk th dk gR;kjk dgka jgrk gSA ge mls 
ftUnk ugha NksM+saxsA vius firk dh gR;k dk cnyk 
vo'; ysaxs] ftlus cpiu esa gh gekjs flj ls firk dk 
lk;k Nhu fy;k FkkA ek ¡ u s mUg as crk;k fd luq k g S o s fpÙkkSM+ 
tkdj jgus yxs gSaA ogka cgqr cM+s dfo cus gq, gSaA

;g lqudj NksVs HkkbZ ds nksuksa csVs cnys dh Tokyk 
dks ysdj fpÙkkSM+ igqap x;sA ogka ,d edku fdjk;s ij 
ysdj jgus yxsA /khjs&/khjs mlus jktlHkk esa tkdj 
viuh dkO; izfrHkk ls laxhrdkj ds :i esa LFkku izkIr 
dj fy;kA fdUrq dfojRu dh rqyuk ugha dj ik;s] 
D;ksafd cqf¼ ,oa lkeF;Z gksrs gq, Hkh vfHkeku] Øks/k] 
yksHk vkfn fodkjksa ls xzLr FksA tcfd dfojRu bu lHkh 
nqxqZ.kksa ls jfgr fujfHkekuh] xEHkhj] fuyksZHkh ,oa bZ";kZ 
jfgr FkkA jktlHkk esa fdlh Hkh u;s dfo ds vkus ij os 
ân; ls mldk Lokxr ,oa lEeku djrs FksA ,sls gh 
mUgksaus vius bu nksuksa pspsjs Hkkb;ksa dk Hkh Lokxr fd;k] 
tcfd mUgsa buds bjknksa ds fo"k; esa dqN Hkh irk ugha Fkk 
fd os mlds firk ls oSj dk cnyk ysus vk, gSaA

laxhrdkj ds in ij jgrs gq, mUgksaus tkudkjh 
izkIr djuh 'kq: dj nh fd ;gka ij cM+s dfo dkSu gSa\ 
tkudkjh feyh fd gekjs firk dks ekjus okyk rks vc bl 
nqfu;k esa ugha gS mudk iq= gh dfojRu gSA bldks dSls 

ekjuk gS\ blh m/ksM+cqu esa yxs os u;s&u;s mik; lkspus 
yxsA ijUrq dfojRu rks vius ?kj vdsyk ugha tkrk] 
jktlHkk esa lokjh ls vkrs&tkrs gSaA lkFk gh flikfg;ksa 
dk laxhu igjk Hkh gksrk gSA dSls ekjuk gksxk\

,d fnu ikf{kd ioZ dk ifo= R;kSgkj Fkk] 
dfojRu us dgk& ^vkt eq>s ikydh ugha pkfg,] eSa 
iSny gh jktlHkk esa tkÅ¡xkA* flikfg;ksa us Hkh lkFk 
pyus ds fy, cgqr vkxzg fd;k exj mlus mudks Hkh 
lkQ euk dj fn;kA nksuksa HkkbZ rks bl ekSds dh ryk'k esa 
Fks gh] tSls gh og vdsys ?kj ls fudydj xyh ds 
uqDdM+ ij igqaps] mudk ihNk djrs gq, nksuksa HkkbZ mldks 
?ksjdj [kM+s gks x;s vkSj gkFk esa ryokj ysdj cksys& vjs 
nq"V] ikih! Bgj tk! ;gka ij cM+k dfojRu cuus dk 
ukVd dj jgs gks] rsjs firk us esjs firkth dh gR;k dh Fkh] 
ge mlh dk cnyk ysus vk, gSaA vc rq>s Hkh thfor ugha 
tkus nsaxsA ejus ds fy, rS;kj gks tk\

mu nksuksa Hkkb;ksa us tSls gh mldks ekjus ds fy, 
ryokj mBkbZ fd dfojRu us dgk& Hkkb;ks! rqEgkjs vkSj 
esjs firkth ds e/; ifjfLFkfr;ka D;k Fkh] budks rks geesa 
ls dksbZ Hkh ugha tkurkA bl le; ge lc HkkbZ gSaA gesa 
iqjkuk oSj ugha j[kuk pkfg,] D;ksafd ;fn ml oSj dh 
[kkfrj rqe eq>dks ekjksxs rks mldk cnyk esjs iq= rqels 
ysaxs] rqEgkjh ekSr dk cnyk fQj rqEgkjs iq= ysaxsA bl 
izdkj ;g oSj&ijEijk dHkh Hkh lekIr ugha gksxhA pyks] 
esjs ?kjA

ijUrq mu nksuksa Hkkb;ksa ds Åij rks oSj dk cnyk 
lokj FkkA os dgka mldh ckr lquus okys FksA Øks/kkos'k esa 
cksys& vPNk] viuh e`R;q dks lkeus ns[kdj Kkuh] /;kuh 
tSlk mins'k nsuk 'kq: dj fn;k gSA cpus ds fy, vkSj 
dkSu ls u;s mik; [kkst jgk gSA ysfdu gels cpdj 
vkt rw thfor ugha tk ik,xkA dfojRu }kjk oSjHkko 
NksM+us ds fy, le>k, tkus ij Hkh tc os le> ugha ik, 
rks dfojRu us dgk& Hkkb;ks! vxj rqe eq>dks ekjdj 
viuh oSj vfXu dks 'kkUr djuk pkgrs gks rks Bhd gS] eSa 
rqEgsa ,d mik; crkrk gw¡ D;ksafd ;fn eq>dks ekjrs gq, 
rqedks fdlh us ns[k fy;k rks rqe idM+s tkvksxsA blfy, 
vkt jkr dks nl cts bl uxj ds ckgj f'ko efUnj esa 
ryokj ysdj vk tkukA eSa Hkh ogka vk tkÅ¡xkA rqe 

[kq'kh ls eq>s ekjdj viuk cnyk iwjk ysukA* ;g lqudj 
mÙksftr gksrs gq, nksuksa cksy& rw gesa csodwQ le> jgk gS] 
ijUrq ge rq>s thfor tkus ugha nsaxsA

bl ij dfojRu us dgk& HkkbZ! eSa Hkkxus dh ugha] 
rqEgsa cpkus dh lksp jgk gw¡A ;fn rqEgkjh vkRek eq>dks 
ekjus ls gh 'kkfUr ikrh gS rks Bhd gS] eSa ejus ds fy, 
rS;kj gwaA eq>s ekjus ls Mj ugha yxrkA rqe fo'okl djks] 
eSa vkt jkr esa Bhd le; ij ogka igqap tkÅaxk] ftlls 
rqe fuHkZ; gksdj eq>s ekj ldksxsA nksuksa Hkkb;ksa us dgk& 
Bhd gSA rq> ij Hkjkslk ugha gSA ijUrq rsjh ifo=rk dh 
ckrksa ij fo'okl dj ysrs gSaA gka] ;kn j[kuk ;fn ugha 
igqapk rks mldk ifj.kke vPNk ugha gksxkA

dfojRu us ?kj vkdj lkjh ckr iRuh dks lqukrs gq, 
dgk& cksyks] rqEgkjh bPNk D;k gS\ oSj ijEijk j[kuh gS 
;k bls jksduh gS\ iRuh cksyh& izk.kukFk! oSj 
fo"k&oYyh gSA gesa fdlh ls oSj ugha j[kuk gS cfYd 
bldks blh le; dqpy nsuk gSA iRuh dh vuqefr ikdj 
dfojRu >ViV rS;kj gksdj lgh le; ij fuf'pr LFkku 
ij igqap x;kA tgka ij mlds ppsjs HkkbZ igys ls gh 
mifLFkr FksA dfojRu us dgk& ̂ fiz; Hkkb;ks! eq>s vkus esa 
foyEc rks ugha gqvk vc rqe tSls pkgks oSls gh eq>dks 
ekjdj viuh vkRek dks 'kkfUr ns ldrs gksA*

nksuksa HkkbZ tSls gh dfojRu dks ekjus ds fy, m|r 
gq, rHkh ?kksM+ksa dh Vki lqukbZ nhA nksuksa HkkbZ ?kcjk x;sA 
gkFk uhps djds cksys& nq"V! rwus ;g vPNk ugha fd;kA 
rqeus rks vdsys vkus ds fy, dgk Fkk fQj gesa idM+okus 
dk ;g ukVd dSlk fd;k tk jgk gS\ dfojRu us dgk& 
^Hkkb;ks! eSaus rks fdlh dks vkus ds fy, ugha dgkA u gh 
eq>s ekywe gS fd dkSu vk jgk gSA* brus esa gh nks ?kksM+s 
muds utnhd vkdj [kM+s gks x;sA ,d ij dfojRu dh 
iRuh cSBh Fkh vkSj nwljk ?kksM+k [kkyh FkkA

iRuh dks lkeus ns[kdj dfojRu us dgk& ;g lc 
D;k gS\ rqe ;gka ij D;ksa vkbZ gks] rks iRuh us dgk& 
Lokeh! ;|fi vki eq>ls btktr ysdj vk, FksA vkids 
vkus ds ckn esjs eu esa fopkj vk;k fd esjs ifr rks oSj 
ijEijk 'kkUr djus ds fy, viuk cfynku nsaxs ysfdu 
nksuksa ykMys nsoj idM+s tk,axs] D;ksafd vkidks ekjdj ;s 
iSny fdruh nwj tk,axsA tSls gh jktk dks] iqtkjh dks irk 

pysxk vkids gR;kjksa dks idM+dj Qkalh ij p<+k fn;k 
tk,xkA vr% iqu% ;g oSj ijEijk vkidh lUrkuksa esa 
cuh jgsxhA ;g lkspdj eSa nks ?kksM+s yk;h gwa ftlls ;s 
lqjf{kr lhek ikj dj ldsa vkSj bl ckr dk irk fdlh 
dks u pysA blfy, eSa Hkh vkidh fprk esa tydj vius 
izk.k R;kx nwaxhA thfor jgus ij gks ldrk gS fdlh ds 
iwNrkN djus ls eqag ls dnkfpr~ lR; fudy tk, tks 
cM+k vuFkZ gks tk,xkA

iRuh ds xkSjoe; opu lqudj dfojRu us mldks 
/kU;okn nsdj vius Hkkb;ksa ls dgk fd tYnh ls viuk 
dke iwjk djksA fdUrq ifr&iRuh ds ijLij leiZ.k 
laokn ,oa ifo= Hkkouk dks lqudj nksuksa dk ân; 
ifjofrZr gks x;kA cgqr le; ls eu esa ngdrh gqbZ oSj 
dh Tokyk ,dne 'kkUr gks x;h vkSj vius dks f/kDdkjrs 
gq, cksys& vki yksx /kU; gSa] egku gSa] vki ;fn pkgrs tks 
gesa idM+ok ldrs FksA Lo;a Hkh gekjh gR;k djus esa 
leFkZ gks ldrs Fks] ysfdu vkius ,slk ugha fd;k] vfirq 
gekjh oSjkfXu dks 'kkUr djus ds fy, nksuksa vkRe 
cfynku nsus ds fy, rS;kj gks x;sA nksuksa us gkFk esa mBk;h 
gqbZ ryokj nwj Qsad nhA

fujUrj vka[kksa esa xaxk&tequk dk ty /kkj.k djrs 
gq, nksuksa HkkbZ muds pj.kksa esa fxjdj cksys& ̂ HkkbZ&HkkHkh! 
vki nksuksa /kU; gSaA vkidh mnkjrk] nwjnf'kZrk iz'kaluh; 
gSA vkius gesa jktk ls e`R;qn.M u fnykdj Lo;a {kek 
/kkj.k djds gekjs vius ifjokj dks u"V gksus ls cpk;kA 
vkt gesa HkkbZ&HkkHkh ds :i esa ln~xq# dh izkfIr gqbZ gS tks 
gekjs fy, ges'kk iwtuh; jgsaxsA

dfojRu vkSj mudh iRuh nksuksa us mudks izseiwoZd 
le>k;k vkSj muds ân; esa fughr vkReXykfu dks nwj 
djds vius ?kj yk, vkSj vk'oklu fn;k fd jktlHkk esa 
rqEgkjs eku&lEeku ij bldk dksbZ izHkko ugha iM+sxkA 
bl izdkj dfojRu viuh {kek] lfg".kqrk] mnkjrk vkSj 
uezrk ds cy ij vius Hkkb;ksa ds ân; dks cnydj 
mudh oSj Hkkouk nwj djus esa leFkZ gq,A

 MkW- mek tSu
jhMj] laLÏr foHkkx]

eq-yk- ,.M t;uk- [ksedk xYlZ dkWyst]
lgkjuiqj (;wih)
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;k njckjh Hkh dHkh mldh ckr ls bUdkj ugha djrs Fks 
D;ksafd mlesa lqUnj] vkd"kZd dfork cukus dh vkSj 
lkfgR; jpuk djus dh vn~Hkqr 'kfDr FkhA bruk gksus ij 
Hkh izHkqrk ,oa izfrHkk'kfDr dk en ;k Øks/kkos'k mlesa 
tjk Hkh ugha FkkA viuh ifo=rk ,oa {kek'khyrk vkSj 
fou; Hkkouk ls mlus lHkh dk eu thr fy;k FkkA

fpÙkkSM+ esa tSls ;g dfo in dks vyaÏr dj jgk 
FkkA oSls gh lkSjk"Vª esa mlds pkpk ds nks iq= Hkh] ftuds 
firk ykBh ds izgkj ls ijyksdoklh gks x;s Fks& os Hkh cM+s 
gksdj dfo cu x;s FksA ,d ckj nksuksa iq=ksa us viuh ekrk 
ls iwNk& ̂ ek¡! geus dHkh vius firk th dks ugha ns[kk] os 
NksVh mez esa gh dSls pys x;s Fks\* ek¡] gesa crykvksA

ek¡ us crk;k& ̂ csVk! rqEgkjs firk viuh ekSr ls ugha 
ejs Fks] muds cM+s HkkbZ us mudks ykBh ekjh FkhA ekjrs gh os 
uhp s tehu ij fxj iM s+ vkjS  mud s ikz .k NVw  x;As * ;g lqurs 
gh Øks/k ls mudk [kwu mcyus yxk vkSj cksys& ek¡] tYnh 
crykvks gekjs firk th dk gR;kjk dgka jgrk gSA ge mls 
ftUnk ugha NksM+saxsA vius firk dh gR;k dk cnyk 
vo'; ysaxs] ftlus cpiu esa gh gekjs flj ls firk dk 
lk;k Nhu fy;k FkkA ek ¡ u s mUg as crk;k fd luq k g S o s fpÙkkSM+ 
tkdj jgus yxs gSaA ogka cgqr cM+s dfo cus gq, gSaA

;g lqudj NksVs HkkbZ ds nksuksa csVs cnys dh Tokyk 
dks ysdj fpÙkkSM+ igqap x;sA ogka ,d edku fdjk;s ij 
ysdj jgus yxsA /khjs&/khjs mlus jktlHkk esa tkdj 
viuh dkO; izfrHkk ls laxhrdkj ds :i esa LFkku izkIr 
dj fy;kA fdUrq dfojRu dh rqyuk ugha dj ik;s] 
D;ksafd cqf¼ ,oa lkeF;Z gksrs gq, Hkh vfHkeku] Øks/k] 
yksHk vkfn fodkjksa ls xzLr FksA tcfd dfojRu bu lHkh 
nqxqZ.kksa ls jfgr fujfHkekuh] xEHkhj] fuyksZHkh ,oa bZ";kZ 
jfgr FkkA jktlHkk esa fdlh Hkh u;s dfo ds vkus ij os 
ân; ls mldk Lokxr ,oa lEeku djrs FksA ,sls gh 
mUgksaus vius bu nksuksa pspsjs Hkkb;ksa dk Hkh Lokxr fd;k] 
tcfd mUgsa buds bjknksa ds fo"k; esa dqN Hkh irk ugha Fkk 
fd os mlds firk ls oSj dk cnyk ysus vk, gSaA

laxhrdkj ds in ij jgrs gq, mUgksaus tkudkjh 
izkIr djuh 'kq: dj nh fd ;gka ij cM+s dfo dkSu gSa\ 
tkudkjh feyh fd gekjs firk dks ekjus okyk rks vc bl 
nqfu;k esa ugha gS mudk iq= gh dfojRu gSA bldks dSls 

ekjuk gS\ blh m/ksM+cqu esa yxs os u;s&u;s mik; lkspus 
yxsA ijUrq dfojRu rks vius ?kj vdsyk ugha tkrk] 
jktlHkk esa lokjh ls vkrs&tkrs gSaA lkFk gh flikfg;ksa 
dk laxhu igjk Hkh gksrk gSA dSls ekjuk gksxk\

,d fnu ikf{kd ioZ dk ifo= R;kSgkj Fkk] 
dfojRu us dgk& ^vkt eq>s ikydh ugha pkfg,] eSa 
iSny gh jktlHkk esa tkÅ¡xkA* flikfg;ksa us Hkh lkFk 
pyus ds fy, cgqr vkxzg fd;k exj mlus mudks Hkh 
lkQ euk dj fn;kA nksuksa HkkbZ rks bl ekSds dh ryk'k esa 
Fks gh] tSls gh og vdsys ?kj ls fudydj xyh ds 
uqDdM+ ij igqaps] mudk ihNk djrs gq, nksuksa HkkbZ mldks 
?ksjdj [kM+s gks x;s vkSj gkFk esa ryokj ysdj cksys& vjs 
nq"V] ikih! Bgj tk! ;gka ij cM+k dfojRu cuus dk 
ukVd dj jgs gks] rsjs firk us esjs firkth dh gR;k dh Fkh] 
ge mlh dk cnyk ysus vk, gSaA vc rq>s Hkh thfor ugha 
tkus nsaxsA ejus ds fy, rS;kj gks tk\

mu nksuksa Hkkb;ksa us tSls gh mldks ekjus ds fy, 
ryokj mBkbZ fd dfojRu us dgk& Hkkb;ks! rqEgkjs vkSj 
esjs firkth ds e/; ifjfLFkfr;ka D;k Fkh] budks rks geesa 
ls dksbZ Hkh ugha tkurkA bl le; ge lc HkkbZ gSaA gesa 
iqjkuk oSj ugha j[kuk pkfg,] D;ksafd ;fn ml oSj dh 
[kkfrj rqe eq>dks ekjksxs rks mldk cnyk esjs iq= rqels 
ysaxs] rqEgkjh ekSr dk cnyk fQj rqEgkjs iq= ysaxsA bl 
izdkj ;g oSj&ijEijk dHkh Hkh lekIr ugha gksxhA pyks] 
esjs ?kjA

ijUrq mu nksuksa Hkkb;ksa ds Åij rks oSj dk cnyk 
lokj FkkA os dgka mldh ckr lquus okys FksA Øks/kkos'k esa 
cksys& vPNk] viuh e`R;q dks lkeus ns[kdj Kkuh] /;kuh 
tSlk mins'k nsuk 'kq: dj fn;k gSA cpus ds fy, vkSj 
dkSu ls u;s mik; [kkst jgk gSA ysfdu gels cpdj 
vkt rw thfor ugha tk ik,xkA dfojRu }kjk oSjHkko 
NksM+us ds fy, le>k, tkus ij Hkh tc os le> ugha ik, 
rks dfojRu us dgk& Hkkb;ks! vxj rqe eq>dks ekjdj 
viuh oSj vfXu dks 'kkUr djuk pkgrs gks rks Bhd gS] eSa 
rqEgsa ,d mik; crkrk gw¡ D;ksafd ;fn eq>dks ekjrs gq, 
rqedks fdlh us ns[k fy;k rks rqe idM+s tkvksxsA blfy, 
vkt jkr dks nl cts bl uxj ds ckgj f'ko efUnj esa 
ryokj ysdj vk tkukA eSa Hkh ogka vk tkÅ¡xkA rqe 

[kq'kh ls eq>s ekjdj viuk cnyk iwjk ysukA* ;g lqudj 
mÙksftr gksrs gq, nksuksa cksy& rw gesa csodwQ le> jgk gS] 
ijUrq ge rq>s thfor tkus ugha nsaxsA

bl ij dfojRu us dgk& HkkbZ! eSa Hkkxus dh ugha] 
rqEgsa cpkus dh lksp jgk gw¡A ;fn rqEgkjh vkRek eq>dks 
ekjus ls gh 'kkfUr ikrh gS rks Bhd gS] eSa ejus ds fy, 
rS;kj gwaA eq>s ekjus ls Mj ugha yxrkA rqe fo'okl djks] 
eSa vkt jkr esa Bhd le; ij ogka igqap tkÅaxk] ftlls 
rqe fuHkZ; gksdj eq>s ekj ldksxsA nksuksa Hkkb;ksa us dgk& 
Bhd gSA rq> ij Hkjkslk ugha gSA ijUrq rsjh ifo=rk dh 
ckrksa ij fo'okl dj ysrs gSaA gka] ;kn j[kuk ;fn ugha 
igqapk rks mldk ifj.kke vPNk ugha gksxkA

dfojRu us ?kj vkdj lkjh ckr iRuh dks lqukrs gq, 
dgk& cksyks] rqEgkjh bPNk D;k gS\ oSj ijEijk j[kuh gS 
;k bls jksduh gS\ iRuh cksyh& izk.kukFk! oSj 
fo"k&oYyh gSA gesa fdlh ls oSj ugha j[kuk gS cfYd 
bldks blh le; dqpy nsuk gSA iRuh dh vuqefr ikdj 
dfojRu >ViV rS;kj gksdj lgh le; ij fuf'pr LFkku 
ij igqap x;kA tgka ij mlds ppsjs HkkbZ igys ls gh 
mifLFkr FksA dfojRu us dgk& ̂ fiz; Hkkb;ks! eq>s vkus esa 
foyEc rks ugha gqvk vc rqe tSls pkgks oSls gh eq>dks 
ekjdj viuh vkRek dks 'kkfUr ns ldrs gksA*

nksuksa HkkbZ tSls gh dfojRu dks ekjus ds fy, m|r 
gq, rHkh ?kksM+ksa dh Vki lqukbZ nhA nksuksa HkkbZ ?kcjk x;sA 
gkFk uhps djds cksys& nq"V! rwus ;g vPNk ugha fd;kA 
rqeus rks vdsys vkus ds fy, dgk Fkk fQj gesa idM+okus 
dk ;g ukVd dSlk fd;k tk jgk gS\ dfojRu us dgk& 
^Hkkb;ks! eSaus rks fdlh dks vkus ds fy, ugha dgkA u gh 
eq>s ekywe gS fd dkSu vk jgk gSA* brus esa gh nks ?kksM+s 
muds utnhd vkdj [kM+s gks x;sA ,d ij dfojRu dh 
iRuh cSBh Fkh vkSj nwljk ?kksM+k [kkyh FkkA

iRuh dks lkeus ns[kdj dfojRu us dgk& ;g lc 
D;k gS\ rqe ;gka ij D;ksa vkbZ gks] rks iRuh us dgk& 
Lokeh! ;|fi vki eq>ls btktr ysdj vk, FksA vkids 
vkus ds ckn esjs eu esa fopkj vk;k fd esjs ifr rks oSj 
ijEijk 'kkUr djus ds fy, viuk cfynku nsaxs ysfdu 
nksuksa ykMys nsoj idM+s tk,axs] D;ksafd vkidks ekjdj ;s 
iSny fdruh nwj tk,axsA tSls gh jktk dks] iqtkjh dks irk 

pysxk vkids gR;kjksa dks idM+dj Qkalh ij p<+k fn;k 
tk,xkA vr% iqu% ;g oSj ijEijk vkidh lUrkuksa esa 
cuh jgsxhA ;g lkspdj eSa nks ?kksM+s yk;h gwa ftlls ;s 
lqjf{kr lhek ikj dj ldsa vkSj bl ckr dk irk fdlh 
dks u pysA blfy, eSa Hkh vkidh fprk esa tydj vius 
izk.k R;kx nwaxhA thfor jgus ij gks ldrk gS fdlh ds 
iwNrkN djus ls eqag ls dnkfpr~ lR; fudy tk, tks 
cM+k vuFkZ gks tk,xkA

iRuh ds xkSjoe; opu lqudj dfojRu us mldks 
/kU;okn nsdj vius Hkkb;ksa ls dgk fd tYnh ls viuk 
dke iwjk djksA fdUrq ifr&iRuh ds ijLij leiZ.k 
laokn ,oa ifo= Hkkouk dks lqudj nksuksa dk ân; 
ifjofrZr gks x;kA cgqr le; ls eu esa ngdrh gqbZ oSj 
dh Tokyk ,dne 'kkUr gks x;h vkSj vius dks f/kDdkjrs 
gq, cksys& vki yksx /kU; gSa] egku gSa] vki ;fn pkgrs tks 
gesa idM+ok ldrs FksA Lo;a Hkh gekjh gR;k djus esa 
leFkZ gks ldrs Fks] ysfdu vkius ,slk ugha fd;k] vfirq 
gekjh oSjkfXu dks 'kkUr djus ds fy, nksuksa vkRe 
cfynku nsus ds fy, rS;kj gks x;sA nksuksa us gkFk esa mBk;h 
gqbZ ryokj nwj Qsad nhA

fujUrj vka[kksa esa xaxk&tequk dk ty /kkj.k djrs 
gq, nksuksa HkkbZ muds pj.kksa esa fxjdj cksys& ̂ HkkbZ&HkkHkh! 
vki nksuksa /kU; gSaA vkidh mnkjrk] nwjnf'kZrk iz'kaluh; 
gSA vkius gesa jktk ls e`R;qn.M u fnykdj Lo;a {kek 
/kkj.k djds gekjs vius ifjokj dks u"V gksus ls cpk;kA 
vkt gesa HkkbZ&HkkHkh ds :i esa ln~xq# dh izkfIr gqbZ gS tks 
gekjs fy, ges'kk iwtuh; jgsaxsA

dfojRu vkSj mudh iRuh nksuksa us mudks izseiwoZd 
le>k;k vkSj muds ân; esa fughr vkReXykfu dks nwj 
djds vius ?kj yk, vkSj vk'oklu fn;k fd jktlHkk esa 
rqEgkjs eku&lEeku ij bldk dksbZ izHkko ugha iM+sxkA 
bl izdkj dfojRu viuh {kek] lfg".kqrk] mnkjrk vkSj 
uezrk ds cy ij vius Hkkb;ksa ds ân; dks cnydj 
mudh oSj Hkkouk nwj djus esa leFkZ gq,A

 MkW- mek tSu
jhMj] laLÏr foHkkx]

eq-yk- ,.M t;uk- [ksedk xYlZ dkWyst]
lgkjuiqj (;wih)
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djds gh mUgksaus viuh vo/kkj.kk o dFkkoLrq dk fu/kkZj.k 
fd;k gSA vR;ar gh lh/kh] ljl o ljy jktLFkkuh Hkk"kk esa 
jfpr bl ukVd dh vU;re miyfC/k gS blds chp&chp 
esa ^jl Hkjs xhr o dfork,a* tks fdlh Hkh uhjlrk dh 
laHkkouk dks lekIr dj nsrs gSaA ukVd ds pqVdhys vkSj 
NksVs&NksVs laokn oLrqr% blds izk.k gSaA dFkkud dh 
Li"VRkk] jkspdrk vkSj rkjrE;rk LrqR; gSA ik=ksa dh l`tuk 
vR;ar gh ltho gSA jktLFkkuh Hkk"kk dh LokHkkfod 
ljlrk dk izokg loZ= fn[kkbZ nsrk gSA ukVd dh lQyrk 

dh dlkSVh ;kfu ̂ jaxeap* dh n`f"V ls Hkh 
;g ,d lQy Ïfr gSA ys[kd us vR;ar 
lrdZrk ls bls fy[kk gSA dksbZ Hkh ,slk 
n`'; ;k oLrq fo/kku ugha j[kk gS ftlls 
blds eapu esa nqfo/kk mRiUu gks tks fd 
,d lQy ukVddkj dk izFke xq.k gksrk 
gSA var esa [kstM+yh [kM+k.ks ds 84 xkaoksa 
dh lwph nsdj ukVd dks iw.kZrk iznku dh 
gSA

[kstM+yh cfynku dks ysdj vc rd 
vk/kk ntZu NksVh&cM+h lkfgfR;d Ïfr;ka 
fy[kh xbZ gSA blesa rks dksbZ lansg ugha gksuk 
pkfg, fd vc rd fy[kh xbZ bu jpukvksa 

esa ;g ukVd lokZf/kd [kkst o eaFku ds lkFk fy[kh xbZ 
jpuk gSA ;g dksjh ,sfrgkfld jpuk ugha gS] ,d 
lkfgfR;d Ïfr gS] ftlesa vko';d dYiuk dk jax Hkh gSA 
vk'kk gS blh n`f"Vdks.k ls ikBd bldk iBu djsaxs vkSj 
lekykspd lekykspuk HkhA eSa fo'okl djrk gw¡ fd bl 
Ïfr esa izLrqr lkexzh dk v/;;u xq# tkEHkksth ds 
i;kZoj.k laj{k.k ds fl¼karksa rFkk tkEHkk.kh lkfgR; ds 
fo'o dY;k.k ds n`f"Vdks.k dks vketu rd igqapkus esa 
lgk;d gksxkA bl iBuh;] euuh;] eapuh; vkSj 
laxzg.kh; Ïfr ds fy, ys[kd dks dksfV&dksfV lk/kqoknA

^dkO;s"kq ukVda jE;* dgdj gekjs izkphu ok³~e; 
esa ukVd fo/kk dh egrk iznf'kZr dh xbZ gSA JO; ds 
lkFk&lkFk n`'; gksus ds dkj.k ukVd lnSo ls gh yksd ds 
vkd"kZ.k dk dsUæ jgs gSaA ukVd dk jaxeap ls tqM+ko bls 
lkfgR; dh vU; lHkh fo/kkvksa ls ,d i`Fkd~ o fof'k"V 
LFkku iznku djrk gSA ^ukVd jaxeap ds fy, gksrk gS* 
blhfy, ukVd dks ys[ku dh dlkSVh Hkh ekuk tkrk gSA 
ladyu =; dk izokg dksbZ fl¼gLr ys[kd gh fuHkk 
ldrk gSA ;fn ukVd fdlh ,sfrgkfld ?kVuk ij vk/kkfjr 
gks rks ys[kd dk nkf;Ro nksgjk gks tkrk gSA 
,d vksj ukVd ds rRoksa dk fuoZgu rks 
nwljh vksj ,sfrgkfld rÙoksa dk fuoZguA 
ukVd ^[kstM+yh jks [kM+k.kksa* esa ,sls gh 
nksgjs nkf;Ro dk fuokgZ  ekLVj c'a khyky 
<kdk u s fd;k gSA

izLrqr ukVd dh ?kVuk ukVdh; rks 
gS gh lkFk gh ,sfrgkfld Hkh gS vkSj 
laosnu'khy HkhA blhfy, ,slh ?kVuk ij 
fy[kuk i;kZIr Je o xgu v/;;u dh 
vis{kk j[krk gS] tks ys[kd us fd;k gSA 
lkr vadksa vkSj mUurhl n`';ksa esa foHkkftr 
bl ukVd dh Hkwfedk o iwoZ ihfBdk esa 
ys[kd us rF;ksa ij foLrkj ls izdk'k Mkydj ikBdksa ij 
vfrfjDr Ïik dh gSA i;kZoj.k laj{k.k ds vxznwr xq# 
tkEHkksth dk ;gka ifjp; nsuk iw.kZr% izklafxd gS D;ksafd 
mUgha ds opuksa dh vku ds fy, gh ;g vHkwriwoZ cfynku 
gqvk FkkA ys[kd us iwoZ ihfBdk esa [kstM+yh dh ?kVuk ds 
lkFk&lkFk i;kZoj.k j{kk gsrq gq, vU; cfynkuksa dk laf{kIr 
ifjp; nsdj bl egkcfynku dh i`"BHkwfe Li"V dh gSA 
;gka ukVd ds rÙoksa ij laf{kIr izdk'k Mkydj ys[kd us 
ikBdksa dh ukVd ds izfr le> iSnk djus dk iz;kl fd;k 
gSA bl ?kVuk ds izR;{kn'khZ lar dfo xksdyth o vU; 
rRdkyhu lkfgR;dkjksa dk Lej.k djds ys[kd us ÏrKrk 
Hkjk dk;Z fd;k gSA [kstM+yh cfynku dks ysdj vc rd 
fy[kh xbZ jpukvksa dk ifjp; Hkh ys[kd us fn;k gS ftlls 
Kkr gksrk gS fd ,rnfo"k;d lkexzh dk xgu v/;;u 

[kstM+yh jks [kM+k.kksa% flagkoyksduiqLrd leh{kk

 MkW- lqjsUæ dqekj
lgk;d izksQslj (fgUnh)

n;kuUn Lukrdksrj egkfo|ky;] fglkj (gfj;k.kk)
eks- 09812108255

ys[kd% ekLVj ca'khyky <kdk ewY;% 65-00
izdk'kd% tkaHkk.kh lkfgR; lnu] ckM+esj

1- vej T;ksfr lk/kkj.kr;k izR;sd ekl dh 1 rkjh[k dks Hksth tkrh gSA ;fn vkidks 15 rkjh[k rd u 
feys rks] Ïi;k dk;kZy; esa xzkgd la[;k lfgr lwfpr dhft,A blls igys vki vius Mkd?kj ls 
iwNrkN vo'; djsaA

2- vej T;ksfr dk okf"kZd 'kqYd 70@& #i;s] vkthou (50 o"kZ ds fy,) 'kqYd & 700@& #i;s rFkk 
,d izfr lkekU; vad dk ewY; 10 #i;s vkSj fo'ks"kkad dk 30 #i;s gSA

3- u;s xzkgd Ïi;k viuk 'kqYd igys HkstsaA viuk iwjk irk fiu dksM] eksckby ua-] bZ&esy lfgr fy[ksaA

4- jpuk,a QqyLdsi i`"B ij ,d vksj 2 bap gkf'k;k NksM+dj lkQ lqFkjs v{kjksa esa gLrfyf[kr ;k Vafdr 
djds gh Hksth tk, rFkk lkFk esa ekSfydrk laca/kh izek.k&i= vo'; Hkstsa vU;Fkk Lohdk;Z ugha gksxhA

5- ladh.kZ ekufldrk] nycUnh ,oa O;fDrxr vk{ksi ;qDr ys[k izdkf'kr ugha gksaxsA

6- lEiknd dks ewy jpuk ds Hkkoksa dks lqjf{kr j[krs gq, mlesa ifjorZu] ifjo¼Zu vkSj la{ksi.k djus dk 
iw.kZ vf/kdkj gksxkA

7- jpuk,a lkekftd] /kkfeZd] lkfgfR;d o vk/;kfRed gksA os lkef;d] lwpukizn o :fpdj Hkh gks 
ldrh gSA

8- vLohÏr jpukvksa dks okfil Hkstus dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA ;fn izs"kd viuh jpuk okfil pkgrs gSa 
rks irk fy[kk rFkk leqfpr fVdV yxk fyQkQk lkFk esa vo'; HkstsaA

9- if=dk esa izdkf'kr fdlh ys[k ls lEiknd dk lger gksuk vfuok;Z ugha gksxkA ys[k dh lkexzh ds 
fy, ys[kd gh iw.kZ :i ls mÙkjnk;h gksxkA

10- uo ys[kdksa dks izksRlkgu nsus ds fy, mudh jpukvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk,xkA mi;ksxh 
ys[kekykvksa dks Nkius ij Hkh fopkj gks ldrk gSA

11- vej T;ksfr esa uohu Ïfr;ksa ij lekykspuk Hkh izdkf'kr gksrh gSA vr% ys[kd egksn; leh{kk gsrq 
iqLrd dh nks izfr;ka rFkk lkFk esa ;fn leh{kk gks rks og Hkh Hkstus dh Ïik djsaA leh{kk vf/kdkjh 
fo}kuksa ls djokbZ tk,xhA

12- if=dk dks vf/kdkf/kd mi;ksxh ,oa :fpdj cukus gsrq ikBdksa ds lq>koksa dk lnk Lokxr gksxkA

13- vkys[kksa@jpukvksa ls lEcfU/kr tkudkjh ds fy, lh/ks ys[kd@jpukdkj ls gh lEidZ djsaA

14- ^vej T;ksfr* ds izpkj&izlkj esa fo'ks"k lg;ksx djus okys rFkk 100 ls vf/kd lnL; cukus okys 
egkuqHkkoksa dks fdlh fo'ks"k dk;ZØe esa lEekfur fd;k tk,xk rFkk mudk uke vej T;ksfr esa 
izdkf'kr Hkh fd;k tk,xkA

15- ^vej T;ksfr* ds 'kqHkfpUrd vius [kq'kh ds voljksa ij nku nsdj bldh lgk;rk dj ldrs gSaA 
le;&le; ij ,sls egkuqHkkoksa dk uke vej T;ksfr esa izdkf'kr fd;k tk,xkA

vej T;ksfr fu;ekoyh
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djds gh mUgksaus viuh vo/kkj.kk o dFkkoLrq dk fu/kkZj.k 
fd;k gSA vR;ar gh lh/kh] ljl o ljy jktLFkkuh Hkk"kk esa 
jfpr bl ukVd dh vU;re miyfC/k gS blds chp&chp 
esa ^jl Hkjs xhr o dfork,a* tks fdlh Hkh uhjlrk dh 
laHkkouk dks lekIr dj nsrs gSaA ukVd ds pqVdhys vkSj 
NksVs&NksVs laokn oLrqr% blds izk.k gSaA dFkkud dh 
Li"VRkk] jkspdrk vkSj rkjrE;rk LrqR; gSA ik=ksa dh l`tuk 
vR;ar gh ltho gSA jktLFkkuh Hkk"kk dh LokHkkfod 
ljlrk dk izokg loZ= fn[kkbZ nsrk gSA ukVd dh lQyrk 

dh dlkSVh ;kfu ̂ jaxeap* dh n`f"V ls Hkh 
;g ,d lQy Ïfr gSA ys[kd us vR;ar 
lrdZrk ls bls fy[kk gSA dksbZ Hkh ,slk 
n`'; ;k oLrq fo/kku ugha j[kk gS ftlls 
blds eapu esa nqfo/kk mRiUu gks tks fd 
,d lQy ukVddkj dk izFke xq.k gksrk 
gSA var esa [kstM+yh [kM+k.ks ds 84 xkaoksa 
dh lwph nsdj ukVd dks iw.kZrk iznku dh 
gSA

[kstM+yh cfynku dks ysdj vc rd 
vk/kk ntZu NksVh&cM+h lkfgfR;d Ïfr;ka 
fy[kh xbZ gSA blesa rks dksbZ lansg ugha gksuk 
pkfg, fd vc rd fy[kh xbZ bu jpukvksa 

esa ;g ukVd lokZf/kd [kkst o eaFku ds lkFk fy[kh xbZ 
jpuk gSA ;g dksjh ,sfrgkfld jpuk ugha gS] ,d 
lkfgfR;d Ïfr gS] ftlesa vko';d dYiuk dk jax Hkh gSA 
vk'kk gS blh n`f"Vdks.k ls ikBd bldk iBu djsaxs vkSj 
lekykspd lekykspuk HkhA eSa fo'okl djrk gw¡ fd bl 
Ïfr esa izLrqr lkexzh dk v/;;u xq# tkEHkksth ds 
i;kZoj.k laj{k.k ds fl¼karksa rFkk tkEHkk.kh lkfgR; ds 
fo'o dY;k.k ds n`f"Vdks.k dks vketu rd igqapkus esa 
lgk;d gksxkA bl iBuh;] euuh;] eapuh; vkSj 
laxzg.kh; Ïfr ds fy, ys[kd dks dksfV&dksfV lk/kqoknA

^dkO;s"kq ukVda jE;* dgdj gekjs izkphu ok³~e; 
esa ukVd fo/kk dh egrk iznf'kZr dh xbZ gSA JO; ds 
lkFk&lkFk n`'; gksus ds dkj.k ukVd lnSo ls gh yksd ds 
vkd"kZ.k dk dsUæ jgs gSaA ukVd dk jaxeap ls tqM+ko bls 
lkfgR; dh vU; lHkh fo/kkvksa ls ,d i`Fkd~ o fof'k"V 
LFkku iznku djrk gSA ^ukVd jaxeap ds fy, gksrk gS* 
blhfy, ukVd dks ys[ku dh dlkSVh Hkh ekuk tkrk gSA 
ladyu =; dk izokg dksbZ fl¼gLr ys[kd gh fuHkk 
ldrk gSA ;fn ukVd fdlh ,sfrgkfld ?kVuk ij vk/kkfjr 
gks rks ys[kd dk nkf;Ro nksgjk gks tkrk gSA 
,d vksj ukVd ds rRoksa dk fuoZgu rks 
nwljh vksj ,sfrgkfld rÙoksa dk fuoZguA 
ukVd ^[kstM+yh jks [kM+k.kksa* esa ,sls gh 
nksgjs nkf;Ro dk fuokgZ  ekLVj c'a khyky 
<kdk u s fd;k gSA

izLrqr ukVd dh ?kVuk ukVdh; rks 
gS gh lkFk gh ,sfrgkfld Hkh gS vkSj 
laosnu'khy HkhA blhfy, ,slh ?kVuk ij 
fy[kuk i;kZIr Je o xgu v/;;u dh 
vis{kk j[krk gS] tks ys[kd us fd;k gSA 
lkr vadksa vkSj mUurhl n`';ksa esa foHkkftr 
bl ukVd dh Hkwfedk o iwoZ ihfBdk esa 
ys[kd us rF;ksa ij foLrkj ls izdk'k Mkydj ikBdksa ij 
vfrfjDr Ïik dh gSA i;kZoj.k laj{k.k ds vxznwr xq# 
tkEHkksth dk ;gka ifjp; nsuk iw.kZr% izklafxd gS D;ksafd 
mUgha ds opuksa dh vku ds fy, gh ;g vHkwriwoZ cfynku 
gqvk FkkA ys[kd us iwoZ ihfBdk esa [kstM+yh dh ?kVuk ds 
lkFk&lkFk i;kZoj.k j{kk gsrq gq, vU; cfynkuksa dk laf{kIr 
ifjp; nsdj bl egkcfynku dh i`"BHkwfe Li"V dh gSA 
;gka ukVd ds rÙoksa ij laf{kIr izdk'k Mkydj ys[kd us 
ikBdksa dh ukVd ds izfr le> iSnk djus dk iz;kl fd;k 
gSA bl ?kVuk ds izR;{kn'khZ lar dfo xksdyth o vU; 
rRdkyhu lkfgR;dkjksa dk Lej.k djds ys[kd us ÏrKrk 
Hkjk dk;Z fd;k gSA [kstM+yh cfynku dks ysdj vc rd 
fy[kh xbZ jpukvksa dk ifjp; Hkh ys[kd us fn;k gS ftlls 
Kkr gksrk gS fd ,rnfo"k;d lkexzh dk xgu v/;;u 

[kstM+yh jks [kM+k.kksa% flagkoyksduiqLrd leh{kk

 MkW- lqjsUæ dqekj
lgk;d izksQslj (fgUnh)

n;kuUn Lukrdksrj egkfo|ky;] fglkj (gfj;k.kk)
eks- 09812108255

ys[kd% ekLVj ca'khyky <kdk ewY;% 65-00
izdk'kd% tkaHkk.kh lkfgR; lnu] ckM+esj

1- vej T;ksfr lk/kkj.kr;k izR;sd ekl dh 1 rkjh[k dks Hksth tkrh gSA ;fn vkidks 15 rkjh[k rd u 
feys rks] Ïi;k dk;kZy; esa xzkgd la[;k lfgr lwfpr dhft,A blls igys vki vius Mkd?kj ls 
iwNrkN vo'; djsaA

2- vej T;ksfr dk okf"kZd 'kqYd 70@& #i;s] vkthou (50 o"kZ ds fy,) 'kqYd & 700@& #i;s rFkk 
,d izfr lkekU; vad dk ewY; 10 #i;s vkSj fo'ks"kkad dk 30 #i;s gSA

3- u;s xzkgd Ïi;k viuk 'kqYd igys HkstsaA viuk iwjk irk fiu dksM] eksckby ua-] bZ&esy lfgr fy[ksaA

4- jpuk,a QqyLdsi i`"B ij ,d vksj 2 bap gkf'k;k NksM+dj lkQ lqFkjs v{kjksa esa gLrfyf[kr ;k Vafdr 
djds gh Hksth tk, rFkk lkFk esa ekSfydrk laca/kh izek.k&i= vo'; Hkstsa vU;Fkk Lohdk;Z ugha gksxhA

5- ladh.kZ ekufldrk] nycUnh ,oa O;fDrxr vk{ksi ;qDr ys[k izdkf'kr ugha gksaxsA

6- lEiknd dks ewy jpuk ds Hkkoksa dks lqjf{kr j[krs gq, mlesa ifjorZu] ifjo¼Zu vkSj la{ksi.k djus dk 
iw.kZ vf/kdkj gksxkA

7- jpuk,a lkekftd] /kkfeZd] lkfgfR;d o vk/;kfRed gksA os lkef;d] lwpukizn o :fpdj Hkh gks 
ldrh gSA

8- vLohÏr jpukvksa dks okfil Hkstus dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA ;fn izs"kd viuh jpuk okfil pkgrs gSa 
rks irk fy[kk rFkk leqfpr fVdV yxk fyQkQk lkFk esa vo'; HkstsaA

9- if=dk esa izdkf'kr fdlh ys[k ls lEiknd dk lger gksuk vfuok;Z ugha gksxkA ys[k dh lkexzh ds 
fy, ys[kd gh iw.kZ :i ls mÙkjnk;h gksxkA

10- uo ys[kdksa dks izksRlkgu nsus ds fy, mudh jpukvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk,xkA mi;ksxh 
ys[kekykvksa dks Nkius ij Hkh fopkj gks ldrk gSA

11- vej T;ksfr esa uohu Ïfr;ksa ij lekykspuk Hkh izdkf'kr gksrh gSA vr% ys[kd egksn; leh{kk gsrq 
iqLrd dh nks izfr;ka rFkk lkFk esa ;fn leh{kk gks rks og Hkh Hkstus dh Ïik djsaA leh{kk vf/kdkjh 
fo}kuksa ls djokbZ tk,xhA

12- if=dk dks vf/kdkf/kd mi;ksxh ,oa :fpdj cukus gsrq ikBdksa ds lq>koksa dk lnk Lokxr gksxkA

13- vkys[kksa@jpukvksa ls lEcfU/kr tkudkjh ds fy, lh/ks ys[kd@jpukdkj ls gh lEidZ djsaA

14- ^vej T;ksfr* ds izpkj&izlkj esa fo'ks"k lg;ksx djus okys rFkk 100 ls vf/kd lnL; cukus okys 
egkuqHkkoksa dks fdlh fo'ks"k dk;ZØe esa lEekfur fd;k tk,xk rFkk mudk uke vej T;ksfr esa 
izdkf'kr Hkh fd;k tk,xkA

15- ^vej T;ksfr* ds 'kqHkfpUrd vius [kq'kh ds voljksa ij nku nsdj bldh lgk;rk dj ldrs gSaA 
le;&le; ij ,sls egkuqHkkoksa dk uke vej T;ksfr esa izdkf'kr fd;k tk,xkA

vej T;ksfr fu;ekoyh
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fc'uksbZ lekt esa vkB /kkeksa dks Js"Bdj ekuk x;k 
gS tks fc'uksb;ksa ds fy, fdlh rhFkZ ls de ugha gSA bu 
vkB /kkeksa ds vfrfjDr Hkh ,d rhFkZjkt /kke gS tks Hkkjr 
esa gh ugha oju~ lEiw.kZ fo'o esa fc'uksbZTe laLÏfr@ 
ijaijk dk ifjpk;d cuk gSA ;g /kke fc'uksbZ lekt dk 
lkaLÏfrd@ lkekftd ijaijk dk xkSjo gS] vius vkjk/; 
nso ds çfr J¼k dk çrhd gSA ftl çdkj vkB /kkeksa dh 
;k=k djuk fc'uksb;ksa dh ijaijk jgh gS mlls c<+dj bl 
/kke dh ;k=k djuk çR;sd fc'uksbZ gh ugha i;kZoj.k çseh 
ds fy, Js"Bdj gSA ;gka igqapdj çR;sd O;fDr xkSjo 
dh vuqHkwfr djrk gSA ;g /kke ;gka vkus okys çR;sd /keZ 
foeq[k gksrs O;fDr;ksa dks vius iwoZtksa dh ijaijk ls 
tksM+us dk ek/;e gSA fc'uksb;ksa ds fy, gh ugha oju~ 
lewph ekuo tkfr ds fy, çsj.kk L=ksr Lo:id bl 
/kke dk uke [kstM+yh rhFkZ LFky gS tks oSf'od ifjn`'; 
esa fo'o rhFkZ@i;kZoj.k rhFkZjkt [kstM+yh ds uke ls 
igpkuk tkrk gSA tks/kiqj ftys ls yxHkx 25 fdyksehVj 
nwj nf{k.k esa çÏfr ds vkapy esa clk [kstM+yh xkao ;gka 
gq, i;kZoj.k ;K ds fy, çfl¼ gS ftls ;gka ds Js"B 
euq";ksa us vius 'kjhj dh ;Kkgqfr nsdj lQy cuk;kA 
;gka o`{k j{kkFkZ fc'uksb;ksa us vfgalkRed :i ls 
vkRekslxZ fd;k] ;g cfynku lu~ 1730 (foØe laor~ 
1787) esa gqvkA tc tks/kiqj ds jktk vHk;flag us u;s 
egy ds fuekZ.k dk fu.kZ; fy;k rks pwus dks idkus gsrq 
ydfM+;ksa dh vko';drk iM+h rc jktk us nhoku fxj/kj 
nkl dks [kstM+yh o`{kksa dks vkns'k fn;kA tc bl ckr 
dh [kcj taHk vuq;kf;;ksa dks gqbZ rks mUgksaus tkaHkksth }kjk 
çnÙk f'k{kk ̂ tho n;k iky.kh] :a[k yhyks uh ?kkos* dk 
vuqlj.k djrs gq, o`{k ugha dkVus fn;sA tc bldh 
lwpuk etnwjksa us fxj/kj HkaMkjh dks nh rks fxj/kj us 
fc'uksb;ksa dks nwj jgus dks dgk vkSj etnwjksa dks isM+ 
dkVus dk vkns'k fn;k rc fc'uksbZ yksxksa us tkaHkksth dh 
ckr ^lalkj esa çR;sd çk.kh ek= ds çfr n;k dk Hkko 
j[kuk vkSj gjs o`{k ugha dkVuk* (;gka tkaHkksth us o`{kksa 
dks mu thoksa esa 'kkfey dj] vfgalk ls Hkh vkxs dh ckr 
dgh] tSls 'kk;n ;g l`f"V cpkus dh vafre ckr gks) dk 
Lej.k dj çfrfØ;kRed:i ls o`{kksa dh dVkbZ ls igys 
Lo;a dh e`R;q Lohdkj gjs o`{kksa ls fyiV x;sA funZ;h 
fxj/kj us o`{kksa ls fyiVs fc'uksb;ksa dks Hkh lkFk dkVus dk 
vkns'k fn;k ftlesa o`{kksa ls igys [kqn dks lefiZr dj 

i;kZoj.k rhFkZjkt [kstM+yh*
fc'uksb;ksa us /keZ fu;eksa ds çfr vuar vkLFkk çdV djrs 
gq, ^tho n;k iky.kh] :a[k yhyks uh ?kkos* dks çR;{k 
:i ls lkdkj fd;k@ i;kZoj.k j{k.k gsrq ?kfVr gq, bl 
;K esa 84 xkaoksa ds 64 xkS=ksa ds 217 ifjokjksa ds] 363 
uj&ukfj;ksa us vius 'kjhj dks vfiZr fd;kA bl vf}rh; 
;K esa loZçFke ̂ flj lkaVs :a[k jgs rks Hkh lLrks tk.k* dk 
mn~?kks"k djrh ohjkaxuk ukjh ̂ ve`rk nsoh* us vius 'kjhj 
dh vkgqfr nhA bl ?kVuk ds mijkar tks/kiqj jktk us 
fc'uksbZ lekt ls {kek;kpuk dj mUgsa rkezi= fy[kdj 
fn;k Fkk ftlesa fc'uksb;ksa ds xkaoksa esa gjs o`{kksa dh dVkbZ 
fu"ks/k vkSj Hkfo"; esa ,slh ?kVuk u gksus dk vk'oklu 
fn;k x;kA 10 flracj 1989 dks [kstM+yh esa o`{k j{kkFkZ 
'kghnksa dh ;kn esa ;gka 'kghn Lekjd fufeZr fd;k x;k] 
tgka ns[kk tk, rks çfrfnu çÏfr çsfe;ksa dk esyk yxk 
jgrk gSA ij çeq[k :i ls çfro"kZ 'kghnh fnol ds 
miy{k esa Hkknok lqnh n'keh dks i;kZoj.k esyk Hkjrk gS 
ftlesa fc'uksbZ o i;kZoj.k çseh 'kghnksa dks ueu djus 
vkrs gaSA vkt Hkh 'kghn Lekjd ds vklikl dh feêh 
yky gSA Lekjd ds ihNs xq# tEHks'oj th dk HkO; eafnj 
fLFkr gS tks fc'uksb;ksa ds çÏfr çse vkSj vVwV J¼k dk 
çrhd gSA [kstM+yh esys dh 'kq#vkr vf[ky Hkkjrh; 
tho j{kk fc'uksbZ lHkk ds laLFkkid Jh lar dqekj th 
jkgM+ us 'kghnh Lekjd cuok dj djokbZ FkhA [kstM+yh 
o`{kksa ls vkPNkfnr 'kghn Lekjd [kstM+yh dk Lo:i 
eueksgd gSA ;gka çR;sd çtkfr ds i{kh LoPNan Hkko ls 
?kwers fey tkrs gSaA

vkt i;kZoj.k laj{k.k gsrq ?kfVr gqbZ bl 
vfgalkRed vkRekslxZ dh ?kVuk dh ;kn esa jkT; ljdkj 
i;kZoj.k ds {ks= esa mRÏ"V dk;Z djus okys O;fDr 
fo'ks"k dks çfro"kZ ^ve`rk nsoh iqjLdkj* ls lEekfur 
djrh gSA [kstM+yh /kke jkT; esa i;ZVu esa Hkh vge ekuk 
tkrk gSA ,sls ifo= rhFkZ LFky ij vkdj ;gka ds 
çkÏfrd euksgj n`';ksa dks ns[kuk gh vius vki esa xkSjo 
dh ckr gSA jktLFkku ds lqnwj e# vkapy esa fLFkr 
[kstM+yh rhFkZ LFky lewps fo'o esa i;kZoj.k dk ,d 
ek= rhFkZ LFky gS tks ekuo lekt dks lnk&loZnk 
çkÏfrd laink laj{k.k dh çsj.kk nsrk jgsxkA

 t; [khpM+
xkao eksMk;r] chdkusj (jkt-)

eks-% 8739967062
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lkekftd gypy

xksnkjk] fc'uksbZ tho j{kk lfefr gfj;k.kk iz/kku jkes'oj 
Msyw] ;w-ih- eqjknkckn ls i/kkjs ;ksxsUnz iky flag] 
iapdqyk ls izSl izHkkjh o la;qDr lfpo Jh i`Foh flga 
cSuhoky] iatkc ls Jh fouksn tEHknkl dM+okljk] 
Qrsgkckn lHkk ls Jh vkse izdk'k fHkjMkuk rFkk lqxzho 
dM+okljk us vius lEcks/ku esa ,sls f'kfojksa dh egrk 
crkbZ rFkk Hkfo"; esa cPpksa dks T;knk ls T;knk la[;k esa 
vkus dk vkxzg fd;kA 26 twu rd pyus okys f'kfoj esa 
cPps izkr% 4 cts  mBrs Fks rFkk 5 ls 6 cts rd bUækt 
fc'uksbZ dh ns[kjs[k esa ;ksx izk.kk;ke djrs Fks rRi'pkr 
,d ?kUVk gou ;K dk dk;ZØe gksrk FkkA nksigj ls 
igys o nksigj ds ckn ds l=ksa esa fo}ku lUrtuksa o 
oDrkvksa }kjk cPpksa dks tkEHkksth ds thou pfj=] 29 
/keZ fu;eksa] lcnok.kh] fc'uksbZ iaFk bfrgkl ds 
lkFk&lkFk O;fDrRo fodkl] dSfj;j fuekZ.k] fo|kFkhZ 
fnup;kZ rFkk LokLF; o lkekU; Kku dh f'k{kk nh xbZA 
fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA 
f'kfoj ds nkSjku eq[; oDrkvksa ds vfrfjDr  xqM+xkao ls 
;ksxkpk;Z fxfjjkt] MkW- vks-ih- pkS/kjh us= fpfdRld] 
MkW- jktsUnz xksnkjk] Jh jke dqekj Msyw] vcksgj ty 
laj{k.k vfHk;ku ls tM+s jes'k xks;y rFkk cychj jke 
iwfu;ka us Hkh cPpksa dks lEcksf/kr fd;kA ,d fnu cPpksa 
us ,sfrgkfld ljlkbZukFk efUnj o vU; LFkyksa dk Hkze.k 
fd;k rFkk tkudkjh yhA

26 twu dks f'kfoj lekiu volj ij chdkusj ls 
i/kkjh tkaHkk.kh lkfgR; vdkneh laj{kd MkW- Jherh 

fc'uksbZ lHkk] fljlk ,oa tkEHkk.kh lkfgR; 
vdkneh] chdkusj }kjk lekt ds 13 ls 18 o"kZ vk;q oxZ 
ds Nk=ksa ds fy, lkIrkfgd jk"Vªh; tkEHkk.kh laLdkj 
f'kfoj Jh xq# tEHks'oj efUnj] fljlk ds izkax.k esa 20 
twu ls 26 twu 2014 rd vk;ksftr fd;k x;kA bl 
f'kfoj esa gfj;k.kk ds fljlk] fglkj] Qrsgkckn ftyksa ds 
vfrfjDr lkFk yxrs jktLFkku o iatkc ds 120 
fo|kfFkZ;ksa us Hkh Hkkx fy;kA 20 twu dks mn~?kkVu 
lekjksg ds vkjEHk esa ykyklj lkFkjh ls i/kkjs J¼s; 
lUr Lokeh lfPpnkuUn th egkjkt rFkk uhe xkao] 
e/;izns'k ls vk;s Lokeh fo|kuUn ds lkfUu/; esa rFkk 
vU; vfrfFktuksa o egkuqHkkoksa dh mifLFkfr esa lekjksg 
ds eq[; vfrfFk Jh lqtkukjke fc'uksbZ eq[; vfHk;Urk 
tuLokLFk; foHkkx gfj;k.kk us ifo= tEHkT;ksfr 
izTTofyr dh rFkk rnksijkUr f'kfoj esa vk, cPpksa us xq# 
egkjkt dh lk[kh izLrqr dhA mn~?kkVu lekjksg dh 
v/;{krk fglkj fc'uksbZ lHkk ds dks"kk/;{k Jh jktkjke 
f[kpM+ us dhA fljlk lHkk lfpo Jh vks-ih- fc'uksbZ us 
i/kkjs vfrfFk tuksa dk Lokxr fd;k rFkk MkW- euhjke 
lgkj.k us eap lapkyu fd;k o f'kfoj dk;ZØe dh 
:ijs[kk izLrqr dhA bl volj ij lHkk iz/kku Jh 
[ksepUn cSuhoky] dks"kk/;{k Jh jktdqekj cSuhoky] 
lglfpo Jh txriky dM+okljk o dk;Zdkfj.kh 
lnL;ksa esa ns'kdey fc'uksbZ] Jh gokflag cSuhoky 
,MoksdsV] lq'khy cSuhoky] lkseizdk'k fc'uksbZ] Jh 
Ï".k cSuhoky] guqeku xksnkjk] iou dM+okljk 
,MoksdsV] bUæthr /kkj.kh;ka] xksihjke nsgMw] guqeku 
flgkx] Ï".kiky cSuhoky] lsod ny lnL;ksa esa 
Hkwiflag dLoka] fjNiky cSuhoky] i`Fohflag xksnkjk] 
lqvkjke dM+okljk] lq[kpSu (iatkc) ls fo".kq Fkkiu o 
vU; x.kekU; egkuqHkko] efgyk,] iq#"k o cPps 
mifLFkr FksA

Mk- lqjsUæ dqekj f[kpM+ lEiknd vej T;ksfr o 
egklfpo tkEHkk.kh lkfgR; vdkneh us f'kfoj ds nkSjku 
cPpksa dks vuq'kklu dh ikyuk djus o f'kfoj mís'; o 
dk;ZØe dh foLr`r tkudkjh nhA eq[; vfrfFk us rFkk 
vU; vfrfFk tuksa es fglkj lHkk lfpo Jh euksgj yky 

fc'uksbZ efUnj fljlk esa jk"Vªh;
tkEHkk.kh laLdkj f'kfoj vk;ksftr

mn~?kkVu l= esa eq[; vfrfFk Jh lqtkukjke th dks lEekfur
djrs lHkk ds inkf/kdkjhA
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fc'uksbZ lekt esa vkB /kkeksa dks Js"Bdj ekuk x;k 
gS tks fc'uksb;ksa ds fy, fdlh rhFkZ ls de ugha gSA bu 
vkB /kkeksa ds vfrfjDr Hkh ,d rhFkZjkt /kke gS tks Hkkjr 
esa gh ugha oju~ lEiw.kZ fo'o esa fc'uksbZTe laLÏfr@ 
ijaijk dk ifjpk;d cuk gSA ;g /kke fc'uksbZ lekt dk 
lkaLÏfrd@ lkekftd ijaijk dk xkSjo gS] vius vkjk/; 
nso ds çfr J¼k dk çrhd gSA ftl çdkj vkB /kkeksa dh 
;k=k djuk fc'uksb;ksa dh ijaijk jgh gS mlls c<+dj bl 
/kke dh ;k=k djuk çR;sd fc'uksbZ gh ugha i;kZoj.k çseh 
ds fy, Js"Bdj gSA ;gka igqapdj çR;sd O;fDr xkSjo 
dh vuqHkwfr djrk gSA ;g /kke ;gka vkus okys çR;sd /keZ 
foeq[k gksrs O;fDr;ksa dks vius iwoZtksa dh ijaijk ls 
tksM+us dk ek/;e gSA fc'uksb;ksa ds fy, gh ugha oju~ 
lewph ekuo tkfr ds fy, çsj.kk L=ksr Lo:id bl 
/kke dk uke [kstM+yh rhFkZ LFky gS tks oSf'od ifjn`'; 
esa fo'o rhFkZ@i;kZoj.k rhFkZjkt [kstM+yh ds uke ls 
igpkuk tkrk gSA tks/kiqj ftys ls yxHkx 25 fdyksehVj 
nwj nf{k.k esa çÏfr ds vkapy esa clk [kstM+yh xkao ;gka 
gq, i;kZoj.k ;K ds fy, çfl¼ gS ftls ;gka ds Js"B 
euq";ksa us vius 'kjhj dh ;Kkgqfr nsdj lQy cuk;kA 
;gka o`{k j{kkFkZ fc'uksb;ksa us vfgalkRed :i ls 
vkRekslxZ fd;k] ;g cfynku lu~ 1730 (foØe laor~ 
1787) esa gqvkA tc tks/kiqj ds jktk vHk;flag us u;s 
egy ds fuekZ.k dk fu.kZ; fy;k rks pwus dks idkus gsrq 
ydfM+;ksa dh vko';drk iM+h rc jktk us nhoku fxj/kj 
nkl dks [kstM+yh o`{kksa dks vkns'k fn;kA tc bl ckr 
dh [kcj taHk vuq;kf;;ksa dks gqbZ rks mUgksaus tkaHkksth }kjk 
çnÙk f'k{kk ̂ tho n;k iky.kh] :a[k yhyks uh ?kkos* dk 
vuqlj.k djrs gq, o`{k ugha dkVus fn;sA tc bldh 
lwpuk etnwjksa us fxj/kj HkaMkjh dks nh rks fxj/kj us 
fc'uksb;ksa dks nwj jgus dks dgk vkSj etnwjksa dks isM+ 
dkVus dk vkns'k fn;k rc fc'uksbZ yksxksa us tkaHkksth dh 
ckr ^lalkj esa çR;sd çk.kh ek= ds çfr n;k dk Hkko 
j[kuk vkSj gjs o`{k ugha dkVuk* (;gka tkaHkksth us o`{kksa 
dks mu thoksa esa 'kkfey dj] vfgalk ls Hkh vkxs dh ckr 
dgh] tSls 'kk;n ;g l`f"V cpkus dh vafre ckr gks) dk 
Lej.k dj çfrfØ;kRed:i ls o`{kksa dh dVkbZ ls igys 
Lo;a dh e`R;q Lohdkj gjs o`{kksa ls fyiV x;sA funZ;h 
fxj/kj us o`{kksa ls fyiVs fc'uksb;ksa dks Hkh lkFk dkVus dk 
vkns'k fn;k ftlesa o`{kksa ls igys [kqn dks lefiZr dj 

i;kZoj.k rhFkZjkt [kstM+yh*
fc'uksb;ksa us /keZ fu;eksa ds çfr vuar vkLFkk çdV djrs 
gq, ^tho n;k iky.kh] :a[k yhyks uh ?kkos* dks çR;{k 
:i ls lkdkj fd;k@ i;kZoj.k j{k.k gsrq ?kfVr gq, bl 
;K esa 84 xkaoksa ds 64 xkS=ksa ds 217 ifjokjksa ds] 363 
uj&ukfj;ksa us vius 'kjhj dks vfiZr fd;kA bl vf}rh; 
;K esa loZçFke ̂ flj lkaVs :a[k jgs rks Hkh lLrks tk.k* dk 
mn~?kks"k djrh ohjkaxuk ukjh ̂ ve`rk nsoh* us vius 'kjhj 
dh vkgqfr nhA bl ?kVuk ds mijkar tks/kiqj jktk us 
fc'uksbZ lekt ls {kek;kpuk dj mUgsa rkezi= fy[kdj 
fn;k Fkk ftlesa fc'uksb;ksa ds xkaoksa esa gjs o`{kksa dh dVkbZ 
fu"ks/k vkSj Hkfo"; esa ,slh ?kVuk u gksus dk vk'oklu 
fn;k x;kA 10 flracj 1989 dks [kstM+yh esa o`{k j{kkFkZ 
'kghnksa dh ;kn esa ;gka 'kghn Lekjd fufeZr fd;k x;k] 
tgka ns[kk tk, rks çfrfnu çÏfr çsfe;ksa dk esyk yxk 
jgrk gSA ij çeq[k :i ls çfro"kZ 'kghnh fnol ds 
miy{k esa Hkknok lqnh n'keh dks i;kZoj.k esyk Hkjrk gS 
ftlesa fc'uksbZ o i;kZoj.k çseh 'kghnksa dks ueu djus 
vkrs gaSA vkt Hkh 'kghn Lekjd ds vklikl dh feêh 
yky gSA Lekjd ds ihNs xq# tEHks'oj th dk HkO; eafnj 
fLFkr gS tks fc'uksb;ksa ds çÏfr çse vkSj vVwV J¼k dk 
çrhd gSA [kstM+yh esys dh 'kq#vkr vf[ky Hkkjrh; 
tho j{kk fc'uksbZ lHkk ds laLFkkid Jh lar dqekj th 
jkgM+ us 'kghnh Lekjd cuok dj djokbZ FkhA [kstM+yh 
o`{kksa ls vkPNkfnr 'kghn Lekjd [kstM+yh dk Lo:i 
eueksgd gSA ;gka çR;sd çtkfr ds i{kh LoPNan Hkko ls 
?kwers fey tkrs gSaA

vkt i;kZoj.k laj{k.k gsrq ?kfVr gqbZ bl 
vfgalkRed vkRekslxZ dh ?kVuk dh ;kn esa jkT; ljdkj 
i;kZoj.k ds {ks= esa mRÏ"V dk;Z djus okys O;fDr 
fo'ks"k dks çfro"kZ ^ve`rk nsoh iqjLdkj* ls lEekfur 
djrh gSA [kstM+yh /kke jkT; esa i;ZVu esa Hkh vge ekuk 
tkrk gSA ,sls ifo= rhFkZ LFky ij vkdj ;gka ds 
çkÏfrd euksgj n`';ksa dks ns[kuk gh vius vki esa xkSjo 
dh ckr gSA jktLFkku ds lqnwj e# vkapy esa fLFkr 
[kstM+yh rhFkZ LFky lewps fo'o esa i;kZoj.k dk ,d 
ek= rhFkZ LFky gS tks ekuo lekt dks lnk&loZnk 
çkÏfrd laink laj{k.k dh çsj.kk nsrk jgsxkA

 t; [khpM+
xkao eksMk;r] chdkusj (jkt-)

eks-% 8739967062
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lkekftd gypy

xksnkjk] fc'uksbZ tho j{kk lfefr gfj;k.kk iz/kku jkes'oj 
Msyw] ;w-ih- eqjknkckn ls i/kkjs ;ksxsUnz iky flag] 
iapdqyk ls izSl izHkkjh o la;qDr lfpo Jh i`Foh flga 
cSuhoky] iatkc ls Jh fouksn tEHknkl dM+okljk] 
Qrsgkckn lHkk ls Jh vkse izdk'k fHkjMkuk rFkk lqxzho 
dM+okljk us vius lEcks/ku esa ,sls f'kfojksa dh egrk 
crkbZ rFkk Hkfo"; esa cPpksa dks T;knk ls T;knk la[;k esa 
vkus dk vkxzg fd;kA 26 twu rd pyus okys f'kfoj esa 
cPps izkr% 4 cts  mBrs Fks rFkk 5 ls 6 cts rd bUækt 
fc'uksbZ dh ns[kjs[k esa ;ksx izk.kk;ke djrs Fks rRi'pkr 
,d ?kUVk gou ;K dk dk;ZØe gksrk FkkA nksigj ls 
igys o nksigj ds ckn ds l=ksa esa fo}ku lUrtuksa o 
oDrkvksa }kjk cPpksa dks tkEHkksth ds thou pfj=] 29 
/keZ fu;eksa] lcnok.kh] fc'uksbZ iaFk bfrgkl ds 
lkFk&lkFk O;fDrRo fodkl] dSfj;j fuekZ.k] fo|kFkhZ 
fnup;kZ rFkk LokLF; o lkekU; Kku dh f'k{kk nh xbZA 
fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA 
f'kfoj ds nkSjku eq[; oDrkvksa ds vfrfjDr  xqM+xkao ls 
;ksxkpk;Z fxfjjkt] MkW- vks-ih- pkS/kjh us= fpfdRld] 
MkW- jktsUnz xksnkjk] Jh jke dqekj Msyw] vcksgj ty 
laj{k.k vfHk;ku ls tM+s jes'k xks;y rFkk cychj jke 
iwfu;ka us Hkh cPpksa dks lEcksf/kr fd;kA ,d fnu cPpksa 
us ,sfrgkfld ljlkbZukFk efUnj o vU; LFkyksa dk Hkze.k 
fd;k rFkk tkudkjh yhA

26 twu dks f'kfoj lekiu volj ij chdkusj ls 
i/kkjh tkaHkk.kh lkfgR; vdkneh laj{kd MkW- Jherh 

fc'uksbZ lHkk] fljlk ,oa tkEHkk.kh lkfgR; 
vdkneh] chdkusj }kjk lekt ds 13 ls 18 o"kZ vk;q oxZ 
ds Nk=ksa ds fy, lkIrkfgd jk"Vªh; tkEHkk.kh laLdkj 
f'kfoj Jh xq# tEHks'oj efUnj] fljlk ds izkax.k esa 20 
twu ls 26 twu 2014 rd vk;ksftr fd;k x;kA bl 
f'kfoj esa gfj;k.kk ds fljlk] fglkj] Qrsgkckn ftyksa ds 
vfrfjDr lkFk yxrs jktLFkku o iatkc ds 120 
fo|kfFkZ;ksa us Hkh Hkkx fy;kA 20 twu dks mn~?kkVu 
lekjksg ds vkjEHk esa ykyklj lkFkjh ls i/kkjs J¼s; 
lUr Lokeh lfPpnkuUn th egkjkt rFkk uhe xkao] 
e/;izns'k ls vk;s Lokeh fo|kuUn ds lkfUu/; esa rFkk 
vU; vfrfFktuksa o egkuqHkkoksa dh mifLFkfr esa lekjksg 
ds eq[; vfrfFk Jh lqtkukjke fc'uksbZ eq[; vfHk;Urk 
tuLokLFk; foHkkx gfj;k.kk us ifo= tEHkT;ksfr 
izTTofyr dh rFkk rnksijkUr f'kfoj esa vk, cPpksa us xq# 
egkjkt dh lk[kh izLrqr dhA mn~?kkVu lekjksg dh 
v/;{krk fglkj fc'uksbZ lHkk ds dks"kk/;{k Jh jktkjke 
f[kpM+ us dhA fljlk lHkk lfpo Jh vks-ih- fc'uksbZ us 
i/kkjs vfrfFk tuksa dk Lokxr fd;k rFkk MkW- euhjke 
lgkj.k us eap lapkyu fd;k o f'kfoj dk;ZØe dh 
:ijs[kk izLrqr dhA bl volj ij lHkk iz/kku Jh 
[ksepUn cSuhoky] dks"kk/;{k Jh jktdqekj cSuhoky] 
lglfpo Jh txriky dM+okljk o dk;Zdkfj.kh 
lnL;ksa esa ns'kdey fc'uksbZ] Jh gokflag cSuhoky 
,MoksdsV] lq'khy cSuhoky] lkseizdk'k fc'uksbZ] Jh 
Ï".k cSuhoky] guqeku xksnkjk] iou dM+okljk 
,MoksdsV] bUæthr /kkj.kh;ka] xksihjke nsgMw] guqeku 
flgkx] Ï".kiky cSuhoky] lsod ny lnL;ksa esa 
Hkwiflag dLoka] fjNiky cSuhoky] i`Fohflag xksnkjk] 
lqvkjke dM+okljk] lq[kpSu (iatkc) ls fo".kq Fkkiu o 
vU; x.kekU; egkuqHkko] efgyk,] iq#"k o cPps 
mifLFkr FksA

Mk- lqjsUæ dqekj f[kpM+ lEiknd vej T;ksfr o 
egklfpo tkEHkk.kh lkfgR; vdkneh us f'kfoj ds nkSjku 
cPpksa dks vuq'kklu dh ikyuk djus o f'kfoj mís'; o 
dk;ZØe dh foLr`r tkudkjh nhA eq[; vfrfFk us rFkk 
vU; vfrfFk tuksa es fglkj lHkk lfpo Jh euksgj yky 

fc'uksbZ efUnj fljlk esa jk"Vªh;
tkEHkk.kh laLdkj f'kfoj vk;ksftr

mn~?kkVu l= esa eq[; vfrfFk Jh lqtkukjke th dks lEekfur
djrs lHkk ds inkf/kdkjhA
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ljLorh fc'uksbZ eq[; vfrfFk Fkh rFkk mUgksaus cPpksa dks 
laLdkjoku gksus ds lkFk&lkFk vPNs dSfj;j fuekZ.k gsrq 
thou esa mPp y{; fu/kkfjr djus rFkk mls izkIr djus 
ds fy, cqyUn bjknksa ds lkFk ifjJe o ri djus ds fy, 
izsfjr fd;kA tks/kiqj ls i/kkjs izeq[k i;kZoj.kfon~ Jh 
[kEeqjke f[kpM+ us izkr% 'kgj  esa fudkyh xbZ i;kZoj.k 
tkx`fr jSyh dh vxqokgh dh rFkk cPpksa o mifLFkr tuksa 
dks ikyhFkhu jfgr o LoPN okrkoj.k cukus ds fy, 
iz;kljr jgus dks dgkA guqekux<+ ls i/kkjs tkEHkk.kh 
lkfgR; vdkneh ds mik/;{k o izoDrk MkW- cuokjh 
yky lgw us vdkneh dh LFkkiuk o blds eq[; mns';ksa 
ij izdk'k MkykA lekiu volj ij izpkj lfpo MkW- 
euhjke lgkj.k us eap lapkyu fd;k rFkk f'kfoj dh 
xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nhA lHkk lfpo Jh vks-ih-
fc'uksbZ us vfrfFktuksa dk Lokxr fd;k rFkk cPpksa dks 
f'kfoj esa nh xbZ f'k{kk o lqfo/kkvksa dk o.kZu fd;kA 
lkfgR; vdkneh egklfpo MkW- lqjsUæ dqekj f[kpM+ us 
f'kfoj dh foLr`r tkudkjh nh rFkk tkEHkk.kh ;qok 
tkx`fr eap ds xBu dh lwpuk nhA bl volj ij lHkh 
lHkk inkf/kdkjh] dk;Zdkfj.kh lnL;] lsod ny 
lnL;] xq# tEHks'oj Nk= la?k lnL; vkSj fofHkUu 
lHkkvksa ds izfrfuf/k] vfHkHkkodx.k rFkk cM+h la[;k esa 
L=h] iq#"k o cPps mifLFkr FksA izkr% dh jSyh esa izrhd 
xksnkjk us fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZA f'kfoj nkSjku izkr% o 
lk;a gou esa iqtkjh /kUukjke dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA

lekiu lekjksg volj ij lUrks"ktud <+x ls 
f'kfoj iwjk djus okys lHkh izfrHkkfx;ksa dks izek.k&i= 
fn;s x,A fofHkUu izfr;ksfxrkvksa esa vOoy LFkku izkIr 
djus okys Nk=ksa dks iqjLÏr fd;k x;kA fyf[kr 
izfr;ksfxrk ijh{kk esa 'kqHke dkdM+ /kkxM+ us izFke] 
dSyk'k Hkknw /kkxM+ us f}rh; rFkk mes'k dM+okljk 
cMksiy us r`rh; LFkku izkIr fd;kA 'kqHke us fucU/k esa 

izFke rFkk Hkk"k.k esa Hkh f}rh; LFkku izkIr fd;kA eunhi 
xksnkjk [kSjsdka us Hkk"k.k esa izFke] xk;u izkfr;ksfxrk esa 
izFke rFkk ;ksx&izk.kk;ke esa f}rh; LFkku izkIr fd;kA 
fucU/k esa eksfgr xksnkjk iatqokuk <k.kh us f}rh; o vt; 
iaokj lnyiqj us r`rh; LFkku izkIr fd;kA Hkk"k.k esa /keZ 
rjM+ iUuhokyk iatkc] o fjfrd nsgMw fljlk f}rh; 
rFkk dfu"d HkkaHkw Jh xaxkuxj r`rh; LFkku ij jgkA 
xk;u esa va'kqy dkyhjk.kk lnyiqj] /keZrjM+ o eksfgr 
xksnkjk f}rh; o eukst yfV;ky gkf.k;ka tks/kiqj r`rh; 
LFkku ij jgkA okn& fookn izfr;ksfxrk esa vuqt iaokj 
vkneiqj o mes'k dM+okljk dh Vhe izFke] /keZ rjM+ o 
mTToy MwMh fljlk dh Vhe f}rh; rFkk vt; iaokj o 
vktkn flgkx 'ks[kqiqj nM+kSyh dh Vhe r`rh; LFkku ij 
jghA vktkn flgkx us ;ksx izk.kk;ke esa Hkh izFke LFkku 
izkIr fd;kA f'kfoj esa loZrksUeq[kh csgrj iznZ'ku djus 
ij 'kqHke dkdM+ o eunhi xksnkjk dks fo'ks"k :i ls 
lEekfur fd;k x;kA vfrfFk tuksa o oDrkvksa us cPpksa 
dks muds mRÏ"V izn'kZu ij mUgsa c/kkbZ nh rFkk muds 
mTToy Hkfo"; dh dkeuk dhA lekiu volj ij 
vUr esa Lokeh lfPpnkuUn th us vius lUns'k esa cPpksa 
dks 'kqHkk'kh"k fn;k o mUgsa ln~ekxZ ij pyus dh ulhgr 
nhA vUr esa lHkk ds iz/kku Jh [ksepUn cSuhoky us 
f'kfoj lekjksg esa f'kjdr djus okys lHkh vfrfFktuksa o 
vU; egkuqHkkoksa ds izfr vkHkkj izdV fd;kA mekoM+k 
xk;u o izlkn xzg.k ds lkFk lekjksg lEiUu gqvkA

 ea=h] fc'uksbZ lHkk] fljlk

lekiu l= esa fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr djrs Lokeh lfPpnkuan th
'kkL=h o eapklhu vfrfFkx.kA

f'kfoj ds nkSjku i;kZoj.k psruk jSyh dk vk;kstu djrs izfrHkkxhA
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gfj;k.kk jkT; d s oU;tho ifsz e;k as dk s lxfa Br djd s
tho ,o a Ik;koZ j.k lja {k.k e as mYy[s kuh; dk; Z dju s grs  q
i;koZ j.k ,o a tho j{kk fc'ukbs  Z lHkk gfj;k.kk dk s ita hÏr 
djok;k x;k gAS  lLa Fkk d s ikz Fkfed mí's ;k as e as ,ca yq laS  lfgr 
vLirky@i'k q fpfdRlky; 'kYS Vj LFkkfir djuk] ik/S kkjkis .k 
vfHk;ku] Lo;la os dk as dh Vhe r;S kj djd s mUg as tho j{kk 
ifz 'k{k.k] dkuuw h tkudkjh o ifz 'k{k.k nus k] Ldyw k as e as
tkx:drk f'kfoj yxkuk] ikys hFkhu dh jkds Fkke grs  q i;z kl 
djuk] /kkjnkj CyMs uew k rkj gVokuk] tho ,o a Ik;koZ j.k 
fgr"S kh dkuuw  dk s ykx w djokukA lLa Fkk dk s vkfFkdZ  o lekftd 
lg;kxs  grs  q dk;dZ kfj.kh o eukus hr lnL; cuk, tk,xa  s
yfs du tk s Lo;la os d tehuh Lrj ij dk; Z dju s d s bPNdq  
gkxas  s mUg as xkz e Lrj ij bdkb Z xfBr djd s viu s {k=s kf/kdkj e as
dk; Z dju s grs  q lxa fBr o ifz 'kf{kr fd;k tk,xkA

lnL;rk lg;ksx jkf'k%& dk;Zdkfj.kh lnL; o vkthou 
lnL; 11000 o 5100 #- Øe'k% rFkk Lo;a lsodksa ds 
fy, vkthou o okf"kZd 1100 o 100 #- Øe'k%A 
lnL;rk ds fy, LkaLFkk ds iathÏr dk;kZy; utnhd 
T;k.kh QksVksLVsV] iqjkuh dpgjh jksM] Qrsgkckn esa lEidZ 
dj ldrs gSaA ;g laLFkk xksj[kiqj ijek.kq la;a= ls bykds 
ds thoksa dh j{kkFkZ lajf{kr {ks= gsrq fnYyh fLFkr ßjk"Vªh; 
xzhu fVªC;quyÞ rFkk ekuuh; mPpre U;k;ky; esa dsl dk 
[kpZ ogu dj jgh gS ftlesa lg;ksx dk vuqjks/k gSA vr% 
nku ds fy, laLFkk ßi;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk 
gfj;k.kkÞ ds uke pSd ;k [kkrk la[;k 33750564037 
vkbZ,Q,llh la- SBIN0004306 LVsV cSad vkWQ bafM;k 
y?kq lfpoky;] Qrsgkckn esa tek djok ldrs gSA

Qrsgkckn ftys dh igyh i'kq ,EcqySal dh 'kq:vkr
Qrsgkckn oU;tho ckgqY; ftyk gS ysfdu gky gh 

ds o"kks± esa oU;tho nq?kZVukvksa ds f'kdkj gq, gSA bykds ds 
yksx bUgsa cpkus dk ç;kl djrs gSa ysfdu ekSds ij 
fpfdRlk lqfo/kk uk feyus ;k nsjh ls vLirky igqapus ds 
dkj.k yxHkx ;s fujhg tho ekSr dk f'kdkj gksrs gSaA 
ysfdu bUgsa cpkus ds fy, ç;kljr ;qokvksa us igy dh 
vkSj ,EcqySal lqfo/kk ds ç;kl 'kq: fd, ftlds 
QyLo:i vkt ftys dh igyh i'kq j{kk ,EcqySal dh 
'kq:vkr gqbZ gSA ,EcqySal nkuh lTtuksa ds lg;ksx ls jkf'k 
,df=r djds yxHkx lk<s+ N% yk[k dh ykxr ls rS;kj gqbZ 

i;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk dk xBu

Mh-lh- MkW- Mh- ds- csgjk gjh >aMh fn[kkdj ,EcqySal 
dk mn~?kkVu djrs gq,

gS ftlesa fo'ks"k lg;ksx xkao uk<+ksM+h ds tho çsfe;ksa rFkk 
çfl} lektlsoh nsohn;ky rk;y dk jgkA tho j{kk ds 
fy, 20 lkyksa ls dk;Z dj jgs xkao uk<ksM+h ds jk/ks';ke 
/kkjfu;ka tks fd ih,Q, Qrsgkckn ds miç/kku vkSj 
i;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk] gfj;k.kk ds laxBu 
çns'kk/;{k gS] dks blds lapkyu dh ftEesokjh lkSaih xbZ 
gSaA mik;qDr MkW- Mh-ds- csgjk us dgk fd tho j{kkFkZ ;g 
vPNh 'kq:vkr gS vkSj ,EcqySal thoksa dks ekSds ij rqjar 
lsok nsus esa leFkZ jgsxhA mik;qDr us ekSds ij gh nks vkSj 
,EcqySalksa dk izLrko ljdkj ds ikl Hkstk tks fd laLFkk dks 
miyC/k djokbZ tk,xhA bl ekSds ij ftyk ih,Q, 
Qrsgkckn ds v/;{k fouksn dM+okljk] i;kZoj.k ,oa tho 
j{kk fc'uksbZ lHkk] gfj;k.kk ds laxBu v/;{k jk/ks';ke 
/kkjfu;ka] çfl¼ lektlsoh nsohn;ky rk;y] cM+ksiy 
ljiap tksfxUæ flag iqfu;k] bUækt T;k.kh] ,Mokds Vs  
l'q khy fc'ukbs ]Z  lrchj lgkj.k] lat;] nkjk flga  ngs M]w+  çk-s  
gokflga ] /keoZ hj ifq u;k] ek- enuyky lqFkkj] okbZYM 
baLisDVj }kjdk çlkn] egkohj çlkn] vej ,xzks ds ljnkj 
tliky flag vkfn ekStwn FksA

tho j{kkFkZ cM+ksiy iapk;r us nh 4 ,dM+ Hkwfe nku
xkao cM+ksiy dh iapk;r us 4 ,dM+ Hkwfe ?kk;y ,oa 

vlgk; thoksa ds bykt ds fy, nku nh gSA i;kZoj.k ,oa 
tho j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk dh cSBd esa ljiap 
çfrfuf/k tksfxUæ iwfu;ak us laLFkk ds dk;ks± dks ns[krs gq, 
bldh ?kks"k.kk dhA bykds esa fgj.k] uhy xk;] lkaM] xk; 
bR;kfn ds ?kk;y gksus dh lwpuk feyrh gS rks i'kq ,Ecyq laS  
;k tho çes h ekdS  s ij igpaq dj vLirky l s bykt djokrs gSa 
ysfdu ?kk;y tho dks LoLFk gksus rd ns[kHkky gsrq j[kus 
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ljLorh fc'uksbZ eq[; vfrfFk Fkh rFkk mUgksaus cPpksa dks 
laLdkjoku gksus ds lkFk&lkFk vPNs dSfj;j fuekZ.k gsrq 
thou esa mPp y{; fu/kkfjr djus rFkk mls izkIr djus 
ds fy, cqyUn bjknksa ds lkFk ifjJe o ri djus ds fy, 
izsfjr fd;kA tks/kiqj ls i/kkjs izeq[k i;kZoj.kfon~ Jh 
[kEeqjke f[kpM+ us izkr% 'kgj  esa fudkyh xbZ i;kZoj.k 
tkx`fr jSyh dh vxqokgh dh rFkk cPpksa o mifLFkr tuksa 
dks ikyhFkhu jfgr o LoPN okrkoj.k cukus ds fy, 
iz;kljr jgus dks dgkA guqekux<+ ls i/kkjs tkEHkk.kh 
lkfgR; vdkneh ds mik/;{k o izoDrk MkW- cuokjh 
yky lgw us vdkneh dh LFkkiuk o blds eq[; mns';ksa 
ij izdk'k MkykA lekiu volj ij izpkj lfpo MkW- 
euhjke lgkj.k us eap lapkyu fd;k rFkk f'kfoj dh 
xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nhA lHkk lfpo Jh vks-ih-
fc'uksbZ us vfrfFktuksa dk Lokxr fd;k rFkk cPpksa dks 
f'kfoj esa nh xbZ f'k{kk o lqfo/kkvksa dk o.kZu fd;kA 
lkfgR; vdkneh egklfpo MkW- lqjsUæ dqekj f[kpM+ us 
f'kfoj dh foLr`r tkudkjh nh rFkk tkEHkk.kh ;qok 
tkx`fr eap ds xBu dh lwpuk nhA bl volj ij lHkh 
lHkk inkf/kdkjh] dk;Zdkfj.kh lnL;] lsod ny 
lnL;] xq# tEHks'oj Nk= la?k lnL; vkSj fofHkUu 
lHkkvksa ds izfrfuf/k] vfHkHkkodx.k rFkk cM+h la[;k esa 
L=h] iq#"k o cPps mifLFkr FksA izkr% dh jSyh esa izrhd 
xksnkjk us fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZA f'kfoj nkSjku izkr% o 
lk;a gou esa iqtkjh /kUukjke dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA

lekiu lekjksg volj ij lUrks"ktud <+x ls 
f'kfoj iwjk djus okys lHkh izfrHkkfx;ksa dks izek.k&i= 
fn;s x,A fofHkUu izfr;ksfxrkvksa esa vOoy LFkku izkIr 
djus okys Nk=ksa dks iqjLÏr fd;k x;kA fyf[kr 
izfr;ksfxrk ijh{kk esa 'kqHke dkdM+ /kkxM+ us izFke] 
dSyk'k Hkknw /kkxM+ us f}rh; rFkk mes'k dM+okljk 
cMksiy us r`rh; LFkku izkIr fd;kA 'kqHke us fucU/k esa 

izFke rFkk Hkk"k.k esa Hkh f}rh; LFkku izkIr fd;kA eunhi 
xksnkjk [kSjsdka us Hkk"k.k esa izFke] xk;u izkfr;ksfxrk esa 
izFke rFkk ;ksx&izk.kk;ke esa f}rh; LFkku izkIr fd;kA 
fucU/k esa eksfgr xksnkjk iatqokuk <k.kh us f}rh; o vt; 
iaokj lnyiqj us r`rh; LFkku izkIr fd;kA Hkk"k.k esa /keZ 
rjM+ iUuhokyk iatkc] o fjfrd nsgMw fljlk f}rh; 
rFkk dfu"d HkkaHkw Jh xaxkuxj r`rh; LFkku ij jgkA 
xk;u esa va'kqy dkyhjk.kk lnyiqj] /keZrjM+ o eksfgr 
xksnkjk f}rh; o eukst yfV;ky gkf.k;ka tks/kiqj r`rh; 
LFkku ij jgkA okn& fookn izfr;ksfxrk esa vuqt iaokj 
vkneiqj o mes'k dM+okljk dh Vhe izFke] /keZ rjM+ o 
mTToy MwMh fljlk dh Vhe f}rh; rFkk vt; iaokj o 
vktkn flgkx 'ks[kqiqj nM+kSyh dh Vhe r`rh; LFkku ij 
jghA vktkn flgkx us ;ksx izk.kk;ke esa Hkh izFke LFkku 
izkIr fd;kA f'kfoj esa loZrksUeq[kh csgrj iznZ'ku djus 
ij 'kqHke dkdM+ o eunhi xksnkjk dks fo'ks"k :i ls 
lEekfur fd;k x;kA vfrfFk tuksa o oDrkvksa us cPpksa 
dks muds mRÏ"V izn'kZu ij mUgsa c/kkbZ nh rFkk muds 
mTToy Hkfo"; dh dkeuk dhA lekiu volj ij 
vUr esa Lokeh lfPpnkuUn th us vius lUns'k esa cPpksa 
dks 'kqHkk'kh"k fn;k o mUgsa ln~ekxZ ij pyus dh ulhgr 
nhA vUr esa lHkk ds iz/kku Jh [ksepUn cSuhoky us 
f'kfoj lekjksg esa f'kjdr djus okys lHkh vfrfFktuksa o 
vU; egkuqHkkoksa ds izfr vkHkkj izdV fd;kA mekoM+k 
xk;u o izlkn xzg.k ds lkFk lekjksg lEiUu gqvkA

 ea=h] fc'uksbZ lHkk] fljlk

lekiu l= esa fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr djrs Lokeh lfPpnkuan th
'kkL=h o eapklhu vfrfFkx.kA

f'kfoj ds nkSjku i;kZoj.k psruk jSyh dk vk;kstu djrs izfrHkkxhA
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gfj;k.kk jkT; d s oU;tho ifsz e;k as dk s lxfa Br djd s
tho ,o a Ik;koZ j.k lja {k.k e as mYy[s kuh; dk; Z dju s grs  q
i;koZ j.k ,o a tho j{kk fc'ukbs  Z lHkk gfj;k.kk dk s ita hÏr 
djok;k x;k gAS  lLa Fkk d s ikz Fkfed mí's ;k as e as ,ca yq laS  lfgr 
vLirky@i'k q fpfdRlky; 'kYS Vj LFkkfir djuk] ik/S kkjkis .k 
vfHk;ku] Lo;la os dk as dh Vhe r;S kj djd s mUg as tho j{kk 
ifz 'k{k.k] dkuuw h tkudkjh o ifz 'k{k.k nus k] Ldyw k as e as
tkx:drk f'kfoj yxkuk] ikys hFkhu dh jkds Fkke grs  q i;z kl 
djuk] /kkjnkj CyMs uew k rkj gVokuk] tho ,o a Ik;koZ j.k 
fgr"S kh dkuuw  dk s ykx w djokukA lLa Fkk dk s vkfFkdZ  o lekftd 
lg;kxs  grs  q dk;dZ kfj.kh o eukus hr lnL; cuk, tk,xa  s
yfs du tk s Lo;la os d tehuh Lrj ij dk; Z dju s d s bPNdq  
gkxas  s mUg as xkz e Lrj ij bdkb Z xfBr djd s viu s {k=s kf/kdkj e as
dk; Z dju s grs  q lxa fBr o ifz 'kf{kr fd;k tk,xkA

lnL;rk lg;ksx jkf'k%& dk;Zdkfj.kh lnL; o vkthou 
lnL; 11000 o 5100 #- Øe'k% rFkk Lo;a lsodksa ds 
fy, vkthou o okf"kZd 1100 o 100 #- Øe'k%A 
lnL;rk ds fy, LkaLFkk ds iathÏr dk;kZy; utnhd 
T;k.kh QksVksLVsV] iqjkuh dpgjh jksM] Qrsgkckn esa lEidZ 
dj ldrs gSaA ;g laLFkk xksj[kiqj ijek.kq la;a= ls bykds 
ds thoksa dh j{kkFkZ lajf{kr {ks= gsrq fnYyh fLFkr ßjk"Vªh; 
xzhu fVªC;quyÞ rFkk ekuuh; mPpre U;k;ky; esa dsl dk 
[kpZ ogu dj jgh gS ftlesa lg;ksx dk vuqjks/k gSA vr% 
nku ds fy, laLFkk ßi;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk 
gfj;k.kkÞ ds uke pSd ;k [kkrk la[;k 33750564037 
vkbZ,Q,llh la- SBIN0004306 LVsV cSad vkWQ bafM;k 
y?kq lfpoky;] Qrsgkckn esa tek djok ldrs gSA

Qrsgkckn ftys dh igyh i'kq ,EcqySal dh 'kq:vkr
Qrsgkckn oU;tho ckgqY; ftyk gS ysfdu gky gh 

ds o"kks± esa oU;tho nq?kZVukvksa ds f'kdkj gq, gSA bykds ds 
yksx bUgsa cpkus dk ç;kl djrs gSa ysfdu ekSds ij 
fpfdRlk lqfo/kk uk feyus ;k nsjh ls vLirky igqapus ds 
dkj.k yxHkx ;s fujhg tho ekSr dk f'kdkj gksrs gSaA 
ysfdu bUgsa cpkus ds fy, ç;kljr ;qokvksa us igy dh 
vkSj ,EcqySal lqfo/kk ds ç;kl 'kq: fd, ftlds 
QyLo:i vkt ftys dh igyh i'kq j{kk ,EcqySal dh 
'kq:vkr gqbZ gSA ,EcqySal nkuh lTtuksa ds lg;ksx ls jkf'k 
,df=r djds yxHkx lk<s+ N% yk[k dh ykxr ls rS;kj gqbZ 

i;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk dk xBu

Mh-lh- MkW- Mh- ds- csgjk gjh >aMh fn[kkdj ,EcqySal 
dk mn~?kkVu djrs gq,

gS ftlesa fo'ks"k lg;ksx xkao uk<+ksM+h ds tho çsfe;ksa rFkk 
çfl} lektlsoh nsohn;ky rk;y dk jgkA tho j{kk ds 
fy, 20 lkyksa ls dk;Z dj jgs xkao uk<ksM+h ds jk/ks';ke 
/kkjfu;ka tks fd ih,Q, Qrsgkckn ds miç/kku vkSj 
i;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk] gfj;k.kk ds laxBu 
çns'kk/;{k gS] dks blds lapkyu dh ftEesokjh lkSaih xbZ 
gSaA mik;qDr MkW- Mh-ds- csgjk us dgk fd tho j{kkFkZ ;g 
vPNh 'kq:vkr gS vkSj ,EcqySal thoksa dks ekSds ij rqjar 
lsok nsus esa leFkZ jgsxhA mik;qDr us ekSds ij gh nks vkSj 
,EcqySalksa dk izLrko ljdkj ds ikl Hkstk tks fd laLFkk dks 
miyC/k djokbZ tk,xhA bl ekSds ij ftyk ih,Q, 
Qrsgkckn ds v/;{k fouksn dM+okljk] i;kZoj.k ,oa tho 
j{kk fc'uksbZ lHkk] gfj;k.kk ds laxBu v/;{k jk/ks';ke 
/kkjfu;ka] çfl¼ lektlsoh nsohn;ky rk;y] cM+ksiy 
ljiap tksfxUæ flag iqfu;k] bUækt T;k.kh] ,Mokds Vs  
l'q khy fc'ukbs ]Z  lrchj lgkj.k] lat;] nkjk flga  ngs M]w+  çk-s  
gokflga ] /keoZ hj ifq u;k] ek- enuyky lqFkkj] okbZYM 
baLisDVj }kjdk çlkn] egkohj çlkn] vej ,xzks ds ljnkj 
tliky flag vkfn ekStwn FksA

tho j{kkFkZ cM+ksiy iapk;r us nh 4 ,dM+ Hkwfe nku
xkao cM+ksiy dh iapk;r us 4 ,dM+ Hkwfe ?kk;y ,oa 

vlgk; thoksa ds bykt ds fy, nku nh gSA i;kZoj.k ,oa 
tho j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk dh cSBd esa ljiap 
çfrfuf/k tksfxUæ iwfu;ak us laLFkk ds dk;ks± dks ns[krs gq, 
bldh ?kks"k.kk dhA bykds esa fgj.k] uhy xk;] lkaM] xk; 
bR;kfn ds ?kk;y gksus dh lwpuk feyrh gS rks i'kq ,Ecyq laS  
;k tho çes h ekdS  s ij igpaq dj vLirky l s bykt djokrs gSa 
ysfdu ?kk;y tho dks LoLFk gksus rd ns[kHkky gsrq j[kus 
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dh dksbZ txg ugha gSA ysfdu xzke iapk;r cM+ksiy us 
laLFkk dks blds fy, tehu miyC/k djokdj bl leL;k 
dk funku fd;k gSA vc bl txg ij lekt o tho çfs e;k as
dh enn l s ,d 'kYS Vj fodflr fd;k tk,xk tgka ?kk;y 
thoksa dks LoLFk gksus rd j[kk tk,xk vkSj bykt o pkjs 
ikuh dh O;oLFkk Hkh dh tk,xhA bl 'kSYVj dks i;kZoj.k 
,oa tho j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk rFkk ihiy QkWj 
,uheYl Qrsgkckn bdkbZ }kjk lkewfgd :i ls lapkfyr 
fd;k tk,A

ikS/kkjksi.k dk;ZØe & cM+ksiy
fnukad 15 tqykbZ dks Ik;kZoj.k ,oa tho j{kk fc'uksbZ 

lHkk gfj;k.kk ds lg;ksx ls xkao cM+ksiy ds uofufeZr 
jktdh; dU;k mPp fo|ky; ds izkxa.k esa ßr: fnolÞ 
euk;k x;k ftlesa eq[; vfrfFk ftyk Qrsgkckn mik;qDr 
egksn; MkW- Mh-ds- csgjk th] iqfyl v/kh{kd Jh 
f'kopj.k v=h] ou foHkkx ds vf/kdkjh Mh,Qvks Jh 
lrchj flag ';ksjk.k] vkj,Qvks d'ehj flag] f'k{kk 
foHkkx ds vf/kdkjh MhbZvks vk'kk xzksoj] MhbZbZvks MkW- 
;KnRr oekZ th] ljiap izfrfuf/k Jh tksfxUnz iqfu;ka o 
lHkh iap vkSj vU; LkHkh foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk 
lkFk lSadM+ksa i;kZoj.k izseh igqapsA cM+ksiy o fpUnM+ ds 
ikap Ldwyksa esa dqy 780 ikS/ks yxk, x,A bl ekSds ij 
vkn'kZ gkbZ Ldwy] /kkaxM+ }kjk [kstM+yh cfynku ij ,d 
ukfVdk izLrqr dh xbZA mik;qDr egksn; us dgk fd gj 
balku dks thou esa de ls de ikap isM+ izfr o"kZ yxkus 
pkfg,A isM+ ds fy, tku nsuk cgqr gh cM+h ckr gSA egku 
Fks oks lSadM+ksa yksx ftUgksaus isM+ksa dh j{kk ds fy, viuk 
thou rd cfynku dj fn;k vkSj bfrgkl jp fn;k ysfdu 
vkt rhu lkS lky ckn flQZ fc'uksbZ dks gh ugha cfYd gj 
lekt] gj /keZ ds O;fDr dks isM+ksa ds egRo ckjs esa xaHkhjrk 
ls lkspuk gksxkA mu vej ohj 'kghnksa dks lPph J}katfy 
rHkh feysxh tc ge lc feydj ikS/kjksi.k djds bl 
/kjrh dks gjk Hkjk j[ksaxsA bl ekSds ij Ik;kZoj.k ,oa tho 
j{kk fc'uksbZ lHkk gfj;k.kk ds izns'kk/;{k vkRekjke eka>w] 
laxBu v/;{k jk/ks';ke /kkjfu;ka] nkjkflag nsgM+w] 
,MoksdsV leqaæ flag] ek- enuyky lqFkkj vkfn ekStwn FksA

 vkRekjke eka>w
v/;{k] Ik;kZoj.k ,oa tho j{kk

fc'uksbZ lHkk] gfj;k.kk

tkEHkk.kh ioZ ,oa vekoL;ktkEHkk.kh ioZ ,oa vekoL;k

foØeh lEor~ 2071 vklkst dh vekoL;k

foØeh lEor~ 2071 dkfrZd dh vekoL;k

yxsxh & 23-9-2014] okj eaxyokj] izkr% 9-44 cts
mrjsxh & 24-9-2014] okj cq/kokj] izkr% 11-43 cts

yxsxh & 22-10-2014] okj cq/kokj] jkf= 2-34 cts
mrjsxh & 23-10-2014] okj xq#okj] jkf= 3-28 cts

izeq[k esys o ioZ

[kts My+ h 'kghnh eys k& 4-9-2014] okj x#q okj 
Hkknok lnq h n'keh_

ek/kk eys k tkEHkkys ko& 9-9-2014] okj exa yokj] 
Hkknok ifw .keZ kA

vklkst vekoL;k esyk % eqdke 24-9-2014] 
okj cq/kokj] vklkst vekoL;k

iqtkjh % cuokjh yky lks<k] (tSlyka okys)+
eks-% 09416407290

;g vad vkidks dSlk yxk\
vki lcds mUeqDr lg;ksx] vlhe Lusg o 

lw>cw> Hkjs ekxZn'kZu ls vkidh pgsrh if=dk 
^vej&T;ksfr* /keZ izpkj] lkekftd tkxj.k o 
lkfgR; le`f¼ esa jr gSA gekjk iz;kl jgrk gS fd 
bldk izR;sd vad vkidh vfHk#fp ds vuqdwy gks 
rFkk ;g if=dk vkidh vk'kkvksa ij [kjh mrjsA bl 
fo'ks"kkad esa Hkh geus ;gh iz;kl fd;k gSA gekjk 
iz;kl fdruk lkFkZd gqvk gS blds fu.kZ; dk 
vf/kdkj vki lq/kh ikBdksa ds ikl gSA vr,o 
dye mBkb, vkSj gesa fy[k Hksft, fd ;g vad 
vkidks dSlk yxkA vkils vuqjks/k gS fd vki 
gekjh dfe;ksa ls gesa vo'; voxr djok,aA

& laiknd
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