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


   
          
 
  






        
  





    

      





     






        


    

       










   

     


        











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
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
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  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   















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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA
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eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
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
      



 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    








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



















                                                 






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

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
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









 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  



       
      







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








    

  




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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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
 






    







































        



















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l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







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















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      


















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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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












       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA





























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


















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    





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














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
                                                 















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

Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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





 
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



 






    


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




  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 





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













      

      












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








        







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










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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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





       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


       
   
       












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












 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh











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 

        

         

    
   
      Folk









ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       















      


       





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      

   

    
    

   
 







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    
       


  
   











      










      

      
    
       
       
     
    
    


       














Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
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     










   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
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ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
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esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
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f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA





  

      

       









 ankura3ab@gmail.com

















fo".kq u nks"k fdlks js çk.kh] vkis [krk dek.kh



       



































     
































       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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














   
   
  


       
   
       















        
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







l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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









  

      


















    




















  
    
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
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







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
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         
       






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   






    












     


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



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


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
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


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
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





 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  











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       
     
    
    


       














Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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













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





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     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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












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

       



































     
































       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


       
   
       

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







    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh









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          






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 

       
  



       
      





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








    

  


















 izg~ykn





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




       















      


       





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      
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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
 
           
     
        
       
               
        
      
           
        
        
             
     
        
       
     
       
     
        
     
    
       
        
          
         

       
          
       
     
           
         
        
          
          
      
        
            
         
            
       
       
      
        
        
       
      
            
      
           
   



 
       

    
      


       
    


      





      

     
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


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

 




   



 







        







       








      




























        












 


   

      
editoramarjyotipatrika@gmail.com






v 


l       
 https://www-dgshipping-gov-in/

l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







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















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      

















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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA





  

      

       









 ankura3ab@gmail.com

















fo".kq u nks"k fdlks js çk.kh] vkis [krk dek.kh



       



































     
































       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA




























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















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    





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



















                                                 

















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      
    
        
  






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



 



          




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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       







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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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
 
           
     
        
       
               
        
      
           
        
        
             
     
        
       
     
       
     
        
     
    
       
        
          
         

       
          
       
     
           
         
        
          
          
      
        
            
         
            
       
       
      
        
        
       
      
            
      
           
   



 
       

    
      


       
    


      





      

     
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









   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      

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esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA
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Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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

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

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





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   
   
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

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       

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
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


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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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
 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     
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









































                          


                  

                            

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
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 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  














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     
    
    


       














Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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







       





    

    



       


 

          



      



     

   



       





 


      




 










     









   











 




        

       



   


     















 


  






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

v 


l       
 https://www-dgshipping-gov-in/

l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      
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

   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      








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nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
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














       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






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
  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
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







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




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
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





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








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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




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










Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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







       





    

    



       


 

          



      



     

   



       





 


      




 










     









   











 




        

       



   


     















 


  







       

     

     







 


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l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     
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

   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 





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













      

      
























        


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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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











       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































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




    
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
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









  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh




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





                          


                  

                            































Email: bishnoirk@gmail.com

\\\\\\\\\\\






        

 

        

         

    
   
      Folk









ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          



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 

       
  



       
      


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








    

  







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






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
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




       







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




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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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

   





  




   

     

      








      
      



    










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


 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com



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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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









       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  

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





 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh






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

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
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                  
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                            

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

       
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
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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

   





  




   

     

      








      
      



    













    
  
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     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 







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






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com







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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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


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








       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


       
   
       
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 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh








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

























                          


                  

                            

























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          




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 

       
  



       
      




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








    

  


















 izg~ykn





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




       















      


       





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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
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  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
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

       
    

M.Sc.
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       

       











 
  
 





    

      




      










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


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

























   
  
     
      
 

 






 








   

     


       


      
  



   
    
       






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



  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com




















   





         
   













E-mail: bishnoi29.gill@gmail.com





editor@amarjyotipatrika.com
              
editoramarjyotipatrika@gmail.com










e-mail: jai@bishnoism.org








 dM+h esgur ls lQyrk dh bckjr fy[kh tt iwukjke us


201 Motivational Kahaniyan







    
     






 





OMQ & 886/4, Air Force Station,
Lohegaon, Pune-411032

Mob. 8276002929








                                          






      



      
















                          











             


































            


























































         































Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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






      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       






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   






    
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






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
     

        










 
    






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













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




























 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      


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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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







   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      



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esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
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

















       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

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


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
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
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
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
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
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










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                  
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

     


 









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      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn
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    


       






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






Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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     

       
     
       
        




 
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






 






     
    









        





     

     









           


  







    



    

       

     

   

   
       

    
      
           
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

 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   
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












   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      























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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA
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












       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA

































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
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






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
















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh
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
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


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 

       
  



       
      


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
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





    

  






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



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




       


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
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

Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      
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   
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GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
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
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     

       
     
       
        




 
 



       










 






     
    









        





     

     









           


  







    



    

       

     

   

   
       

    
      
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
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 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   
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

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


































 





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













      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com










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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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








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

       
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

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




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









     




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







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







       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


       
   
       





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    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh









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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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
        


      

  





    
   























 




      







     


   




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



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

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       




     

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
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







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l       
 https://www-dgshipping-gov-in/

l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      






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


















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
















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tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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













       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA


























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













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






 
 







    












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 


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









      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    


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      
    
        
  
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



 



          




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 

       
  



       
      




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








    

  

















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


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




       



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
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

Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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        
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





 




      







     


   





     











 







 

       




     



 












 










      
            


         














      









      


     

        

   


        

       
      





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
     










   

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















   





 

     


 
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  
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  
 
         
   

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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      





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



    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com







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


































 





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













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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA
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eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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





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









Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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




























   
   
  


       
   
       















        

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




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













l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
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
      



 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












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
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









 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  




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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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    







eb]Z  2025 ebZ] 2025









      
  
        
  


      

   
(CS)






  
 





     


       


 
    
























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  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

























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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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












      













       













  

      


















    




















  
    











    








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 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh

















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








ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  



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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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          
      
   
    
       
 


  
 
      



    





    






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







      
  
        
  


      

   
(CS)






  
 





     


       


 
    



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l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     





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


 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com





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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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









       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  

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



 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh






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
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
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
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                  
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                            

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
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

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

















 izg~ykn






3SAD






       
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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      
   
(Ph.D)
GPA

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
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    AIIMS
Nursing Officer




22 23eb]Z  2025 ebZ] 2025


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 
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
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

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     






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     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com




















   





         
   













E-mail: bishnoi29.gill@gmail.com





editor@amarjyotipatrika.com
              
editoramarjyotipatrika@gmail.com










e-mail: jai@bishnoism.org








 dM+h esgur ls lQyrk dh bckjr fy[kh tt iwukjke us


201 Motivational Kahaniyan







    
     






 





OMQ & 886/4, Air Force Station,
Lohegaon, Pune-411032

Mob. 8276002929








                                          






      



      
















                          











             


































            


























































         































Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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











      













       













  

      


















    




















  
    











    








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 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh

















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





ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  



       
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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



       







     
      
        





      







  
 











      



    

      









  




 










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     










   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
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ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
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esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA
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
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
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




       















  











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
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

Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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














   
   
  


       
   
       















        
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







l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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

 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


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




 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  












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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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
 
     


      
       

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
       


     

        


       




    



      
       


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





























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

 
    

     
 

   


 
       

 
    
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



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
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

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  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com







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


































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com
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











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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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

Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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
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



















   
   
  


       
   
       












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

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







l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
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Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/

izeq[k laLFkku dh osclkbV






        IDIB000H028


https://amarjyotipatrika.com/sdsyta.php




          

 















Å¡ ds mPpkj.k dk egRo




 

u tk;rs fez;rs ok dnkfp&

=k;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A

vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.ks&

u gU;rs gU;ekus 'kjhj sAA































    


     
 







 rk.eduofficer@gmail.com





      



 














  
     


















vuqlj.k djks& Jh xq# tEHksiFk dk








 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












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

 




     


 









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      
    
        
  


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
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



 



          




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 

       
  



       
      




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
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








    

  




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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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



 
     


      
       




       


     

        


       




    



      
       


































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

 
    

     
 

   


 
       
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 
   
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










      


      



      







   

     





     






       




      






 














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 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com











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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA
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eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    


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



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
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xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh











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




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
                                                 




















































                          


                  
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












 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    
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
      

      
    
       
       
     
    
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       
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


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








Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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     
  
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 
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  
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 
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




  
 

 
     

 
     

 
      

 






































       





     









     








       










     

   
    
        



       




 

 

°C

(heatstroke)




 
      






 
       


    



 

 


     


   
      

      



   

        



 

 
        



 




    















 


   

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
   



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
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    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      






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















       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA




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









  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      

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

    
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
     
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     

        

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


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

 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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
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












Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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  
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 
       

  
     

 
      

 
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




  
 
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 
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 
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


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




























       





     









     








       










     

   
    
        



       




 

 

°C

(heatstroke)


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 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     

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   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        




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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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










       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
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





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






 
 







    












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 


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







      













       













  

      


















    
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
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

  
    



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
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


    





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
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 



                            
         
       


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
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
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
     

        










 
    








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




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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       















      
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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


 

     




 
   



      




 

 
       




        

     



 





    
    
          




 
   



   




 















   













fc'uksbZ laLdkjksa ds yksdxhrksa esa laLÑfr fp=.k













         
     

    

         
       












      
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l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     
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

   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        

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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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











       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































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









  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh




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  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       















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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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


 

     




 
   



      




 

 
       




        

     



 





    
    
          




 
   



   




 















   













fc'uksbZ laLdkjksa ds yksdxhrksa esa laLÑfr fp=.k













         
     

    

         
       












      
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l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

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




   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        
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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA
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











       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA




































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











  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh


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



















Email: bishnoirk@gmail.com

\\\\\\\\\\\






        

 

        

         

    
   
      Folk









ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       















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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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        




    

     






  



         
         
         
  
     
  

 

   



 




    






















         





   

        

   
   

 
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



   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     




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





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
    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      







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nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
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















       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA




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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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



  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        









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
 









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      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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

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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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    
    

     
   





        




    

     






  



         
         
         
  
     
  
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
   



 




    






















         





   

        

   
   

 










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       

        
       
     
   



 
    





    





        

         


      


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 
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


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
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

  
 
         
   





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     
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



     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com
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













      
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tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA
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eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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
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
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Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
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


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







   
   
  


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
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



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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
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


 














  
     

















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






 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     
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








 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  









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

Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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 
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


    










         









•
•

•
•
•




•
•
•   




•

 •


•


 •


 •

•



•

•

•

•




•°C
•
•
•




       
 



     




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         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 

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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    








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



















                                                 

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























 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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

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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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








•
•
•
•
         






    










         









•
•

•
•
•




•
•
•   




•

 •


•


 •


 •

•



•

•

•

•




•°C
•
•
•




       
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



     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   







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
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










    







     
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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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



 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh















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   
      Folk









ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  
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  
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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

  
      
     

      




 
   


   
   
         
       


  
 

     



   
          

      


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       




(PM)














      


       

      














•




 


•  

•
•
•

 
•

•






 
•

•   
•       

 
•

•
•





•
•
•
     







     

  


  
 

  NGO
 

  CSR





  
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   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 




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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
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Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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












       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    








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



















                                                 


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




















 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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



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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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
      




 
   


   
   
         
       


  
 

     



   
          

      



     
       




(PM)














      


       

      














•




 


•  

•
•
•

 
•

•






 
•

•   
•       

 
•

•
•





•
•
•
     







     

  


  
 

  NGO
 

  CSR





  









         


 DownTo Earth Hindi 


 
 National Geographic (2022). Guardians of the 

Desert – Bishnoi Culture

 Ministry of Jal Shakti


 (UNESCO): Bishnoi– A Living Ecospiritual 

Tradition.


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l 
 https://www-aema-edu-in/

izeq[k laLFkku dh osclkbV


MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     





     






       




      






 















  







Email: bksinghal57@gmail.com

vkvks fopkj djsa&7
  


     










   



















   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      

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tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA
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eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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







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







       















  












     















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Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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




  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     
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

 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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








    

  













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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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blfy, ugha :d ik jgh f'kdkj dh ?kVuk,¡
    




       
 




      
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
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
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  
        




 


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

            
        
 


      
    

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






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  
 
        

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
        
 


      



     
 


      









     























 
v 




 
v       




 
v 


 
v 




 
v 






v 
v       
v 
v 

 
     

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


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

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

   

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
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
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

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



      





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


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






jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com




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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
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https://ihmpusa.net/
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https://nchmjee.nta.nic.in/
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l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
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https://www.ihmctan.edu
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Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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














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
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
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














 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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






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






      

      
    
       
       
     
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
       
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
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








Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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blfy, ugha :d ik jgh f'kdkj dh ?kVuk,¡
    




       
 
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







        
 


      



     
 


      









     























 
v 




 
v       




 
v 


 
v 




 
v 






v 
v       
v 
v 

 
     


 
     



























 
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   
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


v 


l       
 https://www-dgshipping-gov-in/

l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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




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











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

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


      


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


      

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

   

     





     
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

       




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






  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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












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





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
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

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
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
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
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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









      













       













  

      


















    




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












  
    











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







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         
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F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  



       
      

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       
     
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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v      





v 






       

        


 





v 

 








v      



      





    
   
   
  



v    

 
    





v 






       


v           

     







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

 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   
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












   





 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      























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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA





  

      

       









 ankura3ab@gmail.com

















fo".kq u nks"k fdlks js çk.kh] vkis [krk dek.kh



       



































     
































       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
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daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
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usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA
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
















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh
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    
        
  



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



 



          




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 

       
  



       
      







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








    

  


















 izg~ykn





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




       












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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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v      




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


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        


 





v 

 








v      



      





    
   
   
  



v    

 
    





v 






       


v           

     









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













































       

v      






        



v 


          

 
   

v         

  

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   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021
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     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 


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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    
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






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
     

        










 
    


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



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
















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
                                                 

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






















 




     


 









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      
    
        
  






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



 



          






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 

       
  



       
      







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



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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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




























































 
      

   





 



      



 

           
       


 


     



 


      



   


      

       

   
        


 
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 




     

  
     

  








  
 
         
   








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     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   






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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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
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








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


       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


       
   
       















        
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


ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh














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    
   
      Folk









ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
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      



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      
    
       
       
     
    
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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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
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



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
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

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
   





 



      



 

           
       


 


     



 


      



   


      

       

   
        


 


      





 








 


       




 


        




 













 
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


v 


l       
 https://www-dgshipping-gov-in/

l 
https://www-imu-edu-in/

l 


 https://www-ametuniv-ac-in/

l     


 http://www-mti-shipindia-com/

l 
 https://tmi-tolani-edu/

l 
https://manetpune-edu-in/

l 
 https://www-imi-edu-in/

l 
http://www-geinstitute-com/

l 
 https://www-himtmarine-com/

l 
 https://www-aema-edu-in/
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
MET


 
    




IMU&CET
MANET 

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
































      


      



      







   

     





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


 

     


 











  
 




     

  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     





Ik;kZoj.k ds iqjks/kk Xqk# tkEHkksth








 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com






































 






961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

















      

      
























        







E-mail: jambhdasvinod29@gmail.com





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

Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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









       















  












     




















Hkqoax irkY;kS uhljS] lkaHkfG jkx vykiA
?kfj ?kfj ga<k;ks xksfM+;kS] iM+;kS fiVkjS lkiAA
daoG dyh vj dsrdh] okl lqxa/kkS lhjA
Hkwy Hkaoj jl okluk] vfG;G rtS ljhjAA
ru eu lwaiS rst dfj] ns[ks jax lqjaxA
usg utfj ds dkj.kS] ikod iM+s iraxAA






































   
   
  


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



 
 







    















 













      













       













  

      


















    




















  
    











    









ftlds thou esa lUr ugha] og HkVdrk fQjrk gS

 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh






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







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







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
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                  

                            


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



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





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














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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad

  
     
  
 
     
  

      
 
    
(GATE)  
      

      
   
(Ph.D)
GPA


       
    

M.Sc.



    AIIMS
Nursing Officer

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
  












       








  





 






   



     




     



     




      








       










   





   






 
      






 
      

    





 
    





 


     




 





 








   


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








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
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

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
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

   

     





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

       



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  
     

  








  
 
         
   









jktLFkku dh jksekapd vkSj ;knxkj ;k=k 27vDrwcj ls 1 uoEcj 2021

 mÙke [ksrh ¼Hkkx&6½ tSfod [ksrh&2

     

  




     




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






 12oha ds ckn fMtkbu ds {ks= esa dfj;j


    














l 10th- 61%

l 12th-  
61%

l B.Sc.- 
57%

l M.A.-  
57%

l M.A.- 
65%

l UGC NET- 








   
   




















 
   
  
   




































     


       
    
      












    







     
   





Email: shaktisut@gmail.com








961 RD,
Email: rcdudi123@gmail.com

























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Hkys gh ekrk&firk vui<+ gksa] ysfdu f'k{kk vkSj laLdkj nsus dh

tks {kerk muesa gS] oks nqfu;k ds fdlh Ldwy esa ugha gSA

ekrk&firk Hkh xq# gSa] fo|ky; ds f'k{kd Hkh xq# gSa]
gekjs thou dk vuqHko Hkh xq# gS] tks ns lgh Kku gesa] gj oks balku vkSj ?kVuk Hkh xq# gSA

f'k{kd dHkh eafty rd ugha igq¡prs] os rks eafty rd igq¡pus okyksa dks rS;kj djrs gSaA

ekrk&firk Hkh gksrs gSa xq#] D;ksafd mUgha ds lgkjs ge djrs gSa lh[kuk 'kq:A

eSa vkidks crk nw¡ fd xq: dh D;k igpku gSA bl tgk¡ esa tks Hkh Kku ns] oks xq: ds gh leku gSA

esjs f'k{kd us dgk fd& f'k{kd <w¡<us dh t+#jr dgk¡ gS\
vkidk dejk gh f'k{kd gSA

nhokj dgrh gSa ges'kk Å¡pk lkspks] ?kM+h dgrh gS gj feuV dherh gSA
niZ.k dgrk gS dqN Hkh djus ls iwoZ [kqn dks ns[k yksA

f[kM+dh dgrh gS lkjh nqfu;k ns[kks] dySaMj dgrk gS gj fnu dherh gSA
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l National Council For 

Hotel Management And 

Catering Technology - 

https://nchm.gov.in/
l IHM PUSA – DELHI - 

https://ihmpusa.net/
l The National Testing 

Agency (NTA) - 

https://nchmjee.nta.nic.in/

about-nta/
l Welcomgroup Graduate School of Hotel Administration 

(WGSHA) - https://manipal.edu/wgsha/
l Institutes of Hotel Management, Mumbai - 

https://www.ihmctan.edu
l The Army Institute of Hotel Management and Catering 

Technology- http://aihmctbangalore.edu.in/
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












      













       













  

      


















    




















  
    











    








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 



                            
         
       







vorkj dh lukru ijEijk vkSj fc'uksbZ iaFk dh ekU;rk,a

   






    












     


     

        










 
    









xq# tEHks'oj Hkxoku dk egkea=% fo".kq fo".kq rwa Hk.k js izk.kh

















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







ykds  exa y dh lk/kuk ,o a L=h mRFkku e as x#q  tkEHkkts h dk ;kxs nku

F        






























 




     


 










 gfj.k fgrkFkZ& vej 'kghn eaxykjke ckuk

      
    
        
  







xq# tkEHkksth dk lekt n'kZu





 



          







tkHa kksth gh fujkdkj czã vkSj lkdkj :i e sa Hkxoku fo".kq

 

       
  



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Karma Theory
In Hinduism, Jainism and Buddhism, Karma 

has an important place. The ‘Karma Theory’ is 

related to our deeds which influence our future. 

It is often baid that the universe returns back to 

us according to our deeds. Generally people 

bays, “As you sow, so shall you resp.” But 

everyone wants to know wheter Karma truly 

exists or not. In our grest epics it has been 

depicted that results based on our actions 

whether they are right or wrong. Shri Bhagwad 

Gita is also based on the same concept. Shri 

Krishna preached to Arjun, I not to worry about 

the future or the results of actions, but to focus 

on performing his duties.
 Shri Guru Jambheshwar ji also said about 

this concept in ‘Shabadvani’. He addressed to 

the momentory living beings to focus on good 

deeds and virtues. Because it is our Karmas 

that decide whether we attain liberation or 

remain in bondage. It is the principle of cause 

and effect. According to Guruji, Karma 

influences the cycle of birth, death and rebirth. 

If a person want to attain enlightenment, he 

should focus only on good actions. In 

Shabadvani Guruji says -
            

      
In another Shabad, he depicts


 So, it creates a sense of moral equity, 

encouraging people to act justly and 

righteously. It fosters peace and harmony and 

redrces impulsive actions.

-Amandeep D/o Satpal Karwasra
Vill. Badopal, Fatehabad
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